


: कृषि में उन्नति 


२5 


| हा रे ह 
लेखक 


डाक्टर सन्तबहादुरसिह 
एस० एस० सी०, पी० एच० डी० ( केन्‍्टब ) 
... संचालक कृषि-विभाग 
 दक्त-प्रदेश 
और 
भानुप्रतापसिंह 
एम० एस० सी० 


सोहना कृषि-फार्म 
( जिला बस्ती ) 


<>><$ 


सर्वाधिकार सुरक्षित 


पहिला एडीशन ३००० ) 
दूसरा ,, ६००० । । ८ शक 
तीसरा ,, ६००० हि 
चौथा ,, ६००० कुल श्‌ 








<>-<><>-<>><<>-<><><><>-<>-<><>-<>-<> >> ><><>< 4 <य< 4454५ कि की ५ आम कक कक मल कक 


. भुद्रक 
भूग्राज भागेंव 
नवज्योति प्रेस, लखनऊ. 


है के 
समामाक बा (१ 


प्रकाशक द 
- के डाक्टर एस० बी० सिंह 


<><<>><+०><><><<><><+<*><*<०<२<+०><*><०>-०>०>००००> >> <<<><<<> २ 























इस वहन न नस जार नकल नक 4८ कर नह 


. विषय-सची 


संध्या. विषय पृष्ठ से पृष्ठ तक 
१ भूमिका १-४ 
पहला अध्याय 
२, उत्तर-प्रदेश के किसान और उनमें प्रचार का ढंग ५-११ 
इसरा अध्याय 
हि खाद * कई 
३. आधारभूत बाते . 5६ “कर 
४. गोबर की खाद क्‍ २१-२६ 
५, जानवरों के मत्र की खाद २६-२८ 
६. कम्पोस्ट श्८-३३ 
. ७. हरी खाद . शे४-४३ 
८. मनुष्य के मलमृत्र की खाद का ४३-४७ 
€. ताल पोखरों की खाद ४७-५० 
१०. खलियों की-खाद . इ०-शर 
११. हड्डी की खाद न द ४२-१५ 
१२. धान की भूसी की खाद रा ५५ 
१३- ऊन मछली और खून की खादें .... #५ 
१४. - शीरे की खाद ३ भ््प्‌ 
१५. प्रेसमड क्‍ ५६ 
१६. बनावटी खादें ५. *६-५७ 
१७. खादों का प्रयोग ५७-६३ 
१८. खादों की मात्रा ६३-६५ 
- १६. पोषक तत्वों का पौधों पर प्रभाव ६्‌्भर्‌ 
क्‍ तीसरा अध्याय 
। _ कृषि यंत्र क्‍ 

२०. मिट्टी पलटनेवाले हुल ६६-६७ 
२१. कल्टीवेटसे ६४-६६ 
२२. ओलपाड थंशर इृध-६९ 


श्३. * सिह विनोवर द ६६ 


संध्या विषय 


२४. 
२२. 
२६. 


5234 
र्द 
२६. 
३०. 
३१ 


के 


३२. 
हक 


३४ 


हर कै 


रे 
३६- 
३७ 


कर कै 


के. के जाऊं 


#ः के 


ईद. 


सिह हुण्ड हो 
शर्मा हेण्ड हो 
फसलें बोने की मशीन 


चोथा अध्याय 


जुताई तथा भूमि-सुधार 


जुताई-गड़ाई से लाभ 

जुताई की त्रुटियाँ और उनका संशोधन 
भूमि-सुधार आ 
ऊसर 


» भूमि रक्षण 


पाँचवाँ अध्याय 
उन्नत बीज 


अच्छे बीज की आवश्यकता तथा आविष्कार 
बीज साफ रखने का ढंग 


पृष्ठ से पृष्ठ तक 
७०-७१ 
७०--७१ 
है 2208, 


: ७३--७६ 
७७-७६ 
७९६--८ १ 
८१-८३ 


पर 8-६४ 
€४०-€६४५ 


उन्नत बीज की कमी को पूरा करने का ढंग (डिबलिंग पद्धति) ६&६-१०० 


सवाई पर गल्‍ला लेने से हानि 


बीज बोने का समय 
बीज की मात्रा द 
गोदासों में बीज रखने का ढंग 


” छठा अध्याय 


हु चारा 
० चारा की आवद्यकता 
« मक्का 
बार कुरथी 





रे ह . १०६०-०१ १७० 


१००-१० १ 
१०१-१०४ 
१०४ 

१० ४०० १०४ 


१०६--१०७ 


. १०७४ 
५8 
१०७ 

१०८ 
कर 
श्ण्द 


संख्या 
८... 
है. है हा 


४०० 


५१. 
नर. 
३. 


भर 
प्‌ 
५७ 
* १>ह 


. श&- 


६०६. 
हर 
६९: 


६३. 


ह्ड 
६५० 


६६: 
६७. 


8 हे 
$! $ न 
हा] ४ 
| १ 
द्द 
कक... भॉँ: + 
है] ५ हैः ६८ 
| कै की 
मु 0, 0 पथ 
७6: 
५ हु 
शक फ हे 


गन्ने की खेती 


विषय 
बरसीम द 
साइलेज द 
सूखे चारों के पौष्टिक गुण की तुलना: 
सातवाँ अध्याय 
सिचाई 


सिचाई की आवश्यकता तथा साधन 


रहुट 


चैन पम्प 


बलदेव बालटी 


इजिप्शियन स्क्‌_ 


जल-चक्र 


नलकप॑ 


कु ओं में बोरिंग द 
आठवों अध्याय 
.. - गन्ना 


गन्ने की पेड़ी 
गन्ने के लिये नये और लाभदायक हेरफेर 

उन्‍नत कोल्हू से लाभ ओर, 

नवाँ अध्याय 

गेहूँ, धान और मक्का 
गेहेँ "७ री 
घात 
गहरे पानी का धान ह 
जापानी प्रथा से धान की खेती 
मक्का 


रे दसवाँ अध्याय 


आलू रखने की नवीन विधि 


आलू, चना, तम्बाकू ओर जो 


. पृष्ठ से पृष्ठ तक 
. ११०--११३ 


११३-११४ 
११४--१ १५ 


११६-११७ 
११७-१ १८ 
श्श्द 

श्श्द 

. शृश्द 
११८--११६ 
११६ 
११६--१२० 


. १११०१३३ 
_१३३-१३६ 
११३६-१४ १ 

१४१--१४२ 


१४३--१५० 


१५०-१५६ 


१५९-१६१ 
१६१-१६५ 
१६४५--१६७ 


.. १६८५-१७१ 
 एिश्ल्शछर 
१७२-०१७४ 





कल 






का डे 





.।./././. ग्याहवॉअध्याय.... . 
अन्य फसलें 





७३- मेगफली १७७-१७६ 

अरहर 3 १७९-१८२ 
७५. कपास. - .. ,.... १८२-१८४ 
७६. ज्वारः । 4 जय ड, हर >- रद 
७७. बाजरा न्‍ः ७ तरह 
9०5. मटर. क्‍ | ... श१८६-१८७ 
७९. तिल हु आस ..... १्८७-१श्८द 
८०० मूँग. . । े ..._ १्८८-१६२ 
८१.. लोबिया... पा आप न १९२-१६३ 
5. ७. वबारहवाँअध्याय 

फसलों की बीसारियाँ और उनकी रोक-थाम 

८२- फ़्स्लों की बीमारियों के कारण तथा उनका निवारण १६४-१६९६ 
८३- गन्‍तने में लगनेवाली बीसारियाँ . १६६-२०१ 
ए४. गेहूँ ओर जो की बीमारियां क्‍ . २३०१-२०४ 


जे 


] 


5५. धान की बीमारियाँ .ः 5 - » २०४-२१० 
८5६- आल की बीमारियाँ हक के २१०-२१२ 
८७, कपास की बीसारियाँ द क्‍ २१२-२ १४ 
८८- बाजरा, ज्वार और मक्‍का की बीमारियाँ ...... २१४-२१६ 
८६. सरसों की बीमारियाँ ६... | || क्‍ २१६ 
चने कौ बीमारियाँ-...... क्‍ .. २१६-२१७ 
की बीसारियाँ कि रद 


ः । न्‍ ;। । । द तेरहवाँ अध्याय... प कप मी 
धर ... २१९-२२३ 


ही 

















हर ' २२९४-२२ ४ 


गे 


याओं का मासिक कार्यक्रम. २ ३०-२३४ 
क््षि _. १३४-२३७ 


& $ : घाघ की कृषि सम्बन्धी कहावंतें. |... पक 
































र३३तञरढणा 





























भूमिका 

,. २२ नवम्बर, सन्‌ १६५२ का दिवस, जब कि श्रीजवाहरलाल नेहरू ने 
फसल प्रतियोगिता में सफल होनेवाले किसानों को स्वयं अपने हाथों पारितोषिक 
वितरण किया, उत्तर-प्रदेश के किसानों के लिये चिरस्मरणीय रहेगा। सारे 
उत्तर-प्रदेश के किसानों के लिये वह गर्व का अवसर था कि भारतवर्ष के प्रधान 
' मंत्री ने उत्तर-प्रदेश के किसानों को इतना प्रोत्साहन दिया। उसी सभा में 
. श्रीजवाहरलाल ने जो बातें खाद्यान्न समस्या के विषय में कहीं वह भी उत्तर- 
प्रदेश के किसानों को एक क्षण के लिये नहीं भूलना चाहिये । उन्होंने कहा था 
कि हमारे देश के लगभग तीन-चौथाई मनुष्य खेती का काम करते हें और उसी 
की पेदावार पर उनका जीवन निर्भर है। पारितोषिक पानेवाले किसानों ने यह 
सिद्ध कर दिया हे कि पेदावार कहाँ तक बढ़ाई जा सकती हैँ । यह सब होते 
हुए भी यह समझ में नहीं आता कि हमारे देश में खाद्यान्न की कमी क्‍यों है । 
परन्तु कमी है और वह भी थोड़ी कमी नहीं । अरबों रुपयों का खाद्यान्न दूसरे 
देशों से मेंगाना पड़ता है । यह दर्शा हमारे देश के लिये शोचनीय है । यदि किसी 
समय विश्वव्यापी युद्ध छिड़ जाय तो यह समस्या भयानक रूप धारण कर सकती 
हैं। बाहर के देशों से अन्न आना बन्द हो जायेगा । यदि जल्दी से जल्दी हम 
अपने देश को खाद्यान्न में स्वावलम्बी व सम्पन्न नहीं बना लेते हैं तो युद्ध से 
. पृथक्‌ रहने पर भी अन्न-संकट ही हमारा सबसे बड़ा संकट बन जायगा । जो 
धन हम अन्न मंगाने सें खर्च करते हें उसको हम अपने देश के और बड़े कामों 
में लगाकर इसकी स्थायी रूप से उन्‍नति कर सकते हैं । 

१२ जन, सन्‌ १६९५१ को भारत सरकार के खाद्य ओर कृषि-मंत्री श्री 
के० एम० मन्शी ने दिल्‍ली रेडियो पर भाषण देते समय बतलाया था कि 
कितना गल्‍ला किस देश से भारतवर्ष में उस साल आया था। उसके आँकड़े 
निम्नलिखित हें । अमेरिका १७००००० टन, अर्जेनटीना ५ १३००० ठन, थाइ- 
. लेंड ३४३००० टन, बरमा ३४३००० टन, रूस १००००० टन, पाकिस्तान 

२१८००० टन, कनाडा २६६००० टन, आस्ट्रेलिया २४०००० टन, उरूगुई 
३०००० टन, चीन ्‌ १७००० देन, कुल मिलाकर लगभग ४३ ००००० दन 





( २ ) 
अन्न भारत में आया । इसके अतिरिक्त भारत सरकार ने २० लाख दन गह 
अमेरिका से और माँगा और वह भी मिल गया और १६५१ म॑ खाद्यान्त की कमी 
पूरी हो गई। इस अन्न को भारतवर्ष पहुचान मे जहाजों की कमी पड़ी,. तब 
४५ जहाज अमेरिका से श्रौर १०० जहाज इँगलेंड से सहायता के लिए मिले 
और सारा अन्न हमारे देश में आ गया। 

इन आँकड़ों से यह स्पष्ट है कि यदि विश्वव्यापी युद्ध दो-चार साल मे 
छिड़ गया तो बाहर से अन्न लाना असम्भव हो जायगा । सब जहाज युद्ध की 
सामग्री व सेनाएँ देश-देज्ञान्तर पहुँचाने में लगे रहेंगे । बहुत से जहाज लड़ाई में 
डब भी जाते हैं, इसलिये इनकी और भी कमी हो जाती हैँ । युद्धकाल म॑ बाहर 
से टेक्टर, उनके प्जे, तेल इत्यादि भी बड़ी कठिनाई से मिलते हुँ । हमारे देश के _ 
सहस्रों इंजन और ट्रेक्टरों के चलने में भी ऐसे समय में इतनी अड्चन पड़ 
सकती हैं कि वह भी ठीक से काम न कर सकेंगे और बहुत से नए फार्म इत्यादि 
जो मश्ञीनों के ही सहारे चल.रहे हैं उनकी भी पेदावार गिर जाने का भय है। 
हमारे देश में यदि अन्न की कमी बनी रही तो युद्ध में भाग न लेने पर भी हम 
असंख्यों को खाना ही नहीं मिलिगा और हजारों-लाखों को मृत्यु का सामना 
करना पड़ेगा । यह संकट लड़ाई के संकट से भी विकट हो जायगा । जो स्वतंत्रता 
असंख्य देशभक्‍तों के त्याग और बलिदान के फलस्वरूप हम लोगों को बहुत 
दिनों बाद प्राप्त हुई है उसकी रक्षा भूखे रहकर नहीं हो सकेगी । यह स्वतंत्रता 
तभी सफल होगी जब सब भारतवासियों को पेट भर अन्न की कमी न हो। जब 
. तक हमारे देश को कल-कारखानों के अतिरिक्त भोजन सामग्री अरबों रुपये को 
: बाहर से मेंगाना पड़ता है, उस समय तक हमारा जीवन-स्तर ऊपर नहीं उठ सकता । 
क्‍ _ पिछले तीन साल के परिश्रम का फल यह अवश्य हुआ है कि ३ अप्रेल छ् 

सन्‌ १६४५४ को बम्बई में भारत सरकार के खाद्य व क्ृृषि-मंत्री श्री रफी 
अहमद किदवई ने बतलाया कि अब किसी चीज की कमी नहीं हु, चावल की द 
भी कमी नहीं है। उन्होंने कहा कि अब लोग जितना खा संकते हैं, उतना खायेँ। 
बहुत से किसानों ने व कृषि-विज्ञान-वेत्ताओं ने यह सिद्ध कर दिया हे कि- 
हे" चित त _ खाद,पानो, बीज, जोताई, निराई,गोड़ाई करने पर और उचित समय पर 
पब्‌ कृषि-कार्य करने पर कोई ऐसी फसल नहीं हे जिसकी पेदावार साधारण 
पंदावार की चोगुनो न की जा सके । १०० से २०० प्रतिशत पैदावार बढ़ा 
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देने का काम कठिन नहीं है यदि पानी का उचित प्रबन्ध हो और किसान की 
प्रबल इच्छा व जानकारी हो.। ऐसे किसान हर गाँव में दो-चार रहते हें जिनके 
खेतों की पंदांवार अन्य आलसी और नासमझ किसानों की तुलना में दूनी तो हो 
ही जाती है । हमारे देश में तो केवल १० या १२ प्रतिशत की ही अन्न में कमी 
है और यह कमी जल्दी ही पूरी हो जाय यदि .सब किसान थोड़ा-थोड़ा आगे 
बढ़ें । हमारे भारतवर्ष की जन-संख्या लगभग १४००० प्रतिदिन बढ़ जाती 
ह। इन अपने नए बच्चों के हेतु तो अवश्य ही हम किसानों को मानसिक व. 
दारीरिक आलस्य छोड़ना ही पड़ेगा द 

इसी उद्देश्य से किसानों की जानकारी बढ़ाने के लिये यह पस्तक ऐसी 
भाषा में लिखी गई है जो सबकी समझ में आ जाय व हरएक हिन्दी जानने- 
वाला किसान इसको पढ़कर क्ृषि-विज्ञान से पूरा लाभ उठा सके । इस पुस्तक _ 
में वैज्ञानिक शब्दों का प्रयोग कम किया गया है, जहाँ अनिवार्य था वहाँ अँग्रेजी 
शब्दों का प्रयोग किया गया हे जिससे पाठकों को भ्रम न हो । जानवरों की 
विष्ठा और खरपतवार कंसे पौधे के भोजन में परिवर्तित होती है, यह एक गढ़ 
वज्ञानिक विषय है । इसे सरल भाषा में समझाना कठिन हे फिर भी इसे 
सरल से सरल भाषा में खाद के अध्याय में समझाने का प्रयत्न किया गया हे । 
यदि कुछ पाठकों को इसे पढ़ने या समझने में कठिनाई हो तो वे इस विषय 
को छोड़ दें । इसको छोड देने पर भी शेष पुस्तक की उपयोगिता कम नहीं 
होती है । 

इस पुस्तक के तीन संस्करण पहिले छप चुके हैं । पहिले व दूसरे 
संस्करण में में ही अकेला लेखक था । तीसरे और चोथे संस्करण के लिखने में 
श्रीभानुप्रतापसिह एम ०एस-सी० ने भी प्रा भाग लिया है। पाठकों को इनका 
परिचय कराना आवश्यक समझता हूँ । लगभग १५ साल हुये, सर जान रसल 
इंगलिस्तान के कृषि-विज्ञान के सबसे बड़े विद्वान भारतवर्ष का दौरा कर रहे थे 


. और यहाँ के विश्वविद्यालयों व कृषि-अनुसंधानशञालाओं का निरीक्षण कर 
रहे थे। मुझे उनके साथ काशी व इलाहाबाद के विश्वविद्यालयों और वहाँ के 


गाँवों को देखने का शुभ अवसर प्राप्त हुआ। सर जान रसल ने विश्वविद्या- 
लयों में भाषण देते समय बारम्बार यह समझाया कि आक्सफोर्ड व कैस्ब्रिज 


से उत्तीर्ण विद्याथियों की भाँति यहाँ भी उच्च शिक्षा प्राप्त किये हुए नव- 





























































कु द 

| खेती के काम में लग जाना चाहिये । पढ़े लिखे खेतिहरों और किसानों ल्‍ 
लिस्तान में खेती की उन्‍नति नहीं हो सकती थी और न भारतवर्ष 

. में ही होगी। पढ़े-लिखे किसान ही अन्य किसानों के सामने आदर्श खेती करके 
उनको प्रभावित कर सकते हैं। वही कृषि-वेज्ञानिकों और कृषकों के बीच जो 
बड़ा अन्तर हे उसे भर सकते .हैं। कृषि विद्या के नवीनतम ढंग स्वयं प्रयोग... 
करके किसानों तक उनको पहुँचा सकते हैँ। सर जान रसल के भारतवर्ष आने | 
एक वर्ष बाद मेरे सुपुत्र भानुप्रतापसिह एम० एस-सी० पास हुए। मेरे क्‍ 
पिताजी ने उन्हें कुछ दिनों के लिये इंगलेंड भेज दिया । वहाँ से लौटने के बाद. 
सर जान रसल के कथनानुसार उन्होंने खेती करना आरम्भ कर दिया। क्‍ 
चौदह साल से अब वह खेती कर रहे हें और हमारे पैत्रिक भूमि की पैदावार '. 
पहिले से तीन गुनी कर लिया है। हम लोगों को हे हे कि सर जान रसल 
की बात पर्णतया सत्य निकली । भानुप्रतार्पसह की सफलता देखकर उनके 
पड़ोस में कई नये-नये ट्यूब-बेल (इंजन से चलने वाले कुएँ) ओर कई ट्रेक्टर 
ञ्रा गये हैं। उन्‍तत खाद व कम्पोस्ट का और उन्नत बीज का प्रयोग बढ़ गया... 
है । इनके अनुभवों का पूरा लाभ पाठकों तक पहुँचाने के लिये ही मेने... 
श्री भानुप्रतापसिह से भी इस पुस्तक के .लिखने में पूरी सहायता ली हे । ः 
या कल 2 सन्‍्तबहादुर्रासह | 
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किस्म के बी 








उत्तर-प्रदेश में कृषि की उन्नति के लिए यहाँ के किसानों की दशा ओर 
भूमि दोनों को अच्छी तरह से समझकर जो ढंग किसानों में काम करने का 
निकाझा जायगा वही सबसे अधिक सफल सिद्ध होगा। केवल खेती के विज्ञान को 
समझ लेना ही या दूसरे देशों में जो नियम ग्रहण किये जाते हें उनको बतला 
देने से कोई लाभ नहीं हो सकता है। कृषि की उन्नति के प्रचार का भी ढंग 


ऐसा बनाना पड़ता है जो यहाँ के किसानों की दक्षा, गाँवों की रहन-सहन, यहाँ 


की जलवायु और भूमि का ध्यान रखते हुए किसानों पर सबसे अधिक प्रभाव 
डाले । कृषि-उन्नति के किसी प्रस्ताव के सफल होने के लिए यह आवश्यक हूँ 
कि वह किसान जिसकी खेती की उन्नति की चछेष्ठा की जा रही है, उसको पुरा 
भरोसा हो कि उन नये नियमों से जो कि बतलाये जाते हूँ, पेदावार बढ़ जावेगी 
झौर उसको खेती से अधिक लाभ होगा । जब तक अधिकतर किसान इस बात 
को नहीं मानते उस समय तक कोई लाभदायक नया खेती का ढंग नहीं फैलाया 
जा सकता । इसछिये उन्नत खेती के प्रचार करनेवाले के लिये कृषि-विज्ञान, 
जलवायु और भूमि की हालत का जानना जितना आवश्यक हैँ उतना ही आव- 
इयक है किसान की शिक्षा तथा उसकी आशथिक दक्षा का समझता । 

कुछ लोगों का विचार है कि भारतीय किसान केवल अपढू और बे- 





समझ ही नहीं हैं, किन्तु वे खेती के काम को भी अच्छी तरह से नहीं जानते । 


यही कारण है कि वे इतने निर्धन हैँ । ऐसे लोग जब गाँवों में किसानों को खेती 


के बारे में सिखलाने जाते हैं तो उनको किसानी (कृषि-विद्या) की छोटी से 


छोटी हर एक बात बताने का प्रयत्न करते हैं। उनमें से बहुतसी चीज़ें ऐसी हें 


जो उस गाँव की भूमि में सफल नहीं होतीं या किसान आसानी से उस ढंग पर 


नहीं 










चल सकता । कभी-कभी यह भी कहा जाता है कि भारतीय किसान केवल 


लिये खेती में उतनी जल्दी उन्नति नहीं होती जितना प्रचार करनेवाले चाहते हें । 
किया जावे तो यह आसानी से समझ मे आ जावेगा कि 





ज्‌ द और ढंग उपयोग में छानें को जरूद तयार नहीं होता और इस- 
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भूमि से वह अपने जानवरों के लिये चारा व दाना भी पैदा करता है और 
उसी के लाभ से मकान भी तेयार करता हैे। कभी-कभी विवाह, त्योहार, तीर्थ 
और अन्य बहुत से धार्मिक व्यय के लिये भी उसी भूमि से पैदा करता है । यदि 
किसी अभियोग में फँस जाता हे तो उसका व्यय भी उसको अपने खेत से ही 
निकालना पड़ता है, क्‍योंकि गाँव में और कोई ढंग धनोपाजंत का नहीं है । 
गन ज़्मीन के इतने छोटे टुकड़े से इतनी सब चोज़ों पेदा कर लेता है और 
अपने और अपने बालबच्चों का पालन-पोषण कर लेता हे उसको कृषि के काम 
में कच्चा समझना भारी भूल हे । यद्यपि उसने कृषि-विज्ञान को विज्ञान के स्कूल 
या कालेज सें नहों पढ़ा, किन्तु पीढ़ी दर पीढ़ी से, बीसियों शताब्दियों से उसके 
अपने पूर्वजों के अभ्यास से खेती के काम को बहुत अच्छी तरह से समझ गया 
है । पर जहाँ उसमें परिश्रम और मितव्ययिता के सद्गुण हें वहाँ कुछ त्रुटियाँ 
क्‍ त्रुटियाँ ऐसी हें जो शिक्षा के बिना और दूसरे देशों और दूसरी 
गये प्रयोगों को समझे बिना पूरी नहीं हो सकतीं । सरकारी फ़र्मों 
ढंगों अथवा अन्य शिक्षित किसानों के खेतों को देखेभाले बिना पुरा किसान 


हो सकता । 


कृषि की उन्नति के लिये जो मनुष्य काम करते हैं उनके लिये केवल 
आवश्यक नहीं हु कि वे पूर्णतया कृविद्ञास्त्र और किसान की दशा को जानते 
किन्तु उनके हृदय में इस बात की सच्ची भावना हो कि हम जो नया ढंग 
किसान को बतलावें या नई सम्मति दें उसको हमारे बतलाये हुए नियमों पर 
प्रकार की हानि न हो। खेती की उन्नति चाहनेवाले के लिये 

वह अपने बातचीत के ढंग से प्रत्येक किसान पर यह 

वह जो कुछ करता हूँ किसान को लाभ पहुँचाने की सच्ची 


आवेगा तो उसको लाभ अवश्य होगा। कृषकों के हृदय में यह 
होने देना चाहिए कि नये नियम जो बतलाये जा रहे हैं उनके 


इस काम में परिश्रम वह इस इच्छा से करता है कि 




















सन्देह रहता है कि प्रचार करनेवाले अपने लाभ के लिये ऐसी नई बातें बतलाते हैं। 
दो या तीन एकड़ भ्रमति पर सारे कुठम्ब का खर्च चलानेवाला किसान 
कभी कीमती यंत्र या ऐसी ओर कोई वस्तु का, जिसमें अधिक रुपया खर्च होता 
हो, प्रयोग नहीं कर सकता । 
......._ उसकी शिक्षा की दशा ऐसी है कि छपी हुई पुस्तक और छुपे हुए पे से 
वह॒पुरा लाभ नहीं उठा सकता | इसका अनपढ़ होना ही अकेला इस बात का 
कारण नहीं है, कितु किताबों और पचों से नई बात सीखने की आदत भी यहाँ के 
किसानों की नहीं हैं। वह किताब व प्चे पढ़कर अपनी उन्नति करने का आदी 
नहीं हू । व्याख्यानों को सुनने के लिए वह प्रायः इकट्ठा होता है । कितु किसानों 
में खेती की उन्नति का प्रचार करनेवाले इतने कम हें कि किसानों को वर्ष भर 
में एक या दो बार इस संबंध की बातें सुनने का अवसर मिलता है और जो बातें 
वह व्याख्यानों में सुनता है वह इतनी जल्दी भूल जाता हे कि उन पर वह किसी 
प्रकार चल नहीं पाता । इसके अछावां इस बात का भी किसान को ध्यान रहता 
हैं कि जिन नियमों से कई पीढ़ियों से उसका और उसके बालबच्चों का पाऊन- 
पोषण होता आया हैँ उन नियमों को एकदम छोड़कर नए नियमों से यदि उसको 
हानि हुई और उसके बच्चे भूखे मरने लगे तो उसको उस समय कोई सहायता 
देनेवाला खड़ा नहीं होगा । उसका यह डर ठीक भी हैं। इतनी थोड़ी पूंजी का 
मनुष्य एक बार व्याख्यान सुनकर अच्छी प्रकार से समझे हुए अपने पुराने खेती 
के नियमों को कंसे छोड़ सकता है । क्‍ 
किसान के गुणों के वर्णन के साथ-साथ में उसकी कुछ त्रुटियों को भी बत- 
लाना चाहता हूँ जो उसकी वर्तमान अशिक्षित दशा में स्वभाविक ही हें । यदि 
..._ एक सो किसानों से इस बात का हिसाब पूछा जावे कि उनके खेत में पिछले पाँच 
वर्षो में प्रत्येक वर्ष अलग-अलग प्रत्येक फ़तल की कितनी पेदावार हुई और एक 
वर्ष की पेदावार प्रति बीघा श्रोर दूसरे वर्ष की पेदावार में क्या अंतर रहा तो 
.ज्ञायद एक प्रतिशत से अधिक किसान इसका ठीक उत्तर नहीं दे सकेंगे । अर्थात्‌. 
.._ किसान के यहाँ पैदावार का वाषिक और प्रति बीघा का हिसाब किसी रूप सें 
, नहीं रहता । यदि ऐसी द्ञा में उसको कोई नया बीज दिया जाता हे और वह 
. उसे अपने खेतों में बोता हे श्रोर १५-२० प्रतिद्यत पेदावार बढ़ भी जाती है तब. 
.._ भी अधिकांश किसानों के दिल में यह विचार पेदा नहीं होता कि जो नया बीज _ 
: उन्होंने अपने खेत में बोया हैं उसके कारण ही उनकी पैदावार में यह उन्नति हुई 
 है। हाँ, कोयमबिदट्र गन्‍ने को तरह यदि किसी नए बीज की पेदावार ५०या 
तिशत उर नी फ़सल की तुलना से अधिक है और बहुत स्पष्ठ है _ 
ः बस्तु की पैदावार एर डेउढ़ा या दूना है तब तो गाँव का बिना पढ़ा किसान 
लेता है कोर ( उस नए बीज या खेती के ढंग के प्रयोग के लिए तेयार हो 









॥ गेहूँ, अलसी मों में और इनकी देशी 

की पैदावार सें उतना अधिक अन्तर नहीं है जितना कि कोयमबिदर और 

देशी गन्‍ते में हें। इनकी पेदावार १५ से २४ प्रतिशत तक देशी बीज की अपेक्षा 
अधिक होती है.और जितना ही अ्रंतर कम होता जाता है उतना ही, किसान 
को नए बीज का गुण समझाना कठिन होता जाता है। दस या पंद्रह प्रतिशत 


: 


पैदावार का बढ़ना तो पहिले वर्ष उसकी समझ में ही नहीं आता। और जब 
दूसरे किसान उसको यह समझाते हें कि पारसाल हमारे खेत में इससे कहीं 
अधिक पंदावार हुई थी या वह स्वयं ही अपने गॉयड़ के खेत के देशी फ़सल को 
पंदावार की तुलना कमज़ोर खेत के उन्नत बीजवाले फ़सलू से करता है, तो उसके 
हृदय में शंका उत्पन्त हो जाती है । कोई किसान यदि इस बात का हुठ करता 
हुँ कि देखो, उन्‍नततिशील बीज अधिक पेदा हुआ तो दूसरे उसके साथी समझाते 
हैं कि सम्भवतः इस खेत की पेदाव।र इसलिए अधिक हुई कि उसने खेत में खाद 
अधिक डाली थो या जोताई अच्छी की थी या ठीक समय से वर्षा हुई या उसके 
भाग्य से ही अच्छी पेदावार हो गई किन्तु इस बात को वे जल्द नहीं मानते कि 
अधिक पेदावार नए बीज के कारण हुई है | ऐसी दह्या में किसानों के हृदय में 
यह अच्छी तरह से चित्रित करने के लिए कि अच्छे बीज या अच्छे खेती के ढंग 
से उनको अवदय लाभ होगा, साधारण अभ्यासों का एक विद्येष नियम ग्रहण 
करना पड़ता हू, जिससे किसानों को किसी नए बीज व नए उन्नत खेती के ढंग 
में किसी प्रकार का संदेह न रहे 


' गाँव में बहुत से लोग पुराने खेती के नियमों को प्रयोग में लाते लाते 

सके इतने आदी हो गए हैं कि वह यह मान बेठे हैं कि उसके सिवा अच्छा 
झर लाभदायक कोई दूसरा नियम हो ही नहीं सकता और न उनकी आर्थिक 
सुधर सकती हू । दूसरे शब्दों में वे उन्नति का विचार ही छोड़ बेठे 


खफा 


करने की इच्छा भी नहीं करते । यदि किसी सरकारी फ़ार्म पर 


दूसरे किसान के खेत में अच्छी फ़सलू देखते हैं तो उनमें अधिकांश 


हैं कि यह सरकार के अधिक खर्च करने का परिणाम है या -दूसरे 
ग्य से उसके खेत में अच्छी फ़लल पैदा हो गई । उनको जब तक 
की जुताई, खाद, पानी और बढ़िया बीज की बआई 





... देखें और 





आपने पुराने नियम से खेती करें और फिर दोनों की उपज अलग अलग तोलकर 
दूसरे पड़ोसी किसानों को भी बतलावें। तब उनको इस बात पर 
अत. होगा कि उनके पुराने बीज और पुराने खेती के ढंग से नए उल्नतिशील 
5. बीज और कृषि के नए और अच्छे नियम कितने लाभकारी हैं। 

* यह बहुत आवश्यक हूं कि किसान को अच्छी तरह से यह बात कमभा 
दी जाबे कि नए ढंग की खेती से उत्तको न केवल लाभ ही है, कितु पुराने ढंग 
की तुलना में कितना अधिक लाभ है। कभी-कभी लोग कहते हैं कि नए बीज और 
पुराने बीज की पेदावार में अधिक अन्तर नहीं है। जिस खेत में पुराना बीज 
चार मन प्रतिबीधा पेदा होता है उसमें नया उच्चत बीज केवल पाँच मन प्रति 
बीचा पेदा होता है अर्थात्‌ कुल एक सन का अच्तर पड़ा । यदि पैदावार रव्या 
२५ प्रतिशत बढ़ जाती है और खर्चे में कोई अच्तर नहीं पड़ता तो किसान के 
लाभ सें जोकि उसके और उसके बालबच्चों के पालन-पोषण के लिए खेत से 
मिलता है वह किसी किसी बच्चा में दूने से भी अधिक होजाता है । लगान, बीज, खाद, 
सिंचाई, जुताई, मज़दूरी इत्यादि का खर्चा यदि पैदावार का ७५ या ८० प्रतिशत 
तक, जसा प्रायः होता है, हो गया तो किसान की जेब में बचा हुआ केवल २० 
प्रतिशत पड़ता है अर्थात्‌ ८० रुपया खर्च करके १०० रुपया पैदा हुआ तो किसान 

का लाभ २० रुपया हुआ श्रोर यदि यही 5०) खर्च करके १२९५॥ की आय 
ही जातो है तो उसक्रा लाभ २०) से बढ़कर ४ ५] का हो गया। यद्यपि पेदावार 


में केवल २४ ही प्रतिशत की बढ़ती हुई । 
. किसान न तो इस बात का सालाना था फ़सलवार हिसाब रखते हैं कि 


जिससे यह विदित हो कि उनके खेतों की पैदावार में सालानां वृद्धि हो रही हैं. 
या घटी और न उनको इस बात का पता ही होता है कि वह उद्चति कर रहे 
हैं अथवा अवनति । किसान बहुधा यह भी नहीं मानते कि उन्नति बहुत कुछ 
.. अपने हांथ में है। खेती की उच्चति करनेवालों के लिए यह आवश्यक है कि किसानों 

को स्वावलंम्बन सिखावें और उनको उन्नति करने के लिए उत्साहित करें । खेती 
पर ऑकस्मिक दुर्घटना जैसे कि वर्षा की कंसी या अतिथष्टि, समय पंर वर्षा का 
न होंना, फ़सलू की व्याधियाँ, पाला, ओले शोर बाढ़ का और ऐसी बहुत सी दुर्घे- 
ठनाओं का ऐसा प्रभाव होता है कि कभी कभी किसान की सारी चेष्टाएँ बेकार हो 
जाती हैं ओर फिर उसे भजब्रत अपने पेरों पर खड़े होने का विचार छोड़कर 
: प्रारब्ध का भरोसा करना पड़ता है। इससे किसान को यह समझाने की आवश्यकता 











ह कि यदि दो चार साल तक बराबर खेती के अच्छे नियमों से लाभ होता रहा... 


तो स्वयं ही उसकी आर्थिक दशा इतनी अच्छी हो जावेगी कि वह दुर्घटनाओं को. 


...._ सहन करने को अच्छी तरह से तैयार हो जायेगा और यदि दो एक फ़सल उसकी _ 










. नष्ट भी हो गई तो भी उसके पास अपने और अपने बालबच्चों के पालन-पोषण 































इस प्रांत के किसानों में अधिक इस प्रकार के हैं जो अपने हाथ से हल 

जोतते हैं और खेती का सब काम करते हें किन्तु कुछ किसान ऐसे भी हैं जो 

ग़रीब होते हुए भी अपने हाथ से हल नहीं चलाते और खाद इत्यादि स्वयं खेत 

में नहीं ले जाते । इसका परिणाम यह होता हूँ कि उन लोगों का प्रभाव थोड़ा की 
बहुत काम करनेवाले लोगों पर भो पड़ता है और इस देश के किसान खाद इकट्ठा ॥ 
करने के काम में संसार के और किसानों से पिछड़ गए हैं । कहीं कहीं तो खाद 

की ढेर पड़ी है परन्तु खेतों में नहीं पहुँचाई जाती । चीन, जापान के लोगों में इस 

....._ प्रकार के विचार खाद इत्यादि ढोने के विरुद्ध नहीं हैं और यही कारण हे कि 

उनके खेतों की उपजाऊ शक्ति यहाँ के खेतों की अपेक्षा अधिक है। 


.._ हमर देश में खाद इकट्ठा करन की ओर बहुत कम ध्यान दिया जाता 
है । जानवरों का गोबर उपले बनाकर जला दिया जाता है । गाँव में जो कचरा 
इत्यादि इकट्ठा होता है उसको जाड़ों में स्थान-स्थान पर ढर लगाकर शाम को 
जलाकर ताप लिया जाता है। गोमूत्र भी प्रायः जहाँ गिरता है वहीं नष्ट 
हो जाता है और खेतों तक नहीं पहुँचाया जाता । हरी खाद देने की भी प्रथा 
कम है और मनुष्यों का सल-मूत्र भी खेतों की उपजाऊ दाक्ति बढ़ाने के लिये अधिक- 
किया जाता । यही कारण है कि हमारे खेतों की जापान-चीन 
की तुलना में उपजाऊ शक्ति कम हैं श्रोर जितने खेत से हमारे देश में एक 
मनुष्य का पूरे तौर से पालन-पोषण नहीं होता उतने ही खेत से जापान में ३ 
सनष्यों के लिए खाद्य पदार्थ उत्पन्न किया जाता है। खाद का उचित प्रबन्ध न 
करने के कारण ही उचित जोताई व सिंचाई करने पर भी हमारे देश में गेहूँ 
को औसत पेदावार साढ़े सात सन प्रति एकड़ हे जबकि जरमनी, बेलजियम, 
इंगलेंड तथा हालेंड आदि देशों कौ औसत पेदावार लगभग ३५ मन प्रति एकड़ 





























2००3-07: कक ० किन तप 











तरफ पूरा ध्यान न देने से और कभी कभी पानी की कमी 
खाद को कमी इस देह में बड़े बिकट रूप : 









कं 




















सलडिक सनक 


हक) 


वह 


खेतों की उपजाऊ शक्ति बढ़ाने पर उतना ही ध्यान दें जितना कि चीन और 


जापान में. दिया जाता है तो कोई कारण नहीं कि हमारे खेतों की भी पेदावार 
उतनी ही न हो जाय । जब तक कि खेती के प्रत्येक काम को प्रतिष्ठा की दृष्टि 


से न देखा जायगा तब तक खेती की पैदावार इतनी अच्छी नहीं हो सकती 
जितनी कि होनी चाहिए । उत्तर-प्रदेश में किसानों की जातियाँ, जेसे कुर्मी, जाट, 


मुसलमान व अहीर जो खेती के किसी काम से घ॒णा नहीं करते उनके खेतों की 
दा अन्य जाति के हिन्दुओं के खेतों से प्रायः अच्छी पाई जाती हे । एक पुरानी 
कहावत है किः-- 
पूरी खेती जो हर गहा, आधी खेती जो संग रहा । 
.. जो पूछा हरवाहा कहाँ, पोत बिसार गँवाइस तहाँ ॥। द 
यह कहावत पूर्णतया सत्य हे और जब तक किसान चाहे वह ब्राह्मण, 


ठाकुर, कुरमी, जाट या जिस जाति का हो खेतो क्षे प्रत्येक काम्त को स्वयं अपने 


हाथ से नहीं करता, तब तक उसे खेती की पूरी पैदावार नहीं प्राप्त हो सकती । 






















बुनियादी बातें-..... 

खाद के विषय को ठीक से समझने के लिये यह आवश्यक है कि पहले 
हम यह समझें कि पोधों की खराक क्‍या हे ओर वे उसे किस प्रकार भूमि से 
लेते हैं । द हे 

इसे तो सभी जानते हें कि पौधे मनुष्य तथा अन्य जानवरों की तरह 
अपना भोजन स्थूल रूप में नहीं करते । यदि किसी जानवर का पेठ भोजनोपरांत 
फाड़ डाला जाये तो उसमें अन्न साग-भाजी तथा मांस के टुकड़े जो कुंछ भी उसने 
खाया होगा, मिलेंगे । परन्तु यदि किसी पौधे को इस प्रकार से फाडा जाय तो 
उसमें गोबर की खाद, खरपतवार के टुकड़े या खली इत्यादि कभी नहीं सिल 
सकती । इससे यह स्पष्ट हे कि साधारणतया जो खादें हम पौधों को देते हैं उसे 
वे ज्यों का त्यों प्रयोग नहीं करते । उसका कोई परिवर्तित अंश ही पौधों के 
काम आता है । पौधों के पोषण के लिए आक्सीजन, हाइड्रोजन, कार्बन, नाइ- 
द्रोजन, फासफोरस पोटाश, कैछशियम, बोरान, कोबाल्ट, कापर, लोहा, सेगनी- 
शियस, मेंगनीज, सलफर, ज़िक तथा कुछ अन्य तत्त्वों की आवश्यकता होती है। 
इनमे से आवसीजन और कार्बन पौधे हवा से लेते हें और शेष भमि तथा पानी 


से । पोधे इन तत्त्वों के केबल घुलनशील लवणों का ही प्रयोग कर सकते है 


में कितनी भी | न हों परन्तु यदि वे 
में घुछ न सकें-तो वे पौधों के लिए बेकार हैं। इसलिए भसि की ऐसी जांच 


ह जो पानी 


गे गणना कराते समय कई तस्तवों 
की यह असीम कृपा 
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यह सिद्ध हुआ है कि नाइट्रोजन का प्रयोग पौधे केवल अमोनिया और नाइट्रेट 
के ही रूप में कर सकते हैं । यों तो हमडुअब असमोनियम सल्फेट ओर सोडियम 


नाइट्रेट का खाद के रूप में अधिकाधिक प्रयोग करते लगे हें और यदि इनके. 
बार-बार. अत्यधिक मात्रा में प्रयोग किये जाने से अन्य कठिनाइयाँ उपस्थित न 


हो जातीं तब तो अधिक से अधिक रासायनिक खादों को तेयार करके खेतों में 


डालने से हमारे भोजन का प्रहइन बड़ी सुग़सता से हल हो जाता । परन्तु एसा 
नहीं. है । केवल रासायनिक खादों के प्रयोग से अनेक कठिनाइयाँ उपस्थित हो 


जाती हें जिनका वर्णन आगे किया जायगा । 
रासायनिक खादों के आविष्कार के हज़ारों वर्ष यहले से खेती होती आई 


है, उसके अनुभव से हम यह जानते हैं कि जानवरों के गोबर तथा खरपतवार 


को सड़ाकर खेतों में डालने से खेतों की उवंराश्क्ति बढ़ती है । प्रकृति भी अपनी 
खेती अर्थात्‌ जंगलों को खाद पेड़ों की सूखी पत्ती को ही सड़ाकर पहुँचाती हैं । 
जानवरों की विष्ठा और खरपतवार कैसे पौधों के भोजन के रूप में परिवर्तित 
होती हैं यह एक बहुत ही रोचक विषय हे और इसका अध्ययन किसानों के लिये 
लाभप्रद होगा । 


सभी खेती करने योग्य भूमि में कई प्रकार के शाकाणु पाये जाते हैँ। इन 
शाकाणुओं में यह शक्ति हे कि यह सभी वानस्पतिक तथा पाशविक उत्पत्ति के 
निर्जीव पदार्थों को पौधों के भोजन नाइट्रेट के रूप में बदल देते हैं । यदि हम 
इन्हीं वानस्पतिक पदार्थों को रासायनिक प्रयोगशारूओं में केवल रासायनिक 
उपायों द्वारा नाइदेट में परिवर्तित करना चाहें तो बड़ी ही कठिनाई होगी । 
सच तो यह है कि यदि यह हमारे सहायक श्ञाकाणु भूमि में न होते तो खेती न 
हो सकती और ज्ञायद कोई भी जीवधारी इस पृथ्वी पर न होता। 

यह हमारे मित्र द्ञाकाणु तथा अन्य निम्न श्रेणी के जीव कई प्रकार के 
होते हैं, परन्तु इनके काम बेटे हुये हें। अतएवं इन्हें इनके नामों द्वारा पहिचानने 


. की अपेक्षा इनके कामों के अनुसार पहिचानने में आसानी हे । एक प्रंकार के 


जशाकाण केवल सड़ाने तथा गढ़ पदार्थों को सरल पदार्थों में परिवर्तित करने का 
काम करते हैं | ज्यों ही कोई वानस्पतिक अथवा पाशविक पदार्थ इनके सम्पर्क 


में आता है यह उस पर टूट पड़ते हैं ओर सड़ाकर ऐसे सरल पदार्थों में परिवर्तित 


कर देते हैं जिस पर कि दूसरे प्रकार के शाकाणु अपना काम शुरू कर देते हें और 


इन सरल पदार्थों से अमोनिया गेस तेयार कर देते हें । अमोनिया गेस के तेयार 


होने पर एक तीसरे प्रकार के शञाकाणु अंमोनियाँ को पोधों की खूराक नाइट्रेट . 


भें बदल देते हें । खरपतवार या जानवरों की विष्ठा तथा अन्य वानस्पतिक पदार्थों 


के खाद बनाने में यह तीनों प्रकार के द्ञाकाणु हमारे ऐसे सहायक हें कि जिनके 
बिना हमारा काम चल ही नहीं सकता। यदि हम गोबर तथा अन्य वानस्पतिक 
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पदार्थ को उबाल डालें जिससे कि उसके अन्दर के सभी शञाकाणु मर जायें और 
बतंन में रखकर खाद बनाना चाहें जिसमें बाहर के शञाकाणु आ 
हम देखेंगे कि खाद बनाने में हम असफल होंगे । 

यह शञाकाणु जब किसानों के लिए इतने लाभप्रद हैं तो हमें यह भी जानना 
चाहिए कि इन श्ञाकाणुओं को कंसा वातावरण चाहिये । कितनी गर्मी, नमी 
हवा और किस मौसम ओर भूमि में यह शाकाणु सबसे अच्छा काम करते हैं । 
इनकी खोज करने के लिए प्रयोग किए गये हें और यह सिद्ध हुआ है कि ओसत 
दर्जे की गर्मो, नमी, अधिक से अधिक हवा, ग्रीष्म ऋतु और बलुई भूमि की अपेक्षा 
दूमट और मठियार भूमि ज्ञाकाणुओं के लिये उचित वातावरण हे । वातावरण का 
प्रभाव शाकाणुओं द्वारा एकत्रित नाइट्रेट की मात्रा पर किस प्रकार पड़ता है इसके 
नक्शे दिए जा रहे हैं।.... 
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सिट्टी की बनावट का नाइट्रेट की मात्रा पर प्रभाव 














। १४ ) 
तापमान का नाइट्रेट की सात्रा पर प्रभाव 
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जाइहेड की मात्रा 
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भूमि में पानी की मात्र... 


भूमि में नमी का नाइट्रेठ की मात्रा पर प्रभाव 

इन नक्शों को देखने से मालूम होगा कि भूमि के अन्दर हवा पहुँचाने के 

लिये जोताई और फसलों की गोड़ाई भौराई कितनी लाभप्रद है। खेतों की उपज- 
शक्ति बढ़ाने की दृष्टि से गर्मियों में खेत जोतने से तभी लाभ होगा जब खेत में 
कुछ नमी हो, क्योंकि नमी की कमो में शाकाणु अपना काम नहीं कर सकते । यदि. 
खेतों में घास अधिक न हो और गर्मो की जोताई केवल उन्हें मारने के लिए न 
की जा रही हो तो अच्छा तो यह होगा कि दिसम्बर जनवरी में जब कभी पानी 


बरसे तो खाली खेतों को जोतकर पाटा दे दिया जाय. जिससे कि खेत में कुछ न 













अब तक वर्णन किया गया है, वे केवल वानस्पतिक पदार्थों में प्राप्त नाइट्रोजन को 
ही पोधों की खूराक नाइट्रेट के रूप में बदल देते हैँ, वे बाहर से नाइट्रोजन नहीं 
एकत्रित करते । इसलिए यदि इन द्ाकाणुओं से लाभ उठाना है तो यह आव 
'कि किसान अपने खेतों में वानस्पतिक पदार्थ काफी मात्रा में पहुँचाया करें । 
॒ में वानस्पतिक पदाथ न रहने पर यह शाकाणु हमारी कोई सहायता नहीं 




















ऊपर वर्णन किए हुये श्ञाकाणुओं के अतिरिक्त दो प्रकार के और शाकाण 

हैं जो वानस्पतिक पदार्थों के केवल प्रांगारिक अंदा पर आक्रमण कर उ 
डाइक्साइड तथा अन्य गेसों के रूप में बदल देते हैं । इनमें से एक तो हवा 
उपस्थिति और दूसरा हवा की अनुयस्थिति में कार्य करता हैँ ।. जो हवा को 
ग्रांगा र्थों के हवा ने हे 
पदार्थ कार्बन-डाइक्साइड 
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हो जाता है । दूसरी प्रकार की क्रिया जो हवा की अनुपस्थिति में होती है उसके 
फलस्वरूप कार्बोनिक एसिड मार्श गेस तथा हाइड्रोजन गैस निकलती है । दूसरी 
किया द्वारा चंकि कार्बन की अपेक्षा आक्सीजन ओर हाइड्रोजन प्रांगारिक पदार्थ | 
से अधिक मात्रा में निकल जाता हूँ इसलिये बचा हुआ पदार्थ काला होता हे । 
प्रांगारिक पदार्थों के शाकाणओं द्वारा सड़ाये तथा परिवर्तित किये जाने के बाद जो 
अंश बचता है उसे हा मस कहते हैं । इसका रंग भी उक्त कारण से काला होता 
हैं। हम मसस सटियार भूमि को भुरभुरी बनाती हें और बलुई भूमि को अधिक 
ठोस बनाकर उसमें पानी रोकने की क्षमता बढ़ाती है । हम मस खेत के ऊपर एक 
कम्बल का सा भी काम करती हैं । भूमि में इसकी मात्रा पर्याप्त होने पर पोधों 
की जड़ों पर गर्मो ओर ज्ञीत का प्रभाव कम पड़ता है और पोधा सामान्य रूप 
से बढ़ता रहता हें । इसके अतिरिक्त ह्या मस जब भूमि में सड़ती हे तो एक प्रकार 
की| तेजाब निकलूती हैँ जिसकी उपस्थिति में भूमि में पाये जानेवाले अघुलनशीरू 
.. लवण भी घुलनशील हो जाते हें । हा मस का सभी प्रकार की भूमि में होना अति 
आवश्यक है।.. 
भूमि में जहाँ किसानों के इतने मित्र शञाकाण हैं वहाँ एक प्रकार का शत्रु 
. शाकाणु भी है जो अवसर पाकर काम बिगाड़ने पर रूगा रहता हैं । यह शाकाणु 
बने बनाये नाइट्रेद को तोड़कर आक्सीजन स्वयं अपने क्राम में ले आता है और 
नाइट्रोजन को हवा में उड़ा देता है । यह नि+चय ही अनावश्यक कार्य हें क्योंकि 
हवा में ऐसे ही ४-५ भाग नाइट्रोजन का है । परन्तु यह शाकाण अपने दुष्कर्म में 
तभी सफल होता हे जब कि वानस्पतिक पदार्थ भूमि में अधिक हो और हवा की 
कमी हो । सच तो यह हे कि यह शाकाण नाइट्रेट से आवसीजन लेने पर तभी 
बाध्य होता हे जब कि इसे हवा से आक्सीजन नहीं मिलता । इसलिए किसानों 
को ध्यान रखना चाहिए कि वानस्पतिक खादों को भूमि की सतह के २-३ इंच 
के अंदर ही रखें और जोताई गोड़ाई व भौराई से खेत के अंदर हवा पहुँचाने 
का प्रबन्ध बनाये रखें। वानस्पतिक खाद देकर बड़े हल से ६.इंच या ८ इंच तक 
की गहरी जोताई करके खाद को नीचे दबा देना, जहाँ कि हवा न पहुँच सके, एक 
बड़ी भूल हे। खेत में पानी भरे रहने पर भी इसी प्रकार नाइट्रोजज की कमी 
हो जाती हे । पक 
यह नाइट्रेद को तोड़कर स्वतन्त्र नाइट्रोजन उत्पन्न करनेवाला शाकाणु 
भले ही अपने दुष्कर्म करने का अवसर कम पाता हो, परन्तु यदि यह क्रिया लाखों 
. वर्षों से होती आई हैं ओर यदि कोई ऐसी व्यवस्था न होती जिसके द्वारा स्वतंत्र 
नाइट्रोजन नाइट्रेट के रूप में परिवर्तित होता तो निश्चय ही अब तक सब का 
सब नाइट्रोजन स्वतंत्र रूप में ही होता । परन्तु ऐसा नहीं है । सोभाग्य से ऐसे 
शाकाणु भी हैं जो स्वतंत्र नाइट्रोजत को नाइट्रेट में परिवर्तित कर देते हैं ।. 
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- . बायु से नाइट्रोजन लेकर भूमि में एकत्रित करनेवाले ज्ञाकाणुओं में से एक 
प्रकार का है जो एक जाति के पौधों के साथ साझीदारी में रहता है। इन 
| के बिना यह शाकाणु निष्किय रहता हैं और शाकाणु बिना पौधे नहीं 
षनप पाते । प्रकृति में पौधों और शञाकाणुओं के बीच यह साझीदारी जितनी ही 
विचित्र हे उतनी ही जीवधारी जगत्‌ के लिये अनिवार्य रूप से आवश्यक है ।८ 
जिस जाति के पौधों के साथ शाकाणु साझीदारी में रहते हें उन्हें लिग्यु- 
सिनस किस्म की फसलें कहते हैं । द 
. लिग्युमिनस किस्म की फसलें वह हैं जिनके फूछ तितलीनुमा होते हैं और 
जिनके दानों को फोड़ने से दो दालें निकलती हैं। इसी लिये इन्हें दलहन की 
फसलें भी कहते हैं। अपने देश में पैदा होनेवाली सुख्य-मुख्य दलहन की फसलें 
यह हेँ--चना, सठर, मूँग, लोबिया, मसूर, अरहर, ग्वार, ढेंचा, भटवाँस, सोथी, 
बरसीम इत्यादि । के कट है शाम 
इन फसलों की विशेषता यह है कि इनकी जड़ों में एक प्रकार का शाकाणु 
अपना निवास बना लेता है। दलहन के पौधे और यह शाकाणु एक प्रकार की 
साझीदारी में रहते हूं, दोनों का जीवन एक दूसरे पर निर्भर है । शाकाणओं के 
बिना न तो ( लिग्युमिनस ) दलहन के पौधे सफलतापूर्बक बढ़ सकते हैं और 
न पोधों के बिता शञाकाणुओं को आसानी से खूराक ही मिल सकती है । इन 
शाकाणुओं में एक बड़ी विलक्षण शक्ति होती है । यह हवा से नाइट्रोजन लेकर 
पौधों को जड़ों में एकत्रित कर देते हैं, जिनका प्रयोग पौधे अपने बढ़ने में करते 
हैं। शञाकाण पौधों की जड़ों में ग्रन्थियाँ बनाते हैं और इन्हीं प्रन्थियों में नाइट्रोजन 
इकट्ठा करते रहते हैं। जब पौधा सूख जाता हैं या काट लिया जाता है तब 
जाती हैं और बाद में बोई जानेबाली फसलों को 
















ग्रन्थियाँ सड़कर खेत में मिल जा 


लाभ पहुँचाती हैं। यही कारण है कि चना, मटर, मूँग, उरद, अरहर इत्यादि 
बोने खेतों की उर्वरा झक्ति बढ़ जाती है । यह श्ञाकाणु इतने छोटे होते हा 
/ परन्तु किसी भी दलहन के पौधे की जड़ खोंदेकर हम 
जा सकता है । इन प्रन्थियों का आकार-प्रकार भिन्न-भिन्न 
भिन्न होता है। कुछ तो गोल और कभी-कभी सटर के दाने के 
हैं ओर कुछ बहुत॑ ही छोटी और टेढ़ी-मेढ़ी शक्ल की होती हैं। 
दलहन के योधों में रहनेवाले शाकाणु बराबर मात्रा में नाइट्रोजन 
! । कुछ ज्यादा करते हैं और कुछ कम । अच्छी दलहन की फसल 
पॉंड तक प्रति एकड़ नाइट्रोजन खेत को पहुंचात्ीहै।. गण जा 
रतीय कृषि की मुख्य-मुख्य दलहन फसलों की जड़ों में रहनेवाले ... 
ले छा मात्रा में हमारो भूमि में पाये जाते. हें ओर ज्यों ही के ई 
छ बोई जाती है उसके शाकागु विशेष आकर उसको जड़ में. कक 
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अपना निवास बना लेते हैं और बड़ी शीकघ्रता से बढ़ जाते हैं । परन्तु यदि कोई 
दलहन का पौधा विदेश से लाया गया हो जिसके शञाकाणु हमारी भूमि में नहीं 
पाये जाते तो यह आवश्यक हो जाता है कि कृत्रिम रूप से उन शाकाणुओं को 
भूमि में पहुँचाया जाये । यही कारण है कि खेत में पहले साल बरसीम जो मिस्र 
देश का पौधा हैं बोने के पहले बरसीम शाकाणुओं के कल्चर (शाकाणुयुक्त सिट्टी ) 
की आवद्यकता होती है । इसी प्रकार यदि उन खेतों में जिनमें चने की खेती नहीं 
होती आई है उनमें चना बोना हैँ तो भूमि में चने का कल्चर (दाकाणुयुक्‍्त सिट्टी 
मिलाना लाभप्रद होगा। यह भिन्न-भिन्न प्रकार के कल्चर क्ृषि-विभाग के 
अधिकारियों को लिखने से प्राप्त हो सकते हैं । यदि कल्चर मिलनें सें कठिनाई 
हो तो उन खेतों की मिट्टी लाकर नये खेतों में मिलाना चाहिए, जिनमें उस दल- 


हन की, जिसे बोना है, सफलतापूर्वक खेती हो चुकी हें । 
कुछ दलहन के पौधे जेसे अरहर नाइट्रोजन इकट्ठा करने के अतिरिक्त अन्य 


. रूप से भी खेत की उर्वरा शक्ति बढ़ाते हैं ।इनकी जड़ें बहुत मज़बूत और लम्बी 
होती हैं जो भूमि को तोड़ती हुई काफी नीचे तक घुस जाती हैं । इस तरह से 
वह नीचे के खनिज पदार्थों को ऊपर ले आती हैं और भूमि में हवा और पानी 


का पहुँचना सुगम कर देती हूं । 
दलहन पौधों की जड़ों में नाइट्रोजत की सदा प्रचुरता रहती है, इसलिये 


इन पौधों की पत्तियों में अन्य पौधों की अपेक्षा दुगुनी और तिगूनी नाइट्रोजन 


होती हैं। इसी कारण से अन्य चारों की अपेक्षा दलहन की फसलों का चारा 


अधिक पौष्टिक होता है । 
भारतीय कृषि में दलहन फसलों का विशेष महत्त्व हे क्योंकि इनकी सहा- 


यता से कृषक बिला पैसा खर्च किए अपने खेतों को उपजाऊ बना सकता हैं । 
हमारे देश के किसान अधिक संख्या सें इतने निर्धन हें कि वे खाद खरीद कर 
अपने खेतों में नहीं डाल सकते । गोबर, जो कुछ उनके जानवरों का होता है, 
उसे वह कंडे ( उपले ) बनाकर फूँक देने पर मजबूर हैं। इस तरह से खेतों में 
किसी प्रकार की खाद नहीं पहुँचती और पंदावार घटती जाती है । परन्तु यदि 
. किसान अपने खेतों में दलहन फसलें अधिक बोवें तो खेतों की उर्बरा शक्ति बिना. 
पैसा खर्च किए बढ़ जायगी । यों तो केवल दलहन फसलों को बोने से ही खेतों 
की ताकत बढ़ जाती है, परन्तु यदि दलहन फसलों को फ़ासफ़ेट खाद दी जाय 
तो न केवल फसल को ही लाभ पहुँचता हैं, बल्कि श्ञाकाणुओं की नाइट्रोजनः 
. इकट्ठा करने की शक्ति भी बढ़ जाती है। इस विषय पर खोज करनेवालों का 
.. मत है कि यदि १ पौंड फासफेट किसी दलहन में दिया जाये तो उसके बदले में. 
 शञाकाण ३ पौंड नाइट्रोजन भमि में इकट्ठा कर देते हैं । खेतों में नाइट्रोजन पहुँचाने 
का यह सबसे सस्ता उपाय है। इसलिए इसका अधिक से अधिक प्रयोग हमारे 
कृषकों को करना -चाहिये। हक पल 















































क्‍ (२० क्‍ 
पार और श्रीबोस ने इस विषय पर कई प्रयोग किए हैं जिनसे यह 








प्रमाणित हुआ है कि यदि बरसीम में फासफेट खाद दी जाये तो उसकी पेदावार 
१०० प्रतिशत से भी अधिक बढ़ जाती हैं ओर इस फासफेट का असर खत पर 
इतना अच्छा होता है कि बाद में ली जानेवाली फसलों की भी पेदावार उस खेत 
की अपेक्षा, जिसमें बरसीम की कोई खाद नहीं दी गई थी, अधिक होती है । 
दलहन फसलों में फासफेट खाद देकर खेंतों में एक बहुत ही टिकाऊ किस्म की 
उ्वेरा शक्ति पेदा की जा सकती है । 
अपने किसानों की परिस्थिति को देखते हुये यह कहने में तनिक भी संकोच 
नहीं हैं कि उनके खेतों की उर्वरा शक्ति बढ़ाने का सबसे सरलू उपाय यही है कि 
वे अधिक से अधिक दलहन फसलें बोबें और उन फसलों में फासफेट खादों का 
प्रयोग करें । 
अपने प्रान्त के कृषि-विभाग नें दलहन फसलों के महत्त्व को समझकर नई-नई 
जल्दी पकनेवाली दलहन फसलें निकाली हैं । इन जल्दी पकनेवाली फसलों को 
थोड़े समय में दो फसलों के बीच में लिया जा सकता है। मूँग नं० १ इसी प्रकार 
की फसल है। यह केवल ६५ दिनों में तैयार हो जाती है । यदि वर्षा के शुरू में 
१५ जन को बो दिया जाये तो २० अगस्त तक यह फसल तेयार हो जायेगी 
और उसके बाद २० अगस्त से २० अक्तूबर तक गेहूँ का खेत बनाने के लिये 
काफी समय बच रहेगा। अपने प्रान्त के लगभग १ करोड़ एकड़ भूमि में 
पलिहर रखते हैं । यदि इसे पलिहर न रखकर इस पूरे रकबे में मूंग बोकर तब 
जाये तो यह अनुमान रंगाया गया है कि भूमि में उतनी नाइट्रोजन 
इकट्ठा हो जायेगी जितनी कि सिन्द्री जसे तीन कारखाने साल भर म॑ इकट्ठा कर 
सकते हैं । सिन्द्री का कारखाना संसार के सबसे बड़े खाद के कारखानों में से हे 
जिसके निर्माण में भारत सरकार के करोड़ों रुपये व्यय हुये हैं। फिर भी यदि 
उत्तर-प्रदेश के किसान चाहें तो उस कारखाने में साऊरू भर में जितनी खाद पंदा 
होती हैं उसकी तिगुनी मूँग की सहायता से अपने खेतों में पहुँचा सकते हूँ । मूँग 
बोने से खेत ताकतवर हो जाता हे ओर उसके बाद का लिया हुआ गेहूँ पलिहर- 
खेत से अधिक पेदा होता हे । मूँग पर कृषि-विभाग इसलिये जोर दे रहा 
हैं कि इसे किसान बिना सिंचाई के साधन के ओर बिना अपनी दूसरी फसलों 
ब्रा असर डाले इसका प्रयोग कर सकते हूं । 
सूँग नं० १ के अलावा अन्य लाभप्रद दलहन की फसलें निकाली जा रही 
बया नं० १ मूँग नं> १ की ही तरह गेहूँ के पहिले ली जा सकती हे । 
चता किसानों के लिये बहुत ही लाभप्रद सिद्ध हुआ है । इसमें यह 
कि यदि एक से डेढ़ महीने तक पिछड़कर बोया जाये तो भी यह पेदा 
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.. खेत प्रायः धान कटने के बाद खाली पड़े रहते हैँ । यदि उनमें ८७ नं० का चना 
_बो दियां जाये तो ७-८ मंन प्रति एकड़ चना मिल जायेगा ओर खेतों की ताकत _ 
भी बह जायेगी॥ 


. इसी प्रकार से एक नई मटर का भी पता चला हे जो केवल ६० दिलों 
में तेयार हो जाती है । यदि सिंचाई का साधन हो तो इसका भी प्रयोग जड़हन 
के खेतों को एकफ़सला से दोफसला बनाने में किया जा सकता है । 

इन जल्दी-जल्दी पकनेवाली दलहन की फसलों का यही महत्त्व हे कि यह 
एकफसला खेतों को दोफसला बना देती है और साथ ही खेतों को भी ताकत- 
वर बनाती हु । किसानों को चाहिए कि इनका अधिक से अधिक प्रयोग करें। 

. दलहन पौधों की जड़ों में रहनेवाले शाकाणुओ्रों के अतिरिक्त कुछ ऐसे 
. शाकाणु भी हें जो थोड़ी बहुत मात्रा में स्वयं बिना किसी पौधे की सहायता के 
हवा से नाइट्रोजन लेकर भूमि में एकत्रित करते हैं। इनमें प्रमुख स्थान अजोटो- 
_ बेक्टर का हैं। यह जश्ञाकाणु भूमि के ऊपर हवा के सम्पक में पड़े हुये प्रांगारिक 
पदार्थों पर अपनी क्रियायें करते हैं। इन क्रियाओं के फलस्वरूप भूमि में नाइट्रो- 
जन इकट्ठा होती ,है । इन जश्ञाकाणुओं से काम लेने के लिये भूमि की सतह पर 
प्रांगारिक पदार्थ की प्रचरता तथा चने की उपस्थिति आवश्यक है । यदि भूमि 
में पहले से ही चने का अंश न हो तो चना मिलाना लाभप्रद होगा । 


ऊपर वर्णन किये हुए शाकाणुओं के अतिरिक्त अन्य कई प्रकार के निम्न 
श्रेणी के जीवधारी भूमि में रहते हैं जिनके विषय में दिन प्रतिदिन नई नई खोज 
_ हो रही है । सच तो यह है कि इनके विषय में हमारी जानकारी अभी पूर्ण नहीं 
है। परन्तु यह अवश्य निरुचय है कि इनकी सहायता बिनो खेत की उबरा 
शक्ति बनाये रखना असम्भव हूं । 


जानवरों के मल-म॒त्र की खाद 


कपल का पौधों के भोजन के विषय में बनियादी बातें समझ लेने के बाद अब हमें 
इस पर विचार करना हे कि गाँवों में उपलब्ध सांधनों द्वारा हम खाद की कमी 
कैसे दूर कर सकते हैं । जानवरों के मल-मृत्र का खाद के रूप में प्रयोग बहुत ही... 
- प्राचीन समय से होता आया है। हम यहाँ उसी का वर्णन पहिले करंगे।._ 


गोबर की खाद 


हे संसार में जितनी प्रकार की खादें हैं उनमें सबसे अच्छी ओर सबसे अधिक 
_ काम में आनेवाली खाद गोबर की है जिसको अंग्रेजी में फ़ार्म यार्ड मेन्योर कहते 
. हैं। इसकी अच्छाइयों को केवल भारतवर्ष के किसान ही नहीं बल्कि संसार के सभी 
- किसान अच्छी तरह से जानते हैं। यह पौधे की सारी खूराक भूमि में पहुंचाने के 
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रोकती है। जिस खेत में गोबर की खाद दी .जाती 
खादवाले खेत की तुलना में नमी अधिक ठहरती हुं । इस बात को स्पष्ट ३. 
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घर के ऊपर ॥$ वर्षा होती है और पौधे की ख़राक का काफ़ी हिस्सा पानी के साथ... 








बह कर नष्ट हो जाता है । पौधे की ख्राक गोबर का ढेर नहीं हे किन्तु उसमें का ' ै 











नी में घुल सकता है। इसलिए घूर 
तरह समझ लेनी चाहि 





में गोबर इक 
जिस घूरे पर बराबर बरसात 


है ०-52 
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: खेत में डालते हैं । इसरी हामि जो गांव में घूरे लगाने 





ओर उसी को किसान प्राय 


से होती है वह यह है कि जब धूप होती है तो उसमें जितनी एमोनिया की खाद 


तैयार होती हैं जेसे एमोनियम क्लोराइड इत्यादि वह हवा में उड़कर ठीक उसी 


: तरह नष्ट हो जाती है जैसे कपूर थोड़े दिनों हवा में रखने से उड़ जाता हूं । 


प्रयोगों से यह सिद्ध हुआ है कि जो खाद गढ़ों में डालकर इस तरह मिट्टी 
से ढक दी जाती है कि उस पर धूप और पानी असर न कर सके उसमें से नाइट्रोजन 
जो पौधे की मुख्य ख्राक हे बिल्कुल नष्ट नहीं होती हे । और उस खाद के ढेर में 
से जो बाहर मेदान में डाल दी जाती हे ३३ फ़ी सदी नाइट्रोजन नष्ट हो जाती ह। 
खाद के ढेरों से वर्षा के दिनों में जो काला-काला रस गाँव के डगरों और रास्तों 
में जमा होता है वही पौधे की असली खूराक है । इस सम्बन्ध में राथम्सटेड फार्म 
का एक प्रयोग जो सर जॉन रसल ने किया था उसका वर्णन नीचे दिया जाता है। यह 
प्रयोग आलुओं पर किया गया था । तीन बराबर क्षेत्र के खेत छाँटकर एक खेत में 
२७० मन ऐसी गोबर की खाद डाली गई थी जो बाहर पड़ी हुई थी और बरसात व 
धूप से सुरक्षित नहीं रक्‍्खी गई थी.और दूसरे खेत में २७० मन गोबर की ऐसी 
खाद पड़ी थी जो गड़ढों में वर्षा और धूप से सुरक्षित रवखी गई थी। तीसरे खेत में 
कोई खाद नहीं डाली गई थी । पहिले खेत में २०० मन आलू पेंदा हुआ और 


: दूसरे में जिसमें गढ़े की दबी हुई खाद डाली गई थी २४३ मन आलू पेदा हुआ | 


उस खेत में जिसमें कोई खाद नहीं डाली गई थी १३७ सन आलू पैदा हुआ । 
इस का सही अनुमान आगे के नक़शे के देखने से मालूम होगा जिसमें २७० सन 
घरे को खाद और २७० मन गढ़े की खाद से आलू की पेदावार की तुलना की 
गई हैं। इससे स्पष्ट है कि २७० मन घरे की खाद डालने से पेदावार सिर्फ़ ६३ 
मन बढ़ी और २७० मन गढ़े की खाद डालने से आल की पेदावार १०६ मन बढ़ 
गई यानी गढ़े की खाद घरे की खाद की तुलना में डेढ़ गुने से भी अधिक लाभप्रद 
सिद्ध हुई अर्थात्‌ एक गाड़ी गढ़े की खाद कम से कम डेढ़ गाड़ी घ्रे की खाद के 
बराबर है। 

खाद के गढ़े में जो प्रायः गाँव में बनाए भी जाते हें इस बात का ध्यान 
नहीं रखा जाता कि वे कितने लम्बे, चौड़े, और गहरे हैं या कितने दिनों में वह भर 
सकते हें | अधिकतर गढ़े नीची जगह में बना दिए जाते हें जिसमें बरसात का 


पानी भर जाता है और खाद का बहुत उपयोगी भाग बहा लेजाता हें जो गाँव को 


भी गन्‍्दा करता हैं। ऐसे गन्दे पानी में प्रायः मच्छुर, सक्खियाँ ओर बहुत सी 


- बीमारियां पैदा हो जाती हैं जिनसे गाँव में रहने बालों को बहुत ही कष्ट होता हैं। 


इसलिए केवल यह समझ लेना कि खाद को गड्ढे में रखना चाहिए काफ़ी नहीं है 
किन्तु यह समझना आवश्यक है कि गड़ढा कसी जगह पर हो ओर किस रूस्बाई, 
चौड़ाई व गहराई का हो। जेता कि पहले बताया ज। चुका हैं गोबर की खाद चाहे 
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बराबर स्फ़थे की पेंद्ावार 


श्र 


पेमाना १९ रे याप्ण्सः 


का गड़्ढा ऐसी जगह पर होना चाहिए जहाँ मेंह का पानी इकट्ठा न होता हो । 
इस पानों को गढ़े में जाने से रोकने के लिए यह भी आवश्यक है कि उसके चारों 


किसी हालत में गड्ढे में + जा सके । गढ़े की गहराई 

३ से ४ फ़ोट होनी चाहिए । यदि इससे अधिक गहराई होगी तो नीचे की खाद 
_ अच्छी तरह नहीं सड़ेगी और यदि गड्ढे की गहराई कम होगी तो खाद के सुखने का 
डर रहेगा। लस्बाई ओर चौड़ाई के बारे में किसान को अपनी आवश्यकता के अनसार 
-स्वय हों तय कर लेना चाहिए । ६ फ़ीट चौड़ा और ८ फ़ीट लम्बा अथवा १२ फ़ीट 
लस्बा और ८ फ़ीट चौड़ा गड़ढा इस काम के लिए बहुत अच्छा सिद्ध हुआ है । 
ह्रएक पैमानेवाला 
- की अथवा बड़ पंसानवाला १२)८८०८४ फ़ीट का कम से कम दो 

या तीन गड्ढे बना लें। जब एक गड्ढा खाद से परे तौर पर भर जावे तो उसको ६ 


एमोनिया गैस इत्यादि पौधे की खूराक गड़ढे 
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में से हवा में उड़ती है उनकों भी यह मिद्दी सोख लेती है ओर वह भी लगभग उतनी 
ही अच्छी खाद हो जाती है जितनी तीचे की ढकी हुई खाद । जब एक गड़ढा 
इस तरह से भर कर ढक दियां जावे तब दूसरे गड़ढे में खाद भरना चाहिए। पहिले 
गड्ढे को भरी हुई खाद लगभग € महीने में सड़कर खेत में डालने योग्य 
तेयार होगी । उस समय तक दूसरे गड़ढा भी भर कर उसी तरह से ढक देना _ 
चाहिए और तीसरे में खाद भरता शरू कर देना चाहिए। किसान को आसानी 
इसी में होगी कि वह तीन गड़ढे रखे ताकि जब तीसरा भरा जा रहा हो उस समय 
पहला खाली कर दिया जावे और उसकी खाद खेत में पहुँच जावे ताकि जेसे ही 
तीसरा गड़ढा भरकर ढका जावे वैसे ही उसको नं० १ गड़ढा भरने को खाली 
मिल जावे । एक जोड़ी बेल और दो एक गाय भैंस रखनेवाले किसान के लिए 
छोटे किस्म के गड्ढे काफी हैं पर दो या चार जोड़ी बेल रखनेवाले किसान के. 
लिए बड़े पैमाने के गड़ढे आवश्यक होंगे । यह गड़ढे यदि गाँव से हटकर थोड़ी _ 

दूरी पर बनाए जावें तो गाँव के साफ रखने में बड़ी आसानी होती हे । दूसरी 
बात जो ध्यान से रखने की है वह यह है कि इस किस्म के गड़ढे पानी पीने के 
कुओं से अलग बनाए जावें ताकि अधिक वर्षा होने पर इन गड़ढों का पानी भमि 
के अन्दर ही अन्दर कुओं में न पहुँच जावे और गाँव में रहनेवालों का स्वास्थ्य. 

न नष्ट कर दे । 

. जिन लोगों के पास भेड़, बकरी, सुअर, गदहे, घोड़े, ऊँट और हाथी हों 
उनको भी चाहिए कि उनकी सारी लीद इन्हीं गढ़ों में डालते रहें क्‍योंकि इन 
जानवरों की लीद की भी अच्छी बढ़िया खाद बन सकती है जैसे गाय, भैंस के गोबर 
की बन सकती है । ' 

.._. बहुत से किसान यह गलती करते हैं कि वह कच्चा गोबर ही खेत में फैला . 
देते हैं और वह वहीं पड़ा-पड़ा सूख जाता है । यदि गर्मी के दिनों में कोई कच्चा 
'गोबर का दुकड़ा उठाकर देखा जावे तो उससे मालूम होगा कि वह दीमक की 
. सबसे बढ़िया खराकः है ।बिना सड़े हुए गोबर से सिर्फ यही नहीं होता कि खाद 
खराब हो जाती है किन्तु खेत में दीमक पैदा हो जाते हैं जो बाद को पैदा होने- 
_ वाली फसलों के लिए हानिकारक होते हैं। इसके अतिरिक्त गोबर में मिले हुये 
.. खरपतवार के बीज भी खेत में ज्यों के त्यों पहुँच जाते हें और खेत में घासें 

बहुत उपजती हूँ । गड़्ढों में गोबर को सड़ाकर डालने से खरपतवार का बीज 

 पहिले ही सड़ जाता हुँ ओर बाद में खेत में नहीं उगता । इसलिए खेत में बिना 
सड़ाए खाद नहीं डालनी चाहिए । के कप 
एक गाड़ी खाद यदि गेहूँ के खेत में डाल दी जावे तो लगभग १५) 
. की पैदावार बढ़ा देती है किन्तु गन्ने के खेत में जिसमें २०, २५ गाड़ी खाद 
प्रति एकड़ डाली जाती हु उसमें बिना खादवाले खेत की तुलना में कम से कम 
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४०० मन गन्ना की पैदावार बढ़ जाती हे अर्थात्‌ एक गाड़ी खाद से रूगभग 
२०६ मन गच्ने की पैदावार बढ़ती है । इन सब हिसाबों को देखते हुए यह निश्चय 

'कि एक गाड़ी १५सन गोबर की खाद फ़तलल के समय औसतन २०) की पेदा- 
वार बढ़ा देती है। यदि किसान गोबर के उपले कम बनावे और उसे खाद के 
लिए गढ़े में जमा करे तो उसके खाद की मात्रा और खेत की पेदावार बहुत 


अधिक बढ़ जावेगी । कंडे के बजाय जहाँ तक हो सके आस-पास के जंगलों से 
बबूल, ढाक और दूसरे किस्म की लकड़ी के ई घन का प्रयोग करना किसान के 
लिए अधिक लाभप्रद होगा ॥ ग्राम पंचायतों को यह चाहिए कि जहाँ कहीं भूमि 
इस काम के योग्य हो उसमें बबूल, ढाक, महुआ और कई किस्म के पेड़ लगाते 
रहें ताकि ईंधन के लिए लकड़ी काफी मिलती रहे ओर कंडे बनाने के बदले 
गोबर उनके खेतों के खाद के लिए बच जावे ।ईधन का प्रइन कुछ हद तक ढेंचा 
की खेती से भी हल हो सकता है। यदि केंचा बोकर उसका दाना बीज के लिये 
ले लिया जाय तो उसके डंठल जलाने के काम आ सकते हैं। ढेंचा का पौधा 
बहुत ही शीघ्र बढ़ता है और जितना ईंधन यह केवल ४-५ महीने में दे सकता 
है, शायद ही उतना ईंधन कोई और पौधा दे सके । दलहन किस्म का होने के 
नाते यह खेत को भी मजबूत बनाता है और इसका दाना भी बिक जाता है । 
साथ ही इसको पैदा करने के लिये कोई विशेष जोताई गोड़ाई नहीं करती पड़ती 
बरसात शुरू होते ही ताल पोखरों के किनारे या. अन्य बंजर भूमि में इसका बोज 
छींट दिया जाय तो यह पैदा हो जाता है। ... क्‍ 


कै 


.. जानवरों के मूत्र की खाद 


.. किसान इस बातको बहुत दिनों से जानते हैं कि जानवरों का मूत्र बहुत 

ऐ खाद है । मध्यप्रदेश में सरकारी फार्म पर श्री आर० जी० ऐलन को 

बहुत से प्रयोग किए गए हैं उनसे यह सिद्ध हुआ है कि यदि एक जोड़ी 

गोबर की खाद एक खेत में डाल दी जावे और उन्हीं बेलों का कुल 

मिट : जे से | जसा करके उतने ५ क्षेत्रफल में डाल दिया जावे तो. दोनों का 

अभाव बिलकुल बराबर होता है। चूँकि गोबर के खाद का दो तिहाई हिस्सा 
जला दिया जाता है इसलिए यदि जानवरों का कुल मूत्र खाद में प्रयोग कर 
लिया जाबे तो मौजूदा खाद की मात्रा जो किसान के पास है तीन या चार गुना 

.._ बढ़ जावेगी । यदि १०० पौण्ड नाइट्रोजन, जो पौधों की असली खुराक है, बैलों 
... को घास, फूस, खली दाने में खिलायी जाती है तो वह निम्नलिखित हिस्सों में 
भ् उसके दरीर से बाहर निकलती हैँ । ३० प्रतिशत नाइट्रोजन गोबर में, ५० प्रति- 
' शत पेशाब में, ५ प्रतिशत गोइत, हड़ी और खून बनने में खर्च होती है और 
१५ प्रतिशत हवा में मिल जाती है। इस बात से यह स्पष्ट है कि मूत्र में अधिक 
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नाइट्रोजन होती है जिसकी इस प्रदेश की भूमि के लिए बहुत आवद्यकता है 
और यह ऐसी खाद हे जिसे सड़ाने की भी आवश्यकता नहीं हे ।. यह जसे ही सार 
अर्थात्‌ बलों के बाँधनें की जगह से निकाली जावे उसी रोज खेतों में डाली जा 
सकती है ।। 

...._ : मत्र की खाद तेयार करने के तीन उपाय हैं जिनमें से कोई एक उपाय 
. अपनी सुविधा को देखकर काम में लाया जा सकता हे । 

( १ ) मिट्टी की एकूक४” इंच मोटी तह पशुशाला में बिछा दी जाती हूं, 
जहाँ तक हो यह मिट्टी किसान को अपने खेत ही में से लानी चाहिए । यह मिट्टी 
जानवरों के बेठने के लिए मुलायम और आराम देनेवाली फर्श बन जावेगी और 
उस म॒त्र को जो उस पर गिरेगा सोख लेगी । जब जानवरों के नीचे की मिट्टी 
अच्छी तरह से मत्र से तर हो जावे तो उस मिट्टी को वहाँ से हटा देना चाहिए 
और पशुद्ञाला में दूसरी जगह की मिट्टी जो सूखी है उसकी जगह डाल देना 
चाहिए । मिट्टी को इसी तरह पशुज्ञाला के अंदर ही उलठते-पलटते रहना चाहिए 
- और हर तरफ से मिट्टी वहाँ डालते रहना चाहिए जहाँ मृत्र अधिक गिरता है 
ताकि पशुशाला की तमाम सिंद्टी बराबर मूत्र से तर हो जावे । इस तरह हर 
पन्द्रहवें दिन कुल पशुशाला की खुदाई करते रहना चाहिए । करीब दो माह में , 
पशुशाला की कुल मिट्टी मूत्र से तर हो जावेगी और अच्छी और तुरन्त काम में 
आनेवाली खाद बन जावेगी। दो माह के बाद यह ४” इंच मोटी मिट्टी की 'तह 
हटा लेना चाहिए और तुरन्त खेतों में खाद की तरह डाल देनी चाहिए या खाद 
के गढ़ों में जमा कर देना चाहिए ताकि फिर काम में आ सके और फिर नई 
मिट्टी की ४” इंच मोटी तह पशुशाला सें बिछा देनी चाहिए । इस तरह किसानों 
को बिना किसी खर्च के ही काफी मात्रा में अच्छी खाद मिल जावेगी | यह खाद 
: आसानी से सभी फसलों में दी जा सकती है । जब यह उपाय प्रयोग में छाया 
. जावे तो इस बात का विशेष ध्यान रक्‍्खा जाबे कि पशुश्ञाला की मिट्टी की हर 
: पंद्रहवें दिन खूब गुड़ाई कर दी जावे । 

... (२ ) पशुशाला की भूमि को. ६ इंच गहरा खोद डालना चाहिए जेता 
कि नीचे चित्र में दिखाया गया हे । 






























































इसी तरह हर. सहीने २॥ इंच मोदी तह डालते रहें ताकि पहली तह को 
,/ईसरी तह ढक ले और दूसरी तह को तीसरी तह-ढक ले और फिर तीसरी तह. को 
चोथी तह ढक ले । इसके बाद फर्श भूमि की सतह से २ इंच ऊँची ही जावेगी ॥ चार 
महीने के बाद कुल ८ इंच मोटी मिद्ठी एकदम उठा ली जावे और नई मिट्ठी 


र उसी प्रकार डाली जावे । यह उपाय सबसे अच्छा है और अक्टबर से मई 
तक प्रयोग में छाया जा सकता है । 


न्‍ 


:.. (३) जिन स्थानों में बाग बगीचा अधिक हों और खरपतवार अधिक 
मात्रा में मिल सकता हो वहाँ बजाय मिट्टी के उस खरकतवार की ६ इंच मोटी 
तह पशुशाला की फर्श पर बिछाकर और उसमें मत्र को सोखाने से बेसी या 

..... उससे भी अच्छी खाद तेयार की जा सकती हैं । जब यह खरपतवार की तह 
ही अच्छी तरह सत्र से सन जावे तो उसे हटा देना चाहिए और खरपतवार की 
जा दूसरी तह ६ इंच मोटी पशुशाला में बिछा देनी चाहिए। इस तरह म॒त्र से सना 
..._ हुआ खरपतवार गोबर के साथ ही खाद के ढेरों में सड़ने कें लिए डाल देना 
चाहिए । यह उपाय जाड़े के मौसम के लिए सबसे अच्छा है 5 ५ का 


। जो नोट--इन उपायों के प्रयोग करने में यह आवश्यक हैं कि पशुशाला के 


ऊपर छुप्पर डाल दिया जावे ताकि बरसात के दिलों में पेशांब न बह जावे । 


बरसात मे जानवरों के नीचे बिछाने के लिए मिट्टी कहीं साय में बरसात शुरू. 
होने के पहिले जमा कर लेना चाहए।..|||||| हा कक क्‍ 































अल: है 
कि की आर, 


. कम्पोस्ट खाद सभी वानस्पतिक या पाद्वविक पदार्थों 
सकती हूं। गाँवों 








कड़ा करकट राख 7 - --... के 
पोधों की जड़ें और इंडल........ द 
तालाब, गड्ढे और झोलों की खरप्तवार जलकुम्ही इत्यादि 
जानवरों का मलमृत्र... दि 


चरही पर का बंचां हुआ भूसा ं ः है 
घान को भूसी. ४... .. चल 


लकड़ी का बरादा 
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इनमें से जो पदार्थ सख्त हों उन्हें जानवरों से कुचलवा कर मुलायम करा 
लेता चाहिए । जिस रास्ते से पशुशाला से जानवर आते-जाते हों उसी स्थान पर 
कड़ी चीजें जेसे पटआ, ढेंचा, कपास इत्यादि के डन्ठल को बिछा देना चाहिए । 
८-१० रोज कुचले जाने के बाद ये चीजें मुलायम हो जाती हें और कम्पोस्ट 
बनाने योग्य हो जाती हैं । द 





बिलकुल हरे पोधों को गड़ढों में नहीं भर देना चाहिये। हरे पोधों में: 
नमी अधिक होती है ओर यदि ज्यों के त्यों भर दिए जायें तो कम्पोस्ट के बजाय 
साइलेज बनने की सम्भावना अधिक है । यदि हरे पौधे कां अनुपात ३० प्रतिशत 
से अधिक हो तो उसे पहले कुछ सुखा लेना चाहिए । परन्तु थोड़ी मात्रा में हरे 
का सड़ता शीक्र प्रारम्भ हो जाता है । यदि कोई लम्बी रूच्छेदार वस्तु हैं तो 
उसे सड़ाने के पहिले छोटे-छोटे टुकड़ों में काट लेना सुविधाजनक होगा | 


..._सड़ाने के समय कम्पोस्ट के गड्ढों में एक प्रकार की तेजाब तेयार होती 
है और यदि यह अधिक मात्रा में एकत्रित हो जाने दी जाये तो शाकाणु 
मर जाते हें और सड़ान रुक जाती है । ऐसी दशा को रोकने के लिए यह आव- 
'इयक हैँ कि कम्पोस्ट बनाते समय खरपतवार के साथ चना सिद्टी या राख अवब्य 
मिलाई जायें।.... क्‍ आय 


गर्मी ओर जाड़े के दिनों में गढ़ों के भीतर और बरसात में जमीन के ऊपर 
ही किसी ऊँचे स्थान पर जहाँ पानी न लरूगता हो कम्पोस्ट बनाना चाहिये । 
गड़ढे जानवरों के बाँधने के स्थान के पास ही हों जिससे कड़ा केचरा गोबर इत्यादि 
होने में आसानी हो । परन्तु यह आवश्यक है, कि गड़ढे ऐसी जगह -हों- जहाँ 
पानी की सुविधा हो। खरपतवार को भरते समय ओर फिर पलटते समय बार-बार - 
.».... “तर करना पड़ता है इसलिए पानी का निकट होना अत्यंत आवश्यक हे ।. हर-एक 
.._ *_ किसान के पांस आवश्यकतानुसार गड्ढे की संख्या होनी चाहिये परन्तु तीन से कम _ 








पहले गढ़े की खाद तेयार हो जाये। 


गढ़ों की लम्बाई किसान के पास प्राप्त कम्पोस्ट बनाने की सामग्री की मात्रा 

पर निर्भर हैं। चौड़ाई उसकी सुविधा के अनुसार ओर गहराई तीन फुट होनी 

चाहिये । साधारणतः ३०:८१०)८३ फुट के गढ़ें बनाने चाहिये। इन गढ़ों को 

लम्बाई के ५-५ पाँच, पाँच फूट के टुकड़ों में भरना चाहिये। जिधर से गडढा 

भरना शुरू करें उधर- गड़्ढा की लम्बाई का कुछ दुकड़ा खाली छोड़ देना चाहिये 

जिससे बाद में पलटने में आसाती-हो। प्रयत्न यह होना चाहिये कि ५-५ फूट के 
टुकड़े. एक सप्ताह में भर जाये। "बलों कक जे 

































'किसी के पास नहीं होनी चाहिये जिससे जब तक अंतिम गढ़ा भरता रहे, तब तक. 
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... .. गड़ढे भरते की विधि डा मा 


5...  शड़ढे तहों में भरे जाते हैं। पहिले पत्तियों, फूस व खरपतवार की ६ इंच 
एक तह लगाई जाती है । उसके ऊपर २ इंच गोबर की खाद या पुरानी कम्पोस्ट 
की तह लगानी चाहिये और फिर एक पतली तह मिट्टी ओर राख या चूने की 
देनी चाहिये । यदि खरपतवार पहले से नम नहीं हैँ तो उसे पानी छिड़ककर ज्यों- 
ज्यों तह पर तह लगाई जाती है, नम करते चलता चाहिये। पहली तह लग 
जाने के बाद फिर ६ इंच खरपतवार, २.इंच पुरानी खाद और मिट्टी राख या 
चना की तह लगाना चाहिये। इस प्रकार से तह लगाते रहना चाहिये जब तक 
कि कुल तहों की ऊँचाई ५ फुट न हो जाये । शुरू में तो यह गड्ढे की ऊँचाई 
से २ फट ऊँचा हो जायेगा, परन्तु बाद में सड़ने पर दबकर ३ फुट से अधिक 
नहीं रह जायेगा। अन्त में सब तहों के ऊपर एक मोटी तह मिट्टी की दे देनी 
चाहिये । गड़ढे को भरने के समय यह ध्यान रखना चाहिये कि उनको कुचला 
| न जाये नहीं तो तहें बहुत कसकर बैठ जायेंगी और हवा की कमी में कम्पोस्ट 
ठीक से बन न सकेगी। यदि गड़ढों को भरते समय उनमें खड़े-खड़े २ गोल छेद 
हर ट्कड़े में छोड़ दिये जायें तो उनके द्वारा नीचे तक हवा भी पहुँचती रहेगी 
और उन में हाथ डालकर देखा जा सकेगा कि उचित समय से ओर ठीक गर्मो 
गड्ढे में पैदा हुई या नहीं । छेद छोड़ने का सबसे सरल उपाय यह हैं कि ४ इंच 
व्यास के दो बाँस के टुकड़े कचरा भरते समय गड्ढे के बीच में खड़े कर दिये 
जायें। जब टुकड़े भर जायें तो उन्हें खींचकर निकाल लेने पर उनके स्थान पर 
दो छेद बन जायेंगे । 
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| के ३ सप्ताह बाद ढेर को फावड़े से काट-काट कर ऊपर 


हिये। प्रयत्तन यह होना चाहिये कि कचरा खब मिल 
- जाये ओर नीचे का ऊपर चला आवे । यदि कहीं 


तो उसे पानी से तर कर देना चाहिये और जहाँ नमी अधिक 


| सूर्खे हिस्से से कचरा मिला देता चाहिए या थोड़ी सी सुखी धूल मिला देनी 
। इस पलठाई के समय भी बाँस के टुकड़े द्वारा छेद बना देना लाभप्रद होगा। 
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7 8 कु. ४" 5) द 
, '(इसकालय ) * | )7॥ दूसरी पलटाई-- 
रे कि _. पहिलान के ३ सप्ताह बाद ढेर को फिर पलट देना चाहिये, जिन 


की “पहली पलटाई के समय रखना चाहिये उन्हीं का ध्यान दसरी पलटाई. 
के समय भी रखना चहिये। दूसरी पलटाई के समय बाँसों द्वारा छेद बनाने की 
आवश्यकता नहीं रह जाती है । द 
दूसरी पलटाई के ६ सप्ताह बाद यानी पहली दर्फ तह लूगाने के १२ 
सप्ताह बाद कम्पोस्ट बिलकुल तेयार हो जाती है और खेतों में डालने योग्य हो 
जाती हें। रे 
जो किसान पहले-पहल कम्पोस्ट बनाते हैं उनको यह जानने की उत्सकता 
रहती हे कि क्या उनकी कम्पोस्ट ठीक से बन रही है । कम्पोस्ट बनने की कियायें. 
ठीक से चल रहीं हैँ, उसके कुछ लक्षण हेँ। यदि ये लक्षण दिखाई दें तो किसान को 
. सन्‍्तुष्ट रहना चाहिये कि उसकी कम्पोस्ट ठीक से बन रही है। ये लक्षण निम्न- 
लिखित हं-- ह 
(१) ढेर में बाँसों द्वारा बनाये हुये छेंदों से भाप का निकलना। सुबह के 
समय देखते से काफी भाष निकलती दिखाई देती हे । + कक कप 
(२) ढेर के ऊपर छोटे-छोटे कुकुरमुत्तों का निकलना 
(३) पहली पलटाई के समय परे ढेर में भरे सफेद रंग की भौंवरी का _ 
लगा रहना। ला 
(४) दूसरी पलटाई के बाद ढेर में केचुओं का आ जाना। 
(५) ढेर में किसी प्रकार की बदब्‌ का न होता। हि 
कम्पोस्ट बनने की किया ठीक से नहीं चल रही है उसके लक्षण 
निम्नलिखित हेँ:-- द हे 
. (१) ऊपर लिखे हुये सुलक्षणों का अभाव । 
(२) ढेर से बदब या अमोनिया गेस का निकलना । 
यह इस बात का चिह्न हैं कि या तो ढेर दबकर बैठ गया हैं या उसमें 
नमी अधिक है।..... द ह हर 
(३) ढेर पर सक्खियों का भिनभिनाना या अंडे-बच्चे देना । 
(४) सड़ने के फलस्वरूप ढेर को दब जाना चाहिये। यदि ढेर दबता 
. नहीं है ओर ज्यों का त्यों बना रहता है तो समझना चाहिये कि कचरे में नमी 
की कमी हे । 22 द आम 
..._ कम्पोस्ट बनाने में तह लगाने, उसे नम रखन तथा पलंटने की बातें सोच- . 
. कर किसान घबसता है। वास्तव में यह सब इतना कठिन नहीं है जितना मालम 
होता है। फिर भी कम्पोस्ट बनाने का एक सरल उपाय भी है। यंदि किसान कम .. 








मेहनत करना चाहता है ओर कचरे को सड़ाने के . लिये अधिक समय दे सकता है... 
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ओर थोड़ी सी निम्न श्रेणी की कम्पोस्ट से सन्तुष्ट हो जाता है तो उसे निम्नलिखित 
सरल उपाय अपनाना चाहिये।.._ जे द 
... पशुशाला में खरपतवार, भूसी , पुराने छुप्पर इत्यादि जो किसान के पास 
सड़ाने की सामग्री हो उसका वछरा बिछा दिया जाये। पेशाब और गोबर से ज्यों- 
ज्यों यह बछुरा तर होता जाये ल्‍तयों-त्यों उसमें और कचरा डालते रहना चाहिये 
जिससे कि वछरा संद। सूखा बना रहे। सप्ताह में एक दफे कुछ सूखी मिट्टी भी 
डालते रहना चाहिए। अन्त में जब एक गढ़ा भरने भर को सामग्री तैयार हो 
जाये तो उसके ऊपर बठोरी हुई राख या चूना छिड़क कर पूरे बछरे को पानी" 
से तर कर देना चाहिए। इस प्रकार से कचरा, मिट्टी, राख और नमी सब कुछ 
पहले से मिल जाती हैं और तहें. लगाने से छुट्टी मिल जाती है । बस, कूल का 


कुल उठांकर गड़ढों में भर देना रहता है। गड़ढों को भरकर उसके ऊपर. एक 


मोटी तह मिट्टी की दे देनी चाहिये । इस प्रकार से भरी खाद ४ या ५ महीने में. 
बिना पलठदें तेयार हो जायेगी । यह उतनी अच्छी खाद तो नहीं होगी. जितनी 
कि विधिवत्‌ बनाई हुई कम्पोस्ट । फिर भी यह गोबर की खाद से अच्छी होगी 
ओर आसानी को देखते हुए अपनाने योग्य है।... कर आर 

बहुत सा खरपतवार ऐसा है जिसे खेत से दूर राकर कम्पोस्ट बताना कठिन 


है, जसे फसलों की जड़े, नई तोड़ी गई जमीन की धासें इत्यादि । इन्हें तथा कछ 


फसल जिन्हें इसी काम के लिए बोया गया है खेत ही में कम्पोस्ट बना दिया जाता 
हैँ । इसकी विधि यह हुं कि खरपतवार घास या फसल को पाटठा देकर खेत में. - 
ही दबा दिया जाता है और उसके ऊंपर से कुछ गोबर की खाद या पुरानी कम्पोस्ट 

या थोड़ी अमोनियम सल्फेट छिड़क कर सब को मिट्टी पलटनेवाले हल से उलद 


दिया जाता हैं। यदि खेत 
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१-४. जिन झथानों पर कचरे को त्र करने के.लिए पानी की कमी हो यापानी... - 
पहुँचाने में अत्यधिक परिश्रम्त पड़ता हो वहाँ बरसात में कम्पोस्ट बनानी चाहिए । 
बरसात -में कम्पोस्ट बनाने की विधि निम्नलिखित हूँ:-- 







ढेर,में से! चार-पाँच बोझ रोज जानवरों के बाँधने के स्थान पर 
ए। दूसरे दिन कंडे के लिए गोबर उठाकर म॒त्र से सनी बिछाली पर 

खोदी हुई मिट्टी और दो पलरे राख बखे रकर धरती को झाड़ लेना चाहिए 
फिर सारे कचरे को ऐसी जगह ले जाकर जहाँ बरसाती पानी न रुकता हो 
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क्‍ ४ आज मे 

से इस ढेर की ऊँचाई धीरे-धीरे ३ फीट हो जायगी। चौड़ाई ८ फीठ हो और 
लम्बाई १४ फीट होनी चाहिए। बरसात से पहले ही कम्पोस्ट खाद बनाने का 
ढेर तेयार हो जाना चाहिए। इस तरह बनाये हुए ढेरों को १ महीने के अन्तर से _ 

तीन बार उलटना चाहिए। 
का पहली बार उलठना-- क्‍ 
वर्षा का पहला पानी जब खब जोर से बरस चुके तब लकड़ी की दताली 
या फावड़े से ढेर को एक तरफ से उलटना चाहिए जिससे उसके पास ही बगल 
में दूसरा ढेर बन जाय । पलटने से ऊपर नीचे का तर व सूखा भाग अच्छी तरह 


मिल जाता हें और बरसात का पानी भी उसके अन्दर अच्छी तरह प्रवेश हो जाता 
है जिसके कारण ढेर में सड़ान जल्दी होने लगती है । इसके बाद ढेरों के ऊपर इ 


- छुटाँक सनई प्रति ४० वर्गफुट के हिसाब से पहली उलठाई के बाद बो देना चाहिए 


ओर जो पौधे उगें उनको दूसरी पलटाई के समय उसी कंम्पोस्ट में मिला देना 
चाहिएं, इसकी वजह से सड़न जल्दी होने लगती है। गे आल 
ः दूसरी बार उलठना-- 

हिली बार पलटने के एक महीने बाद फिर पलटने से ढेर अपनी पहली 
जगह आ जावेगा। इसके एक महीने बाद ढेर को तीसरी बार पलटता चाहिए। 
इन पलटाओं के कारण ढेर में हुवा ओर नमी अच्छी तरह प्रवेश कर जाती है [| 
ढेरों को उस रोज पलठना चाहिए जिस दिन कम बरसात होती हो अथवा- केवल 
बांदल ही हों ताकि धूप ओर पानी से खाद्य-पदार्थ नष्ठ न हो जायँ॥.... 


ऊपर लिखा कार्य-क्रम मामूली मौसम के वास्ते हैं। यदि किसी संसय 


पानी दर में बरसे तो उसी के अनुसार ढेर के पलटने में भी देरी ऋर देवा चाहिए 


और अन्त में यदि सड़ाव प्रा न हो तो एक पलटाव ओर कर देना चाहिए। 
क्‍ साधारण तोर पर इस रीति से बनाया हुआ खाद चार महीने में तेयार 


हो जाता हैं। इस सरल रीति से कम से कम एक गाड़ी खाद तीन गाड़ी कड़े- 
कचरे से बनायी जाती है। क्‍ 


कम्पोस्ट खाद बनाने से किसान को दो लाभ हैं। एक तो जितने गोबर 
से बहु एक गाड़ी खाद बना सकता उससे वह ३ गाड़ी कम्पोस्ट बना सकता है। 
ओर दूसरे कम्पोस्ट में गोबर की खाद की अपेक्षा लगभग दूनी नाइट्रोजन होती 


 हैं। इस तरह से हम देखेंगे कि यदि कुल के कुल गोबर को कम्पोस्ट बनाने में 


प्रयोग किया जाये तो जितनी नाइट्रोजन अकेले गोबर की खाद डालने से खेत में 
पहुँचती उसका ६ गुना तक कम्पोस्ट बनाकर डालने से खेत में पहुँचती हैं । 
यदि कम्पोस्ट बनाने की सामिग्री की कमी त हो तो एक जोड़ी बेल 


 रखनेवाला किसान साल. भर में ४० गाड़ी. कम्पोस्ट तेयार कर सकता हूँ । 





































| ३४ 
हरी खाद 


देहातों में ईंघन की कमी के कारण गोबर का बहुत बड़ा भाग जला दिया 
जाता ह, जिसका परिणाम यह होता है कि खाद सें कमी हो जाती है। इस कमी 
को खरपतवार की कम्पोस्ट बनाकर प्री की जा सकती है । परन्तु यदि कम्पोस्ट 
बनाने के लिये खरपतवार या अन्य सामग्री की भी कमी है तो खाद की कमी को 
हरी खाद द्वारा प्रा किया जा सकता है। 


हरी खाद के लिये फसलें उपजाकर जब वे काफी बड़ी हो जाती हें तब 
उन्हें मिट्टी पलटनेवाले हल से जोतकर खेत में ही सड़ने के लिये मिला दिया जाता 
हू । फ़लल प्रायः दालदार किस्म की बोई जाती हें क्‍योंकि उनकी जड़ों में 
नाइट्रोजन इकट्ठा होती है और जब वे जोतकर भूमि में मिला दी जाती हैं तो न केवल | 
वानस्पतिक अंश की मात्रा बल्कि नाइट्रोजनन की भी मात्रा भमि में बढ़ जाती. ह 
हैं। हरी खाद के लिये फसल शीघ्र बढ़नेवाली तथा मुलायम होनी चाहिये 
जिससे थोड़े समय में तैयार होकर फसलों को लाभ पहुँचा सके । । हे 





इन सब बातों का ध्यान रखते हुये हरी खाद के लिये सबसे अच्छी 
फसल सनई ओर ढेंचा की सिद्ध हुई है। हरी खाद के लिये सनई या ढेंचा उस 
जगह जहाँ पानी सुगमता से मिल सके मई के दूसरे सप्ताह में बोना चाहिए 
और जहाँ पानी न सिल सके उस जगह पहिली बारिश के साथ बो देना चाहिए। 
जब पोधे की बाढ़ पूरी हो जाबे जो प्रायः बुवाई के बाद ७ या ८ हफ्ता के 
श्रंदर ही हो जाती है उस समय खड़े खेत पर पाटा चलाकर पौधों को गिरा 
देना चाहिए। इसके बाद मिट्टी पलटने वाले हू से उसी तरफ़ को जोते जिस 
तरफ़ को सनई गिराई गई हो । ऐसा करने में बैलों को भी कष्ट न होगा और 
पोधे मिट्टी के अंदर दब जायेंगे । सनई या ढेंचा की फसल को ऐसे समय जोतना 
चाहिए कि जोतने के बाद न तो इतनी वर्षा हो कि सब खाद सड़-गलकर खराब हो 
जावे ओर न इतना कम पानी मिले कि खाद सड़ भी न सके । इसलिए यदि सनई 
जोतने के बाद वर्षा न हो तो खेत में पानी भर दिया जावे ताकि सब खाद 
सड़कर अगली फसल के लिए तैयार हो जावे । सनई को बहुत घना अर्थात्‌ १ है 
मन बीज प्रतिएकर्डइ बोना चा हिए और ढेंचा को २० सेर प्रति एकड़ बोना 
चाहिए ताकि वानस्पतिक भाग की अधिक से अधिक मात्रा भमि में जा सके। 
... गेहूं बोने से दस या ग्यारह सप्ताह पहिले हरी खाद जोत देना चाहिए। इसके 
-... लिए सबसे अच्छा समय जूलाई का अन्तिम सप्ताह या अगस्त का पहिला सप्ताह 
. होता हैं। यदि एक एकड़ में सनई अच्छी पैदा हो तो उसकी लाँक का वजन हि 
लगभग ३०० $ होगा । अच्छी सनई या ढेंचा की फसल जोतने से खेत को उतना हक 
ही लाभ होता है जितना १२ गाड़ी गोबर की पाँस प्रति एकड़ डालने से होता है । 
















































( ३५४ ) 

. शाहजहाँपुर के फार्म पर जो प्रयोग १६२८ से लेकर १६३१ ई० तक 
किए गए उनसे अच्छी तरह सिद्ध हो गया है कि गद्ने की पेदावार पर हरी 
खाद का बड़ा अच्छा प्रभाव होता है और केवल हरी खाद देने से गन्ने की पेदा- 
वार ३३ प्रतिशत बढ़ जाती है। ये प्रयोग फार्म के अलग-अलग भागों में अलग- 
अलग समय में किए गए हैं, किन्तु पेदावार में बराबर ३० प्रतिशत से ३३ 
प्रतिशत की वृद्धि हुई | हरीं खाद दिए हुए और बिना खाद दिए हुए खेतों की 
पेदावार की तलना इस प्रकार से की गई कि उनमें से दस-दस भाग छाँट लिए 
गए और फिर उनकी पैदावार का वज्ञन किया गया । इससे जो नतीजा निकला 





वह निम्नलिखित है । द 
क्‍ द गन्‍ने की पैदावारा उस... बिला खादवाले 
साल... खेत में जिसमें हरी _ खेत में गन्ने की 
.... . खाद दी गई है ........ उपज 
 श््एप-शै६२६ .. ८४७ $ मन . ६४६ $ मन 
१६२९€-१६३० ६१० $ मन ६६० $ मन 
१६३०-१६३९१ ._ ८5०८ $ सन . ६०४ $ मन 
२५६५ $ मन क्‍ १६१४ $ मन 


दाहजहाँपुर फार्म पर सनई की हरो खाद के गन्ने पर तजुबें-- 


हरी खाद 


बिला खाद [ | + 
। रू 
११० मन 

हे (५ दण्घप मन. 

प्र 
थ्‌टु | ; 
हि हि | 
पर 








«७... १ सट८ट-र२  भधरं४-३०  कह्इ०न३क 


तीन साल की ओसत पेदावार ८5५५ $ ओर ६३८३४ मन । 
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कला विवश 


(३६ 


खाद दिए और विना खाद दिए हुए खेतों की सिट्टी की जाँच करके श्री जी ० 
..... ब्लाक भूतपूर्व डाइरेक्टर कृषि-विभाग यू० पी० ने सिद्ध किया है कि हरी खाद दिए हुए 
. खेतों सेंनाइट्रोजत अधिक रहता है और यही गद्ने की पेदावार बढ़ाने का मुख्य कारण हैं। 
... -ेहूँ की पैदावार पर भी हरी खाद का बहुत अच्छा असर होता है । 
जिला बाँदा में अतर्रा फार्म पर जो प्रयोग १९१७ ई० से १९२१ ई० तक किये 
गये, उन प्रयोगों से सिद्ध हुआ है कि गेहूँ की पैदावार में हरी खाद से बहुत उन्नति 
हो जाती है । बाद को अलीगढ़ फार्म के प्रयोगों से भी इंसकी पुष्टि हुई है । 
आगरे में सनई की खाद का गेहूँ की पैदावार पर इस तरह प्रयोग किया गया हूं 
..._ कि एक खेत में हरी खाद दी गई और इूसरे में कोई खाद नहीं दी गई। इत्त 
दोनों में जो पेदावार हुई वह निम्नलिखित है । द 








5 ही .. गेहँकीपेदावार 
... किस्म खाद सन्‌ १६१७ - १६१८ .. १६१६ - 
........ सन सेर छ० सं० से० छ० स० से०  छु० 


हम हरी खाद हेड १ ४ रश्छझ ६ ८८ २२ ८... ० 
5.7: “बिना खाद ३० १०८७. शेढे र२२: ८ . रैडे १० -० 








हर 7.० .. १६२०... श&€२१ 2 
कर . हक मस० से० छु म० से० छ० 
! दे री खाद १७ ३२९ ८ श्य १० ० 


- बिना खाद १५ २२९ ० ११ २६ ४! 
झागरा फार्म पर सनई की हंरी खाद के प्रयोग गेहूँ की फसल पर 


हनी 
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( इ७छ. ) 


इन आँकड़ों को देखने से यह ज्ञात होता है कि हरी ख़ादवाले खेत में 
. गेहूं की पैदावार प्रत्येक दशा में अधिक हे। परतापगढ़ में पूसा नं० ४ और पुूसा 
 ज्ुं० १२ पर प्रयोग किए गये हें । एक खेत मे पूसा नं० १२ सन्‌ १६१६ ओर 
१९२३ के बीच बिना खाद दिये हुए बोया गया और पैदावार का औसत 
लगभग ९॥ प्रति एकड़ रहा अर्थात्‌ ७५० पौण्ड। किन्तु हरी खाद देने से 
पैदावार औसतन ३० फ़ी सदी बढ़ गई । है 
जिला बाँदा के अतर्रा फार्म पर किये गये प्रयोग से सिद्ध हुआ है कि 
सनई की हरी खाद देने से गेहूँ को पेदावार ४० से ५० प्रतिशत तक बढ़ गई। 
नीचे अतर्रा फार्म के प्रयोगों का नतीजा दिया गया हें:-- 























. नाम खाद १६१२-१३ई० १३-१४ १४-१५ १५-१६ १६-१७ ई० 
हरी खाद २५३ १९॥ष १५॥६ २०६४ १९॥। $ 
बिला खाद १६४६ ११६४ ८ 5$ (१६३ श््ा$ 

ग्रतर्रा फार्म जिला बांदा के सनई की हरी खाद का गेहू पर 

किए गये प्रयोगों का फल कै. ० ० 

२२ ३ कट जा श्स्न्स्न्यय्द 
५ हक 
् ण" ह ण् ह ब्र 
द रे रे । शव ध्ट कर 

धन जि जज जज जि र |; 

। जिजि जि जि जि जि 

जि । जि खिल जि 

5. 2९३१२-१३  श१११०९२४ (१४-९५ (रह था श्र 

। इंन नतीजों को देखकर सनई की हरी खाद की उपयोगिता में कोई संन्देह 


नहीं रह जाता । परन्तु इसके प्रयोग करने में छोटे किसानों के सामने अनेक 
जिनके कारंण कृषि-विभाग की ओर से काफी प्रचार होने पर भी 











(नकल नाम नि की पाता उल्काका] लतार#०५०१ १७ ०८७७५ 
४० कक शशि ; स्राव कसतआएनन». तक 3-१ -१५ १०“ 

दे ५ रत्न» <३५०० शक? +अमत ली फलरलतपककम8 अकशाग ता घ्राणटा पक अत 
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नमक कान तक यक न लग 9 फलन+ “नमक मन ता स्‍नकला+ दब 


श्प 


री खाद का प्रयोग अधिक नहीं बढ़ा है। सनई की लॉक बहुत बड़ी 

जिससे पलटने के लिए बड़े हल और बड़े बेलों की आवश्यकता होती 

के पास न तो बड़े हल और न बड़े बेल ही खरीदने की 

ग़रसरथ्य है । दूसरे के लिए सनई बोने पर खेत से वर्षा ऋतु में कोई 

फंसलछ नहीं ली जा सकती और गरीब किसान एक फसल की कमी को सहन 

नहीं कर सकता । इसके अतिरिक्त सनई का बीज हरी खाद के लिये एक सन 

प्रति एकड़ लगता है जिसकी कीमत १२) से १५) होती है ओर जिसको किसान 
नी से पेदा नहीं कर सकते । 


फसल मूँग टाइप १ का आविष्कार किया है। यह फसल बहुत बढ़ती नहीं 
आसानी से मेस्टन हल से छोटे-छोटे बलों से भी पलटी जा सकती है । इसको 
पलटने के पहिले इसके दाने जो ६५ दिनों के अन्दर तंयार हो जाते हैं, तोड़ 


लिए जाते हैं। दाने तोड़ लिये जाने के बाद फसल खेत में ही जोत दी जाती है। 
दि वर्षा शुरू होते ही १५ जून के लगभग मूंग बो दी जाये तो २० अगस्त तक 
में पकी फलियाँ तोड़कर यह खेत में जोत देने लायक हो जाती है। २० अगस्त 
२० अक्तूबर के बीच २ महीने का अवसर किसान को खेत तैयार करने को 
मिल जाता है । इस बीच में संग को पत्तियाँ और डंठल सड़कर खेत में अच्छी 
खाद बन जाती हैँ। इसके बोने से किसान को प्रति एकड़ ८-१० मन मंग भी 
मिल जाती हैं ओर हरी खाद का भी लाभ होता है । मँग यदि लाइन से बोई 
जाय तो केवल डेढ़ सेर प्रति एकड़ बीज की आवश्यकता होती हैं जिसकी कीसत 
केवल १ रु० हु और जिसे किसान स्वयं पेदा कर सकता है । इसके बीज के लिये 


किसान को बीज गोदास पर निर्भर नहीं रहना पड़ता। मूँग नम्बर एक के बाद 
चित्र में देखिए । 


मूंग नस्वर एक के बाद गेहूँ की फसल 











( -है£ ) 


समूँग नं० १ की ही तरह एक दूसरी फसल लोबिया टाइप १ है। यह भी 
शीघ्र पकनेवाली दलहन की फसल है और दाना लेने तथा हरी खाद दोनों के 
लिये प्रयोग की जा सकती हू ।.. 


सनई मँग नं० १ लोबिया नं० १ की लॉक को देखते हुये किसान का 
यह सोचना स्वाभाविक है कि सनई की तुलना में मूँग नं० १ और लोबिया 
नं० १ से खेत को कम लाभ पहुँचता होगा । परन्तु ऐसा नहीं है । दलहन की 
फसलों की नाइट्रोजन इकट्ठा करने की शक्ति उसके बढ़ाव पर ही निर्भर नहीं 
है। मूँग न॑० १ और लोबिया नं० १ बढ़ाव में सनई से कम अवद्य हे परन्तु उनकी 
हवा से नाइट्रोजन इकट्ठा करने की शक्ति कम नहीं है, जैसा कि प्रयोगों से सिद्ध 
हुआ है । सनई, और मूंग नं० १ की हरी खादों तथा चौमस का तुलनात्मक अध्ययन 
किया गया है, इसके नतीजे निम्नांकित चित्र में दिखाये जाते हैं । 








दाहजहाँपुर गन्ना रिसर्च फार्म पर किये गये प्रयोग का फल-- 












१९५१, २२ 
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: ८.०४ कि 
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, है हर ५ 

दा 


२२००१ भन 


मेंग रा. संनई हरी खाद 


अं र्न्प्‌+ नजर, नह पल 





2१७ दूसरा प्रयोग कानपुर कृषि-कालेज में किया गया उसका :फल. आगे के 
चित्र में दिया गया है । ; 

















२० 
(चित्र +)). सरकारी कृषि-कालेज, कानपुर क्‍ 
१६३०-०८ $ | | 





सनई, मूँग, लोबिया यह सब फंसलें ऐसे ही खेतों में सफल होती हैं जिनमें 
पानी न लगता हो । जिन खेतों में पानी लगता है उनमें हरी खाद के लिये ढेंचा 


छः 





वार में वृद्धि हुई । इतनी वृद्धि केवल अमोनि- 
| से सम्भव हैं। अमोनियम सल्फेट एक कोमती खाद है और 
' प्रयोग से भूमि की बनावट के भी बिगड़ने का डर रहता है 


को ध्यान सें रखते हुये ढेंचा की हरी खाद ही सर्वश्रेष्ठ मालूम होती हे । 


















.._ हरी खाद के लिये ढेंचा भी गर्मियों के अन्त में शौघ्र से शीत्र जब खेत 










हो सके तब बो देना चाहिये श्रौर बैठोनी (रोपाई) के एक सप्ताह पहिले 
कर खेत में मिला देना चाहिये।.........््््ऱ<़ 
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*( प्रति एकड़ धान की पैदावार ) . 
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जिस खेत में बैठोनी रोपाई ,न करना हो उसमें भी ढेंचा की हरी खाद का 


.._ छाभ उठाया जा सकता हैँ । अगहनी धान को खेत में बोते समय उससें ५ सेर. 
. ढेंचे का बीज प्रति एकड़ मिलाकर बो दिया जाय | धान ओर ढेंचे दोनों साथ 


ही उगेंगे । दोनों को एक साथ ४०-५० दिनों तक बढ़ने दिया जाये उसके बाद 


ढेंचा को उखाड़कर उसी खेत मे दबा दिया जाये । ढेंचा का पौधा शीघ्र 
सड़कर खाद का काम करता हैँ । ढेंचा का इस प्रकार से प्रयोग करने से धान 


. की पेदावार सवाई बढ़ जाती हूँ । ढेंचा की हरी खाद का प्रयोग ऊँचे खेतों में 


गन्ने और गेहूँ के लिये भी सनई की तरह किया जा सकता हूं । 


... अब तक जितनी भी हरी खाद की फसलों का वर्णन किया गया है, वे 


हर सबकी सब खरीफ की फसलें हैं। रबी में. यदि हरी खाद तेयार करना हो तो 


_ बरसीस का प्रधोग करता चाहियें। बरसीम एक बहुत ही जोरदार दलहन की 


... फसल हे । इसमें जितनी वायु से नाइट्रोजन एकत्रित करने की शक्ति है उतनी 
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दायद ही किसी दूसरी दलहन की फसल में हो | यह काटने पर भी बढ़ती रहती 
है और आसानी से ४-५ कटाई ली जा सकती हूं ।इन चारों पाँचों कटाई में कुल 
मिला कर लगभग ६०० मन वानस्पतिक पदार्थ मिलता हे जो सनई को फसल 
की मात्रा का लगभग दूना है। इसलिये बरसीम के हरे चारे का प्रयोग यदि 
हरी खाद के लिये किया जाये तो एक एकड़ की पेदावार से दो एकड़ भूमि 
उपजाऊ बनाई जा सकती है और जिस एकड़ में यह पैदा की जायेगी वह भी 
इसकी जड़ों तथा गिरी-गिराई पत्तियों की सहायता से उपजाऊ हो जायेगा । इस 
तरह से एक एकड़ बरसीम बोकर तीन एकड़ खेत उपजाऊ बनाया जा सकता हू । 
बरसीम की खेती जानवरों के चारे और इसके बीज के लिये बहुधा 
की जाती है । परन्तु खिलाने के लिये यदि जानवरों की कमी हो ओर इसका 
दाना बीज सें नभी बिक सके तो भी केवल खाद के लिये ही बरसीम की खेती ह ता 
लाभप्रद होगी । लक, है 
जैसा कि पहिले बताया जा चुका है कि दलहन की फसलों की सफलता बे 
के लिये भमि में फासफेट का होना-आवश्यक है । फासफेट की उपस्थिति में दल- 
हन की फसलें बढ़ती भी खूब हैं और उनकी हवा से नाइट्रोजन इकट्ठा करने को कप 
शक्ति भी बढ़ जाती हें। यह बात उस समय भी लागू हे जब दलहन की फसल | 
हरी खाद के लिये बोई जाती हैं। अतएवं जिप्त भूमि में स्वभाविक रूप मे 
फासफेट की कमी है उसमें सुपर फासफेट मिला कर हरी खाद की फसल बोने 
से हरी खाद की उपयोगिता बढ़ जाती हैँ । 


बरसीम की हरी खाद का फासफेट देकर और बिना फासफेट दिये 
शाहजहाँपुर गन्ना रिसर्च फार्म पर प्रयोग हुआ है । इसकी खाद देने पर गज्ने 
की जो पेदावार मिली, वह निम्नलिखित हें । कक 
बिना खाद .. बरसीम बिना फासफेट के 








श्रः 





इज भंने 7 57 53 डक मन 7 + का तय इफए इक श्नीफ 7 हा 
बरसीम के इस प्रयोग में तीन कटाई में ४०6 सन हरा चारा लेने कें है. 
गया । यदि इस ४०० मन हरें की कम्पोस्ट खाद बनाकर ' 
उसी खेत में डाल द्वरी गईं होती तो निःसन्देह पैदावार और बढ़ गईं होती । 


,... बरसीस की ही तरह एक और उपयोगी घास का पता चला है। 
'. इसका नाम “हू बम क्लोवर' हूँ। यह अक्टूबर या नवम्बर में बोई जाती है । 
इसकी जड़ें भूमि के अन्दर बहुत नीचे तक चली जाती हैं, इसलिये इसको 

उतनी आवश्यकता नहीं होती जितनी कि बरसीम को होती हैं । 
लेखक ने इसे अपने निजी फ़ार्म पर, बिना सिंचाई के जड़हन के खेतों में पैदा 


हैं। बोवाई के समय यदि उगने भर. को नमी हो तो यह घास जड़॒हने 











हि 

















कम से कम १५) की पैदावार बढ़ा देती है । इस प्रकार से प्रति व्यक्ति ३७॥). 
सालाना की पैदावार बढ़ाई जा सकती हैं और गाँव भी बीमारी से सुरक्षित 
रह सकते हैं, यदि कोई उपाय ऐसा काम में छाया जावे जिससे मेले पर मक्‍्खी 


न बैठे ओर यह तुरन्त ही जमीन के अन्दर दबा दिया जावे । 

इसका सब से सरल उपाय यह हो सकता है कि किसान जब बाहर खेतों 
में जावें तो एक छोटी सी खरपी भी साथ लेते जावें जिससे ४ इंच गहरा गड्ढा 
खोद लें और मेले को तुरन्त ही मिट॒टी से ढक दें। चीन में किसान सड़कों 
के किमारे छोटी-छोटी टद॒टी इस मतलब से बना देते हें कि राह चलनेवालों 
की आवश्यकता भी प्री होती रहे और उनके खेत भी उपज़ाऊ होते रहें । 
यहाँ कुछ धामिक विचारों के कारण लोग इस किस्म को टट॒टी बनाना पसन्द नहीं 
करेंगे लेकिन मेले को तुरन्त मिट॒टी से दबा देना बहुत ही आसान उपाय है 
जिसे प्रत्येक किसान कर सकता है और अपने गाँव को संक्रामक रोगों से भी 


बचा सकता है और फसल की पैदावार भी बढ़ा सकता है। 
की खाद से पैदावार बढ़ाने का साफ़ ओर सस्ता तरीक़ा 


हे 


खूरबी मिट्ठी जो पैर से नाली 
ब्याबरज़जीन . ५ ईंचगहरी नाली है ठकेल दी जाती है 


अप, 
# # $ 


धार ७एणणओं 
क् 
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के किनारे-किनारे ३-४ इंच की चौड़ाई में लगा दी जाती है । नाली के सिरे 
पर पहियेदार टटट्टी रख दी जाती है श्रौर दिन प्रति दिन प्रयोग के बाद आगे 
“ बढ़ाई जाती हूँ । 

यह ट्ट्टी हल्की लकड़ी की बनी होती हैं ओर इसकी दीवारें और दर- 
वा टाट या चटाई के बनाये जाते हैं जिससे कि कुल ठट्ठी का वज़न भारी न 
हो । ठट्टी के भीतर बंठने के लिये एक फुट के दो तख्ते जड़े रहते हैँ जिनके बीच 
की दूरी ६ इंच की होती है । सामने दरवाजे की ओर दो कुंडे लगे रहते हैं 
जिसमें से वट्टी खेंचने के लिये रस्सी बँधी रहती है । पिछली पहियों की तरफ 
डेढ़ फुट लम्बाई के दो खड़े तख्ते इस प्रकार गड़े रहते हैं कि उनके खाली सिरे 
एक दूसरे से ४ इंच दूर हों । इन तख्तों के नीचे लोहे की पत्तियाँ जड़ी रहती 
हैं। टट्टी की शेष बनावट तथा नाप चित्र से ही स्पष्ट है । 

शुरू से दिये गये आँकड़ों से यह देखा जायगा कि मल से भत्र में नाइटोजन 
लगभग ६ गुना होता है। इसलिये यदि केवल म॒त्र को ही सुरक्षित करके खाद की 
तरह प्रयोग किया जाये तो मनुष्य द्वारा त्यागे गये नाइट्रोजन का बहुत बड़ा अंश 
काम मे आ जायगा। मूत्र को खाद बनाने का एक बहुत ही सरल उपाय है। 
एक सिंट्री या टिन के बतेन में नीचे दिखाये गये आकार की नली लगाकर बर्तन 
को बलुई मिट्टी, बुरादा या धान की भूसी से भर देना चाहिये । 


डकार 


सिरे हई का एक प्लग सा लगा दिया जाता है 
या ब्रादा इत्यादि भर न जाये और सत्र आसानी से 
। चूँकि मृत्र मिट्टी की सतह 
दिनों तक प्रयोग न 








४डं८द  ) | आ 


भी गड़ढों में जलकुम्भी का बढ़ने देना हानिकर है। ताल गड्ढ़ों में ही मच्छर 
अंडे बच्चे देते हैं । इन्हें तालाबों में रहनेवाली छोटी छोटी मछलियाँ काफी संख्या 

में खा जाया करती हैं। परन्तु जिस गड़ढे में जलकुम्भी लग जाती हैँ उसमे 

मछलियों का निर्वाह नहों हो सकता और वे मर जाती हें । मछलियों की अनु- 

पस्थिति में मच्छरों की वृद्धि बड़ी तेजी से होती है और गाँव में सलेरिया फेलने 

का डर रहता है । जाड़े की शीत और गर्मियों की लू से भी कुछ मच्छर मर जाते 

हैं, परन्तु यदि गाँव के गड़ढों में जलकुम्भी होती है तो मच्छर उसी में शरण 

- लेकर बच जाते हैं। इसलिये गाँव के स्वास्थ्य की दृष्टि से भी जितनी भी जल- 
कुम्भी हो उसे निकालकर उसका खाद बना लेना खेती तथा स्वास्थ्य दोनों के 

लिये लाभ॑प्रद है । डे 

बड़ी-बड़ी झीलों में जलकुम्भी के अतिरिक्त और भी अनेक प्रकार के खर- 

पतवार उपजते हैं । यह हर साल सड़कर झोलों के नीचे भूमि की सतह पर तह 

की तह एकत्रित होते रहते हैं । यह क्रिया सेकड़ों हजारों वर्षों से होती आई हे 
जिसके फलस्वरूप कुछ झीलों में काफी मोटी (€ इंच से १२ इंच तक) तह सड़े 

और अधसड़े वानस्पतिक पदार्थों की एकत्रित हो गई हैँ । गर्मो के दिनों में जब 

झील सूख जावे तो इस तह को निकालकर खाद के रूप में प्रयोग किया जा 
सकता है । खेत में डालने के पहले यदि इसे वर्षाऋतु में कम्पोस्ट के गड़ढों में 

भर रक्‍खा जाये तो बहुत ही अच्छी पुर्णरूप से सड़ी हुई खाद तैयार हो जाती हे 

और खरपतवार के बीज जो इसमें मिले रहते हें वह भी कम्पोस्ट के गड़ढों की 

गरमसी पाकर नष्ट हो जाते हूं । 


गील की खाद का प्रयोग पहलेपहल हमने अपने निजी फार्म पर किया। 

इस खाद का इतना अच्छा नतीजा हुआ कि इसे हमने जाँच के लिये 

प्रान्त के तीन प्रमुख रासायनिकों के पास भेजा । जब उनकी जाँच का फल आया 
तो हम लोग चकित हो गयें। तीनों ने जो नतीजे भेजे उनके अनुसार खाद में 
६५७, १.०४ व. १.०१६ प्रतिशत नाइट्रोजन पाया गया। अर्थात्‌ इस ताल की 
में जिसकी जाँच कराई गई थी ओसतंन १ प्रतिशत नाइट्रोजन पाया गया। 
स्मरण रहे कि बढ़िया से बढ़िया गोबर की खाद में भी ०.४ प्रतिशत से अधिक नाइटो 
जन नहीं होता । पहला नतीजा हम लोगों के पास जब आया तो हमें विश्वास ही तहीं 
हुआ कि खाद इतनी अच्छी हो सकती हूं । परन्तु जब इसके बाद और दो नतीजों 
से उसी बात की पुष्टि हुई तो सोचना पड़ा कि आखिर इस ताल के खरपतवार 
की खाद में-गोबर की खाद तथा कम्पोस्ट से अधिक नाइट्रोजन कहाँ से आया है ? 
..... वास्तव में बात यह है कि ताल की खाद पानी में पैदा होनेवाले खर- 
पतवार से बनती है । हर साल ताल में खरपतवार पेदा होता हे जो सड़सड़कर 


तह में बैठता रहता हू । ईस प्रकार से सड़ा हुआ कई वर्षों का वानस्पतिक 
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एकड़ उपज बढ़ने से ही नहीं हुई है। कुछ तो पैदावार प्रति एकड़ बढ़ी और 
कुछ खाद की ताकत से खेत एक फस्‍ली से दो फसली कर लिये गये । उदाहरण 
के लिये जब खाद की कम्ती थी तो गन्ना बोने के पहले सनई हरी खाद के लिये 
बोई जाती थी। इसी प्रकार से क्वारी धान के बाद में चना या मटर बोना पड़ता 
था, परन्तु खाद पर्याप्त मात्रा सें होने के कारण क्वारी धान के बाद गेहूँ की 
फसल ली गई ओर गन्ने के पहले सनई न जोत कर दूसरी फललें ली गईं । इस 
प्रकार फार्म का रकबा बढ़े बिना ही फल्‍लों का रकबा बढ़ गया और कुल 
पैदावार तीन से चार गुना तक बढ़ गई। ह के 
..सेंने पहलेपहल जब इस खाद को झील सें से निकलवाया था तो उस समय 
पड़ोस के किसानों ने मेरा मजाक उड़ाया था, परन्तु आज वही किसान मेरे फार्म 
पर इस खाद की उपयोगिता के लगभग १० वर्ष के प्रदर्शन के बाद इतनी तत्परता 
से खाद को ताल में से निकालते हैं कि इसे इकट्ठा करने की होड़ सी लगी रहती 
है ओर जो किसान तेजी नहीं करता, उसे बहुत कम खाद मिल पाती है। इस 
साल कम से कम ५०,००० गाड़ी खाद ताल के निकटवर्तो किसानों ने अपने- 
अपने खेतों में डाला होगा । इतनी बड़ी मात्रा में कम्पोस्ट खाद का प्रयोग शायद 
क्‍ ही कहीं और होता हो । मेरे फार्म के निकटवर्तों ताल 'लेंवड़ताल' में ही कोई 
विशेषता नहीं है; अन्य बड़े तालों में से भी इस प्रकार की खाद निकाली जा 
| सकती है। दो एक अन्य तालों में से लोगों ने खाद निकालना शुरू भी कर दिया 
है। हमारे उत्तरप्रदेश के पूर्वी जिलों में बड़ी-बड़ी झीलों की कमी नहीं है । जिन 


किसानों के निकट बड़ी झीलें हों उन्हें चाहिए कि इस खाद का अधिक से 
अधिक प्रयोग करें बट है 





गा ..... खलियों की खाद पर 
.. सभी तेलहन की खलियों में थोड़ी बहुत मात्रा में नाइट्रोजन होती है।. 
. इसलिये इनका प्रयोग खाढ़ के रूप सें किया जाता है।. भिन्न-भिन्न खलियों में 





पीषक तत्त्व कितनी मात्रा में पाये जाते है बह नीचे की तालिका सेजाना जा... 
सकता हैः: 7 0 7 5 क- ] क्‍ हा 












नाम खली शझतांश नाइट्रोजन. शतांश फासफोरस. शतांश पोटाद 
#% संगफली हद ह 5३४9३. ह ० २.२ न्‍ु 


#%5 ५ फः 










का 
4 






कप 









































कह ( १५२ 


केवल चावल किसान को बेचना चाहिये। खली और भूसी खेतों में पहुँचनी चाहिये। 
इस विषय में यह बतला देना आवश्यक है कि नीम का पेड़ देहात के 
लिये एक अत्यन्त लाभदायक पेड़ है । यदि सावधानी से इसका फल और बीज 
इकट्ठा किया जावे और बीज से तेल निकाला जावे तो किसान को करीब 
9२) प्रति मन निबोली ( नीम का बीज ) से लाभ हो सकता हे और उसके 
खेत भी खली के प्रयोग से उपजाऊ हो जायेंगे । जहाँ तक हो सके नीम ओर 
सहुये के वृक्ष अधिक संख्या में गाँवों में प्रत्येक किसान को लगाने चाहिये । 
हड्डी की खाद 
यह बहुत ही उपयोगी खाद है । इसमें बहुत सा फ़ासफ्रोरस ओर काफ़ी 
नाइट्रोजन होता है। यह इतनी अच्छी खाद है कि हर साल हजारों मन हड्डियाँ 
जहाजों पर लदकर भारतवर्ष से दूसरे देशों को जाती हैं। किन्तु यहाँ के किसान इसका 
मूल्य बिलकुल नहीं जानते हें और जो जानते भी हैं वे धामिक विचारों के कारण 
हड्डी छू भी नहीं सकते हें । परन्तु यह उनकी नासमझी है । इसको इकट्ठा 
कराकर और पिसवाकर खेतों में डालना चाहिए। उत्तरी भारतवर्ष की भूमि में 
लगातार फ़सलों के बोने से भूमि में दो तत्त्वों की कमी हो गई है । यानी नाइ- 
ट्रोजन और फ़ासफोरस । नाइट्रोजन को पूरा करने के लिए हरी खाद व गोबर 
इत्यादि को खाद दी जाती हैं और फ़ासफोरस देनेवाली खाद बहुधा हड्डी से 
बनाई जाती है, जेसे बोन सुपर फोसफेट (तेजाब में पकाई हुई हड्डी) व बोन- 
मील (हड्डी का च्रा) इत्यादि । कुछ फ़ासफोरस देनेवाली खादें खनिज पदार्थों 
और कारखानों से निकले हुये मेल इत्यादि से भी तैयार की जातो हैं । बोत सुपर 
फोसफेट की कीसत बाज़ारों में सेहगी होती हैँ । किसान गरीबी के कारण इन 
खादों का प्रयोग नहीं कर सकते हैं। _ हल 
एक सरल उपाय किसानों के लाभ के लिये मालम किया गया है 
जिसका प्रयोग सरकारी फ़ोर्म गोरखपुर पर लेखक ने किया था। हड्डी की 
हुई हालत में खेत में डाली जाती हैँ । इसकी पिसाई ही 

































की ठेकियों पर बेचने को ले जाते हूँ जहाँ इनको थोड़ा दाम मिलता हूँ । 
हुंड्ी बहुत सस्ती मिल सकती हे । मामूली हड्डी की पिसाईं आसान 
इसलिये उपयु क्‍त फ़ार्मं पर इसको जलाकर पीसा गया । इसमें सन्देह 
हैं कि जलाने से हड्डी का अधिक नाइट्रोजतत निकल जाता है इसलिये 
नाइंट्रीजन को बचाने के लिये आधी जली हुई हड्डी पीसी जाती हैँ । जलाते 
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से हड्डी जलानी चाहिये 20 मेक आम हर | द मं हे 
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“ - - स्फुर प्रक खादों सें कठिनाई यह होती हैं कि सिट्टी में मिलने के साथ 
ही स्फुर अंश मिट्टी के कुछ अंञों में मिलकर एक ऐसा रूप धारण कर लेता है जो 
पानी में घुल न सके । जो भी खाद्य पदार्थ पानी में घुल नहीं सकता वह पौदों के लिये 
बेकार हो जाता है, क्योंकि उनमें यह शक्ति नहीं होती कि वे किसी भी स्थूल पदार्थ 
का. प्रयोग कर सकें । पौधे, अपनी पोषक वस्तुवों का प्रयोग केवल घोल के ही रूप 
में कर सकते हैं, इसलिये यह सम्भव है कि हम चाहे जितना भी स्फुर. भूमि में 
मिलावें वह सबका सब ऐसा रूप धारण कर ले जो पौधों के लिये बेकार हो 
जाये । सम्भवतः यही कारण हूँ कि इस प्रान्त के किये गये प्रयोगों में स्फुरप्रक 
खाद देने का फसलों की पेदावार पर कोई विशेष प्रभाव नहीं दिखाई देता । 

. - भूमि में स्फुर के होते हुये भी इसका अप्राप्य होना एक ऐसी कठिनाई 
थी कि जिसका संतोषजनक हल अभी तक नहीं मिला था। परन्तु अब दो दिज्ञाओं 
से कुछ आशा बँध रही है कि इस कठिनाई को दूर किया जा सकता है। 

अमेरिका में किये गये अनुसन्धानों से यह पता चलता है कि यदि स्फुर- 
प्रक खाद को वानस्पतिक खादों के साथ मिलाकर दिया जाये तो स्फुर फसलों 
के लिये अप्राष्य नहीं होता । इसका कारण. यह है कि जब वानस्पतिक पदार्थ 
. भूमि में सड़ता हे तो उनमें से कई तेजाब उत्पन्न होते हें । ये तेजाब भी भूमि के 
उन्हीं अंजशों पर हमला करते हें जिनसे मिलकर स्फुर ऐसा रूप धारण कर लेता है 
जोघुलन सके ।इन वानस्पतिक तेजाबों और स्फुर तेजाबों में एक होड़ सी होती 
हैं कि कोन भूमि के उस अंश को पकड़ ले जिनसे न घुलनेवाले पदार्थ बनते हैं । 
परन्तु इस होड़ में वानस्पतिक तेजाब बाजी मार ले जाते हैं और स्फ्र तेजाब के 
. लिये वह अंश बचता ही नहीं जिससे मिलकर वह न घुलनेवाली वस्तु बन सके । 

इस प्रकार से स्फुर खाद्य पदार्थ घुलनेवाले ही रूप में रह जाता है। अतएव 

स्फ्रपुरक खादों को वानस्पतिक खादें जैसे कम्पोस्ट, गोबर या हरी खाद के 
साथ मिलाकर देना चाहिए। .. 

:.._इसरी विधि जिससे स्फुर खादों के लिये कुछ आशा दिखाई दे रही है 
वह है इन खादों का पोधों की जड़ों के निकट ही दिया जाना । पिछले दो सालों 
में कुछ अयोग किये गये हैं जिनमें स्फुर खादें भूमि के ३ से ४ इंच नीचे दी गईं। 
इस प्रकार से भूमि के अन्दर के खादों के दिये जाने. पर पैदावार में दर्शनीय 
_ वृद्धि हुई है + भूमि के नीचे खाद देने का उपाय यह है कि हल के पीछे कंड में 
खाद डाल दी जाये। यदि गहरे हल न हों तो एक के पीछे दूसरा देसी हल चला 
कर गहरी कूड़ बना लेनी चाहिये।. .. हे 

5 : “ज्यदि ऊपर बताये हुये दोनों विधियों को मिला दिया जाय यानी स्फ्रप्रक 
दा! को वानस्पतिक खादों के साथ मिलाकर भूमि के नीचे दी जाये तो नतीजे 
सस्भवतः ओर भी अच्छे होंगे । 





























































. क्रे३या चार महीने पहिले पड़ जावे तो यह भूमि में अच्छी तरह सड़कर मिल जाती 
हक हैं। इसका पूरा असर तभी होता है जब कि यह गन्ने की फसल बोने के कम से 
कु कम ४ माह पहिले डाल दी जावे। इसको अधिक मात्रा में डालना पड़ता हे 
और इसकी ढुलाई का ख्े बहुत अधिक हो जाता है । यह शकर के कारखानों 
के बिलकुल निकटबाले खेतों में यदि सस्ते दामों में मिल सके तो प्रयोग में लाई 
जा सकती है । ऊसर भूमियों . में भी शीरे की खाद का बहुत अच्छा असर 
होता है । द जा » 593 हे हे ः 
ह प्रेस सड--शकर के कारखानों से जो गस्‍ने की मेले रस से छतकर 
निकलती है उसे प्रेसमड कहते हैं । रस में से मेल निकालने के लिये जिन कार- 
लानों में सरिफ़िटेशन विधि का प्रयोग होता है उनमें से निकली हुई प्रेसमड का 
- प्रयोग खाद के रूप में हो सकता हे । प्रायः कारखाने के मालिक इसे सस्ते दामों ._ 
में बेच देते हैं । इसमें नाइट्रोजन का अंश १ प्रतिशत होता है अर्थात्‌ गोबर की ._ 
खाद की तुलना में यह दुगना जोरदार होता है. । किसान जब गन्ना बेचने मिल 











.... को जते हैं तो लौठते समय अपनी गाड़ी पर यह खाद छा सकते हैं ॥ इस तरह 
से इसकी ढुलाई में अधिक कठिनाई न होगी । फसल बोने के लगभग ३ मास 
हिले इसे खेतों में डाल देना चाहिए । इस खाद का ६ गाड़ी प्रति एकड़ से 
अधिक प्रयोग नहीं करना चाहिये। .. द अक 
क्‍ 5 बनावेटी खाद... 


_+.  साधारणतया यह बात यहाँ के किसानों को ज्ञात नहीं हैं कि बनावटी 
खाद किसी न किसी रूप में इस देश में बहुत दिनों से प्रयोग होती आई है। 
लोना मिट्टी जो पुरानी दीवालों के: नीचे प्रायः जमा हो जाती है तम्बाकू, सावाँ 
और-आल की खेती के लिये बहुत दिनों से इस्तेमाल की जाती है। इसमें उम्दा खाद 
पोटाशियस नाइट्रेट का बहुत बड़ा भाग होता है। १२५ वर्ष पहिले शोरा भारतवर्ष 


























गता था अ और इस मुल्क से लगभग एक लाख मन २५ से ३० 

रुपये का.शोरा ' दूसरे मुल्कों को भेजा जाता था। आजकल भी शोरा ल्‍ 
. काफी सात्रां में बनता है, किन्तु इसका प्रयोग अब अधिकतर इस देश में चाय ल्‍ 

- के खेतों में होता हैं । जर्मनी में बहुत बड़ी ओर सस्ती शोरे की. खाव मिल गई 

हैं। । भारतवर्ष के शोरे की, जिसे लोनिया बनाकर बेचते थे, बाहरी देशों में 

इतनी सांग नहीं रह गई | और इससे सस्तो और अच्छी खाद सलफेट आफ... 















असोनिया और :नाइट्रेद आफ सोडा बाहर से आने छगी हैं। ये खादें बहुत 
फेंट बराबर-बराबर मिलाकर ४४ फो 
सिद्ध हुईं है। इस खाद को. 


'इस देश्ष में तेजी के साथ बढ़ रहा है। 




















0... लकनननिलपकताशाकत-*म ८ ॑ 






जनक बरन ना कल बन ॥ सहन + रिधिकनारिगा हे ने कली पिन नरक सनन-ननानम ४९ न्यूकुकण ० 
नल सन लक 


(रा कशन्‍सातल क्र अकमहाका शत लए त्तकैकरपलपाततलभत न 







..... भूमि से अधिक से अधिक उपज नहीं ली जा सकती । परन्तु रासायनिक खादों 
के विरोधियों का सत है कि इन खादों के निरन्तर प्रयोग से भूमि, पशु तथा 
मनष्य सभी का स्वास्थ्य बिगड़ जाता हैं और पैदावार बढ़ने के बजाय घटने 
लगती हैं। इस वाद-विवाद के दोनों पहलुओं को समझना किसानों के लिए 
लॉभकर होगा । 2. 
ु पौधों का बढ़ाव कई बातों पर निर्भर है । उनमें से जलवायु, नमी, भूमि में 
पौष्टिक तत्त्वों की प्रचुरता, भूमि में तेजाबी अंश कम-ज्यादा होना तथा भूमि की 
बनावट मुख्य है। इन पर एक-एक करके विचार करना चाहिये ओर देखना चाहिये 
कि रासायनिक या प्रांगारिक खादों के प्रयोग का क्या असर होता हे । 


जलवाय---जलवाय का पौधों के बढ़ाव पर सम्भवतः सबसे अधिक प्रभाव 


.. पड़ता है। मनुष्य इसे अभी बदलने में सफल नहीं हो सका हैँ, परन्तु इसकी 
कठोरता को प्रांगारिक खादों के अधिक प्रयोग से हम कम कर सकते हैँ। यदि 
भूमि में ह्व मस का अंश अधिक हो तो वह भूमि के ऊपर एक प्रकार से कस्ब॒ल 
का काम करता हैं। और जिस प्रकार कम्बल के नीचे जाड़े-गर्मी को कम-असर 
होता है उसी प्रकार उस भूमि में जिसमें हम मस अधिक हो उस पर जाड़े का कम असर 


होता है और पौधे एक गति से बढ़ते रहते हैँ । रासायनिक खादों के प्रयोग से 





स्का 


























सींचते हैं । यदि भूमि में नमी रोकने की दक्ति न हो तो खेत बारिश या सिंचाई 
के बाद शीघ्र ही सूख जायें और पोधे मरने लगें। इस लिये यह आवश्यक हे कि 
, भूमि में अधिक नमी रोकने की दक्ति हो 
मि में नसों रोकने की शक्ति उसकी बनावट पर निर्भर हैं; मटियार भूमि 
दिंनों तंक नमी बनी रहती है। जिस भूमि में सड़ा हुआ 
। हैं उसमें भी नमी अधिक दिलों तक 


















स्लिमहसवापाबजक सता कस्ससपरेणतनमारद्पराआा फट कशालगात "सपा 






बिना पैसे की सहायता को खोकर उसकी कमी को केवल अमोनियम सलफेट 


खोद डालकर पुरा करना कहाँ तक बुद्धिमानी हआ हक ओके । 































.... भूमि की बनावटः--भूमि की बनावट ऐसी होनी चाहिये कि उसमें 
हवा का प्रवेश आसानी से हो. सके, नमी अधिक दिनों तक 'स्थिर रह सके और 
जोताई-गोड़ाई का काम आसानी से हो सके । जहाँ तक नमी रोकने का प्रइन 
है, हम यह देख चुके हैं कि प्रांगारिक खादों के प्रयोग से भूमि में नसी रोकने 
की शक्ति बढ़ जाती है, इन खादों के प्रयोग से मटियार भूमि मुलायम और 
भुरभ्री बनती है और बलुई भूमि भारी हो जाती है। किसी भी प्रकार की 
भूमि में प्रांगारिक खाद का प्रयोग किया. जायें तो उसकी बनावट सुधरती हे । 
इसके विपरीत रासायनिक खादों के प्रयोग से हम सस की कमी से दिन प्रतिदिन 
खेत की बनावट बिगड़ती ही जाती है।... “7 < 





















7  धह भी कहा जाता है कि रासायनिक खादों के प्रयोग से जो फसलें 
पैदा होती हैं, उत्तमें पौष्टिक तत्त्वों की कमी रहती हैं और उनके खाने से पु 
तथा मनुष्य दोनों का स्वास्थ्य बिगड़ जाता है। यह प्रइन मनुष्य जाति के ल्यि... 
द बहुत ही महत्त्व का है, परन्तु जो प्रथोग अब तक हुये हैं, उनसे कोई अन्तिम 
निष्कर्ष निकालना ठीक न होगा। वास्तव में यह प्रदन स्वास्थ्य-विभाग से 
सम्बन्धित है और जब तक इसका कोई अन्तिम निर्णय न निकल पावे, तब तक 
किसान को इससे उलभने की कोई आवश्यकता नहों है। कक यह 
परन्तु यदि स्वास्थ्य-सम्बन्धी पहलू पर हम-विचार न भी करें तो भी 
हम देखेंगे कि रासायनिक खादों के प्रयोग से खेत की बनावट बिगड़ जाती है । 
.. उसमें नमी रोकने की शक्ति कम हो जाती है, उसमें तेजाब का अंश बढ़ जाता 
है और नाइट्रोजन के अतिरिक्त अन्य तत्त्वों का शीघ्रता से ह्ास हो जाता हे 
और वे पौधों के लिये अंप्राप्य हो जाते हें।इस सभी का पेदावार 'पर बुरा हे 
पड़ता है । कुछ लम्बे असें के प्रयोग से यह सिद्ध भी हुआ है। यहाँ हम 
; ऐसे प्रयोगों का वर्णन करेंगें।._. | ईऋ रे कक ल्‍ 
.. 25, -पू कहे अरे तक शाहजहाँपुर में पतले पर अभोनियल सलफेंट प्रपोष «|. 





करने का असर--- 


पोग में गद्ने- की काइत के बाद अंठवांस और अठवांस के बाद 


से यह क्रम १४ ब्षों तक चलता रहा। 
रूप में भिन्न-भिन्न स्तर _ 






























मिलन 





(१०६%०७तलटीरकर: शक पकहटभ? निकला एचएलए 
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४० ष्क 
री 


. लेकर १६२९,३० तक मवका जई मक्का अरहर का हेरफेर और १६३०,३१ हि 
हु तक मवका जौ सक्‍का अरहर मक्का गेहूँ सक्का मटर, का हेरफेर 
त आंकड़ों में कुल पेदावार जोड़कर रक्‍्खी गई है । 










१६४३,४४ ते 
रेखा गया । निम्नलिखि गी 
पैदावार प्रति एकड़ मनों सम _ 


द १६०८,०९ से १६२६,३० तक... १६३०,३१ से १६४३,४४ तक 
कुल पेदावार 


कुल पेदावार क्‍ 
७9१२.२ बिना खाद २६३-४ 


१. बिना खाद . के 
२. गोबर की खाद २० पौंड गोबर की खाद ४० पॉड 
६६५५० नाइट्रोजन. .. ६६४५० 


नाइट्रोजज हे 
३. गोबर की खाद ३०पॉड अमोनियम सलल्‍ूफेट ४० प॑ 
. नाइट्रोजन . 9०३४-४ नाइट्रोजन २४६.५ 


४. अमोनियम सलफेट २० |... रासायनिक खादों का मिश्रण 


पौंड नाइट्रोजन _ ६४४.३ ४० पॉंड तनाइट्रोजन, 
भू, रासायनिक खादों का... - ८० पौंड फासफेट, 6 ५५६४-३३ 


























क्‍ क्‍ मिश्रण ( नाइट्रोजन १०२१.०.. ५० पॉंड पोटाश । 


फासफेट और पोठाश नं० ३ के आधार प्र ) 9 पक 
ऊपर के आंकड़ों से हम देखेंगे -कि केवल अमोनियम सलफेट खाद 


निरन्तर २१ वर्ष देले 








से पेदावार बिना खादवाले खेत से भी कम होती है । 
के पूर्ण सिश्रण को देने से ही पेदावार स्थिर रखी जा 









सकती है, परन्तु ऐसा करने पर भी हम देखेंगे कि १६३०,३१ से १६४३,४४ 





मी खाद की तुलना में कम हुई । इन प्रयोगों से यह 





सिद्ध होता हु कि केवल अमोनियम सलफेट के लम्बे असें तक खेत में डालने से 
: होती जितनी कि उन्हीं खेतों से उसी असें में बिना 


के बीच .पेदावार गोबर 



















. कसी खाद के ली जा सकती है ।। ... . || ल्‍ 

-३. “इसी प्रकार का एक बहुत ही महत्त्वपूर्ण प्रयोग राथेम्स्‍्टेड में हुआ। ल्‍ 

द ड़ों में - लगातार गेहूँ बोया गया । भिन्न-भिन्न टुकड़ों ल्‍ 
टुकड़ा ऐसा भी रखा गया जिसे कोई खाद... क्‍ 
तक इन टुकड़ों में जो पेदावार हुई उसे जोड़कर जो... 





का 





औसत निकला उसका फल निम्नलिखित हे-... 
बिना खाद वाले-टुकड़ेकी औसत पेदावार १३ बुशल 












२. सलफेट आफ अमोनियमवाले.दुकड़े... २१५ कर. मम 
30 निक खादों के मिश्रणवाले . . ३श#ऋु 


वहा 





 १९३६,३७ ३५१ 
१६३७,३८ ३७१ ४६२ ६. ७९६ दाह २ ७८३ ? ८र्डे.८ 


( ६१: )- 
बिना नाइट्रोजन १०० पौंड नाइट्रोजन २०० पौंड नाइट्रोजन 
१९३५,३६ श€२) ८६६ ] बदर) 


| 5 हु२६। ७६२ | 





१९३८,३६ . ५५० रा ... ८६९६ .. छड॒५ 
श्ध्३्ष्डट्ण शध्ह | ८६४, : छ&३२ | 
१६४०, ४१ ३७४ हि # ०४ ६१६ 
१६४१,४२. २७१ - अभ्द. ६६१ 

. शृह्डशड३. डड० / 8३०... €&९७ 
शश्ट३४ड४ड डएड दल 9 3 पद" 
१६४४,४४५. ४०१ ७०० . ७७७ 
१६४५,४६ ४६४) ४८६ ] ः प्रछ८ ) 

. श&४६/४७. २६३ | डंडे । ४६५ हे 
१६४७,४८ ३८३ /३३५.२ ४६० ४६६-६ डश्द 0५००.४ 
रैथवा ४३ रे: हक | 8 अल 2 


. १६४९,५० २७३ | ; ४२४]... ४२५ | 


हम आँकड़ों से दो नतीजे निकजऊते हैं:-- 

(अ) असोनियम सलफेट के लगातार प्रयोग से भमि की उरवरा शक्ति 
इतनी कस हो गई कि १०० पाउन्ड नाइट्रोजन के स्तर पर अंतिम ५ वर्षों में 
पदावार घटकर 5तनी भी नहीं रहु गयी जितनी कि प्रथम ५ वर्षों में बिना खाद 


के पंदावार हुई थी । २०० पाउन्ड के स्तर पर भी बिना खाद के प्रथम ४ वर्षो 
की पंदावार की तुलना में केवल ७, ८ समन प्रति एकड़ अधिक पेदा हुई। 


(ब) यदि प्रथम ५ वर्षों की औसत पेदावार का अन्तिम ५ वर्षों की 


पेदाबार से तुलना को जाय तो हम देखेंगे कि जिस टुकड़े में कुछ भी खाद नहीं 


दी गधी उसकी उबरा शक्ति का ल्वास ३१.६ प्रतिशत हुआ है जब कि १०० 


.पाउन्ड और २०० पाउन्ड स्तर पर ४२.८ प्रतिशत और ४०.० प्रतिशत हुआ... 


हैं। गन्ने के बाद गन्ना केना खेत को बहुत ही कमजोर बना देता हे । फिर भी 


. उस खेत में जिसमें कोई खाद नहीं दी गयी उसमें अमोनियम सलूफेट दिये हुये 
खेतों की अपेक्षा पदावार की गिरावट कम हुं।..._ हा 


(२) दूसरा बहुत ही लम्बे अर्से का प्रयोग पूसा में हुआ। १६०८५,९ से 


..._ लेकर १९४३,४४ तक भिन्न-भिन्न प्रकार की खादों का पूसा की भूमि पर प्रभाव _ 


देखा गया । इनमें से हम यहाँ केवल बिना खाद, गोबर की खाद, अमोनियम 
. सलफेट तथा रासायनिक खादों के मिश्रण से प्राप्त पेदावार के ही आँकड़े उद्धत 
.. करंगे। इन प्रयोगों में दो प्रकार के फसलों के हेरफेर रबखे गये । १६०५, से 





( ४७ ) 
दायक सिद्ध हुआ है.। सोडा नाइट्रेट अपना गुण बहुत ही शीघ्र दिखाता हैं। 
इसको खेत में डालने से दो या तीन दिन के बाद पत्तों का रंग हरा हो जाता 
हैं ।इस खाद को देने का सबसे अच्छा समय वह हूँ जब कि पोधे कुछ बढ़ जावें 
ताकि सारी खाद का ठीक प्रयोग तुरन्त ही कर सकें । इस खाद को डालने के 
पश्चात्‌ सिंचाई कर देना बहुत आवश्यक है ताकि वह पानी में घुलकर पौधों 
की जड़ों में होकर पौधे के अन्दर तुरन्त पहुँच जावे । इसमें नाइट्रोजनं का 
परता लगभग १६ प्रतिशत के होता है यानी १३ नाइट्रेट आफ सोडा में लगभग 
२६ गाड़ी गोबर की खाद के बराबर नाइट्रोजन होता है जो कि पौधे की 
असली खुराक है। सोडा नाइट्रेट को सठियार, ऊसर की आसपासवाली भूमियों 
में कभी न डालना चाहिये । अमोनिया सलफेट का अभाव इतना शीकत्र नहीं. 
होता जितना सोडियम नाइट्रेट का । किन्तु यह भूमियों में अधिक देर ठहरती है 
और उतनी जल्‍दी से घुलकर बह नहीं जाती । इसको मटियार भूमियों में और 
ऊसर के आसपास के देतों में भी काम में ला सकते हें। धान के खेतों में अमोनियम 


*« सलफेठ का प्रभाव बहुत गुणकारक होता हैं ।इसमे॑ २०.६ प्रतिशत नाइट्रोजन होता 





है यानी १ $ अमोनियम सलफेट में करोब ३ गाड़ी गोबर की खाद के समान प्रभाव 
रहता है । प्रयोगों से यह सिद्ध हुआ हैँ कि १॥ $ प्रति एकड़ अमोनियम सलफेट की 
खाद डालने से धान की पदावार लगभग चार मन प्रति एकड़ बढ़ जाती है । यह 
भी एक सानी हुई बात हैं कि अमोनियम सलफेट उसी समय गुणकारक होता 
है जब कि खेत के अन्दर वानस्पतिक भाग भी बहुत परिमाण में मौजूद हो । 
किसान को केवल बनावटी खादों के भरोसे कभी नहीं रहता चाहिये, क्योंकि 
ऐसा करने से उसके खेतों पर ब्रा प्रभाव पड़ेगा । इसका विस्तार से वर्णन 
आगे किया जायेगा। 


खादों का प्रयोग 


यह पहिले बताया जा. चुका है कि प्रौधे अपने लिये नाइट्रोजन भूमि 

से अभोनियम और नाइट्रेद के रूप॑ में लेते हूँ । यदि ऐसा है तो रासायनिक 
खादें जेसे अमोनियम सलफेटः या अमोनियम नाइट्रेट फसलों में देने से निःसन्‍्देह 
लाभ होना चाहिये । बहुत हद तक ऐसा है भी, रासायनिक खाद के खेत मे 
पड़ते ही पौधों का रंग गहरा हरा हो जाता है और वे बहुत श्ौश्नता से बढ़ने 
लगते हैँ । यदि पौधों को केवल नाइट्रोजन की ही आवश्यकता होती तो अधिक 

अन्न उपजाने का प्रइन बड़ी आसानी से अधिक से अधिक रासायनिक खादों के प्रयोग 

करने से हल हो जाता । परन्तु कई वर्षों तक ऐसा करने से अनेक कठिनाइयाँ 
. उपस्थित हो जाती हैं जिनको हमारे लिये समझना आवश्यक हैं | आजकल राजा- 
यनिक तथा प्रांगारिक खादों के समर्थकों के बीच एक विवाद सा चल रहा हू 
'रासायत्तिक. खादों के .संसर्थकों का कहना है कि.बिना.इत खादों के -प्रयोग-के 








६२ ) 


लेकर १६२६,३० तक मक्का जई मक्का अरहर का हेरफेर और १६३०,३१ से 
१६४३,४४ तक सवका जौ सक्‍का अरहर मक्‍का गेहूँ सक्‍का सटर, का हेरफेर 
: रवैंखा गया | निम्नलिखित आँकड़ों में कुल पेदावार जोड़कर रक्‍्खी गई हूं । 


के पेदावार प्रति एकड़ मनों म॑ 
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५. रासायनिक खादों का... - ८० पौंड फासफेट, ७ ५६४-३ 
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फासफेट ओर पोटाश नं० ३ के आधार प्र ) की 

ऊपर के आंकड़ों से हम देखेंगे -कि केवल अमोनियम सलूफेट खाद 
निरन्‍्तर २१ वर्ण देने से पेदावार बिना खादवाले खेत से भी कम होती है । 







पूर्ण मिश्रण को देने से ही पेदावार स्थिर रखी जा 
ऐसा करते पर भी हम देखेंगे कि १६३०,३१ से १६४३,४४ 
खाद की तुलना में कम हुई । इन प्रयोगों से यह 
केवल अमोनियम सलल्‍ूफेट के लम्बे असे तक खेत में डालने से 
पदावार उतनी. भी नहीं होती जितनी कि उन्हीं खेतों से उसी असें में बिना 





सिद्ध होता है कि. 


तक इन टुकड़ों में जो पदावार हुई उसे जोड़कर जो 
ओसत निकला उसका फल निम्नलिखित है4....ः 
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इन सब परिणामों को देखने के बाद अमोनियम सलफेट अवद्य ही एक 

हानिकर खाद मालूम होती हूं, परन्तु इसके प्रयोग का विरोध करने के पहले 
दो बातों पर ध्यान देने की आवश्यकता हु । प्रथम तो यह कि जो कुछ भी दुष्प- 
रिणाम््‌ ऊपर दिखाया गया है, वह केवल अमोनियस- सलफेट के लम्बे अर्से तक 
प्रयोग का हें। यदि अम्नोनियम सलफेट को प्रांगारिक खादों के साथ मिलाकर 
दिया जाये तो अमोनियम सलफेट हानिकर होने के बजाय लाभप्रद हो सकता 
हु । दूसरो बात यह हैँ कि हम चाहे जितना भी प्रयत्न करें निकट भविष्य में 
यह आंशा नहों की जा सकती हूँ कि केवल प्रांगारिक खादों हारा भारतीय भूमि 
में जो नाइट्रोजन की कमी हुं, उसे पूरा किया जा सकता है । इसमें तो सन्‍्देह 
ही नहीं कि किसानों का प्रयत्न यह होना चाहिये कि अधिक से अधिक जितंना 
भी वह प्रांगारिक खाद बना सके उसे बनाकर अपने खेतों में डालें। परन्तु फिर 
भी जो कमी पड़े उसे रासायनिक खादों से प्रा करे। रासायनिक खादों से 
प्रांगारिक खादों के बनाने में भी सहायता ली जा सकती है । रांसायनिक खादों 
. के डालने से पुआल और भूसे की उपज अधिक होती है जिनका किसान कम्पोस्ट 

बना सकता है। इसके अलावा हरी खादों की फसलों में रासायनिक खादें विशेष 
कर फास्फेट डालने से उपज भी अधिक होती हे और उसमें पौधों का पौष्टिक 
अंश भी अधिक हो जाता हे । ओर इस तरह से हरी खाद (जो एक प्रांगारिक 
खाद हु) की मात्रा तथा गुण दोनों बढ़ाये जा सकते हें । 

निष्कर्ष यह निकलता हे कि ऊपर बताई हुईं बातों का ध्यान रखते 

. हुये यदि अन्य खादों के साथ मिलाकर रासायनिक खादों की प्रयोग किया जाये 

तो वे लाभप्रद हो सकती हैं। परन्तु .केवल अमोनियम सलरूफेट का लम्बे अरसे 
तक प्रयोग अवश्य ही हानिकारक हे । रासायनिक. खादों के प्रयोग के पहले 
किसानों को अपने से यह पूछना चाहिये कि क्या मेने प्रांगारिक खाद बनाने के 
सभी साधनों का प्रयोग कर लिया है ? यदि.इस प्रदइन का उत्तर हाँ हे. .और 
.फिर भो नाइट्रोजन की. आवश्यकता पूरी नहीं होती.तो रासायनिक खादों का 
प्रयोग किया जाना चाहिये । बे ओ कप 
द . खादों की मात्रा 
के बहुधा किसान यह पुछते हेँ कि अमुक खाद का किस मात्रा में अमक 

फसल में प्रयोग किया जाये । इसका उत्तर वास्तव में उनके खेत की उपजद्यक्ति, 
पर निभर हु फिर भी साधारणतया यह कहा जा सकता हू कि उत्तर प्रदेश में 
. पंदा होनेवाली मुख्य-मुख्य फसलों को निम्नलिखित मात्राओं में नाइट्रोजन की 
आवश्यकता होती है।.. ... .. « «४ पु 
जम 














2 आल ह २०७. 
....  ज्वारबाजरा क शक या ० है 
 इलहन की फसलों में नाइट्रोजनवाली खादें नहीं दी जातीं । 


यह जोड़ने के लिये कि ऊपर लिखी हुई नाइट्रोजन की मात्रायें किस 

खाद को कितना डालने से पूर्ण हो सकती है यह जानना आंवश्यक है कि उस 
' खाद में कितने प्रतिशत नाइट्रोजन होता है। नाइट्रोजन देने वाली खांदों में 
नाइट्रोजन का प्रतिशत निम्नजिंखित तालिका से जाना जा सकता है: 


गोबर की खाद ०.४ से ०.४ प्रतिशत तक 


, कम्पोस्ट है ०.८ से १ प्रतिशत तक 


हरीखाद ..... ४० पाउन्ड 


रेंडी की खली... क्‍ के ५ प्रतिशत क्‍ 
....._- मूँगफली ( छिलो हुईं ) की ््ि 


| की. है.$ & १.५ ल्‍ 


.... सहुआा । । 
द बिनोला 
.. सोडियम नाइट्रेट 
अमोनियम सलूफेट 


237: 7 





जैर 
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की खली के रूप में देना है तो यह आसानी से जोड़ा जा सकता है कि ७० 


) 











५ पाउल्ड- १४०० पाउन्ड या १७ मन रंडी की. 5 








कण 


४ हे है इस ७० पाउल्ड को आधा अमोलि अमोनियम सलफेट और आधा गोबर. 
'जाद के रुपमं देगा है तो यह हिसाब लगाया जा सकता है कि ३६ पाल 
53004 २०.६ 7 लगभग १७० प॑ 









अमोनियस सलफेट और... 
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े १००० ३४५ 


पुरा हो जायेगा । 


पाउन्ड :: ७७७७ पाउन्ड या लगभग €५ सन गोबर की खाद से 


पोषक तत्वों का पौधों पर प्रभाव 
खादों के विषय में किसानों को यह जानना भी लाभप्रद होगा कि किसी 
पोषक तत्त्व की कमी या अधिकता से पौधों पर क्या प्रभाव पड़ता हें । द 
नाइट्रोजन के अभाव में पोधों का रंग पीला पड़ जाता हेँ और पत्तियाँ 
तथा कल्‍ले कम तथा छोटे हो जाते हैं । नाइट्रोजज की अधिकता में पत्तियाँ 
और कल्‍ले बहुत बढ़ जाते हें और फूंल-फल देर में रूगता है। पौधों का रंग 
गाढ़ा हरा हो जाता है और उनके पत्ते बहुत ही मुलायम ओर कभी-कभी ढेढ़ें- 
मेढ़े हो जाते हें । ऐसे पौधों में बीमारियाँ आसानी से लगती हें इसलिये किसानों 
. को सावधान रहना चाहिये कि नाइट्रोजव आवश्यकता से अधिक न होने पावे । 
. यग्रदि नाइटोजन अधिक दिया जाये तो अन्य पोषक तत्वों को भी उसी अनुपात 
से दिया जाये।.. 
फासफ़ेट के अभाव में जड़ें ठीक से नहीं बढ़ती हैं और पौधों में फलफूल 
भी देर से आते हैं और बालियों में दाने भी कम बेंठते हैं । दानों को समय से या 
पहले और भरा हुआ लेने के लिये फासफेट खाद का प्रयोग करना चाहिये। 
क्‍ गेटाश हरी पत्तियों द्वारा पौधों में स्टा्चे और शकर के संग्रह में सहायक 
होता है । यह दानों को भरता हें ओर आल व शकरकन्द जैसी फसलों की गाँठों 
को बढ़ाता है । इसकी प्रचुरता में पोधे बढ़ते रहते हें ओर कप्ती में पत्तियाँ समय 
से पहले झड़ जाती हें और फल-फूल लगाना भी पहले ही समाप्त हो जाता है । 
पोटाश पौधों को फंगस (फर्फूदी) बीसारियों से भी बचाने में सहायक होता हैं । 
इन तीनों प्रमुख पोषक तत्त्वों को उचित भाग में देने के बाद भी यदि फसलों 


की उपज ठीक से न हो तो किसी विद्ेषज्ञ की सलाह लेना चाहिये, क्योंकिं अब. 


पता चल रहा है कि खेत मे किसी एक तत्त्व की मामली-सी कमी के कारण 
भी फसल अस्वस्थ होती हें और उनकी उपज कम होती है । इस प्रकार के तत्त्व, 
जिनका अब तक पता चला हू, वे बोरान, कोवाल्ट, तांबा, लोहा, मेगनीशियम, 
मंगनीज, गंधक और जिंक हूँ । इनकी पोधों को बहुत ही थोड़ी मात्रा में आव- 
.._ इयकता होती है और यह प्रायः सभी भूमियों में पाई भी जाती हैं । परन्तु जब 
. इनकी कमी हो जाती है तब इस कमी को बिना पुरी किये अच्छी फसलें नहीं ली जा 
. सकतीं। प्रांगारिक खादों के अधिकाधिक प्रयोग से इन तत्वों की कमी की कम 
सम्भावना रहती हें। 


जय 

































खध्याय ३ 


..... . कृषि यंत्र 


॒ 


कृषि कार्य के लिये भारतवर्ष में कई एक छोटे-छोटे पुराने यंत्र 

प्रचलित हूँ जिनमें मुख्य देशी हल बक्खर, कस्सी, कुदाली खुरपी, तथा पाठ 

त्यादि हैं। जो पुराने यंत्र हैं वह इस देश के किसानों के लिये बहुत लाभदायक 

कक ८ हैं । छोटे किसान देशी हर्ल व पाठा से अपने खेतों की तेयारी कर लेते हैं। 
जो थोड़ा-थोड़ा गन्ना बोते हैं उसकी भी लाइनों के बीच में गुड़ाईं कहीं-कहीं 

देशी हल से कर लेते हैं, इसलिये बहुत छोटे किसानों को, जिनके पास-दो तीन 

एकड़ ही भूमि है, उंनको और किसी यंत्र की आवद्यकता नहीं होती । ओर 

घर में बहत से काम करने वाले होते हैं, वह सब इन्हीं छोटे गाँव के बने हुये 

यंत्रों द्वारा सब काम कर लेते हैं। छोटे कित्तान धनाभाव के कारण भी कई 


प्रकार के यंत्र नहीं रख सकते | इसलिये भी उनको अपने ग्राम के बने हुये 
यंत्रों का ही सहारा लेना पड़ता हैं । - .' 


बैल से खेती करने वाले किसानों में भी कई श्रेणियाँ हे और कुछ 
किसान ऐसे भी हैं जिनके पास अधिक भूमि है ओर उनकी एक-एक फसल 
का कई एकड़ में बोई जाती हैं । ऐसे मध्यम श्रेणी के किसान, जिनके बागों और 
खेतों में देवटर तथा मशीनें नहीं इस्तेमाल होते परन्तु खेती कुछ बड़े .पेमान 
पर होती है, उनके लिये बैल से चलाने वाले कई यंत्र बड़े उपयोगी सिद्ध हुये 
हैं जेसे छोटे मिद्‌टी पलटने वाले हलों में मेस्टन हल व वाद हल हैं। इससे 
बड़े मिट॒टी पलटने वाले हल विकद्री हुल और दनरेस्ट हंल हैं । मिट्टी पल- 
टने वाले हलों को बरसात में चलाने से यह लाभ होता हे कि बरसाती .घांस 
नीचें दब जाती हे और उसकी जड़ें ऊपर आकर सूख जाती हैं। इन हलों की 
जताई से केवल एक जुताई में इतना घास-फ्स का विनाश हो जाता है जितना . 





उसलरररपडर 

















.. बड़े मिट्टी पलटनेवाले हल हरी खाद के फ़सल जोतने के काम के लिये 
बहुत अच्छे होते हैं। इस प्रकार के हल गाँव सभा. व सहकारी समितियाँ 
खरीद के रख लें और किसानों को किराये पर सनई आदि की फ़सलू जोतने 




















22:.::2 
4225 


+ 


(00 पक 


४0.72.::: 
०१०१०१५०००१८०७ 

६2८7207200 22:50 700:0 
20022 02:27 


१ 
ि 


हे ० 
बस ८१५ ०००१०२६१६१५८ 
१० नब कल 


०500० 


(कट शेर अब 
४ श 





(१) 


ने वाला हल 


पट्टी पलट 


हर 
५ 
ट 


० 
/९५ 


228 
४१०१७, 


(९४) 


०१०३९३: 


५५ 


सा (4१5 


५ 








'् 

९2% 
०९० 

4005 





( 


ने वाला हल 


पलट 


























५. बस-ननम-ननिन न «ना गगन रिलिकलभ रकम कापतानराता अं >कल लत एमए 










विद जलन मम्मी ०५७७७ 





॥ कलके“०कलकीि लक टणेगगात हलक पट 





44, 0० हम हे “बैक 
2 232%72 











कब 


/4०१९०१५ 
हक नल व 








5 मम  ह पाँच फाल का 








00 जब "करत पपनपब ह ५0 


४0) 
+ 


२०5 


7०० 








/ (१५) औफीीज- 





04222 ० घक ०: 
३१: 








का हि 





80 7 2 होउाक हे 8 787 आए "यह अर कक 


गीलपाड थ्रेशर 


मा 








हद ह 


इनके अतिरिक्त पाँच फाल के कल्टीवेटर्स गन्ने के लाइन केबीच में गेहें के... 
खेत में अन्तिम तेयारी के काम के लिये अच्छे होते हैं। यह गन्ने के लाइन के बीच क्‍ 
में हर सिंचाई के बाद दो बार चलाये जाते हैं । इन से घास भी मर जाती हें और 
* ऊपर मिट॒टी की एक बारीक तह पड़ जाती है जो नमी को रोकती हैँ। गन्ने के 
बड़े किसानों नें इसे विद्योप रूप से अपनाया है। ( चित्र बाँये पृष्ठ पर )॥.. 
ओलपाड थ्र शर बड़े किसानों में उपयोगी सिद्ध हुआ है। इसकी सहायता... 
से एक जोड़ी बेल से उतना दबाई का काम हो जाता हें जितना साधारणतय॑: 
तीन जोड़ी बेल से होता है । इसमें बहुत से गोल-गोल पहिये लगे होते हैं ओर 
उनमें दातें के होते हैं । इसको गेहूँ के लाक पर चलाने से भूसा शीघ्र तेयार, 
होता हूँ । (चित्र बाँये पृष्ठ पर देखें )। 
... अगर कभी हवा न चलती हो तो एक प्रकार का पंखा जिसका आविष्कार 
. लेखक ने किया हूँ वह भूसा उड़ाने के लिए काफ़ी तेज्ञ हवा पैदा कर देता हैे। 
इसका नाम “सिह विनोवर” हे । यह बिजुली के पंखे के समान चलता हैँ तथा 
इकिल के तरह चलाया जाता हे ।(चित्र नीचे देखें ) । 
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( ७१ ) डे ० 
एक छोटा सा हाथ से चलाने वाला तीन फाल का कल्टीवेटर 
“सह हेन्डहो” है । यह लेखक का आविष्कार किया हुआ है । यह हेन्डहो गाँव 


का हर लोहार बना सकता है। लाइन से बोई फसल में खुरपी की तुलना में 


तीन-चार गना ज्ञीत्र काम करता है । (चिंत्र बायें पृष्ठ पर देखें) ॥ 
एक छोटा सा यंत्र “शर्मा हेंड हो” कानपुर कृषि कालेज के क्ृषि के अध्या- 

पक डाक्टर दार्मा ने आविष्कार किया हैं। यह सस्ता ओर अच्छा तेज काम करने 

वाला हाथ का यंत्र हे । ( चित्र बायें पृष्ठ पर देखें) । 

द उत्तर प्रदेश के परिचमी ज़िलों में तथा पूर्वी जिलों में बड़े. किसानों के 

यहाँ चारा काटने की मशीन चेफकटर का भी बहुत रिवाज हो गया हैँ । जान- 


.. बरों के लिए चारा गिड़ास से काठने में अधिक समय लगता था परन्तु चेककदर 


के कारण सरल हो गया हे तथा थोड़े ही समय में अधिक चारा काटा जा सकता 
है । यह बैल से भी चलाने वाला बनाया गया है । बड़ी-बड़ी डेयरी जहाँ अधिक 
जानवर हैं, उनके लिये बेल से काटने वाली मश्यीन बहुत अच्छी सिद्ध हुई है। रहट 
भी बेल से चलाने वाली बहुत लाभदायक मशीतों में से हे । इसका विशेष रूप से 
वर्णन करने की आवद्यकता इस कारण नहीं हे कि लगभग सभी रहठ को जानते 
: हैं। उत्तर प्रदेश के जिलों में कु्बें व नहरों से पानी उठाने के लिये अधिक लाभ- 
दायक सिद्ध हुई है । ३० फुट तक गहराई से पानी उठाने के लिये यह बहुत ही 
_ अच्छी बेल से चलाने वाली मशीन है। यदि थोड़ी गहराई से पानी उठाना हो तो 
एक या डेढ़ एकड़ रोज्ञ सिचाई की जा सकती हु । पानी जितना गहरे से उठाना 
.. पड़ता हे उतना ही इसकी उपयोगिता कम हो जाती ह। यदि गहराई पंतीस या 
. चालीस फूट से अधिक हो जाये तो रहट बहुत कम पानी उठाता हैँ । 
मामली मेंड बनाने के लिये एक ऐसी सस्ती चीज्ञ बनाई गई हे जिसको 


च्छै 


जी में “बन्ध फारमर” यानी मेंड बनाने के लिये मशीन कहते हें । इससे अच्छी 


मिट्टी तेयार होने पर एक जोड़ी बेल से एक घन्दे में ६००० फुट तक सात इंच 


.. ऊँची मेंड बन जाती है । यह मंड बताने के लिए सब से सस्ता ओर अच्छा यंत्र _ 
_ है। बैलों से ज़मीन बराबर करने के लिये एक करहा भी हूं, जो बेल की सहायता 


से ऊंची भूमि से मिट्टी निकाल के खेत के नीचे ज्ञमीन में सरलता से डाल देता 
... है । इस तरह खेत बराबर हो जाता है । 


. फसलें बोने की सशीन 


फसल बोने के लिये बहुत प्रकार को मशीनें बनी हूँ। गाँव की सस्ती शत 
न्‍्यायी जिसमें एक आदमी हल के .पीछे बीज बोता चलता है, उससे लेकर बड़े- 


... बड़े सीडडिल जो बेलों व टक्टर से चलते हूँ, बन गये हैं । जिसके पास जितना 


खेत होता हैं उसी हिसाब से सीडड्िल रखते हें । अधिकतर सीडड्ल कई लाइनों... 


में एक साथ बोता हे ओर बोवाई का काम शीघ्र समाप्त करता हे । इससे यह 
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( ७२ ) 


लॉर्भाहै कि बीज बराबर पड़ता हैं और खेत की उंबेरा शक्ति व सिचाई आदि 
ध्यान में रखते हुये बीज की मात्रा घटाई-बढ़ाई जा सकतो है । जिन खेतों की 
अच्छी हैं तथा खाद की मात्रा पूरी हैं श्लौर सिचाई के साधन ठीक हूं, 
न उनमें थोड़े बीज से अच्छी फ़सल पेदा होती है । 
हा परन्तु जो खेत कमज्ञोर हें और जिनके पोधे कम बढ़ते हें तथा व्यांत कम 

करते हैं, ऐसे खेतों में ब्रीज अधिक मात्रा में डाला जाता है । सीडड्ल से हम 

अपनी इच्छानसार बीज की मात्रा घटा-बढ़ा सकते हैं। जापानी खेती के साथ- 
जापानी घास निकालने वाली हाथ से चलाने के लिये मशीन बनाई 


है। यह धान के लाइन के बीच में चलाई जाती है । यह जापानी ढंग से 
सीधी लाइन में रोपाई करने के बाद घास निकालने तथा गोड़ाई में बड़ी 


गी सिद्ध हुई है। 
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अध्याय ४ 


जुताई 

जुताई का महत्त्व किसानों को जब से खेती का काम प्रारम्भ हुआ है 
तभी से मालूम हु ओर इसका वर्णन केवल इसलियें इस जगह आवश्यक मालम 
होता हु कि पढ़े-लिखे किसान इस बात को अच्छी, तरह से समझने लगें कि 
जुताई का भूमि पर क्या प्रभाव पड़ता हु ओर उससे फसलों को क्‍यों लाभ 

होता हू । 
जुताई का सबसे बड़ा लाभ यह हूं कि भूमि जोतते रहने से उसमें घास नहीं. 
पंदा होती । यह प्रत्येक किसान जानता हे कि जिस खेत में घास पंदा हो जाती 
हैं उसमें फसल अच्छी नहीं पेदा होती । वह इस बात का प्रयत्न भी करता है 
कि फसल के साथ कोई घास पेदा न होने पावे किन्तु कभी-कभी वे इस बात को 
भूल जाते हैं कि घास खाली फसल को उसी समय ही हानि नहीं करती जब कि 
खेत में फसल खड़ी होती हूँ । यदि बहुत सी घास फसल से पहिले भी उगी थी 
तो उसने भी बहुत कुछ नमी और पौधे का भोजन भूमि से खींचकर नष्ट कर 
दिया हैं जिसंका परिणाम यह होता हे कि बाद में जो फसल बोई जाती हे 
बह उस भूमि में ख्राक की कमी ओर कभी-कभी नमी को कसी से भी 
अच्छी नहीं बढ़ती हे । घास को अंग्रेजी में खेत-चोर के नाम से पुकारते हें क्‍यों 
कि घास किसी भी दल्ा में पेदा हो जावे तो जमीन में से पोधे की ख़्राक 
अवदय निकाल लेती है और जूमीन को कंमज्ञोर कर देती हं। इसलिये किसानों 
. को चाहिये कि खेत की जुताई ऐसी करें कि उसमें घास कभी बढ़ने न पावे । 
: घास प्रायः बरसात में ही बढ़ती हुओर इसको मारने में देशी हल उतना सफल 
नहीं हीता' जितना कि मेस्टन हल या और कोई. मिट्टी पलटनेवाला- हल । देशी 
हल ज़्मीन को चीरता हुआ चलता हे ओर घास की जड़े नीचे भूमि में लगी रह 
जाती हैं और तने व पत्ती ऊपर रह जाते हैं । बरसात में प्रायः ऐसा होता हें 
कि जोतने के बाद ही बादल आ जाते हैं ओर हवा में इतनी नमी होती हं कि 
जड़ें फिर से जमीन पकड़ लेती हें और घास फिर से हरी हो जातो हु । बरसात 
के दिनों में घास बिना कई जुताई किये नहीं दबती । यदि बरसात में मिट्टी 
 पलटनेवाले हू से एक घनी जुताई कर दी जावे तो वह ॒सिट्टी को उलठ देता 
है जिससे जड़ें ऊपर की ओर धूप में आ जाती हैं और तना और पत्तों ज्ञमीन 
में दबकर सड़ जाती हैं और खाद का काम देती हैं ।जुताई के बाद यदि तुरन्त 
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ही बादल और वर्षा हो जावे तो भी जड़े ऊपर निकल आने कें कारण ओर 
पौधों के तने और पत्तियाँ जमीन में दब जाने के कारण पौधा फिर से हरा नहीं 
हो सकता । इस बात का नमूना किसान स्वय ही बरसात के दिनों में एक खेत 
के दो टकड़े करके एक भाग को देशी हल से जोतकर 
और दूसरे को घिंट्टी- पलटनेवाले हल से जोतकर देख 
सकते हैं । घास मारने के लिये देशी हल की यदि 
तीन या चार जुताई करनी पड़ेंगी तो मिट्टी पलटने- 


वाले हल की केवल एक जुताई से घास मर जावेगी । | 
मिट्टी पलटनेवाले हल की जुताई में इस बात का ध्यान रखना आवश्यक हे कि 








देशी हल की जुताई 





मिट्टी पलटनेवाले हल 
की जुताई 





छोड़कर जताई होती है; मिट्टी पलटनेवाले हल से जुताई करने के समय इस 
बात का ध्यान रखना पड़ता है कि जुताई कंड़ से कूड़ मिलाकर की जावे 


इस हल को देशी हल की तरह प्रयोग करते हैं ओर थोड़ी-थोड़ी भूमि छोड़कर 


प्रयोगों से यह सिद्ध हुआ है कि यदि मिट्टी पलटनेवाले हल से जोतने के समय 
थोड़ी-थोड़ी मिट्टी काटने की कोशिश की जांबे तो जो बेल देशी हल जोत सकते 
“हैं, वही मिट्टी पलटनेवाला हल भी अच् छी तरह से जोत सकते है । 

द जताई का एक यह भी ध्येय हे कि जुती हुई भूमि दो-चार बार उलद 
जावे और उससें धप और हवा का ज़वेश हो जावे । विशेषकर बरसात के 
महीनों में ही मिट्टी पलटनेवाले हल के प्रयोग से आनेवाली रबी की फूसल 
को बहुत लाभ होता है । १५-सितम्बर के बाद जब नमी रोकने की आवश्यकता 


होती है तो मिट्टी पलटनेवाले हल कदापि प्रयोग में न लाए जायें। उस समय 
हल या कलटीबेटर से खेत की जुताई करना चाहिये ताकि नीचे की नमी 


ल्‍ 


ऊपर आकर नष्ट न हो जावें। . ......: 
पौधे की जड़ें पोली जमीन के अन्दर बहुत तेजी से बढ़ती हूँ । जुताईं 
बहुत नरम और पोली हो जाती हे जिसके अन्दर दबाने से जिस तरह 
जाती है उसी तरह आसानी के साथ पोधों की जड़ें भी फेलती 


मि कड़ी हो तो उसके अन्दर पोधों की जड़ें नहीं फल. सकती हें । 

















| 














जीवित रहने के लिये हवा की आवश्यकता मनुष्यों ओर जानवरों को हू, बेसे 
हों जीवित रहने के लिये पोधों की जड़ों के लिये भी हवां को आवश्यकता हु। 
बिना हवा के जड़ भूमि के अन्दर नहीं बढ़ सकती हुँ ओर पोधे पीले पड़ जाते 


पु ड है ४ * न कक 2! के 











और एक कंँड़ से दूसरे कूड़ के बीच में कोई भूमि न छूटने पावं । जब किसान 


चलाने की कोशिद् करते हैं तो उनको यह हल इतेना भारी मालूस होता है 
कि वे कह उठते हैं कि हमारे छोटे बेलों से यह हल नहीं चलेगा । लेकिन... 


भमि के अन्दर बढ़ने में हवा की बड़ी आवश्यकता होती है। जसे 





कँड के बीच में कोई जमीन न छटने पावे। देशी हल म॑ कुछ जमीन छोड़- 


पू न्‍ँ 
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. हैं या मर जाते हैं। जिन खेतों में पानी लग जाता हूँ उनमें भी जड़ों तक हवा 

नहीं पहुँच पाती और यही कारण हूं कि पातो लगने से अरहर, सक्‍्का, मंगफली 
कपास इत्यादि फसलों को हानि पहुँचती है । इस बात को किसान बहुत दिनों 
से जानते हें कि हर फसल के उगने के कुछ दिनों बाद तक यदि खेत में गुडाई 
होती रहे तो इससे बहुत लाभ होता है । जुताई और गुड़ाई का दूसरा लाभ यह 
होता हैं कि भूमि के अन्दर जितना वानस्पतिक भाग होता है वह सब हवा ओर 
दशाकाणओं की सहायता से पोधे की असली खराक नाइट्रेट बन जाता है । इस 
कांस के लिये भूमि में हवा की बड़ी आवश्यकता हेँ। बरसात के दिलों में जितने 
बार भी खेत जोता-गोड़ा जावे उतने ही अधिक नाइट्रेट्स तेयार होते हैं । यदि 
. जोताई या गोड़ाई कम की जावे तो शाकाणुओं को काफी ओऔक्सिजन गेस जो 
हवा में मोजूद होती हे न मिलने के कारण पोधे की ख्राक अच्छी तरह से नहीं 
' तयार होती । यही कारण है कि जिस साल बरसात के दिलों में बारिश बहुत 
अधिक होती है उस साल चोमास की जुताई अच्छी नहीं हो पाती और उसमें 
पोधे की खुराक या नाइट्रेट्स अच्छे तेयार नहीं होते और इसलिये रबी की फसल 
भी अच्छी तरह नहीं बढ़ती । पानी जमा होने से सिर्फ यही नहीं होता कि 
पौधे की अच्छी ख्राक तयार नहीं होती, किन्तु जो पहले से तेयार खूराक होती 
भी है वह भी नष्ट हो जांती है। इसलिये खेत में बरसात के दिनों में बहुत दिनों 
तक पानी ठहरने से ओर उसमें जुताई न होने से रबी की फसल बहुत कमजोर 
हो जाती है । सर ऐलवर्ट हावडर्ड के प्रयोगों से यह मालूम हुआ है कि ऐसी 
जमीनों में जहाँ पानी रुकता हे वहाँ गेहूँ, कपास की पेदावार पानी न रुकनेवाली 
. जमीनों की अपेक्षा कम होती है । इससे स्पष्ट है कि भूमि के अन्दर हवा की 
कितनी आवश्यकता है ओर फसलों के लिए जल्दी-जल्दी जताई और गड़ाई अति 

. लाभप्रद है । इस प्रयोग का फल नीचे दिया जाता है। 


पानी का निकास कपास को पैदावार फी 5 गेहूँ की पैदावार फो 

रे .. एकड़ पॉड में एकड़ पॉड में 
बहुत खराब. :१४४पौंड ... ३७० पौंड 
अच्छा... ३६६पौंड........ ६०० पौंड 

बहुत अच्छा ५  भ१० पौंड.......... १००४ पौंड 


। जुताई-गुड़ाई से यह भी एक बहुत बड़ा लाभ है कि भूमि के नौचे की 
नमी ऊपर आकर नष्ट नहीं होने पाती । भूमि के ऊपर का भाग सूखकर भुर- 
भुरा हो जाता है और वह नीचे के भाग को गर्मो से बचाता हे। भूमि के नीचे 

. का पानी ऊपर उसी तरह से आता है जसे छालदेन के अन्दर मिट्टी का तेल बत्ती 

द्वारा ऊपर चढ़ता हूँ । जेसे यदि बत्ती का ऊपरी भाग नीचे के भाग से काटकर 


.. अलग कर दिया जावे गाषे तो नौचे का तेल ऊपर नहीं आ सकता है, उसी तरह भूमि 





















पहुँचाया जा संकतां हे । धान में खूरपी या कुदाली से गोड़ाई न करके देशी हल 
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गरतकर ऊपर भुरभ्रा कर दिया जावे तो नीचे की नमी ऊप॑र नहीं आ 
संकती है । इस बात को किसान खूब समझते हुँ और क्वार ओर कात्तिक के 
गैने में जब उनको खेत में नम्ती रोकने की आवश्यकता होती हे तो उन दिनों 
में दाम को खेत की जुताई करके रात भर खुला छोड़ देते हें ओर सुबह धूप 
तेज होने से पहले पाठा फेरकर सब ढेले फोड़ देते हैं और ऊपर की भूमि बिलकुल 
भुर-भुरी कर देते हें ताकि ऊपर की ही मिट्टी धूप से सुख जाय और नी 
की नमी ऊपर आकर हवा में नष्ट न हो सके । क्वार के महीने में जताई ८, & 
बजे के बाद जब धूप निकल आवबे कदापि नहीं करना चाहिये नहीं तो खेत के सुख 
जाने का डर रहता है।........ऱ+ऊ. आर हज 

हर सिचाई के बाद दो या तीन' गुड़ाई गन्ने की ग्ियों में को जाती 
हैं । उसका अभिप्राय घास दबाने के अलावा यह भी होता है कि खेत की नमी 





खेत के अन्दर अधिक दिनों तक सुरक्षित बनी रहे । 


कुछ फसल जेसे गन्ना या सक्‍का की गोड़ाई किसान पहले से करते आये 
हैं। परन्तु प्रयोगों से सिद्ध होता हे कि किसी भी फसल को गोड़ाई द्वारा लाभ 


से ही दूर-दूर जोत दिया जाताः है। इसे बिंदहनी या धुरदहनी 
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पर बैठ जाते हें और रस्सी को तान देते हें ॥ रस्सी जब सीधी हो जाती हुँ तब 
एक तीसरा आदमी उस रस्सी पर चलता हूँ, जिससे खेत में सीधी लाइन का 
निदान बन जाता है । 
अब तक जोताई-गोड़ाई से क्‍या लाभ होते हूँ, उनका वर्णन किया गया 
परन्तु कुछ परिस्थितियों में इन से हानि भी हो सकती हैँ । इन्हें किसान को 
अच्छी तरह से समझ लेना आवद्यक हें जिससे ऐसी गलती वह न करे । 
बरसात के दिनों में ढलुआ खेतों को बार-बार जुताई करने से खेत की 
बनी सिट्टी का पानी के साथ बह जाने का डर रहता ह। खेतों में ४-५ या 
६ ड्रंच तक की मिट्टी उपजाऊ होती हे ओर यदि यह पानी के साथ बरसात में 
बह जाने दी जाये तो जुताई से जितना लाभ नहीं होगा उससे अधिक हानि हो 
जायेगी । इस हानि को बचाने के लिये ऐसे खेतों में मूंग, मूंगफली इत्यादि की 
फसलें बो देना चाहिये । फसलों की लाइन बहाव के लाइन को काटती हुई जाना 
चाहिये जिससे कि फसलें पानी के बहाव .के वेग को रोक सकें । खेतों को चोमस 


चित्र हेंण्ड हो 





०. ॥ 
४/। ५१ हि ॥; 0१॥।१ )॥ ॥। हे ॥| ५ 


खड़ी स्थिति में 


रखने से केवल इतना | नहीं होता कि वर्षा ऋतु में खेत से कोई फसल नहों 





« सिलती बल्कि भूमि बहाव के कारंण खेतों को उवेरा शक्ति कम हो जाती हे । 


संलिये वर्षा के पहिंले दो महीनों में चौमस रखने की प्रथा को समाप्त कर देना 





के ।, 














करनी चाहिये। 
/ ढेंचा, लोबिया, मूँग, ग्वार आदि की हरी खाद देनेवाली 
फसल खेत में रखनी चाहियें। द * 


यह देखा गया हे कि जिन फार्मो पर अधिक दिनों से बड़े मिट्टी पलटने 


वाले हल का प्रयोग असावधानी से होता रहा है उनके खेतों की सतह खराब हो. 
जाती है । खेतों के किनारे-किनारे की सतह ऊँची हो जाती हे और बीच में गहरा 


हो जाता है । इसका फंल यह होता है कि वर्षाऋतु में खेत सें पानी लगता है 


और बाकी ऋतुओं में किनारे-किनारे खेतों में नमी की कम्ती से नुकसान होता है। 


..... अनुभवी किसानों का संत हैं कि खेतीं की केवल सतह बिगड़ जाने से पैदावार 



















पॉः 


चोथाई घट जाती हैं। इसलिये इसकी सावधानी रखना चाहिये कि बड़े हल 








की 'जोताई के कारण खेत की सतह न बिगडने पावे । यह दो प्रकार से की 
... जा सकती हैं। एक तो हर खेत की जुताई समाप्त होने पर खेत के चारों ओर 
किनारे-किनारे उल्टी जोताई कर दी जांवे। ऐसा करने से जितनी मिट्टी बाहर की 
तरफ फेंकी गई है वह उल्टी जोताई के संमंय अन्दर फिर से पलट आती है। 
दूसरा उयाय बह हूँ कि खेतों को आँतर से न जोतकर खेत के ठीक बीच से 
जोताई शुरू करके खेत के किनारे तक जोत डाले-। जोताई इस 


चाहिये कि मिं 















जोताई 
.. अधिक होने पर ' 


यह भी जानना आवश्यक है कि खेत में नमी 
सूरत में जोतना चाहिये जब जोताई के बाद कई 
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मटियार खेत को कच्चा जोत दिया जाय और फिर वर्षा न हो तो कम से कम 
साल भर के लिये-उस खेत की उबंरा शक्ति नष्ट हो जायेगी। इसलिये: 
किसान को सावधान रहना चाहिये कि मटियार खेत की तो कभी कच्चा न जोते + 


 जोताई के सम्बन्ध में एक गलती यह भी हो सकती है कि खेत को 
अधिक गहरा जोत दिया जाये । ऐसा करने से खेत की बनी मिट्टी नीचें चली _ 
जाती है ओर नीचे की अनबनित मिट्टी ऊपर आ जाती हैं। ५ इंच से ६ इंच 
तक गहरी जोताई प्रायः सभी फसलों के लिये काफी है । इससे गहरा केवल 
विशेष परिस्थितियों में हो जोतना चाहिये | साधारणतया इससे गहरा जोतने 
से लाभ के बजाय हानि होती है । खेत के ऊपर जो कुछ भी वानस्पतिक पदार्थ 
होता है, वह नीचे दब जाता है जहाँ हवा का प्रवेश आसानी से नहीं हो सकता । 
हवा की कमी से भूमि शाकाणु वानस्पतिक पदार्थ को नाइट्रेट में नहीं बदल 
पाते बल्कि डर यह रहता है कि जो कुछ पंहिले से ही तेयार नाइट्रेट हो वह 
भी नष्ट हो जाये | दूसरी हानि गहरी जोताई का यह होता है कि खरपतवारः 
के बीज मिट्टी के साथ पह्टे जाने के बाद नीचे,चले जाते हें और वहाँ सुरक्षित 
हो जाते हैं । यदि खरपंतवार के बीज सतह के २, ३ इंच के अन्दर ही रहें तो 





यां उंग आवेंगे ओर जोताई और गोड़ाई से नष्ट हों जायेंगे या उन्हें कीड़े खां 
. जायेंगे। परन्तु जो बीज नीचे चलें जाते हें वें नष्ट नहीं होते श्रौर सुरक्षित 
. बने रहते हैं। इस तरह से खरपतवारं का बीज खेंत में बढ़ जाता है । 
. खाद देने तथा गोड़ाई-जोताई करने के अतिरिक्त कुंछ उपाय और हे - 
जिनके हारा खेतों की उपज शक्ति बंढ़ाई जा सकती हे । यहाँ अब हम इन 
अन्य उपामरीं का वर्णन करेंगे। द 
(१) यह एक पुराना अनुभव हें कि बलुआ खेतों में यदि मटियार 
मिंट्री मिली दी जायें और मेटियार खेतों में बलूआ मिट्टी मिला दी जायें तो 
. पेदांबॉर अन्य खाद मिलायें बिना भी बढ़ जांतीं हैं। ऐसे करने से खेतों की 
.. मिट्टी की बनावट सुंबर जाती है जिसका अच्छा प्रभाव पेदावार पर पड़ता हैं । 
.._ यदि मिंट्टी की ढुलाई का खर्च अत्यधिक न हो तौ इस सरल उपाय से लाभ 
उठाना चाहिये। . । 
(२) खेतों की उपज खेतों के सम होने पर बहुत हद तक निर्भर हे । 
जो खेत ऊँचे-नोचे हें उनमें बहुत खाद देने पर भी अच्छी पेदावांर नहीं ली 
. जा सकती वर्षा ऋतु में नीची जगहों पर.पानी लगता हे और इस कारण 
. - से फसलों को हानि पहुँचती हें, और अन्य ऋतुश्रों में ऊँची जगहों पर सिचाई 
' का पानी न ठहरने के कारण नमी के अभाव से पोधे को हानि पहुँचती है ।. 
खेत की सतह में थोड़ी ऊँच-नोचः से भी पंदावार पर बुरा असर पड़ता है। 














रहा 
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जिन खेतों पर कई वर्षों से मिट्टी पलटनेवाले बड़े हलों का प्रयोग असावधानी 
. से हो रहा है, उन खेतों के किनारे-किनारे मिट्टी ऊँची हो जाने के कारण गन्ना 
या रबी की फसलें अच्छी नहीं लगतीं । किसान का प्रयत्न होना चाहिये कि खेत 
थाली की पेंदी की तरह समतल रहे ।.्ः 
३) भूमि के बहुत बड़े-बड़े टुकड़ों को समतऊू बनाना बहुत ही परि- 
| श्रम का काम होगा इसलिये भूमि को सेड़ों द्वारा छोटे-छोटे खेतों भें बॉट लगा 
चाहिये । इन मेड़ों के अन्दर भूमि को समतल बना लेना चाहिये मेड़ों का 
ध्येय केवल इतना ही नहीं है कि वे खेतों की सीमाएँ ही दिखायें बल्कि खेतों 
में नमी रोकना और इनकी खादों तथा बनी हुई मिट्टी को बहने से रोकना भी 
मेड़ों का काम हैं। जिन खेतों में मेड नहीं होती उनकी बनी हुई मिट्टी 
जो कुछ खादें दी जाती हैँ उनका बहुत बड़ा अंश वर्षाऋतु में बरसाती पानी 
के साथ बह जाता है । इस हानि को.सोकने के लिये खेतों की सेड़ें बनाना ओर. 


उन्हें ठीक रखना बहुत ही आवश्यक हु.। ... औ 




















४) खेतों की उपज शक्ति बनाये रखने का एंक पुराना उपाय फसलों 
को हेर-फेर से बोना हें । एक ही फसल: बार-बार एक खेत में बोने से, खेत को 
उपजाऊ दव्कति का बड़ी शीघ्रता से हृास होता है और उसकी पूर्ति करना कठिनः 










का के 


जाता. हैं । इसके अतिरिक्त एक ही फसल बार-बार बोने से उस 





ग्रेड 
















ना आवदयक हें । 
हैं, परन्तु दछहन की फसलों 
जन की कमी बहुत हद 
की जा सकती हुं । कुछ फसल ऐसी हूँ जिनकी 















जाती हे ।इसलिये 
लाभप्रद होगा जिनकी, 
गन्ना तथा ढंचा इसी प्रकार की + 















ज्वार, या अरहर कोदो 
क्वारोी धान, चना या मटर क्वार 
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न ; रो रे ४ ; शक व है 
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अन्य लाभप्रद फसलों के हेरफेर का वर्णन “धरती से धन”. शीर्षक 
अध्याय में किया जायगा। 

(५) भूमि की उपजाऊ शक्ति इस पर भी निर्भर हे कि उसमें तेजाब 
या खारी अंश अधिक न हो । इनके अधिक होने पर पेदावार अच्छी नहीं हो 
सकती हूं। सोभाग्य से अपने प्रदेश में ऐसी भूमि बहुत ही कम हे जिसमें तेजाबी 
अंदा अधिक हो। यदि कहीं ऐसा पाया जाये तो उसमें चूना देकर भूमि को ठीक 
किया जा सकता है । कितना चूना प्रति एकड़ दिया जाये यह भूमि के तेजाबी- 
पनर पर निर्भर करेगा और इसका निर्णय किसी विशेषज्ञ की सहायता से करना 
चाहिये । ऐसी भूमियों में जिनके पानी का निकास ठीक न हो और नमी सदा 
बनी रहती हो और जिनमें असोनियम सलफेट का बारबार प्रयोग हुआ हो, उ नमें 
तेजाबी अंश के अधिक होने की सम्भावना रहती है। जहाँ तक खारीपन का 
सम्बन्ध है, इसके कारण हमारे प्रदेश के बहुत बड़े क्षेत्र में खेती नहीं की जा 
सकती । ऊसरों की गणना इसी प्रकार को भूमि सें की जा सकती है । है 

उत्तर प्रदेश में लगभग २३ लाख एकड़ भूमि ऊसर है। ऊसर भूमि भी कई 
प्रकार की है। कुछ में तो साधारण भूमि से थोड़ा सा ही अधिक लवण की मात्रा है और 
यह सरलता से २ या ३ साल के सुधार से ही ठीक हो सकती है और इनमें फसलें 
पेदा होने लगेंगी, परन्तु कुछ ऐसे हें जिनमें लवण की सान्ना इतनी अधिक है 
कि उनको ठीक करने में बड़े खर्च व परिश्रम और दस-पंद्रह साल का समय 
लगता है । यह मामूली ओर कठिन प्रकार के ऊसर कभी-कभी आस-पास और 
मिले-जुले होते हें और पुरे ऊसर को उपजाऊ बनाने -में और कठिनाइयों का 
सामना करना पडता है । 


ऊसर भूमि इसलिये पदा हो जाती हे कि उस पर जो पानी पड़ता है 
वह नीचे तक सरलता से नहीं. पहुँच पाता । कोई कंकड़ की तह या कड़ी चिकनी 
प्रिन्‍्टी की तह थोड़ी गहराई पर होती है जिसके नीचे बरसात का पानी नहीं 
जा सकता 3. सब पानी जो ऊसर भूमि पर गिरता है. वह या तो ऊपर बह जाता 
है या भूमि में थोडा. ही नीचे जाकर रुक जाता. है । जितना इस भूमि में लवण 
की मात्रा हे पानी के साथ बरसात में थोड़ा नीचे जाता है ओर वर्षा बाद फिर _ 
ऊपर पानी के साथ आ जाता है। पानी हवा से सूख जाता हु. और रलूवण 
सब का सब भूमि के ऊपरी हिस्से में रह जाता है । पानी नीचे से ऊपर ऐसे 
आता है जैसे तेल लालटेन की बत्ती में ऊपर चढ़ता है । ऊपर पहुँचकर पानी 
तो सूख जाता है ओर नमक का भाग (रेह) इत्यादि वहीं रह जाते हैं। जिस 
भूमि में नीचे बालू या ऐसे अंश होते हैं जो पानी के नीचे जाने सें रुकावद 
नहों डालते उनमें का सब घुलनशील लवण नीचे चला जाता है और सब ऊपर 
ही इकट्ठा नहीं रक्खा रहता जैसा कि ऊसर में होता है। बस यही नमक जो 
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कर्क 


किसी प्रकार इस भूमि से बाहर नहीं जाता वही ऊसर का मुख्य कारण हे । 
यह नमक भी कई प्रकार के होते हैँ जिनमें सख्य सोडियम काबबोनिट 


और सोडियम बाई काबोनेट हैं॥ यह दूसरे प्रकार के लवण जसे सोडियम 
कलोराइड और सोडियम सलूफेट से अधिक मात्रा में होते हें और कठिनाई से 
साफ किये जा सकते हेैं। इन्हीं लवणों की भूमि के ऊपरी हिस्से में अधिकता 
के कारण कोई पोधा नहीं उग सकता । इन लवणों में पानी खींचने की पोधे 
से अधिक शक्ति होती है और ऊसर भूमि में नमी रहने पर भी पौधे सूखने 


लगते हूँ । 
ऊसर भूमि को उपजाऊ बनाने का ढंग यही हू कि जिस ढ़ंग से भी हो 


ऊपरी ६ फ़्ठ भमि सें इन लवणों की मात्रा कम की जाये । इसके मध्य-मख्य 


ढंग निम्नलिखित हैं। आम कम पी 3 
पा १. ऊसर भप्ति में अच्छी प्रकार मेडबन्दी की जाय । मेंडे २ फट ऊँची का 
होनी चाहिये ओर नीचे ४ फुट मोटी ओर ऊपर २ फुट मोटी होनी चाहिये । जा 
इन मेंड्रों के अन्दर खेत की जोताई होती रहे और वर्षाऋतु में ऊपर का भरा हि 
हुआ पानी कभी-कभी निकाल दिया जाय । यह नमक इत्यादि लेकर किसी का 
नाले में बह जाय तो नमक की मात्रा कम हो जाती हे। पानी भरकर उसमें 
जोताई करने से ऊपर का नम्तक पानी में घुलंकर निकल जाता है। वर्षा में 
इन खेतों में फिर पानी भर जाने दिया जाय जिससे वह लवण के घोल को. - 
पंतला कर दे । ओर इसमें यदि सम्भव हो तो धान की खेती की जाय । यदि 
पहिले साल नहीं तो बार-बार पानी से मिंट्टी धीकर उसे दो, तीन या चार 
बार निकालने के पदचात्‌ दूसरे साल अवश्य धान की फसल ली जा सकती 
हैं । जब तक खेत में पानी भरा रहता है, धान नहीं सूखता, हाँ, धान ऐसे खेतों 
में लगाये जायें जहाँ वर्षा होने पर संरलृता से पानी भर लिया जाय | यह 
-तभी सम्भव हैं जब कि घान के खेत ऊसर के निचले हिस्से में हों जहाँ 
का पानी इकट्ठा हों स के यम 8 कक 2 मत । 














( च३ 


सबसे कठिन ऊसर के टुकड़ों में सेड़बन्दी करके पानी भरनें व निकालने _ 

का प्रबन्ध कर देना चाहिये जिससे नमक घुलते रहें । ओर इनमें घास उगने 
देना चाहिये और पशुओं की चराई बन्द कर देना चाहिये | इन घासों की जड़े 
. ऊसर भूमि को कुछ दिलों में पोली बना देती हूं फिर इनमें बबूल व बेर का जंगल 
'छगा देना चाहिये । इस प्रकार लगभग ३० साल में खराब और कठिन ऊसर 
भी धान इत्यादि फसलों के लिये उर्वेरा बनाये जा सकते हें। बड़े-बड़े बबूल व 
बेर की जड़ें उस घरती के तह को तोड़ देती हैं जो पानी को नीचे नहीं जाने 
देती और ऊसर का मुख्य कारण है। जब पानो नीचे जाने लगता हे तो ऊपरी 


| . भूमि का लवण भी घलकर नीचे चला जाता हें और ऊपर की भूमि में धान 
.. इत्यादि फसलें पेदा होने लगती हूँ । ० 


......॑. घरती की वह तह जो पानी को नीचे जाने से रोकती हे उसे गढ़े बना 
.. कर भी तोड़ी जा सकती है। जगह-जगह ८ से १० फुट गहरे गढ़े बना दिये 
जाते हैं और ऊपर का सब पानी नमक सहित इन्हों गढ़ों में होकर नीचे चला _ 
जाता हैं । इसका खर्चा अधिक होता है, क्योंकि गढ़े हर १५, २० फुट की दूरी 
. पर पूरे खेत में बनाने पड़ते हें । यह ढंग वहाँ सफल नहीं होता जहाँ पानी की 
.. तह ऊपर ही होती है । बहुधा ऊसर भूमि में पानी को तह दूर नहीं होती और 
.._ वह इस खेत के पाती को भी नीचे जाने से रोक देती हूं । इस वर्ष एक नया 
. अनुभव इस बात का किया जा रहा है कि भूमि को ३ फुट की दूरी पर ३. 


..._ फूट गहराई तक काट दिया जाता है । यह काम एक बहुत शक्तिशाली ट्रेक्टर :>' 


5 करता है और ३ फूट की गहराई तक भूमि पोली कर देता है। ऐसी भूमि 
. में खरौफ की फसलें व धान अच्छे उगे हैं। कहीं-कहीं आवश्यकतानुसार जिपसम 
( केलशियम सलफेठ ) भी डालकर ऊसर भूमि को उबेरा बनाया गया 
है। परन्तु जिपसम दूर से आता है और कई सी मन प्रति एकड़ डाला जाता 
हैं, इसलियें अधिकतर किसान की आथ्थिक पहुँच से बाहर हो जाता हू । 
सारांद यह है कि मामलो प्रकार का ऊसर ही पहिले छाँटना चाहिये। 


... इसके लिये उत्तरप्रदेश की सरकार ने एक योजना ऊसरभूमि के जाँच की बनाई 


है और क्ृषि-विभाग के वैज्ञानिकों द्वारा भूमि की जाँच हो रही है, उन्हीं 

... की राय से भूमि लेकर ऊपर बतलाये हुये ढूंग से जितना भी ऊसर उ्बरा हो 
. सके उसको कृषि-योग्य बनाना चाहिये । बहुत कठिन ऊसरों के ठीक करने में 

बड़ा खर्चा व बहुत समय लगता हैं। और उचित तो यह होगा कि जिनके पास 
उनमें केवल मेड़ें बाँधकर घास इत्यादि उगने दे ओर जितना 


. भी हो सके;-बबल व बेर लगायें जो कुछ दिनों बाद इस भूमि को भी उर्वरा 


हक 


बना देगी। इस काम में २० या २५ वर्ष लगता हुँ और बहुधा पिला के 
परिश्रम का लाभ पुत्रों को पहुँचता हे । 


























पक वल 












करियर 





क्‍ हक .. भूमि रक्षण हक 
.... उत्तर प्रदेश में छोटी-बड़ी नदियों के किनारे ऊँची-नीची ज़मीन तो 
सभों ने देखी होगी । यमुना व चम्बल के किनारे ऐसी ज़मीनें बहुत ज्यादा हूँ । 
कम से कम तीस लाख एकड़ जमीन ऐसी हो गई है जो बिलकुल कट गई है 


और ऊँची-नीची होने के कारण उसमें खेती करना असम्भव हैँ । इस कटी-पिर्ट 












हार 2७, 


बकार 









गई हैं, और कहों-कहीं तो खाली बालू था पथ- 
उगती। किसान 











से काटती व बहाती क्‍ दल जाती हैं। भूमि रक्षण 
देखते हुये ऐसे बन्ध डाले जायें 
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इस में बंध बाँधकर भूमि को समतल करके ऐसे खेत निकाले गये हें 

कि पानी उसमें तेज्ञो सेन बहे और मिट्टी न कट । बरसात के दिनों 
विशेष रूप से घनी फ़तलें लगा दी जाती हैं जेसे कि मूगफली, सनई, 
ज्वार, ढेंचा तथा लोबिया इत्यादि ताकि पानी का बँद पत्ती पर पड़े ओर तेज्ञी 
से भ्मि पर न गिरे और मिट्टी को काट ले जाये । जो ज़मीन फ़सलों से या हरे. 
जंमलों से भा घास-फ्स से ढकी रहती हैं वह नहीं कटती । मगर वह ज़मीनें जो... 


- . बरसात में खाली रहती हैं और तेज पामी की बौछार जिसपर पड़ती हें, वही सब 


ज्यादा कठती हैं । क्‍ 


.. कहीं-कहीं खालौ जमीनों की मिट्टी धूल होकर हवा में भी उड़ जाती हैं। 
ऐसी हवा की तेज़ी में धूल उड़ने से रोकने के लिये यह आवश्यक है कि थोड़ी- 
थोड़ी दूर पर घने घुक्षों की प्ंक्तियाँ लगा दी. जायें । वक्षों की पत्तियाँ हवा की 
तेजी को भी रोकती हैं और धूल को उड़ने से बचाती हें। इसलिये वह भूमि 
जो हवा उड़ा ले जाती, वह इन वृक्षों की पंक्तियों से रुक जाती हैं।._ 
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.. बड़े-बड़े बस्ध जो बाँधे जायें बह नीचे से कम से कम छः या 


चौड़े हों और उनकी ऊँचाई भी ढाई या तीन फीट से कम न हो । 
:. ज्लौड़ाई कम से कम दो फीट होमी चाहिये । ऐसे बन्धों पर जमीन 
वाली घासें जेसे मँज या कांस, दूब या कुडज़ू इत्यादि घास खूब घनी लगा दी 


.... ज्ञावें तो यह भेड़ें अपनी जगह पर कायम रहती हैं और बरसात भें पानी को 
बड़े-बड़े खेतों के अन्दर छोटे खेत 
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छोटे-छोटे मेंड॒ बनाकर तेयार कर देने चाहिये 
छोटे टकड़ों के चारों ओर जो मेड़ें होंगी उनकी 


चौडाई व ऊँचाई एक फीट से अधिक रखने को आवश्यकता नहीं है, ऐसा करने 
खेतों में रुक जाता है और पूरा जोर लगाकर बड़े 
“नहीं काटता बल्कि. नीचे धरती में चला जाता है ओर नसी को .. 
ग़्है।ः ढलुआ भूमि में जहाँ पानी का बहुत जोर हो, दो-एक 
ते के लिये पक्का रास्ता बता देना चाहिए ताकि पाती रुक कर. _ 
से बह जाये और मिट्टी.को साथ न ले जाये और न जमीन ही द 
ढलआ जमीन पर जहाँ कहीं भी जताई हो वह ऐसी होनी चाहि 
सीध में चलाये जायें कि जिधर को ढाल है, और पानी बहता है 
रनों में जितनी जुताई या बुआई हो वह ऐसी होनी चाहिये कि पानी 
से बहने से रोके, वह ढाल को काटता हुआ है 
हर नाली ब मेंड में पानी रुक जाये 
दिखाया गया है । 

























हक इकाई 2 


के हलई कटने वाली जमीनों को बरसात व जाड़े में कभी भी खाली नहीं 
छोड़ता चाहिये । बरसात में ग्वार, सनई तथा मूँग इत्यादि के फसलों से ढके 
रहना चाहिये- ओर जाड़े में सेहू तारामीरा, चता तथा अलसी आदि फसल 
बराबर उगाते रहना चाहिये। सेहूँ या तारा की फसल बलुई ऊँची-तीची जमोन 
में अच्छी पेदा होती है और जमीन को जाड़े की बरसात व हवा, दोनों से बचाती 
है । जिन खेतों में फसलें अच्छी होती हैं वह जमीन न हवा से उड़ सकती हूँ, 
तेज पानी से बहु सकती है । यदि बरसात कस भी हो तब भी किसान को इन 
फसलों की अच्छी पैदावार होती हैं । 
जिन ढालू जगहों में जमीन कटने का भय हो वहाँ साल दो साल के 
के लिये चराई रोक देता चाहिये या ऐसो जमीनों को तीन-चार टुकड़ों में करके 
थोड़े-थोड़े जानवर छोड़ना चाहिये ताकि पोधों तथा जंगली घास को उगने 
का अवकाश सिले और वह बढ़ के एक बार भूमि को ढक ले। तब उसमें 
थोड़े जानवर छोड़ना चाहिये । ऐसा करने से जानवरों को चारा अच्छा मिलता 
हैं तथा भूमि भी कटने से बचती है । ढलुये खेतों में खेती का एक अच्छा ढंग यह 
भी है कि ढाल के आरपार ७५ फीट चोड़ी पट्टियों में ज्वार व सक्‍का आदि की 
फसल बोई जावे । और हर पट्टो के बीच में २५ फीट चौड़ी मूँगफली, लोबिया, 
मूँग तथा मोथी अधिक ऊँची न होने वाली बोई जावे । ऐसा करने से यह होता 
हैँ कि ज्वार व मकक्‍के के खेत से जो मिट्टी बहती हु ब्रह मूँग, लोबिया आदि क्री 
फसलों में रुक जाती है ओर मिट्टी बरसात में कट कर ताले तक नहीं पहुँच पात्ती । 


हट पं कै २ हे 
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| जनक - "नमक लेनक तप कृततमा के कन२ 
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पानी का उचित प्रयोग करने के लिये यहु भी आवश्यक हूं कि गाँवों 
.. में जो पुराने ताल-पोखरे ब गड्ढे हैं उनकी खोदाई करके जलाशयों को ठीक 
._ रक्खा जावे । यह जलाहय पानी को भी रोकते हैं और जगह-जगह गाँव मे फंले 
गेने के कारण बहुत सा बरसात का पानी इन्हीं जल दायों में रुका रहता हैं 
:.. जिसमें मछली व सिंघाड़ा पैदा होता है तथा सिंचाई के भी काम आता है । 
.... जहाँ यह जलाशय नहीं होते हैं या उथले होते हैं वहाँ बरसात का सब 
,.. वानी पास के नदो-तालों में मिट्टी को काठता चला जाता है। ऐसे गाँव में खत 
भी ज्यादा कटते हैं और बाद में जाड़े व गर्मो में पानी की कमी से फसलें भी 
सूखती हैं। इसलिये भूमि रक्षण के लिये जलाशय होना आवद्यक हैँ | यदि हर 
दस या पद्वह एकड़ में एक पोखरा हो तो बरसात का अधिक पानी उसमे जमा 
होकर बरसात के बाद जानवरों के पीने व सिंचाई के लिये सिलता रहता है। _ | 
क्‍ बहुत कुछ इन्हीं जलाशयों का पानी बरसात मे जो नीचे जमीन में जाता... 
है वही पानी हमारे कुवों व नलकूयों में भी पहुँचता रहता हे । यही कारण हैं 
कि जहाँ जलाशय अधिक होते हैं वहाँ कुवों व नलों में पानी की कमी नहों 
। सारांश यह है कि यदि बरसात का सारा पानी खेतों से मेंड॒ व बंध... 
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बांध कर और बह कर निकलने पर जलाशयों में व फसलों में हम रोक लें, तो 
हम उसी महाजन की तरह जल में धनी रहेंगे जो अधिक धन पाते ही तुरन्त 
ही अपनी मर्खता से उड़ा नहीं देता । इसमें कोई सन्‍्देह नहीं कि जल ही किसानी 
का सबसे बड़ा धन है । यदि हमारा जल व मिट्टी हमारे पास रहे तो हम हरी 
खाद उगाकर भमि की उर्बेरा शक्ति व अपनी पेदावार अधिक बढ़ा सकते हूं। 
















अध्याय ५ 
उन्नत बीज 
अच्छे बीज की श्रावदयकता 
खेतों को उन्नति और पेदावार बढ़ाने के लिए उन्नतिशील बीज का उपयोग 
अत्यच्त आवश्यक है । यहाँ पर बीज के सम्बन्ध में कुछ साधारण बाते जान 
लेना आवश्यक है । बीज में पौधे का लूवु आकार निहित होता है। इसके अति- 
. रिक्त उसमें अंकुर के लिए उस अवधि तक के लिए भोजन संगंहीत होता है 
जब तक कि अंकुर की जड़ें धरती से उसके छिए भोजन न प्राप्त करने लग । 
बीज में अंकुर के लिए जो भोजन संगहीत रहता हे वह स्टाच्चे या प्रोटीन के रूप 
में होता हैं जिससे पोधा विकास प्राप्त करता हु । क्‍ 
. यह तो हम सभी जानते हैं कि प्रत्येक किस्म के बीज जंसे गेहूँ, जो, धान 
या अरहर की अनेक जातियाँ होतो हैँ। एक किस्म के बीज की अनेक 
जातियों कौ परीक्षा करने के बाद जो जाति सबसे अधिक्न पेदावार देनेवाली 
पाई जाती है उसे ही उन्नतिशील बीज कहा जाता हैँ। इस प्रकार उन्नतिशील 
बीज का पता लगाना किसी एक व्वक्ति के लिए सम्भव नहीं हे, अतएवं यह 
. काम राज्य को ओर से किया जाता हैँ । कृषि-विभाग अपने देश और 
अन्य देशों से बीजों की विभिन्न जातियाँ एकत्र करके उनकी परीक्षा करता हूँ. 
पैर जो बीज सबसे अच्छा सिद्ध होता हैँ उसे उच्चतिशील बीज की संज्ञा देता 
है । ये बीज साधारण बीजों से कहीं अच्छे होते हू । 
... अधिकतर किसानों को यह बात मालूम नहीं हुँ कि पौधे भी जीवधारी 
हैं और बहुत सी बातों में ये पशुओं से मिलते-जुलते हें। जैसे पशुओं में तर और 
मादा होते हैं उसी तरह पौधों में भी नर ओर मादा होते हें। अन्तर 
_ केवल इतना है- कि पशुओं में वर और सादा अलग-अलग होते हें। सिर्फ 
दो: ही. चार जीवधारी जेसे केचुआ इत्यादि ऐसे हैं जिनमें नर और मादा 
एक ही में होते हैं, परन्तु पौधे प्रायः ऐसे ही होते हें जिनमें नर ओर मादा भाग 
एक ही पेड़ में होते हैं। केवल कुछ पौधे ऐसे हैं जिनमें तर-सादा अछग- 
अलग होते हें जेसे पपीता, परवल इत्यादि । इनकी पहिचान यह:हे कि जो 
पौधे नर होते हैं उनमें केवल फूल लगते हें, फल नहीं लगते । अधिकतर पोधों के 
फल में नर और मादा दोनों किस्म के हिस्से सोजूद होते हें और जब मक्खियों 
के. फलों के अन्दर आने-जाने के कारण से, जो फूलों का रस चूसने आती हैँ या 
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हवा से उड़कर इनके नर व मादा भाग आपस में मिल जाते हूं तब फल पेदा 
:.. होते हैं। इसलिये दो जांति के पौधे के नर व सादा भाग को आपस से मिला 
... देने से यह किया जा सकता हे कि एक तीसरी जाति का बीज पदा किया 
जावे । आप खच्चर को लीजिये, फौज में बोझ ढोने के लिये ऐसे पशु की आव- 
इयकता हुई जो काफी बोझ भी उठा सके और तेज भी चल सके। गदहे में 
बोझ उठाने की अधिक ताकत हैं किन्तु तेज नहीं चल सकता हैँ ओर घोड़ा 
तेज चलता हैं लेकिन अधिक बोझ नहीं लेजा सकता है, इसलिये इन दोनों का 
जोडा मिलाकर एक तीसरी नस्ल खच्चर की पंदा की गई जिसंमें दोनों गुण है 
अर्थात्‌ यह तेज भी चलता है और बोझ भी अधिक ले जाता हूँ । इसी प्रकार 
दो किस्मों के जोड़े मिलाकर एक तीसरी किस्म को अनाज पदा किया जा 
सकता है जिसमें दोनों जातियों की अच्छाइयाँ हों। दूसरी बात यह है कि जिस 
नस्ल का बीज बोया जावेगा उसी का पौधा पैदा होगा । जैसे हिसार बल और 
हिसार गाय के बच्चे हिसार ही नस्ल के पेदा होते हैं और भुर्रा नस्ल की 
का बच्चा भी मर्रा नस्ल का होता हैं। उसी तरह से मुंडे गेहूँ का बीज बोने से 
मुंडा गेहूँ ही पेदा होता है और सींकुरदार गेहूँ बोने से सींकुरदार गेहूँ पदों होता 
है। यह समानता इस दरजे तक पहुँची हुई हे कि जसे एके हो किसमें को ॑ 


शीत, 
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१३ पूसा नं० ५२ और पंजाब ५६१ और देशी गेहूँ की बनावट ओर पदांवार 

में अन्तर होता है, चाहे खाद पानी -जुताई इत्यादि समान ही हों। अनुभव 

से यह सिद्ध हुआ हे कि जताई, पानी, खाद सब एक समान रहते हुये भी 

अच्छी किस्म का बीज खेत में बोने से पेदावार में सवाया-ड्योढ़ा या किसी दशा 
सें गैनना इत्यादि में दुगना अन्तर हो जाता हू। द द 
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यह प्रायः: देखा गया है कि किसान लोग सरकारी गोदामों से अच्छा 
जाते हैं । एक. साल या दो साल या कभी-कभी चार या पाँच साल 
बोते हें और उसके बाद फिर खराब बीज बोना आरम्भ कर देते 
पर यह जवाब देते हें कि बीज सरकारी गोदाम से-नहीं मिला 
या ओर कोई ऐसा ही मामूली: सा कारण बतला देते हें जिससे यह:ज्ञात 
शैता है कि किसान अच्छे बीज के गुण और उनसे जो लाभ पहुँचते हैं, उनको... 
तरह से नहीं समझते हूँ; नहीं तो वह ऐसी-ऐसी छोटी कठिनाइयों के 
कारण अच्छा बीज छोड़कर खराब बीज कभी न बोते। किसानों के खेतों 

उत्तम गेहूँ के बीज जो प्रदर्शन किये गये उनके चार जिलों से प्राप्त हुये आँकड़े 


आगे दिये गये हें। | 
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.. होतो वे नये बीज का प्रयोग करें। और -तबे बीज को पदावार यदि कम 


( ६१ ) 


उन्नतिशील बीज से गेह को पदावार में बढ़ोत्री 
१९४९-५० रबी फसल में 
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पैदावार प्रति एकड़ प्रति एकड़ पैदावार में बढ़ोत्री 

खेतों की -.. । 
संख्या | उन्नतिशील घटिया बीज | 
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. यह आँकड़े उत्तरप्रदेश में केवल इन्हीं चार जिलों से एकत्रित किये गये थे। 

5: दोया एक ही प्रतिशत ऐसे किसान होंगे जिनके पास फसलों की पैदावार 
के आँकड़े साल के बाद साल कई वर्ष तक रखा जाता हो । ऐसी दशा में बीज की 
अच्छी परख .के लिये किसान को चाहिये कि पहिले वर्ष वह किसी नये बीज 
को अपने एक खेत के आधे भाग में बोबें । उस खेत के बाकी हिस्से में अपना 
: पुराना बीज बोबें और फसले तैयार होने पर पेदावार को तोलकर नये अच्छे 
बीज की पेदावार की अपने पुराने देशी बीज से तुलना करें और यदि वह 

पैदावार में बढ़ जाय और अधिक कीमती होने से उनको स्वयं लाभदायक ज्ञात 


होती है तो वह कृषि-विभाग के कर्मचारियों से इस बात को स्पष्टतया बतलावें। 
आरम्भ में इन छोटी-छोटी तुलनाओं का यह भी परिणाम होता है कि यदि 
कोई एसी बात किसान को बतलाई गई हैँ जो कि उसकी धरती में या उनके 
गाँव में हानिकर है तो वह पहिले साल प्रगठ हो जावेगी ओर किसान ओर. 
उन्नत खेती का प्रचार करनेवाले सावधान हो जावदेंगे । कृषि-विभाग स्वेदा इस. 
बात का प्रयत्न करता हैँ कि वही उन्नत बीज और उन्नत खेती का ढंग बताया 
जावे जिसमें पूर्ण सफलता की आशद्या हो ओर जो सरकारी फार्मों पर प्रयोगों 
के बाद लाभदायक सिद्ध हो चुके हों । इसलिये बतलाये हुये नये बीज के असफल 
होने का डर बहुत कम होता हे। किन्तु कभी-कभी ऐसा धान के फसल में 
होता है कि जिस जाति का बीज एक ज़िले में सफल होता है वह दूसरे जिले 
में उतना सफल नहीं होता । या जो बीज एक बलुए खेत में बहुत अच्छा पदा 
















होता है, कभी-कभी अधिक पानी इकट्ठा होनेवाले खेत से उतना सफल नहां 


में या खेतों के लिये उत्तम सिद्ध नहीं हुआ तो ऐसी दल्चा में थोड़े ही रकबे में 


की 


वाला धान है । इनका जोड़ा मिलाने से दोनों के अच्छे गुण टाइप १३६ में आ 
'गये। वह बारीक भी है और सब धानों से अधिक पैदावार देता है। अधिक 
पेदावार लेने के लिए टाइप १३६ के पौधे की रोपाई आर्द्रा नक्षत्र के पहिले 
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होता । इसलिये यह आवश्यक है कि किसान नये बीज की उपरोक्त रीति से 
पुराने बीज से तुलना कर लें और स्वयं पूर्ण रूप से निश्चित कर लिया करें 
और इसका भी सही-सही अनुमान लगा लें कि उन्नत बीज ओर पुराने बीज के 
पेदावार में कितना अन्तर हैं। ऐसा कर लेने पर वह अच्छा उन्नत बीज छोड़कर 
कदापि पुराना बीज न बोवेंगे । यदि कभी ऐसा हुआ कि नया बीज उनके गाँव 










उनको ज्ञात हो जावेगा और किसान को कोई बड़ी हानि नहीं पहुँचेगी । 
बहुत से लोग इस बात को नहीं समझते कि उन्नत बीज ब्या चीज हे। 


गेहूँ उनकी निगाह में सब एक प्रकार का दिखाई देता है | यहाँ यह बतलाना 
उचित होगा. कि कृषि विभाग उच्चत किया हुआ बीज कहाँ से लाता है और 
यह कंसे पेदा किया जाता हे। उदाहरण के तौर पर धान ले लिया जाबे। 
इसकी हजारों जातियाँ जो उत्तरप्रदेश में पदा होती हें या और बाहर मुल्कों 
से मेंगाकर इकट्ठा की गईं, इन सबको अलग-अलग सरकारी फार्म में बोया गया 
और इनकी तुलना की गई। जो पैदावार -और कीसत को देखते हुए बहुत 
अच्छे सिद्ध हुये उनको अलग कर लिया गया। पहली छंटाई के बाद यह 
मालम हुआ कि कुछ बढ़िया धाय थोड़े दिन पिछड़ जाने के कारण 
















उनमें गंधी मकक्‍खी लग जाती है । यह धान के दाने में जब कि वह दूध की दहा 

होता हुँ उसमें से सब दूध चूस लेती ह ओर धान के अंदर चाबल नहीं पड़ता । 
नतीजा यह हुआ कि बहुत से अच्छे धान जमे देहरादून की बाँसमती या टाइप 
नं० १ या ओर भी देर में पकनेवाले धान पूुर्वो जिलों में गंधी मक्‍खी के कारण 
सफल नहीं हुये | इसलिये उत्तर-प्रदेश के पूर्वी भाग के लिये शीघ्र से शीघ्र 
पकनेवाले धान जेसे नगीता २२, टाइप १३६, टाइप ३२, टाइप २७, ६४ ए 


! /४0७॥ 


ओर चाइना १० इत्यादि छाँटे गये । द अब 
. ठाइप १३६ दो जाति के धानों का जोडा मिलाकर निकाला गया। यह 


टाइप १०० ओर टाइप १ का बच्चा है। इसमें टाइप एक की बारीकी है और 
टाइप १०० की अधिक पंदावार देने की शक्ति हे। टाइप १०० सोटा और 
अधिक पददावार देनेवाला धान हे और टाइप १ बहुत बारोक और उत्तम चावल- 





































हानि नि है। इसका बीज रोहिणी नक्षत्र आरम्भ होते हो मई के अन्तिम 
सप्ताह में ही सिचाई करके बो देना चाहिये। पा 





( ६३ ) 


टाइप १३६ केवल एक उदाहरण हे। इसी तरह के दो जातियों के 
गुणों को मिलाकर गेहूँ और गद्ने में बहुत से उन्नत बीज पेदा किये गये हैं। 

इसका सदा प्रयत्न किया जाता है कि यदि एक किस्म के गेहूँ और 
गन्ने में एक गुण हे और दूसरे किस्म के गद्ने और गेहूँ में दसरा गुण हैं तो आपस 
में उनका जोड़ा मिलाकर दोनों के अच्छे गुण इकट्ठा कर दिये जावें। ऐसी 
नई किसमें दोनों से अच्छी होती हैं। यह काम बराबर चलता रहता है;और 
अच्छी-अच्छी नई किस्मों के गन्ने, गेहूँ, धान, अलसी, सरसों इत्यादि इसी प्रकार 
से पेदा किये जाते हें । जो पेदावार में बहुत सफल होते हें वे किसानों को दिये 
जाते हूं । इस किस्म के काम पर हमारी सरकार लाखों-करोड़ों रुपयें भारतवर्ष 
में खच करती ह ओर खेती करनेवालों को यह सुनकर आदइचयें नहीं करना चाहिये 
कि हमेशा नये-तये और उन्नत जाति के बीज कृषि-विभाग पैदा किया करता है। 
ये बीज उन्हीं किस्मों के हे जिनमें कि बड़े-बड़े वनस्पति शास्त्रकारों ने अच्छी 
अच्छी जातियों का जोड़ा लगाकर जहाँ तक हो सका है सारे अच्छे गण इकट्ठा 
कर दिये हू । 


उन्नत बीज की एक यह भी खूबी है कि उसको जब कभी अच्छी जुताई, 

खाद, पानी इत्यादि मिल जाती हैं तो उसकी फसल बढ़ती हें और पेदावार बहुत 
अधिक होती हैँ । उदाहरण के तौर पर अच्छे जाति के गन्ने ४२१ या ४५३ की 

पेदावार प्रगयः १००० मन गन्ना या १०० मन गड़ प्रति एकड़ या इससे भी अधिक 
हो जाती. है, किन्‍्त यदि ज़्यादा खाद, पानी और जताई का प्रबन्ध करके देशी _ 

गन्ने से भी इतनी पैदावार लेने की कोशिश की जाती है तो गन्ना गिरकर खराब 
हो जाता हैं और उतनी भी पेदावार नहीं देता है जितनी कि मामूली खेत में 

पेदा होता था । यही दशा गेहें की हे । यदि पूसा नं० ४, कानपुर १३, पंजाब 

५६१ और पसा नं० ५२ की खेती अच्छी तरह से की जाये और खाद, पानी 

का प्रा प्रबन्ध हो तो ५० मन प्रति एकड़ तक पेदावार पहुँच जाती हैँ । यदि 
उतनी ही बड़ी फसल देशी गेहूँ से लेने का प्रयत्त किया जावे तो फसल गिर 

जाती हे और पेदावार बढ़ने के बदले कम हो जाती है । अच्छे बीज की लगभग 
वही दक्षा है जो बड़ी नसल के. बेल की होती है जो बड़े-बड़े हुल और गाड़ियाँ 
. खींच सकता है किन्तु यदि वही खिलाई छोटे जाति के बछड़े की की जाबे तो 
वह बढ़ने के बजाय या तो बीमार हो जावेगा या बहुत मोटा होकर बेकार हो 

जावेगा । नतीजा यह होगा कि मेहनत और पैसा जो अधिक खिलाई में खर्च 
होगा वह किसान को और छोटे बेल को हानिकर सिद्ध होगा । । 


पैदावार प्रति बीघा अधिक होती हे । किन्तु बाज़ार में उसका दाम भी अधिक 
मिलता है। अनुभव से सिद्ध हुआ हैँ कि उन्नत गेहूँ देशी गेहूँ से लगभग २० प्रतितषत 
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अधिक पैदा होता है । अब यदि यह ७ प्रतिशत महँगा बिक जावे जसा प्राय होता 


है तो प्रति एकड़ आमदनी में बहुत बड़ा अन्तर पड़ा जावेगा जैसे देशी गेहूँ की 
पेदावार १२ मन प्रति एकड हुईं. तो १५ ) प्रति मन की दर से इसकी कीमत 


१८०) हुईं और उसी खेत में एक उन्नतिशील गेहूँ बोने से १४३ मन पेंदावार 
हुईं जिसकी कीमत कप्त से कम १६ ) मन के हिसाब से २३२) होगी । गेहूं 
गे खेती में जंब किसान अपने हाथ से करते हैं तो खर्चा करीब १५०) प्रति 
एकड तक पहुँच जाता है । इस खब्चें को. ध्यान में रखते हुये यह प्रत्यक्ष हैं कि 
देशी गेहूँ बोनेवाले किसान को यदि गेहूँ से १८० ) प्रति एकड आमदनी होती 
हैं तो उसको ३०) मुनाफ़ा होता है ओर जो किसान उन्‍नत बीज का प्रयोग करते 
हैं उनको गेहूँ. से २३२ ) प्रति एकड़ की आय होती हे ओर बजाय ३० प्रति 
एकड के उनका सुनाफ़ा ८२-) प्रति एकड॒तक पहुँच जाता हे अर्थात्‌ किसान 
दि उन्नत गेहूँ बोबें तो उनकी आमदनी इतनी अवश्य बढ़ जावेगी जितना 
कि उस खेत का पाँच या छः वर्ष का लगान होगा। केवल अच्छा बीज ही 
बोनें से किसान का लाभ लगभग तीन गुना हो जाता हू । 
....... . .. बीज साफ रखने का ढंग 








श् 


है, ४ 


. + प्रायः यह देखा गया है कि कुछ किसान जो उन्नत प्रकार के शुद्ध बीज 
सरकारी गल्‍ला गोदामों से ले जाते हें वे उन्हें देशी बीज से मिलवाँ करके खराब 
कर देते हैं इसलिये - हर साल उन्‍नत और साफ:बीज की उनको “आवश्यकता 
होती हैं। हरएक जिले में हर साल तीन से चार लाख मन तक बीज बोया जाता 
हैं ओर सरकारी गल्लागोदाम हरएक जिले में हर साल बीस या पच्चीस हजार 
मन से अधिक शुद्ध बीज नहीं बाँठ सकते । यदि किसान हर साल इसी प्रकार 
उन्नत बीज को असावधानी के कारण अपने खलियानों और गोदामों में देशी 
बीज से मिलवाँ करते रहेंगे तो किसी जिले की प्री तो क्‍या आधी माँग भी 
उन्नत बीज की प्री नहीं की जा सकती । अंतएव सब किसानों को स्वयं बीज 
द्धं रखना चाहिये और अपने उन्नत बीज की पुँजी को बढ़ाना चाहिये । बीज 
को साफ़ रखने का सरल ढंग नाचे वर्णन किया गया हू । प्रत्येक बीघा पीछे 
या अपने कूल खेत का चालीसवाँ हिस्सा उत्तम बीज पंदा करने 
के लिये रख छीड़ता चाहिये। उदाहरण के रूप में जिस किसान को ५ बीघा . 

गेंहूँ की खेती करना है उसको २३ बिंस्वे का छोटा टुकड़ा बहुत उत्तम और शुद्ध 

बीज पंदा करने के लिये अलग रख छोड़ना चाहिये । इस छोटे टकड़े में अच्छी 

द और यह टुकड़ा कुएँ या तालाब या नहर के पास होना | 
“जिससे फसल को सिचाई की कमी से हानि न हो । इस टुकड़े की उपज क्‍ 






























प्रिलयां 





होने का सबसे अधिक डर खलियान सें ही होता है । इस चुन हुए टुकड़े 








( €श५ ) क्‍ 


में किसी ओर किस्स का एक भी बीज पेदा- न होने देना चाहिये । इस प्रकार 
जो शुद्ध बीज इस नं० १ के टुकड़े से प्राप्त हो उसे टुकड़े नं० १ व २ में बोना चाहिये 
जिसका रकबा प्रति बीघा ३ बिस्वा यानी ५ बीघे सें १५ बिस्वा होगा । दुकड़े 
नं० २ यानी १५ बिस्वे की उपज सारे खेत के बीज के लिये क्राफो होगा । बाक़ी 
खेत यानी लगभग ४ बीघा कों उपज फिर कभी स्वयम्‌ बीज के काम में नहीं 
लाना चाहिये । उसको या तो बाजार में बेच दिया जाय या खाने के काम में 


लाया जाय या दूसरे किसानों को बीज के लिये दे दिया जावे। 
ऐसा करने से किसान को प्रत्येक बीघा पीछे केवल आधे बिस्वा की 


उपज को ही साफ और शुद्ध रखना पड़ेगा बाकी खेत की उपज आप से आप 
ही शुद्ध रहेगी क्योंकि हर दो साल में ही आधे बिस्वे की पेदावार पूरे पाँच 
बीघे के लिये काफी होगी । टुकड़ा नं० १ जिसका. रकबा ५ बीघे पोछे केवल 
२॥ बिस्वा है उसकी पैदावार. को सदा अत्यन्त सावधानी से शुद्ध रखना चाहिये 
और उसी बीज को टुकड़े नं० २ में जिसका कि रकबा ५ बीघे में केवल १५ 
बिस्‍्वा होगा बोना चाहिये और इस टुकड़े नम्बर २ की.पेदावार बाकी खंत में 
बोना चाहिये । यदि हमेशा यही ढंग रक्‍्खा जावे तो किसान नं० २वा ३ के 
टुकड़ों के बारे में जिनका कि रकबा कुल खेत का लगभग €८ प्रतिशत है चाहे 
जितना भी असावधान रहे परन्तु बीज अशुद्ध श्रोर मिलवाँ नहीं हो सकता 
. जो किसान इस नियम का पालन करेंगे वह कम से कम्त लागत और मंहनत 
में उत्तम से उत्तम बीज प्राप्त कर लेंगे। प्रति बीघा आधा बिस्वा की पेदावार 
शुद्ध रखने के लिये उन्हें उतना भी खर्चा और मेहनत नहीं करनी पड़ेगी जितनी 
कि बवाई के समय सरकारी गल्‍ला गोदाम से बीज लाने और फसल कटने _ 


पर गोदाम पर पहुँचाने में पड़ती हैं । 
किसान अपना बीज इस तरह शुद्ध रक्खेंगे तो गोदाम से शुद्ध बीज 


लेकर दूसरे किसान भी लाभ उठा सर्कंगे । यदि किसान केवल सरकारी गल्ला- 
गोदाम के ही भरोसे रहेंगे तो उनका बीज कंभी साफ नहीं रह सकतां और 
उनको बंबाई के समय उत्तम व शर्ध बीज प्राप्त करंने के लिये हर तरह की 
कंठिनाइयाँ उठानी पड़ेंगी । कृषि-विभाग सूबे भर के किसानों की शुद्ध बीज की 
माँग को पूरा नहीं कर सकता । किसानों को ऊपर लिखा हुआ बीज उत्तम और 
गशद्ध रखने का साँधन उपयोग में छाना ही पड़ेगा । उनको यह प्रण कर लेना 
चाहिये कि हर साल टुकड़ा नं० १ की पेदावार दुकड़े नं० १ व २ में ओर 
. ढंकंडा नं० २ की पैदावार टुकड़ा नं० ३ में बोना है । जब कि उसको तीनों टुकड़ों 
. की पैदावार पूर्णतया शुद्ध दिखाई दे तब भी उसे दुकड़े नम्बर १ को शंद्ध रखने 
का नियम कायम रखना चाहिये | ऐसा करने से बीज कभी मिलवाँ नहों हो 
- सकता और किसान को १ बीघा पीछे केवल आधा बिस्वा हीं खेत की सफाई 
का ध्यान रखना पड़ेगा। ० ० 
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उन्नतिशील बीज की कमी को पूरा करने के लिये कृषि-विभाग ने पिछले 

शो में अहहर (और लोबिया नम्बर १ का बीज ३००० से ४००० गुना ) 

और मंग नं० १ का बीज १ साल के अन्दर ही ४०० से ५०० ग॒ना तक पंदा 

करके रास्ता दिखा दिया है ! गेहूँ का उत्तम बीज भी आसानी से १०० से २०० 

गने तक पैदा करने का ढंग पूरा-पूरा सफल हो चुका है। यदि साल भर के. क्‍ 

अन्दर १ सन से ४०० या ५०० मन तक या १०० से २०० मन तक बीज क्‍ 
पैदा हो सकता है तो कोई कारण नहीं हैकि बीज की कमी से कोई उत्तम बीज. 

न वो सके । इस तरह जल्दी बीज बढ़ाने के ढंग नीचे चित्रों में दिखलोये गये. ४ 

हैं। यदि हाथ से इस तरह बीज बोया जाय, तो अवद्य पैदावार उसी तरह < 

कि ऊपर बताया गया है... क्‍ द ! 

इस काम के लिये एक नया ओर सस्ता लकड़ी का यंत्र लेखक ने बनाया हे 

खये । इसे अंगरेज़ी में डिबलर कहते हैं।.... व 








है 
॥ 
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. इस यंत्र से एक आदमी .बड़ी- आसानी र क्रो तरह ठप ही 
२७-२७ छेद खेत में बनाता चला जाता है और उसके पीछे पक 
लड़के इन छेदों में दाने डालते चले जाते हेँ। इस प्रकार ७ या ८ आदमी क्‍ 


एक दिन में एक एकड्‌ बो लेते हैं। इह प्रकार बोने से केवल ६ सेर गेहूँ का 


क एकड़ में लगता है । साधारण खेती में जो १। मन प्रति एकड गेहूँ है 
गीज डाला जाता हैँ, उसमें से ४४ सेर प्रति एकड की ,बचत हो जाती है, । 
कीमत ८ आदमियों की एक दिन की मजदूरी से लगभग दुगुनी रहेगी... 
हु बोने से पैदावार में कमी नहीं होती, परन्तु निम्नलिखित बातों पर व 
देना चाहियेः-- ||: '्च्ड 





गरीते समय खेत में नमी काफी हो, 
.. अच्छा तो हो कि पलेवा करके बोया जाय |... ः 
२. कोई ब्रीज घुना या खराब न होना चाहिये + 








( €७ 


. ३. बीज बराबर सवा इंच की गहराई पर पड़े, ताकि कोई बहुत नीचे : 
क्‍ पड़कर सड़ न जाय । हि के क्‍ 
४. खेत में खाद-पाँस काफी हो, ताकि गेहूँ के पौधों से कल्‍्ले खूब 


निकलें व खेत अच्छी तरह भर जाय और अच्छी उपज हो । 


पाराााइक+..>.. आपका. के. भा्केकान्फादक.सि.. दमााकाओर. सी. धाममाओे...$५ 9. सनााबकक.॥.. भायाकाााक. 
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अर सु 


इस तरह की बोवाई में गेहूँ छाइन से बोया जाता हैं । लाइन से लाइन 
का अन्तर € इंच होता है और दाने से दाना ४३ इंच के फासले परपड़ता है जसा 
कि ऊपर के चित्र में दिखाया गया हैं। ऐसा बोया हुआ गेहूँ मोटा होता हु ओर 
मामूली गेहूँ से पेदावार में बहुधा बढ़ जाता है । . ।! 


इस रीति से बोये हुये बीज ऐसे मोटे, सुडौल और भारी होते हें। 
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7: - डिबलर से बोये खेत की तुलना साधारण गेहूँ की फसल से नीचें के चित्र गा 
में दिखलाया. गया है । दोनों फसलें एक समान दिखंलाई पड़ती हैं और पैदावार 
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ना यह बोबाई खुरपी से की गई थी इसलिये इसमें मजदूरी बहुत लूग गई 
थी । इसके बाद लकड़ी का सस्ता यंत्र डिबलर (झुरमुट) बनाया गया और 
उस यंत्र की सहायता से अब मजदूरी का खर्चा केवल एक तिहाई रह गया हे । 


उन्नत बीज किसानों को सरकारी व सहकारी गोदामों से प्रायः सवाई 
पर दिया जाता हैं । इसकी माँग उत्तर प्रदेश में बहुत हे । गोदामों में बीज 
तभी साफ रह सकता है जब हरएक कृषक गोदाम में अच्छा बीज लोटाये। 
यदि असावधानी के कारण गोदाम में बीज मिलवाँ हो जाता है तो वसा ही 
बीज किसान को मिलता हैं ओर उनको पंदावार में हानि पहुँचती हू। इस- 
लिए किसानों को चाहिए कि वे अपने ओर दूसरे किसानों के लाभार्थ केवल 
शुद्ध बीज ही गोदामों में जमा करे । किसान को चाहिए कि वे अपना बीज स्वयं 
साफ़ रक्‍्खें और अपनी सोसाइटियाँ बनावें और अपने गोदाम रक्‍खें । जब कभी 
उनको आवश्यकता हो अच्छा बीज सरकारी गोदामों से ले लें। उसी साफ़ बीज 
« की पैदावार अपने गलला-गोदामों में रकखें क्योंकि हर साल उधार से गल्ला 
लेना किसानों को लाभदायक नहीं होता। ..... 2 


प्रायः सवाई या उधार बीज लेने से .किसानों को बहुत अधिक खर्च 


| 4 


रन 





रा] 


# 


पड़ जाता हें। जब वे गोदाम पर बीज लेने आते हैं तो उनके-ओसतन ह दिन 
खर्च होते हैं, एक रोज़ आने का, एक रोज जाने का और एक रोज गोदाम 
पर । यदि एक दिन का खर्चे एक बैलगाड़ी और एक गाड़ीवान का ४) भी 
रख लिया जावे तो तीन दिन का खर्च १२९ ) हुआ । इस तरह बीज गलला- 
गोदाम से ले जाने और गल्‍ला वापिस लाने का खर्चे यदि वह १० $ ले जाता 
हैं तो करीब २४) हुआ ओर उसने १०६ गेहूँ गोदाम से लिया था तो उसको 
। २॥ $ गेहूँ सवाई का जिसकी कीसत लगभग ४०) हुई और देना पड़ा । इस 
. . तरह से उसको १४ बीज पर लगभग ६०) हानि हुई। साथ ही साथ यदि 
.... वह नकद भी बीज खरीदे तो भी उसे हानि ही होगी क्योंकि प्रायः फसल के 
..... समय अनाज की कीमत सस्ती रहती हे ओर बुवाई के समय महंगी रहतीहे... 











क्र 


ओर लाने ओर ले जाने का खर्चा भी पड़ता है। इसलिए लाभ उसी किसान 
को होगा जो अपना बीज स्वयं रक्‍्खेगा । अपना बीज स्वयं रखने से एक और 
लाभ यह भी ह कि वह बहुत ह॒द तक अपनी फ़ल्लों को बीमारियों से बचा 
सकता हु। फ़स्लों की बीमारियों के विषय का अध्ययन करने से मालूम होगा 
कि अधिकांश बीमारियाँ बीजों से ही फेलती हैँ । स्वस्थ तथा दूषित बीज को 
केवल देखकर ही पहिचानना कठिन हैँ इसलिए बाहर से बीज लाकर बोमे से 
इसका डर रहता हु कि बीजों के साथ-साथ बीमारियाँ भो आ जाँय । इसी 
प्रकार से बीजों के साथ हानिकर घासों के बीज भो एक स्थान से दूसरे स्थान 
पर पहुँच जाते हेँ। इसलिये किसान का सदेव यही प्रयत्न होना चाहिए कि 
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वह स्वयं अपने लिए उन्नतिशील बीज पेदा करे। किसी नये प्रकार के बीज के 
आविष्कार होने पर उसको थोड़ी मात्रा में ही बीजगोदामों से लेकर अपने 
खेतों में पेदा करके बढ़ा लेना चाहिए। 
बीज बोने का समय 

फसल के बोने का ठीक समय जानना अच्छी पेदावार लेने के लिए बहुत 
आवश्यक हूं, क्योंकि इसका पेदावार और उपज, दोनों पर बड़ा प्रभाव पड़ता है । 

उदाहरण के लिये धान की बोवाई का समय लीजिये । २० जून के लगभग 
या आर्द्रा नक्षत्र के आरम्भ में जो धान बोया जाता है उसकी उपज अच्छी होती 
है । इससे दो-एक सप्ताह पहले भी धान बोने से बहुत. अच्छी फसल होती है परन्तु 
जहाँ सिचाई का साधन नहीं हू वहाँ वर्षा आरम्भ होते ही बोना चाहिए। लेखक को 
अपने निजी फार्म का यह अनुभव हुँ कि टाइप १३६ धान केवल वही अच्छा पैदा होता 
हैँ जिसकी रोपाई २५ जून के लगभग हो जाती हैं । १ जलाई के बाद का रोपा 
हुआ १३६ धान गंधी मकक्‍खी लगने के कारण कम पेदा होता हैं। 

५ जूलाई के बाद का रोपा हुआ तो कुछ भी नहीं पेदा होता । ५ या ६ दिन 
का पिछड़ना यों तो साधारण सी बात जान पड़ती है परन्तु पेदावार देखने पर तो 
यह किसान ओर फ़सल, दोनों के जीवन-मरण का प्रइन हो जाता है । इसीलिये 
पुराने किसान कहते हैं कि-- 

'तेरह कातिक तीन अषाढ़ 
यानो कारतिक सें सारी बोवाई का काम तेरह दिन में समाप्त कर देना 
चाहिये, परन्तु अषाढ़ में तो इतनी जल्दी रहती हे कि तीन दिन में ही सारी 
बोबवाई कर देना चाहिये नहीं तो पिछड़ जाने से अत्यन्त हानि की सम्भावना है । 
देर के बोए धान में गंधी मक्खी का बड़ा प्रकोप होता हे । यह मक्‍्खी 
लगभग ७ सितम्बर के बाद बढ़ती हु ओर जो धान १५ सितम्बर व १५ अक्तबर 
के बीच में दुद्धा दक्षा में रहते हैं उनका सब दूध चूस लेती है और चावल नहीं पड़ता। 
इसीलिये किसान जल्दी पकनेवाले कुआरी धान जो लगभग €० दिन में पक जायें 
उन्हीं को बोना चाहते हैं। बाकी जड़हन या अगहनी धान बोते हैं जो २० नवम्बर के 
आसपास पकता हूँ । अगहनी धान पर गंधी मकक्‍्खी का असर नहीं होता । वह ठंड 
पड़ते ही १५ या २० अक्तूबर के बाद मर जाती हे । 
दूसरा उदाहरण गेहूँ का हे । यदि गेहूँ के बोवाई में ३१ अक्तबर से देर 
होती हे तो उसमें गेरई से नुकसान होता है और पेदावार घट जाती हे । गेरुई का 
ज्ञोर फरवरी के अन्त में होता हैं । जो जल्दी का बोया हुआ गेहूँ हे उसमें दाने 
इस समय तक कुछ कड़े हो जाते हें और गेरई के असर से बच जाते हें । परन्त 
जो दाने दूध की दक्षा में होते हें उंनको नीचे से आहार नहों मिलता और -बह 


श्रौर कमजोर हो जाते हैं और गेहूँ की पैदावार बड़ी लांक होने पर भी . 
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कुछ नहीं या बहुत कम होती है। गेहूँ भी चित्रा नक्षत्र के अंत में या 
स्वाती लगते ही अक्तूबर २३ और ३१ के बीच अवश्य बो देना चाहिये। बहुत 
जल्दी २० अक्तूबर से पहिले बोने से गेहूँ का पौधा कश्नी-कभी गरसी से मर 
जाता है इस लिये अक्तूबर 'के अन्तिम १० दिन ही गेहूँ बोने के लिये उचित हें । 
+ .. इसी. विषय पर पुराने किसान घाघ ने भी लिखा है कि-- 
-चित्रा गेहूँ आर्द्रा धान, न इत के गेरई न उन के घाम । 
यह भी ऊपर लिखे धान व गेहूँ के बोवाई के समय का पूर्णतया समर्थन 
करता हूं । इसी प्रकार गन्ने की हालत है । समय पर बोया हुआ गन्ना पिछड़े 
हुये गन्ने की तुलना में डेवढ़ा सवाई पेदा होता हैँ । जाड़ा अन्त होते ही गन्ना 
बो देना चाहिये ताकि गर्मी में लू चलने के पहले उसकी जड़ें धरती में नीचे 
चली जायें ओर जब गरम-व शुष्क हवा में नमी की आवश्यकता हो तो नीचे 
की नमी पर गन्ना जीवित रहे, जल्दी सूख न जाये । देर के बोये हुये गन्ने में 









दीमक का भी अधिक असर होता हे और उसका बढ़ाव रुक जाता है। इसलिये... 






समय पर, ही ग्रज्ना, गहें व धान इत्यादि सब फसलें बोना च हिये, देर में बोने से 
हर फ़सल को बड़ी हानि-होती है . +  -. -. 
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८. फसल बोने का समय ठीक अंग्रेजी तारीखों या हिन्द 
निर्भर रखना चाहिये क्योंकि हिन्दी महीने चाँद की चाल पर होते है । वह ३० 
या ३१ दिन के नहीं होते इसलिये हर: तीसरे साल एक महीना अधिमास और 
जाते हूँ । वे गर्मी, सर्दो का ठीक और सही 
सहीने ओर हिन्दी नक्षत्र सही और ठीक गर्मी 












एके रूप में लीजिये कि बहुत से किसान दीपावली को ही गेहूँ के 


बोले का निश्चित ससय मानते हैं । यह उनकी बड़ी भारी भल है । यह देखा 
_ग्रया है कि किसो-किसी वर्ष दीपावली नवम्बर के सध्य तक पड़ती हैं ओर 


दर ५ 





वर्बों में १८ अक्टूबर को ही होती है। कभी चित्रा में, कभी विज्ञाखा 
धा नक्षत्र में दीपावली है + इस तरह से इन दोनों में लगभग ३ 
नः इस बात के आदी हें कि वे दीपा- 
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ऐसे किसानों ने अपने स्वभाव के अनुसार गेहूँ 
भू कर दिया होगा इतनी जल्दी बोना ठीक 
मय इतनी गर्मो रहती हे कि गेहूँ के बहुत से पौधे उगते 
गी प्रकार जब दीपावली १२ नवम्बर को पडती 
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है. जेसे 
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बीज॑ बोने का बना लें । अनुभव से सिद्ध हुआ हे कि नीचें लिखे संमय फसलों 
के बोने के लिये सबसे उचित हें।. 





नाम फसल... ... बोने का समय 





चना, सटर और तेलवाले ७ अक्टबर से १५ अक्टबर तक अर्थात्‌ 
. रबी के बीज हथिया में और चित्रा नक्षत्र के शरू में ये बोने 
चाहिए । 


चित्रा के अन्त तक । 


२० अक्टबर से ३० अक्ठबर तक अर्थात 
चित्रा के अन्त में या स्वाति नक्षत्र के आरंभ में 
बोना चाहिये। 
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जो और जई .... १५ अक्टूबर से २० अक्टूबर तक अर्थात्‌ ॥ 
क्‍ 


गद्षा ..._ |... उत्तर-प्रदेश के पूर्वी भाग में २० जनवरी से 
नी १५ फरवरी; मध्य भाग में फरवरी के महीने में, 
पश्चिमी भाग में मध्य फरवरी से मध्य सा्च तक 
बोना अच्छा होता हें ओर अप्रेल ओर मई का 
बोया हुआ गन्ना कमजोर होता है और पैदावार 
बहुत कम होती है। नह 


. धान बरसात शुरू होने पर जल्दी से जल्दी 
बोनां चाहिएं किन्तु १० जुलाई के बाद का बोयां 
हुआ धान ठीक पैदा नहीं होगा। इसको आद्द्रा नक्षत्र 
| में बोना चाहिये । १० से ३० जून का बोया हुआ 
धान अच्छा होता हैं । ह ः द 


धोने द 





. मक्का, कपास, तिल, मूँग, |... खरीफ की सब बुवाई सात जून से ३० हो क्‍ 
लोबिया, मँगफली और | जून तक खत्म हो जाना चाहिये ॥ २० जुलाई के. 
अरहर इत्यादि _अरहर इत्यादि _ _ बाद बाजरा व उर्दे को बुवाई के की बुवाई की जाती है । 





यदि फसलों कौ ऊपर के लिंखे समय पर ठीक तोर से बोयां जावे तो 
कर किसान चंनां, जौ और तेलहन के बीज अक्टूबर के तीसरे सप्ताह तक बो कर 
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निवत्त हो सकेंगे और वे गेहूँ ठीक समय पर बो सकेंगे। उत्तर-प्रदेश में प्रायः 
गेहूँ की फसल पाँच महीने पकने को लेती है । यदि गेहूँ की फसल देर में बोई 


जाती हैँ तो उसको गेरई और गर्म हवा से हानि पहुँचती हैँ । बोते समय 
किसानों को ध्यान रखना चाहिये कि खेत में नमी ठीक हो ओर प्रायः सब 
किसान इस विषय में जानते भी हें कि जिस वर्ष सितम्बर में पानी कम बरसे 
उस साल किसानों को चाहिये कि वे फसल बोने के पहले खेत की सिंचाई कर 
लें ताकि बीज अच्छी तरह से जमे और पैदावार अच्छी हो।...... 

..._ बीज बोने के समय यह प्रहन उठता है कि प्रति एकड़ या एक बीघा 

कितना बीज बोया जाये । इस विषय में किसान जैसी स्थिति में होते हें, वैसा 
ही बीज डालते हैं। दरियाश्रों के खादर में, जहाँ नमी अधिक होती है. और 
खेतों की उर्वराशक्ति भी अच्छी होती है, बीज की मात्रा आधी कर दी जाती 
है-। एक ही किसान ऊँचे और सूखनेवाले खेत में अधिक बीज डालता है और 
नीचे तरीवाले उपजाऊ खेत में कम बीज डालता हैँ । यदि अच्छी नमी हो और 
खेत में खादपास अच्छी पड़ी हो तो जेसा पहले बतलाया गया है, ६ सेर गेहूँ 
बोने से बेसी ही उपज होती है जेसा ५० या ६० सेर प्रति एकड़ गेहूँ बोने से 
होती है । यही हाल धान का भी है । यदि पानी वा खाद का अच्छा प्रबन्ध हो 
तो मन भर धान प्रति एकड़ बोने के बजाय ६ सेर धान की पौधे लगाने से 
बसी ही पेदावार हो सकती हूँ । गन्ने के बीज में भी बचत हो सकती है यदि 
केवल ऊपर का एक तिहाई गन्ना बोया जायें । यह अगोला हल्का होता है और 
जड़ के गन्ने से दूना घना उगता हे । यदि ऊपर का ही गन्ना कुछ कम घना 
बोया जाये तो ५० सन बीज के बजाय एक एकड़ में केवल २५ या ३० मन 
गन्ने का बीज लगेगा । यह बात पूर्णतया सिद्ध हो चुकी हें कि यदि खेत उप- 
जाऊ हू व पानी का अच्छा प्रबन्ध हे तो थोड़े बीज से भी फसल अच्छी होगी, 
परन्तु यदि पानी की कमी. हु व खाद. भी कम पड़ी हूँ तो खेत में अधिक बीज 
डालना पड़ गा नहीं तो कलल्‍्ले कम -निकलेंगे व खेत खाली रह जायेगा । 


ने 


/'... .॑।/ गोदासों में बीज- रखने का ढंग 

..*.. जिस समय किसान , खलियान से अनाज घर को छाबें तो उन्हें चाहिये 
कि उसमें से अच्छा बीज छाँट लें और उसे तेज्ञ धूप में खूब सुखावें क्‍योंकि 
सुखाने से बीज का छिलका कड़ा होगा तो उसमें छोटे-छोटे कीड़ों का असर कम 
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की तह से ढक देना चाहिये जिससे कि बरसात की नम हवा बोरों तक किसी 


क्‍ तरह भी न पहुँच सके । भूसे की तह में यह गुण होता हू कि बरसात की हवा 


में जो कुछ नमी होती है वह सोख लेता हू ओर भूसे के बीच में जो अनाज के 
बोरे रहते हैं वहाँ तक नमी नहीं पहुँचने पाती । 

_ गाँवों सें जो लोग बोरों में रबी का बीज तहीं रख सकते उनको चाहिये 
कि गेहूँ का बीज मोटे भूसे की तह पर रक्‍्खे । जसे-जसे गेहूं का ढेर ऊंचा हो 
उसे भूसे के बीच में करते चलें । बाहरी दीवाल या दठट्टी व गेहूँ के बीच में 
कम से कम १ फुट मोटी भूसे की तह होनी चाहिये । उससे भी अच्छा यह 
होगा कि बीज के बखार या डहरी के चारों तरफ एक हाथ ( डेढ फुट ) मोटी 
भूसे की तह और देकर बाहर ठट्टी से कस दें और ऊपर से भी काफी मोटी 
भूसे की तह देकर उसे मिट्टी से पोत दें । ऐसा करने से बरसात की नम हवा 
व छोटे कीड़े सब भूसे में ही रुक जाते हें भ्रौर रबी का बीज सुरक्षित रहता हैँ । 

... ख़रीफ़ के बीज के लिये यह आवश्यक हे कि उसके बीज को गर्मो 
आरम्भ होने के पहिले अर्थात्‌ १५ फरवरी से १५ मार्च के बीच में फिर धप 
में अच्छी तरह सुखा ल। 

खरीफ के बीज में यदि नमी हे तो गर्मो आरम्भ होने पर बीज का 
अँखुबा उगने लगता है जो बाद में रुक जाता है, इसलिये उसकी बरसात में 
उगने की शक्ति मर जाती हैँं। धान का बीज प्रायः इस वजह से भी खराब हो 
जाता है कि काटने के बाद जब पौधे नम रहते हैं, उसी हालत में बड़ा खरहा 
या ढेर लगा देते हें और नमी के कारण उसके अन्दर गर्मो पेदा हो जाती है । 
ऐसे बड़े खरहे के अन्दर का बीज प्रायः खराब हो जाता हैं। इसलिये जब धान 
काटने के बाद खूब सूख जावे तो उसकी छोटी-छोटी खरही खलियान में लगानी 
चाहिये ओर जल्दी-जल्दी दबाई कर लेनी चाहियें ताकि खरहे के अन्दर धान 
का बीज गरम होकर ख़राब न हो जावे। 
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पा 5 हम कम 


.. प्रत्येक मनुष्य इस बात से परिच्चित हैं कि हर प्रकार के जीव को खाद्य 
पदार्थों की आवश्यकता होती है। भिन्न-भिन्न जातियों के लिए भिन्न-भिन्न प्रकार 
का भोजन होता है । जसे मनुष्य जाति के लिये अन्न, फल, फूल इत्यादि और पशुओं 
के लिये हरे ओर सूखे चारे की आवश्यकता होती है। कुछ जंगली जानवरों को ईदवर 

दूसरे जानवरों को सारकर खाने पर ही निर्भर कर दिया हूँ । मनुष्य अपने खाने 


की चीज़ों को कृषि, बाग़ और जंगली और पालतृ्‌ पशुओं इत्यादि से प्राप्त करता 
है, किन्तु बिना पद्ञुओं की सहायता के कोई भी सनुष्य अपने जीवन को सफ- 
लता से व्यतीत नहीं कर सकता है । अब यह प्रत्यक्ष है कि खेती के लिये पशुओं 
अर्थात्‌ गाय, बेल, भेंस इत्यादि की आवध्यकता है, किन्त खाद्य पदार्थ पशुओं 
को भी चाहिये, इसलिये उनका खाना प्राप्त करने के लिये प्रत्येक किसान को 
उनके वास्ते चारा अवश्य बोना चाहिये । यदि कोई किसान अपने पशुओं के 
खाने-पीने का सुप्रबन्ध नहीं रखता हैँ तो उसके पशु कमज़ोर और निरुत्साही 





सकेगा, और दूध देनेवाले पशुओं के न रखने से. किसान को ओर उसके बाल- 
बच्चों को दूध, दही, मद्ठा इत्यादि नहीं सिल सकेगा और साथ ही साथ उसके 
खेतों को खाद न मिल सकेगी । दूध न मिलने से वह और उसके. बालबच्चे 
कमज्ञोर होंगे और कमज़ोर मनुष्य कुछ भी काम न. कर सकेगा, क्योंकि खेती 
का काम बिना शारीरिक स्वास्थ्य के पूरा नहीं हो सकता है । यदि उस किसान 
के गाँव के पास कोई कसबा अथवा द्ाहर भी है ओर दूध खाने-पीने से बचता 
है तो वह दूध बाजार में बेचकर अपनी आर्थिक दल्षा भी सुधार सकता है, 


क्योंकि बाजार में दूध की अच्छी कीमत मिल जाती है । और दूसरे जब उसके 





कु 





खेतों को खाद न मिलेगी तो कुछ ही दिनों में उसके खेतों की उपजाऊ शक्ति 


नष्ट हो जावेगी ओर फ़लल कमजोर होगी । खाद की कमी से अनाज कम पैदा 


होगा जसा कि इस पुस्तक के दूसरे अध्याय में बतलाया जा चका है । इसलिये 
. खाद और दृध इत्यादि को प्राप्त करने के लिये पशुओं का रखना आवद्यक हो 
है ओर जब किसान के पशु हैं तो उसे चारा बोना भी आवद्यक है। चारे के 
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( १०७. ) 


लिये इस प्रांत में जो फसलें प्रायः बोई जाती हें उनका तथा अन्य नई उच्नतिशील 
फसलों का बयान तोीचे किया जाता हु4.....ः क्‍ 
>यह इस प्रान्त की मुख्य फसल हरे और सुखे चारे के लिये हं। यह 


बरसात के प्रारम्भ सें अथवा मध्य जन के लगभग बोई जाती है । गरमी के दिनों 
में जिस खेत में इसे बोना होता हें पहिले उसे सींचते हें, तब फिर उसमें हरे चारे के 

लिये १० से १३ सेर तक ग्रति एकड के हिसाब से ज्वार बोते हें और जब इसे 
दाने के लिये बोते हें और इससे सूखा चारा प्राप्त करना होता है तो इसको 
- पहिलो बरसात होने पर बोते हें और इसका बीज केवल आठ, दस सेर तक प्रति 
एकड बोया जाता हे । यह जानवरों के लिये बहुत ही पौष्टिक भोजन हूं । यदि 
सूखे चारे को बारीक कुट्टी करके दाने और खली के साथ जानवर को खिलावें 
तो जानवर खूब स्वस्थ रहेगा और यदि दूध देनेवाला पशु हे तो अधिक दूध 
देने लगेगा । 


द ज्वार हरे चारे के लिये बोने से लगंभग ६ सप्ताह बाद पशुझ्रों को 
खिलाने योग्य हो जाता है, इस चारे के विषय में एक विशेष बात यह हूं कि 
जब इस चारे को सिचाई करने के बाद गर्मी में बोते हें तो इसमें गर्मी के कारण 
एक प्रकार का जहर पंदा हो जाता ह परन्तु बारिश हो जाने पर वहु जहर मिट 
जाता है। इसलिये ज्वार को वर्षा होने से पहिले कभी पशुओं को नहीं खिलाना 
. चाहिये । यदि पौधे में भुद्टा विकल आवबे तो इस विष का डर नहीं रहता । जब 

इसमें दाना पड जावे और पौधा सूख जावे तो इसको काटकर खुखा ले ओर 
दाना अलग करके फिर अपने पशुओं को खिलाने के काम में लावे। 








. बाजरा--हरे चारे की कसी पूरी करने के लिये बाजरा भी बोया जाता 
है । इसकी फसल १५ जुलाई के बाद बोई जाती है । इसका बीज रूगभग दस 
सेर प्रति एकड के हिसाब से बोना चाहिये। इसका चारा जानवरों के लिये 
अधिक अच्छा नहीं होता । इंसकी खेती हल्की जमीनों में अच्छी होती हु । इसका 
सूखा चारां जब ओर कोई चारा नहीं होता है तब पशुओं को खिलाते हूं, क्योंकि 


यह पश्ञुओं को ताकत पहुँचानेवाला चारा नहीं हें । 





भुदा निकलने से पहिले ही जानवरों को खिलाया जाता हैं तो इसको जानवर. 
बड़े चाव से खाते हैं । किन्तु जब यह पकाकर काठ लिया जाता हैँ तो इस चारे 

को और दूसरे चारे के अभाव में ही पश्ञुओं को खिलाते हैं । यह चारा पौष्टिक 
. नहीं है । इसका बीज चारे के लिये २० सेर से २५ सेर तक प्रति एकड बोया जाता 
हैं । इसकी फसल भी बरसात शुरू होने पर ही बो दी जाती हे | साधारणतया 
यह हट फसल चारे के लिये नहीं बोई जाती हू, किन्तु इसको दाने के लिये ही बोते हें । 













यदि इसे हरे चारे के लिये बोना हे तो १५ सेरं प्रति एकड बोनता चाहिये ओर 


का पेट फल जाता हे और उसको बहुत तकलीफ होती है । 





ग्वार-कुरथी--बार भी पश्ुओं के लिये बहुत अच्छा चारा है। यह 


हल्की दोमट जमीन में अच्छी तरह पेदा होता हे । यह दूसरी किस्म की जमीलनों 
में भी पेदा किया जा सकता है, किन्तु इसकी फसल में पानी नहीं रुकना चाहिये, 
क्योंकि इसकी जड़ों में पानो रुकने से फसल को हानि पहुँचती है । इसको ज्वार 
के साथ मिलाकर अथवा बरसात के प्रारम्भ में हीं अलग बो देते हें। इसका बीज 











यदि बीज के लिये बोना हे तो १० सेर प्रति एकड बोना चाहिये ,। इसकी बुवाई 
भी ज्वार की तरह को जाती है । इसके चारे को जानवर बड़े चाव से खाते 
हैं, किन्तु इंसको फूल आने पर ही खिलाना आरम्भ कर देना चाहिये, क्योंकि 
यदि पौधे में फली पक जाती हे तो इसका डंठल कड़ा हो जाता हे फिर इसको 
जानवर नहीं खा सकते हैं। इसकी कच्ची फली बाजार में भी बिकती हैं ओर 
इसको मनुष्य शाक की तरह प्रयोग करते हैं । इसका सूखा दाना केबल पशुओं 
के ही खिलाने के काम आता है, किन्तु इसके दाने को खिलाते समय यह ध्यान 
रखना चाहिये कि पशु को अधिक मात्रा में न खिलाया जावे नहीं तो जानवर 
















जई--खरीफ की फसल कटने के बाद रबी की फसल 
ऐसी फसल हे जो हरे चारे के काम में छाई जा सकती हे । द 
मठर की तरह बोते हें। इसका बीज लगभग ४५० सेर प्रति एकड बोया जाता 
है और जब इसमें बाल निकल आवें तब इसको काटकर पशुओं को दूसरे चारे 
चाहिये । यों तो इसको सभी जानवर अच्छी तरह 
खाते हें, किन्तु धोड़े इसको अधिक पसन्द करते हैं। इसका सूखा दाना भी पशुओं 
के लिये ही खाने के काम में लाया जाता हूँ । रा 


चारे के काम में लाई जाती हे, किन्तु इसको 


चारे के साथ मिलाकर पशुझ्नों को खिलाते हें। इसकी फ्सल अलग नहीं 
हैं, किन्तु गेहूँ, जो, जई ओर सटर इत्यादि के साथ मिलाकर बोते हैं । यदि 
इसकी फ़सल अलग बो दी जावे तो इसमें कोड़े रंग जाने का डर रहता है । जो 

















































(रिज्ञका )--रिजका भो बहुत अच्छी हरे चारे की फ्सल हें। 
चारे के साथ मिलाकर पशुओं को खिलाया जाता है। इसकी 
अक्टूबर से १५ नवम्बर तक बोई , जा सकती हे। यह दोमट 
तरह पेंदा होता है । इस फूसंलू के लिये घोड़े की लीद बहुत 

























( १०६ ) 


अच्छी खाद हैँ । गोबर और सेंगनी की खाद भी बहुत लाभदायक हे; किन्तु 
सड़ी हुई खाद डालती चाहिये।... । कु 

इसके बोने के लिये ज्ुमीन उसी प्रकार तेयार की जाती हेँ जिस प्रकार 
रबी की फसल बोने को तेयार करते हैं। जब खेत की जुताईं ठीक हो जावे 
तो उसमें खाद अच्छी तरह डालकर मिलावे ओर दो तीन बार जोते फिर खेंत 
में क्यारियाँ और पानी जाने की नालियाँ तयार कर ली जावें । इसके बाद उन 
क्यारियों में रिजका का बीज हाथ से बखेर दिया जावे । उसको फिर हंन्ड 
हो या भौरनी से मिलाकर उसी दिन पानी देना चाहिये। दूसरा ढंग रिजका 
बोने का यह भी है कि खेत में २ फीठ के फासले पर २ फीद चौड़ी डोल या 
मेंड बनाई जावे और इसकी ऊँचाई ८ इंच से अधिक न हो । फिर हर डोल 
पर रिजके की दो लाइनें बोना चाहिए ओर बीच की नाली में पानी उसी दिन 
चला देना चाहिए । बाबगढ़ के तजबों से, जो मेरठ के ज़िले में हु, मालम हुआ 
हैँ कि डोलों पर बोने का तरीक़ा सबसे अच्छा हुं। 

जब इसका पौधा जम आवे तो इसको प्रत्येक पन्द्रहवें दिन पानी देना 
चाहिए । यदि इसकी भी गजद्ने की तरह गड़ाई की:जावे तो पानी देने में कुछ 
- बचत हो सकती हैं । एक बार फ़सल काटने के बाद डोलों पर से घास इत्यादि 
निकाल डालना चाहिये और ज़मीन को मुलायम करना चाहिये और डोलों 
पर मिट्टी फिर चढ़ाना चाहिए। जाड़े के दिनों में एक प्रकार का कीड़ा लगता 
हैं जिसको चेंपा कहते हैं। यह फ़लल को बढ़ने नहीं देता । इस बीमारी को 
रोकने के लिए पौधे को जमीन से मिलाकर काट डालना चाहिये ओर दूर ले- 
जाकर जला डालना चाहिए और खेत में चूना मिली हुई राख बिखेरकर पानी 
देना चाहिए । यदि प्रत्येक वर्ष रिजका में खाद दिया जावे और उसकी निकाई 
होती रहे तो यह ४-५ साल तक अच्छी फ़सल देता है । इसको प्रत्येक वर्ष 
अक्तुबर में काटकर खाद डालना चाहिए ताकि गर्मी ओर जाड़ों के लिए हरा 
चारा पश्मओं को मिलता रहे । हिल 
.._ हाथी घास या नेपियर घास--हाथी घास या नेपिथर घासे भी जान- 
बरों के लिए बहुत अच्छा चारा हैं । इसको ओर चारे के साथ मिलाकर पशुओं 
को-खिलाते हू । 

... इस फ़सल के लिए जन से पहिले अथवा अप्रेल और मई में सात-आठ 
जुताइयाँ करनी चाहिए ओर फिर वर्षा आरम्भ होने पर इसकी जड़े लगा देनी 
चाहिए। जड़ों का फ़ासला आपस में १ फुट ओर क्तारों से कतारों का फ़ासला 

५ फीट होना चाहिए। इसका पोधा काफ़ी बड़ा होता हु. ओर गर्मी के दिलों में 
. जब कोई हरा चारा नहीं होता हे तो इसका चारा पशुओं को खिलाने को मिल 
जाता है। इसकी फ़सल में भी काफ़ी खाद देने की आवश्यकता पड़ती हु । जब 






































इसका पौधा ४ फुट का हो जावे तभी इसको काटकर खिला लेना चाहिये नहीं. 
तो इसका पौधा इतना कड़ा हो जाता हे कि फिर पशुझ्रों के खाने के योग्य नहीं 
रहता ह। : बल जे द ह 
बरसीम की खेती--बरसीम एक प्रकार की घास हे जो मिस्र देश से 
हमारे देश में लाई गई है । यह रबी की फ़सल में जानवरों के लिये हरे चारे 
के लिए बोई जाती है । इसका हरा चारा अत्यन्त पौष्टिक होता हें और चूँकि 
ह दलहन किस्म की फ़सल है, इसके बोने से खेत की उर्वराद्यक्ति बढ़ती हे । 
बरसीम के बाद की लो हुई खरीफ की फसल अच्छी लगती है। इस प्रकार 
इसको बोलने से खेतों की उर्वेराशक्ति ही नहीं बढ़ती बल्कि जानवरों को पोष्टिक 
चारा भी मिलता हे और कृषक की पैदावार भी बढ़ जाती है, इसलिए कृषि 
इस घास का विशेष महत्त्व हे।..... | 
जेसा कि ऊपर बताया जा चका हें कि बरसीम रबी की फसल हुं । 
इसकी बुआई पहली अक्ट्बर से १५ नवस्बर तक की जाती है । इसकी बुआई 
तीन प्रकार से होती हैं-......्््््््र्र्रऱ कु 
१. खेत में लेवा लगा कर 
२: खेत की मिट्टी को भ्रभुरी बनाकर, या... 4 
३. अगहनी धान के खेतों में छिटुआ बोकर 


..._ १. खेत में लेवा लगाकर---इस विधि से बोनें के लिए खेतों में पानी 
भरकर देशी हल से जोताई करके लेवा लगाया जाता है । लेवा लग जाने पर 
पाटा चलाकर खेत को बराबर कर लिया जाता हैं और बाद में कुवारी धांन की 
तरह बरसीम का बीज बो दिया जाता हैँ । इस तरहं बोने में इस बात का 
ध्यान रखना चाहिये कि बीज बोने के १२ घंटे बाद खेत में पानी न लगा रहे 
क्योंकि अधिक समय तक पानी लगा रहने से बीज के सड़ जाने का डर रहता हें । 
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२. खेत की सिट्टी को भुरभ्री बनाकर--इस विधि से बरसीम 
में बोई जाती हू जहाँ लेवा लगाने के लिये पानी की सुविधा नहीं 








देकर बोज बोने लायक तैयार कर लिया जाता हैं। इस तरह से बमे हुये खेत 


बरसोम का बीज अन्य फसलों के बीज की तरह छींटकर बो दिया जाता है। 
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जायगा तो उगने में कठिनाई होगी । इस तरह झाड़ लगाने के बाद खेत में 
पाटा लगा दिया जाता हें । 


३. छिटआ बोने की विधि---इस विधि का प्रयोग उन स्थानों में 
किया जाता है जहाँ बरसात के बाद पानी जल्दी से नहीं हटता और खेत की. 
तेयारी के लिए समय नहीं मिलता । जब अगहनी धान के बाद बरसीम की 
फसल लेनी होती है तब इसी विधि का प्रयोग किया जाता हैँ। खड़ी अगहनी 
धान की फसल में बरसीम का बीज शुरू नवम्बर में चटरी-मठरी या छिद्वा की 
भाँति बो दिया जाता हुँ। फसल उग आने के बाद अगहनी धान की कटाई हो 
. जाती है और बरसीम का विकास शुरू हो जाता हे । धान की कटाई के समय 

यह ध्यान रखना चाहिए कि धान के साथ बरसीस के पौधे न काटे जायें । 
एक एकड़ खेत के लिए ८-१० सेर तक बीज की आवद्यकता होती 
हूं । यदि बीज लेना हो तो ८ सेर बीज बोना चाहिए। लेकिन यदि केवल चारा 
लेना हु तो १० सेर बीज बोना चाहिए। 


बरसीम एक दलहन किस्म की फसल है इसलिये इसकी सफलता के 
लिये यह आवश्यक है कि -जिस खेत में यह बोई जाय उसमें इसकी जड़ों में 
'रहनेवाले शाकाणु उपस्थित हों । । हमारे देश की पुरानी दहन की फसलें जैसे 
अरहर, मटर, चना इत्यादि की जड़ों में रहनेवाले श्ञाकाणु प्रायः हमारे सभी 
खेतों में मौजूद हैं। परन्तु बरसीम हमारे देश के लिये नई फसल होने के कारण 
इसकी जड़ों में रहनेवाले शाकाणु हमारी भूमि में नहीं पाये जाते । इसलिये जिन 
खेतों में बरसीस की खेती पहिले नहीं हुई है उत्तमें इसकी खेती प्रारम्भ करने 
के समय इसके शाकाणुओं को पहुँचाना आवश्यक है, परन्तु जिन खेतों में एक 
साल बरसीम की. खेती हो चुकती हैँ उनमें फिर शाकाण पहुँचाने की आवश्यकता 
नहीं रह जाती । बरसीम के शाकाणुओं का कल्चर निम्नलिखित पते से मफ्त 
 मेंगाया जा. सकता हे । ओम 2200 
. प्लान्ट पेथालेजिस्ट, य० पी० सरकार, 
- कानपुर कृषिकालेज, कानपुर 


क्‍ कल्चर के प्रयोग की विधि--यह बहुत ही सरल है । एक डिब्बा 
कल्चर की सिट्टी जो कि एक एकड़ के लिये काफी होती है, थोड़े से गड़ या 
चीनी. के द्वरबत में घोलकर पतली लेई की तरह बना लिया जाता है। इस 
लेई को बीज के उपर छिड़क-छिड़क कर ऐसा साना जाता है कि थोड़ी-बहुत 
. कल्चर की मिट्टी हर दाने में. चिपक जाये । सनाई के बाद बीज को साये में 

सुख लिया. जाता है ओर जब वह बोनें लायक सुख जाता है तब बो दिया 
जाता हु. द 


: " आक * 
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दूसरा तरीका खेतों में शाकाणु पहुँचाने का यह भी है कि जिस खेत में 
बरसीम की खेती हो चुकी हैं उसकी मिट्टी एक गाड़ी प्रति एकड़ के हिसाब से 


| नए खेत में डाल दी जाये । ..' हज 
हू बने के ६ सप्ताह के बाद जब बरसीम लगभग & इन्च की हो जायें तब 


हे इसकी पहिली कठाई करनी चाहिए । इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि फसल 
रे .._ को जड़ से न काट लिया जाये । एक से दो इंच तक जड़ से छोड़कर काटने से 

बरसीम तेज्ञी से बढ़ती है. और लगभग एक मास बाद फिर कादने योग्य हो 
“ जाती है ॥ ४ पा क्‍ 
। .. .. शरू में आवश्यकतानुसार और बाद में हर कटाई के बाद एक सिचाई 
करना चाहिये । यदि बीज न लेना हो तो मई तक में ४-५ कटाई मिल जाती 
हैं और यदि फसल अच्छी लगी हे तो कुल मिलाकर ५००, ६०० मन तक हरा 


चारा मिल जाता हुं।... 3 म 
बरसीम का पौधा शरू-श्रू में बहुत धीरे-धीरे बढ़ता है और पहिले 


कटाई के समय बहुत थोड़ा चारा मिलता है। परन्तु यदि बोते समय इसके बीज 
के साथ सरसों का बीज मिलाकर बो दिया जाय तो सरसों श्लीत्र बढ़कर पहिली 
कटाई के समय चारे की कमी पुरी कर देगा ।.. ५ 

: : बह चारा इतना पौष्टिक है कि जानवरों के दाने का तीन चौथाई भाग 
बन्द करके यदि इसे खिलाया जाये तो न तो जानवरों की हालत पर ओर न 
दूध पर ही कोई बुरा असर पड़ेगा । बरसीस में यही एक मुख्य विशेषता हैं कि 
यह केवल चारों को ही काम नहीं देती बल्कि दाने का भी स्थान ले लेती है। 
किसान यदिं बरसीम की खेती करे तो जानबरों के दाना देने का खर्च तीन चोथाई 
घटाण जा सकता है । अनुमान लगाया गया है कि ६ सेर बरसीस के हरे 
में उतना ही पौष्टिक पदार्थ होता है जितना कि एक सेर चने के दाने में । 
को दाना देता कठिन हो रहा 
उसका अज्ञ भी बचेंगा 
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आजकल अन्न को हंतती कभी है कि 
यदि किसान थोड़ी मेहनत करके बरसीम पेदा कर ले तो उ 
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बरसीम दलहन फसल होने के नाते स्वयं हवा से ताइट्रोजज लेकर अपनी 
जड़ों मं इकट्ठा करती हुँ इसलिये नाइंट्रीोजनवाली खाद जसे गोबर की खाद, रंडी. 
की खाद या असोनियम सलफेट का इस पर कोई विशेष असर नहीं पड़ता । 
और जब तक कि खेत खास तौर से कमन्नोर न हो तब तक ऐसी खादों को देने 
की आवश्यकता नहीं हैँ । परन्तु स्फुर प्रक खाद्य पदार्थों से फसल को लाभ 
पहुँचता हूं । इन खादों को देने से न केवल हरे चारे की मात्रा बढ़ जाती हें, 
बल्कि चारे में स्फुर की मात्रा बढ़ जाने से जानवरों और विशेषकर दूध देनेवाले 
जानवरों के लिये अत्यंत लाभप्रद हो जाती है । प्रयोगों से यह भी सिद्ध हुआ हैं 
कि स्फुर पुरक खाद्य पदार्थ देने से बरसीम की जड़ों में रहनेवाले शञाकाणश्रों की 
हवा से नाइट्रोजन इकट्ठा करने की शक्ति बढ़ जाती हैं । इसका फल यह होता 
हैँ कि जिस खेत में स्फुर पुरक खाद्य पदार्थ दी गई हो उसकी उर्बराशक्ति बिना. 
एसी खाद दिये हुये बरसीम के खेत से अधिक बढ़ जाती है । 
..... बरसीम का यदि बीज लेना हो तो फरवरी के तीसरे हफ्ते तक दो तींन 
कटाई लेकर फिर कटाई बन्द कर देना चाहिये, सिचाई आवश्यकतानसार करते 
रहना चाहिये । अप्रलू माह में बरसीस सें फूल लगते हैं और मई के मध्य तक 
दाना पक जाने पर फसल काटकर दायें ली जाती हुं । बीज की पेदावार दो से 
पाँच मन तक प्रति एकड़ होती हे।  * द 
| . साइलेज (दबाया हुआ चारा) 

...._ किसान को अपने और अपने पशुओं के पालन-पोषण का सदा ध्यान 
रखना पड़ता है | ऋतुओ्रों के परिवर्तेत के कारण ग्रीष्म ऋतु भी आती हैं और 
उस समय पशुओं को हरा चारा नहीं मिलता हु इस कारण पशु कमजोर हो जाते 
हँ। इस कमी को पूरा करने के लिये बड़े-बड़े अनुभवी व्यक्तियों ने कृषि फार्म 
पर प्रयोग करके दबाकर चारा रखने का उपाय निकाल हे जिसका नीचे वर्णन 
किया जाता हु8.. के न्जा 
/ ४. यह देखना चाहिये कि जिस भूमि पर चारा भरने के लिये गड़ढो खुदवाया 
जावे वह ऊँची और कड़ी हो और जमीन के अन्दर पानी का सोता नीचा हो 
ताकि गड़्ढां खोदने पर ऊपर ही नमी न निकले । यदि मिट्टी बलुही है तो वहाँ 
पर गड्ढा ठीक नहीं खोदा जा सकता हे इसलिये उस गड्ढे की दीवारें और फरशे 
पक्की ईंटों की बनाना चाहिये । माधुरो कुण्ड के फार्म पर यह अनुभव किया 
गया हे कि गड़ढे की गहराई ८ फीट से अधिक न होनी चाहिये । यदि गड़ढा 
खेत ही में बनाया गया हें तो और भी अच्छा हें क्योंकि उसके भरने में लागत 
कम लगेगी। गड़ढें की लम्बाई-चौड़ाई खेत के हरे चारे की मात्रा पर निर्भर 
है । जितना चारा भापके पास है उस हिसाब से गड़ढा बनाया जावे । यदि बिना 











आवश्यकता होती है । गड्ढ के खोदने के समय यह ध्यान रखना चाहिये कि 
उसकी दीवारें सीधी हों ताकि चारा दबान के समय आसानी रहे ओर अच्छी 
तरह चारा दबाया जा सक । द 

गड़ढों में चारा उस समय भरता चाहियें जब फसल पर भुट्टा आना 
शरू हो जावे। कटाई और भराई में बहुत जल्दी करनी चाहिये ताकि चारे 
की नमी नष्ट होकर हानि न पहुँचाये । यदि फसल पक गई हो तो उसमें नमी 
कायम रखने के लिये थोड़ा पानी डाल देना और कुछ हरा चारा मिला देना 
चाहिये । चारे को गडढ़े में भरते समय खूब दबाते रहना चाहिये ओर यहां 
तक दबाना चाहिये कि चारे के अन्दर किसी तरफ भी ह॒ृव्म न रहें जावे । 
गडढ़े के किनारों को दबाने के समय विशेष ध्यान रखना चाहिये । यदि हवा 
चारे में अन्दर रह जावेगी तो चारे के सड़ जान की बहुत संभावना हं। 
जब गड़ढ़ा ऊपर तक भर जावे तो उसको फिर खूब दबाकर छोड़ देना 
चाहिये । कुछ समय बाद दबकर थोडा बैठ जायेगा। इसको फ़िर ऊपर 
से दबा कर चारे से भर देना चाहिये और ६” मोटी मिट्टी को तह से ढक 
देना चाहिये । यदि दबाते समय १ सेर नमक प्रतिमन चारे पर मिलाते जात 


तो और भी अच्छा साइलेज तेयार होगा । . 2 


हे 


इस प्रकार जो गड़ढा सितम्बर म॑ बन्द किया जाय, वह नवम्बर मे 
को गर्मी के सौसम में, जब कि हरे चार 


शुओं के लिए भी बड़ा लाभदायक हू) 


धर 


पहले तो पशु उसको कम खाते हूं परन्तु जब उनको भूसे के साथ खिलाते हें 
तो अच्छी तरह खाने लगते हैं ।'यह चारा प्रति पशु २० सेर काफ़ी होता हैं । 
जिन पणओं को खरपका का रोग होता-ह अथवा मुंह म॑ छाले पड़ जाते हैं तो 
उनके लिये यह चारा अच्छा होता है। ज्वार बाजर का बनाया हुआ साईलेज 
साबुत खा लिया जाता. है । इस तरह से किसान कुट्टी करने की मेहनत से भी 
बच जांता है। जिन खेतों की फसलों का साईलेज बनाया गया है, उन खेतों 
में रबी के लिये चना, संटर बोने को खेत जल्दी खाली मिल जाता हु ओर 
की कमी भी इस तरह पूरी हो जातीं है। साईलेज बनाने से किसानों को 


चारे के वियय में यहाँ एक प्रचलित भ्रम का * खंडन कर देना आव- 
सालूम होता हैं.। प्रचलित सम्मति यह है कि पुवाल अन्य 
पौष्टिक हे परन्तु कृषि-विभाग के भरारी फार्म पर किये गये प्रयोगों से 
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चारा है। भरारी के जिन प्रयोगों से यह सिद्ध हुआ है उसका सार नीचे 
दिया जाता हेः--- हम 
भिन्न-भिन्न सूखे चारों पर कृषि-विभाग के भरारी फार्म पर 
द किये गये प्रयोगों का फल 
क्‍ बढ़ाव का वेग | 3 . किस्म चारा 
प्रयोग | कप नर 


॥ जलीर वाजरा। ताल ६ 
(दूध की पंदावार | बज दस 


का. 
| सूखा ' सूखा |पुआल 
बढ़ाव के वेगऔसत साप्ताहिक हरियाना।9.€३ | ७.६५ |८-३३|८.३३|७ .६६ 
का प्रयोग | बढ़ाव का वेग | 
१६४५-४६ पाउल्ड में गुर्रा भेस ५.२२ ६.३५ ५.९४ ७. ७४८. ११ 
दूध की | १६ हफ्ते भिन्न- |मुर्रा भेंसा३०. ५ -- |२६.५|(२१. | १.६ 
पैदावार भिन्न चारा खिलाने कर 
१६४५-४६ के बाद दूध की क्‍ 
[ 


पेदावार में कमी | 
१६४६-४७] दूध की पेदावार हरियाना ७,५१ ७.४४ |६,८६|७ ०१६८, ए४ 


ओसत पाउंड भें 
प्रतिदिन | 
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अध्याय ७ 


सिंचाई 

. किसानों को यह बताने की आवश्यकता नहीं है कि पानी के बिना कोई 
जीवधारी, पद्य या पौधा जीवित नहीं रह सकता हू । पशु खाना खाकर मुह से 
पानी पी लेता है किन्तु पौधा कोई ठोस चीज़ के बिना पानी से घ॒ले हुए नहीं खा 
सकता । उसकी सारी खराक पानी में घुलकर जड़ों से तने ओर पत्ती में पहुँचती 
है । इसी कारण से खेत में चाहे जितनी खाद डाली जावे या जुताई की जावे 
किन्तु बिना पानी के फ़सल पैदा नहीं की जा सकती । बिना पानी में घ॒ले हुए 
मीन से पौधा कोई खराक नहीं ले सकता हैं । इसी लिये सनुष्य सदा से ही 

अपनी फसल को पानी पहुँचाने के लिये उपाय निकालता रहा हूँ । 
यह बात कही जाती है कि गंगाजी को भगीरथ महाराज पहाड़ से निकाल 
कर लाए थे। आजकल भी उसी गंगा में से नहरें निकाली गई हैं जो लाखों 
एकड़ भूमि की सिचाई करती हैं। तालाब ओर कुएं. बनाकर उन पर बाग 
लगाना और सिंचाई के साधन पैदा करना तो सदा से ही पुण्य के कार्य समझ 
गए हैं। कोई गाँव ऐसे नहीं हैं जिनमें पहिले के बने हुए कुछ कुएँ और तालाब 
न हों । तालाब तो पानी के बैंक के समान हैं जिनमें अधिक वर्षा का बचा हुआ 
जल-कोष इकट्ठा रहता है और जब बरसात-की कमी होती है तो किसान इस 
बैंक के जल-धन से फसलों को सिचाई करते हैं। पूर्वी जिलों में तो ताल पोखरों 
से ही अधिक सिंचाई होती है। बड़े-बड़े तालों से किसानों ने कुलाबा या छोटी-छोटी 
नहरें निकाल रक्‍्खी हैं जिनसे सिचाई का काम बराबर चलता रहता हूं। खेतों 
के चारों ओर मेड बांधकर और जगह-जगह बड़े बन्ध बनाकर सदा से खेतिहर 
[ अपना-जल-धन इकट्ठा करने व नीचे धरती में सम्हालकर रखने का प्रयत्न 
करते रहे हैं। पहाड़ों पर झरनों का पानो भी किसान खेतों में सेभालकर ले 
जाते और अपनी फसलें सींचते हैं। नए चलन के पाताल कुएँ (ट्यूबवेल) भी 
बनने लगे हैं जो सिंचाई के बहुत बड़े साधन बन गये हैं। उत्तरप्रदेश की 
सरकार ने तो पिछले तीन-चार वर्षो में बंधे बांधकर बहुत सी नहर निकालीं 
व बहुत से नलकूप (ट्यूबवेल) बनवाये जिसका फल यह हुआ कि १३ या १४ 
लाख एकड भूमि जिसमें सिंचाई का कोई साधन नहीं था उसमें अब सिंचाई का 
प्रबन्ध हो गया । सिंचाई के साधन बढ़ाने में शासन आजकल बहुत प्रयत्नशील 
है। किसानों वा गाँव-सभाओ्रों को भी चाहिए कि पुराने तालाब व कुए जो पट 


(.४११६- | 
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. कर खराब हो गये हैं, उनको फिर से ठीक कर लें जिससे उनके गाँव का जल- 
धन बढ़ जाय ओर उनके पोधे पानी को न तरसें। यही सबसे बडा पुरुषार्थ और 
पुण्य का कार्य है ओर सदा से ऐसा ही माना गया हैं । 

सिंचाई के यंत्र बहुत से हें जो थोड़ी.या अधिक गहराई से पानी उठाने 


के काम आते हैं । 
छोटे किसानों को जिनको १ बीघा या २ बीघा सिंचाई करती रहती 


है यदि नहर या ट्यूबवेल से दूर हें तो वह दुगला, ढेंकली अथवा नारमोट से 
सिंचाई करते हूं, किन्तु बड़े किसानों को, जिनको ज़्यादा रकबे में सिंचाई करनी 
होती है, उनको ट्यूबवेल या इंजन लगाना पड़ता हैं अथवा यदि पास में नहर 
हो तो नहर से सिंचाई करनी होती हूँ । मध्यम श्रेणी के किसानों का सामली 
कुएँ में जिनसें बोरिंग पाइप गलायी गयी हो ओर पानी की कमी त हो उसमें 


रहट लगाने से काम चल जाता है । रहट बलों से या ऊँठ से अच्छा चलता हे। 
भारतीय किसान के लिये क्ृषि के यंत्रों में पानी उठानेवाले यंत्रों का 


विषय बड़े महत्त्व का है, क्योंकि उन थोड़े स्थानों को छोड़कर जहाँ नहर से 
तोड़ सिंचाई होती हे या पहाड़ों पर जहाँ पानी ऊँची जगह से बहता है, पानी 
की सतह उन खेतों से जिनमें पानी ले जाने की आवश्यकता होती है प्रायः 
नीची होती ही है इसलिये पानी को खेत तक उठाने की आवश्यकता पड़ती है। 
इस कारये के लिये भारतवर्ष के भिन्न-भिन्न भागों में कई प्रकार के यंत्र बहुत 
दिनों से उपयोग में लाये जाते हैं। कृषि-विभाग ने कृषकों की सुविधा के लिए 
कई यंत्रों का आविष्कार भी किया है जो कि प्राचीन यंत्रों से कम परिश्रम और 
कम व्यय में अधिक पानी उठाते हैं । इन नवीन यंत्रों का अनुभव लेखक के 
निरीक्षण में परतापगढ़ फ़ार्म पर किया गया था। यह सब यंत्र फार्म के 
तालाब में लगाये गये थे और उनका पानी एक ठब में, जिसकी पानी की 
समात ३० गैलन थी, डाला गया और उस टब के भरने में जो समय लगा 
उससे हिसाब लगाया गया कि एक एकड़ भूमि की सिचाई कोन यंत्र कितने 
समय में करेगा ? जो यंत्र लगाये गये थे, उनका विवरण आगे की“चालिका में 


दिया गया है ।.. 
रहटठ--कुश्रों से पानी निकालने का यह एक प्रसिद्ध यंत्र हे जिसको कि _ 


प्रत्येक किसान भली प्रकार जानता है। यह लगभग ३० फीट की गहराई से 

. पानी उठा सकता है। इसको सारे दिन चलाने के लिये एक आदमी और दो 
जोड़ी बेल की आवश्यकता होती है। यह प्रति घंटा ७२०० गलन पानी १० 

' फीट की गहराई से उठा सकता है और एक एकड़ की सिंचाई दस घंटे में कर 
सकता है। जैसे-जैसे गहराई बढ़ती जाती है, पानी की मात्रा, जो ऊपर आती 

.._ है, कम होती जाती है; यहाँ तक कि २५ फीट की गहराई से २५०० से ३००७ 
. गैलन तक फी घंटा रहट पानी उठा सकता है। हा 
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चेन पश्प--यह जैंजीर में छोटे-छोटे तवों की माला है जो एक पहिये 
पर लोहे की नली के अन्दर से चलती हु। यह चार से पन्द्रह फीठ की ऊँचाई 
तक पानी उठा सकती हैं । २३ इंच चौड़ी नलीवाली चेन पम्प ५ फ़ीट की मह 
राई से चार हज्ञार गैलन पानी प्रति धंदा उठा सकेता हु और लगभग १७ घंटे में एक 
एकड़ खेत की सिंचाई कर सकता हूं। एक एकड़ सिंचाई करने के लिये लगभग 
७०००० गलन पानी चाहिये। 2 2 
बलदेव बाल्‍टी--इसमें दो लम्बी परनाली की तरह की बाल्टी होती 
. हँजो रस्सी से घरारी पर चलती हें। यह एक के बाद दूसरी उठती है और 
नीचे जाती है । इसको चलाने के लिए दो जोड़ी बैल और एक आदमी को 
. आवश्यकता होती है । यह एक घंटे में २५०० गेलन पानी उठाती हे । इससे 
.... एक एकड़ सिंचाई के लिए लगभग २८ घंदे लगते हैं। यह तीन फ़ीठ से ज्यादा 
की गहराई होने पर काम नहीं दे सकती है।.......-र्र्र्र्रर््ः 


... इजिप्शियन स्कुू--यह लकड़ी के ढोल के आकार का होता है और 
डे अन्दर से पेंच के बनावट की भाँति पोला होता हैं। यह एक घंटे में २५०० 


...._ गलन पानी उठाता है। इससे एक एकड़ की सिंचाई में तीन दिन रूगते हू । 
द इसको पूरे दिन चलाने के लिए ४ आदमियों की आवश्यकता होती हैँ । यह 
यंत्र भी २६ या २ फ़ीट की गहराई से पानी उठा सकता हे । 


... * जल-चक्र--पानो उठाने का एक नया यंत्र है । इसका लेखक ने 
.. आविष्कार किया हु। यह बड़ी झीलों के किनारे. 
जिसमें पानी बड़ी मात्रा में सदेव भरा रहता है । यह नहर के किनारे के उन 
खेतों के लिए भी बहुत उपयोगी है जिनमें सिचाई के लिए लगभग २३४ फ़ीट 
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या ३ फ़ीट से पानी उठाने की आवश्यकता पड़ती हूं । यह झंत्र एक घंटे में 
लगभग १४००० गेलन पानी उठाता ह और प्रति-दिन रूगभग दो एकड़ की 
सिंचाई कर सकता हैं। इसकी पानी उठाने की शक्ति अधिक होने के कारण- 
इससे धान के बड़े-बड़े खेतों की सिंचाई सुगमता से हो सकती हेँ। थोड़ी ऊँचाई 
तक पानी उठाने में इंजिन के अलावा और कोई यंत्र इसकी बराबरी नहीं कर 
सकता । इसके चलाने के लिए आठ आदमियों को आवश्यकता होती हैँ । एक 
समय में चार आदमी २०मिनठ तक चलाते हें और बारी-बारी से प्रत्येक २० 
मिनट पर बदलते रहने पर ८ आदमी सारे दिन चला सकते हैें। उन स्थानों 
में जहाँ दैनिक वेतन कम है, कम व्यय में अधिक सिंचाई हो सकती है । इस 
यंत्र को गाँव में ही अच्छे बढ़ई और लोहार आसानी से बना सकते हें । 
अधिक गहराई से पानी निकालने के ढंग इस देश में बहुत से हैं । इसमें 
से अधिकतर रहट, चरसे या मोद से काम लिया जाता हें। ३४५ से ४० फ़ीट 
की गहराई तक रहट अच्छा काम देता हे, किन्तु उसके बाद ज्यों-ज्यों गहराई 
बढ़ती जाती हूँ त्यों-त्यों रहट और चरसे की पानी उठाने की शक्ति बराबर 
होती जाती हूं । चरसे ( नारमोट ) से ओसतन चार बिस्वा रोज़ सिचाई हो 
सकती हूं । 
गहराई से पानी निकालने का दूसरा ढंग इंजिन और पम्प का है जिसमें 
ज़मीन के अन्दर २०० से ३०० फ़ीट तक बोरिग की जाती हैं । ६ इंच, ८ इंच, 
_१० इंच या १५ इंच के नल ज़मीन के अन्दर डाले जाते हैं। फिर चाहे जितनी 
गहराई से पानी ज़मीन के अन्दर निकलता है वहीं से पानी इंजिन और सेंट्रीफ्यूगल 
पम्प से निकाला जाता हैं। इस तरह के पम्प बहुत अधिक पानी देते हैं और 
किसी-किसी हालत में ५०,००० गलन प्रति घंटा से अधिक पानी एक ट्यूबबेल 
से निकाला जाता हे यानी एक दिन में बड़े दयूबबेल से ६ से ७ एकड़ जमीन 
तक की सिचाई हो सकती है, किन्तु साधारण ट्यूबबेल से ३,४ एकड़ की सिंचाई 
होती है। इनमें ट्यूबवेल. इंजिन और पम्प मिलाकर करीब “२५,००० ) 
से २०,०००) तक खर्चा होता हू8$.... 7_+7+7 
यदि मामली कुओं में पानी जल्दी टूट जाता है, किन्तु गर्मी के दिलों में 
कुएँ के अन्दर १० फीट पानी रहता हू तो ऐसे कुओं में ५० या ६० फीट सीधा 
पाइप गला देने से. पानी की मात्रा बढ़ जाती हु. ओर कुआँ पात्ती अधिक देने 
लगता है। पहिले यदि एक मोट से कुआँ सूखने लूगता था तो अब बोरिंग होने के 
बाद उसमें ३ या ४ मोठ का पानी हो जाता है । बोरिंग के पहिले गर्मो के दिनों में 
१० फीट पानी कुओं में होना इसलिए आवश्यक है कि जिस तेज्ञी से पानी पाइप से 
कुएँ के अन्दर आता है वह इस बात पर निर्भर हू कि कुएं के अन्दर ओर बाहर पानी 
को सतह में क्या अन्तर हैँं। यदि गर्मो के दिनों में पानी दो या तीन फीट ही कुएं में 
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रहता है तो पानी अधिक से अधिक दो या तीन फीट नीचे जा सकता है । इसके 
बाद कुआँ सुख जावेगा और बाहर और भीतर के पानी की सतह में दो या तीन 
कीट का ही अन्तर हो सकता है जो कि इतना नहीं है कि नल के अन्दर होकर 
वानी: इतने ज्ञोर से चढ़े कि जितना पानी कुएँ से निकले उतना पानी पाइप से 

एँ में आ जावे । ऐसे कुओं में बोरिंग करने से कोई लाभ नहीं होता । जब 
गर्मी में कुएँ में. १० फीट पानी रहता हैं तो उसमें पानी सात या आठ फीद 
तक बाहर के पानी की सतह से नोचे जा सकता है जिसका फल यह होता है 
कि पाइप में पानी उसी तेजी के साथ कुएँ के अन्दर आता है जिस तेजी के साथ 
पानी बाहर निकाला जाता है और कुएँ का पानी नहीं दूटता और कुआँ बराबर । 
पानी देता रहता है । क्‍ द 
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अध्याय ८ 


, गन्ने की खेती _ 

..._ कुछ वर्ष पहले भारतवर्ष में पतली ईख बोले की प्रथा थी । कहीं पर 
भी मोटे गद्मे दिखाई नहीं पड़ते थे। जावा और सुमात्रा में पहले ही से उन्नत- 
शील गन्नों का प्रचार था । 

. हमारी सरकार ने प्रत्येक प्रकार की कृषि की उन्नति के विचार से भारत- 
वर्ष में कृषि के फार्म बनाए हैं और उनमें सदा अलग-अलग फसलों पर अलग- 
अलग अनुसंधान होते रहते हैं ; जैसे कोयमबिद्र और द्याहजहाँपुर में गन्ने के 
ओर पूसा, कानपुर और दिल्‍ली में गेहूँ के अनुसंधान फार्म खुले हुये हैं। गन्ने का 
बीज दो प्रकार का होता है, एक तो गज्ने के छोटे-छोटे टुकड़ों का होता है और 
दूसरे गच्मे पर फूल आकर और पककर बारीक जीरे के सभान बीज होता हैं। 
कोयमबिटर की जलवाय्‌ बीज पकने के लिये ठीक हे इसलिये वहीं पर वह बीज 
गन्नों से लेकर इकट्ठा किया जाता है और फिर एक प्रकार के गजद्ने के फूल से 
दूसरे प्रकार के गन्ने के फूल में जोड़ा लगाया जाता हूं। इस प्रकार एक नई 
जाति के गन्ने का बीज तेयार किया जाता हें ; फिर उस बीज को गेहूँ ओर 

-धान की तरह बोते हैं । इस. बारीक बीज से पहले बहुत पतला और छोटा गद्ने 
का पौधा पेदा होता हे । धीरे-धीरे वह गन्ने का छोटा पोधा बढ़कर गद्ने की 

तरह हो जाता हैं । इन्हीं गद्नों में से जो पदावार में सबसे बढ़िया मालूम होता 

है वह उत्तरी भारतवर्ष के सूबों में लाया जाता हे ओर शाहजहाँपुर आदि फार्मों 

पर उसका प्रयोग किया जाता हे। जो नई जातियाँ इन सरकारी फार्मों पर बहुत 

अच्छी निकलती हें वही गन्ने की जातियाँ किसानों को दी जाती हैँ । अब गद्ने 

के बारीक बीज शाहजहाँपुर में भी बोये जाते हैं और उनसे नई-नई गज्ने की 
जातियाँ वहीं पैदा होती हें । इन गन्ने की जातियों को कोयमबिदृर--शाहजहाँ- 
पुर के नाम से पुकारा जाता है।.. 

गन्ने के खेत की तय्यारी--यदि गर्मी के दिनों में थोड़ी बहुत वर्षा हो 
गई हो अथवा किसी प्रकार की सिचाई मुमकिन हो तो सिचाई करके पंजाब हल, 
विक्टरी हल, टनेरेस्ट हुल या ओर किसी सिद्टी पलटनेवाले हल से जमीन को ._ 
 जोतना चाहिए । गर्मी में जुताई करने से ओर धूप की तेजी से तरह-तरह के. 

नकसान देनेवाले कीड़ों के अण्डे नष्ठ हो जाते हैं । यदि जुताई न हो तो जमीन 
के अन्दर धप का कुछभी असर न होगा ओर कीड़े जमीन में अधिक संख्या में 


( १२१ ) 
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हो जावेंगे; इससे आगामी फसल को बड़ी भारी हानि होगी। वे कौड़े फसल को 
नष्ट कर देंगे इसलिये ग्ियों में अवश्य खेत जोतना चाहिये । खाली खेत में 


भी किसी प्रकार का खर-पतवार न बढ़ने देना चाहिये । 

गर्मो की जुताई के बाद वर्षा प्रारम्भ हो जाती हैं और बरसात में गद्ने 
के खेत में सनई, ढेंचा, गुआर या लोबिया की हरी खाद जोत देना चाहिए। 
उसके २५ रोज बाद देशी हल से उस जमीन को जोतना चाहिए। जितनी 


अधिक खेत की जुताई होगी उतनी ही पैदावार अधिक होगी । यदि कोई किसान 


इस प्रकार नहीं कर सकता हें तो उसे चाहिए कि रबी की फसल काटने के बाद 
जमीन को अच्छे हलों से जोतकर और सिंचाई करके उसमें कपास की फसल 
ले ओर फिर उस फसल को काटकर ईख के लिए खेत को तयार करे, किन्तु 
इस प्रकार बोने से गन्ने की फसल उतनी अच्छी नहीं होती । जब रबी की फसल 
बोकर किसान छठी पा जावें तब गद्मे की जमीन को फिर से जोतना शुरू कर 
दें ओर उसको कम से कम्म ७ या ८ बार जोतें । 


$ 
। 
। 
| 


- कभी-कभी किसान गन्ने के खेत की अच्छी जताई नहीं करते, क्योंकि वे गद्ने 
की फसल से पहले खरीफ ओर रबी की फसल जसे धान ओर मटर लेने का 


. प्रयत्न करते हें । इन फसलों के बाद गद्ने की जुताई अच्छी नहीं हो सकती । 
गन्ने को तीन ढंग से बोते हं--( १ ) नालियों में बोना ( २ ) सीधी 


लाइन में बोना ओर फिर बरसात में मिट्टी चढ़ाना । ( ३ ) हल के पीछे बोना 
और फिर बरसात में मिट्टी न चढ़ांता । 


नाली बनाना--रबी की बोवाई समाप्त करने के पदचात ईख के 


खेत को फिर जोतना चाहिए ओर उसको जोतकर ओर पाठटा लगाकर ठीक 
करना चाहिए । फिर उस खेत में जिसमें तालियाँ बनानो हें सिरे के मेंड़् पर 
दो आदमी रस्सी के सिरे पकड़कर खींचते हें और तीसरा आदमी उस रस्सी पर 
चलता है जिससे खेत में लाइन का चिह्न बन जाता हे। जब एक लाइन का 
चिह्न बन जावे तब फिर दूसरी लाइन १३६ फीट के फासले पर बनाई जाती हे 
ओर इसी प्रकार कुल खेत में ऐसी लाइनों के निशान बनाये जाते हैं । जब खेत 
में इस क़िस्म की लाइनों के चिहक्नू बन जावें तो १४ फीट की मिट्टी दोनों तरफ 
की खालो जगह में ६ इंच की गहराई तक कस्सी से उठाकर रखना चाहिए 
ताकि बो्चे के लिए १३ फीट चोड़ी नाली हो जाबे और उतनी ही चोड़ी मेंड, 
जैसा कि नकद में दिखाया गया हैं । 


रा हा नाली से निकलीमुरभुरी मिट्ठी रेत की बग़ेरजुती ज़मीन । जा द द ह | ः | हर 
ख़ेत की ज्ुती हुई मिट्टी द 





.. जब सब नाली तैयार हो जावें तो उन नालियों को कस्सी से अथवा कुदालों 
से गोड़ना चाहिए और उस सिट्टी को इतना गोड़ना और भुरभुरा करना चाहि 
कि खोदी हुई मिट्टी & इंच तक फोकी श्रोर बारीक हो जावे ताकि जड़ों के बढ़ने 
























जगह सिल सके । इस काम को नवम्बर के अन्त तक अथवा 
दिसम्बर के पहले सप्ताह में समाप्त कर देना चाहिए। इन नालियों में खाद 
डालकर फिर दो तीन गूड़ाई आवश्यक हे । बुवाई से ८ सप्ताह पहिले खाद डाल- 
कर अच्छी तरह से नालियों में गुड़ाई कर दी जावे ताकि वह मिट्टी में मिल 
जाय । नाली बनाने का ढंग रेतीली, सूखी और भूड़ जमीन के लिए ठीक हु । 
रेताली जमीनों में नग्ी कम ठहरती हें इसलिए ताली बनाने से उसमें नमी 
कायम रहेगी और नालियों में पानी आसानी से अधिक दिन तक ठहर सकेगा । 
दूसरे रेतीली भमि में पौधों के गिरने का डर रहता हु । इसलिए मिट्टी चढ़ा देने 
से भी पोधे गिर जाने से बच जाते हें । जब नालियाँ तयार हो जावें ओर खाद 
मिला दी जाय तो बोने के समय तक उनको यों ही पड़ा रहने देना चाहिए। 
अगर जनवरी के महीनें में वर्षा नहीं हुई और नालियों में नमी नहीं हे तो 
नालियों में सिचाई करके बुवाई कर देनी चाहिये । देर का बोया हुआ गन्ना 
उतना अच्छा नहीं होता जितना कि फरवरो का बोया हुआ गन्ना 


दूसरा ढंग खेत में बिना नाली बनाये पंक्तियों में बोने का है ओर बरसात में 
पोधों पर मिट्टी चढ़ाने का हे। यह आसान ओर सस्ता ढंग हैं । जमीन की तयारी 
अक्टबर के महीने तक एक ही जेसी दोनों की होगी, किस्तु मठियार भूमि में और 
ऐसे खेतों में जहाँ कि नमी अधिक हे वहाँ नाली बनाने की ज़ावश्यकता नहों हे । 
जाड़े के दिनों में खेत में खाद डालकर खूब जुताई करना चाहिये और बुवाई से 
५ दिन पहिले ही खेत को जोतकर और पाठा लगाकर तेयारं कर लेना 


चाहिये और फिर उस खेत में ३, ३ फीट या ३३, ३३ फीट पर रस्सी से चिन्ह 


बनाकर लाइन में फसल बोना चाहिये । जिन खेतों में खाद, जुताई और पानो 
दरों शेड फीद 
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रखने से फसल अच्छी होगी किन्तु बहुत किसानों के खेत कमजोर होते हैं और 
वे उतनी खाद, पानी और जुताई का प्रबन्ध नहीं कर सकते हें, इसलिये ऐसे 
खेतों में गन्ने की लाइनों का फासला ३ फीठ से अधिक रखने में फ्सल के हलके 
ही जाने की सम्भावना हे । 
तीसरा ढंग हल के पीछे बिना लाइन के बोने का हु 'जसा कि किसान 
प्रायः अपने खेतों में गन्ना बोते हें। यह ढंग अच्छा नहीं हैँ, क्‍योंकि पोधों के 
छिटकवाँ होने से फ़तलल की गोड़ाई में बड़ी कठिनाई पेदा होती हे । फ्सल के 
बढ़ने पर पोधों के बीच की मिट्टी उनकी जड़ों पर नहीं चढ़ाई जा सकती और 
फसल प्रायः बढ़कर गिर जाती है । इस किस्म के बोये हुये गन्ने में किसी किस्स 
का कल्ठटीवेटर या बेलों से चलानेवाला गुड़ाई का यंत्र प्रयोग नहीं किया जा 
सकता ओर हाथ से ही पोधे बचाकर गुड़ाई करनी पड़ती हैँ । 
गन्ने के खेत में खाद--हर फसल के लिये खाद की आवद्यकता होती 
है, परन्तु गन्ने को खाद की अधिक आवश्यकता होती है । खाद दो प्रकार की 
होती हैं। १--वानस्पतिक, २--बनांवटी । वानस्पतिक खादों' में--( १-) 
गोबर की खाद । ( २) शहर का कूड़ा-करकट और मेले की खाद । (३) 
कम्पोस्ट की खाद। (४ ) खली की खाद। ( ५) सनई इत्यादि की हरी 
' खाद हें और बनावटी खादों में ( १ ) ऐसोनियम सलल्‍्फेट (२) सोडियम 
नाइट्रेट अमोनियम नाइट्रेट ( ३ ) सुपर फॉस्फेट ( ४ ) पोटाह इत्यादि हें। 
अंब यह देखना है कि कितनी खाद गद्मे की फसल के लिये काफी 
होगी । प्रयोगों से सिद्ध हुआ हें कि गन्ने की अच्छी फसल के लिये करीब १२० 
पौंड नाइट्रोजन प्रति एकड़ काफी होता .है। उसकी कमी पुरी करने के लिये 
खेत में सनई, ढेंचा,. लोबिया या गुआर कीफसल जोतना चाहिये जेंसा कि हरी 
खाद के विषय में बताया गया हैं। फिर अक्टूबर के मध्य से लेकर १५ नवम्बर 
'._- तक गोबर की खाद डालना चाहिये । यदि खेत में नाली बनानी हैं तो नालियाँ 
बनाने के पूह्चात्‌ नालियों में खाद डालना चाहिये और नाली नहीं बनानी हे 
तो खेत में करीब दो सो सन प्रति एकड़ खूब सड़ी हुईं पाँस डालना चाहिये । 
इसके साथ ही साथ खेतों में खली की खाद भी गन्ने की फसल के 
...._ लिये दी जाती है जसे रेंड्री, मूँफली, नीम और महुए की खली । इनको बीज 
.... बोने से कुछ पहले या बीज के साथ ही डाला जा सकता है। महुवे की खली 
*.... ओर खल्ों से भिन्न है। इसमें केवल २३ प्रतिशत नाइट्रोजन होता है और 
के यह करीब ४, ५ महीने में खेत में मिलकर पौधे के लिये खुराक बन सकती है। 
नीम ओर रंडी की खली के बराबर लाभदायंक नहों है। 
इन खादों के पश्चात्‌ बनावटी खादों का वर्णन आवश्यक हे + यद्यपि 
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भी ये खाद बिना वानस्पतिक खादों के खेत में डाले हुये पुरा लाभ नहीं देतीं । 
इन खादों को सूखी मिट्टी अथवा पिसी हुई खली के साथ मिलाकर खेत में देते 
हैं। इन खादों के देने में किसान को सावधानी से काम लेना चाहिये । ये फसल 
को कभी-कभी लाभ के बजाय हानि भी पहुँचः देती हैं । इनको खेत में गन्ना 
बोने के पदचात्‌ तुरन्त ही डालते हूँ या पौधे उगने के बाद डालते हैं अथवा 
खेत में जिस समय कल्‍ले नये निकलने लगते हें तब डालते हें । जहाँ पर पानी 
का ठीक प्रबन्ध न हो वहाँ पर इन खादों को बरसात के आरम्भ में डालना चाहिये 
अथवा पानी देने के कुछ पहले डाला जाय । बनावटी खाद डालने के बाद 


_सिचाई अति आवश्यक है । 
गन्ना बोने के समय. बीज की छंटाई--अच्छी फसलें पेदा करने के 


लिये गन्ने की अच्छे फसल से बीज लेना आवश्यक है । यह तो प्रत्येक किसान 
जानता हैँ कि गन्ने की अच्छी जातियों के बीज बोनें से फसल अच्छी होती हे कितु 
यह सम्भव है कि किसान अच्छे गन्ने की किस्म बोये परन्तु उनकी फसल बहुत 
अच्छी न हो । उसका कारण यह हो सकता है कि उस बीज में किसी प्रकार 
की बीसारी लगी हो और उस गज्ने के बोने से वह बीमारी बढ़ जावे । नीचे 
उन बोसारियों का वर्णन किया जाता है जो कि बीज से फंल सकती हैं ओर 
जिनका गद्न की बुवाई के समय ध्यान रखना आवश्यक हूं । 
श्रगोले में सुराख करनेवाली सूँडी या कंसुश्रा--इसका कीड़ा गन्ने 
के पत्तों पर देता हैं । जब अंडों में से संडी निकल आती हे तो यह गन 
के बढ़ते हुए कल्‍लों में छेद करके अन्दर जाती है और कलल्‍ले को अन्दर से खा. 
डालती हे और कलल्‍ला सूख जाता है ! फिर नीचे से कई और कल्‍ले फूट आते हैं _ 
जिनको कनफरी कहते हूँ । गन्ने का बढ़ना रुक जाता है । बोआई के समय ऐसे 
सिरे के टुकड़ों को जिनझें ये कल्‍ले निकले हुए हों ध्यानपुर्बक अलग कर दिया 
जावे और उनको या तो खाद के गड्ढे में डाल दें या जला दे। यदि इन हुकड़ों 
को बोया जावेगा तो सडी जो उसमें रहतो हू तितली के सुरत में बदल कर 
बाहर निकल आवेगी और पत्तियों पर फिर अंडे दे देगी जिसमें नई सूँडियाँ 
पेदा होंगी और फसल को हानि पहुँचायेंगी । 

बरसात में जिन गद्नों में ऊपर कल्‍ले निकल आये हों उनकी २-३ ऊपर 
की गाँठ काटकर चारे में खिला देना चाहिये । यदि किसी खेत में यह कीड़ा अधिक _ 
लगा हो तो उस खेत को जनवरी में ही काट लेना चाहिये ताकि कीड़े नष्ठ 
हो जायें व आनेवाली फसल बच जाय । गर्मी के दिनों में इनके अंडे पत्तियों 


से ढंढ़-हंढ़कर नष्ट कर देना चाहिये। 
पिहिक तने में स्राख करनेवाली सू डी--इसका कीड़ा भी गन्ने 


पर अंडे देता है। जब सुडिया श्रंडों में से निकल आती हैं तो वे अँखुए के करीब 
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सूराख करके तने में बेठ जाती हें और अन्दर ही अन्दर उसको चबाती हूँ। 
इससे गन्‍्ने का वजन और द्क्‍कर का परता कम हो जाता हैं इसलिये बोलने के 
समय गज्ने के टकड़ों के दोनों सिरे ध्यान से देख लें। अगर कोई छेद दिखाई पड़े 
तो उस टकड़े को अलग करके या तो जला देना चाहिए या खाद मे डाल दे । 
यदि इस टकड़े को बो दिया जावेगा तो उसमें जो सूंडी मोजूद हैँ तितली की 
सूरत में बदल कर बाहर निकल आयेगी और गच्ने को पत्तियों पर अंडे देगी । 
इन अंडों से नई सूंडियाँ पेदा होगी जो ' फसल को हानि पहुँचायेंगी। यह कीड़े 
रे गरमी में अधिक हानि करते हैं। बरसात लगने पर यह कम हो जाते हैं। 
क्‍ इसी प्रकार जड़ का पिहिक जड़ में पहुँच कर बहुत से कल्‍लों में छेद करता 
रहता है और वह सूख जाते हूँ । 
कीड़े लगे हुए गन्ने के बीज कभी न बोने चाहिये । पेड़ी के लिये जो 
ह्ञा रखना हो उसमें आग लगाकर सब पत्ते जला देना चाहिये । ऐसा करने 
से सब कीड़े मर जाते हैं । जिन खेतों में पेड़ी न रखना हो उनके सब दूँठ 
निकालकर जला देना चाहिये ताकि सब कीड़े मर जायेँ। खेतों में पानी भर 
देने से भी कीड़े धरती के नीचे ही मर जाते हैं । यदि ऊपर से कल्‍ले काटकर 
पुरी फसल डुबा दी जाये तो कीड़े दम घुटकर मर जाते हैं। यदि इंतना करने पर 
प भी किसी नये कल्‍्ले की चोटी सुखी दिखाई दे तो उसे धरती से डेढ़ इंच नीचे से 
|. काट दिया जाये जिससे कीड़ा भी निकल आवबे और मार दिया जाये । 
| ..... काना की बीसारी--इस बीमारी को अंग्रेजी में रेड राट कहते हे । 
यह कठिन बीमारी है और करीब-करीब हर देश में जहाँ गन्ना बोया जाता है 
पाई जाती है | यदि .बीमारी हल्की हो तो बाहर से बीमारी का पता नहीं 
चलता, परन्तु गन्ने के अन्दर लाल-लाल धारियाँ होती हें और इन लाल धारियों 
के बीच-बीच में सफेद धब्बे होते हें। जब बीमारी बढ़ जाती हू तो तना कमजोर 
हो जाता हे ओर पत्तियाँ सुखने लगती हे । जिन गद्नों में यह बीसारी लरूगती 
है. उनका वकक्कर का परता कम हो जाता हे । यह बहुत कठिन छत की बीमारी हूं 

















जिस खेत में इस बीमारो का कुछ भी असर हो तो उसका बीज न बोया 
5५7 5 जा बे । दूसरी जगह से जहाँ यह. 
हा  ओक  कक ओर दूसरे यह कि जिस समय गजद्ने के टुकड़े बीज के लिये काटे जाये, तो उनके 








गन्ना नहीं बोना चाहिये। बीमार गन्ने की जड़ें व पत्ती इत्यादि 
7 गच्नें की बुवाई---बीज की अच्छी छुंटाई के बाद गच्ने को बोना चाहिये। 


हक और एक गज्ञे से दूसरे गन्ने में लगती हें । इसकी सबसे अच्छी दवा यह हू कि 


बीमारी न रूगी हो बीज समेगाकर बोना चाहिये 


| 























( १२७ ) 


से कम ३ अँखुए हों ताकि यदि एक आँख का कलल्‍ला न उग सके तो दूसरे का 
अवद्य उग आवबे । एक एकड़ के लिये करीब ६००० से ८००० तक टुकड़े काफी 


होते हें । जब नाली बनी हों और एक नाली के बीच से दूसरी नाली के बीच तक 


३३ फीट का फासला हो तो छिला हुआ मोदे गज्ने या पौंड़ा जैसे मोरीशस 


१६ ओर वारवेडोज ६३०८ का बीज ६० सन और मामूली ईख का ४० से ५० 


मन प्रति एकड़ काफी होता हैं । 
इसके बोने के भी दो ढंग होते हैं ( १ ) अँखुआ से श्रेंखुआ मिलाकर 


( २ ) पेंड़ा से पड़ा मिलाकर । अँखुआ से अ्रेंखुआ मिलाकर बोने से मजदूरी 
भ्रोर बीज दोनों अधिक खर्च होता है ओर साधारणतः इस ढंग को काम सें 


कम लाते हं। इस ढंग से बोया हुआ गन्ना बहुत घना उगता हैँ। दूसरा ढंग टुकड़ा 
से टुकड़ा. मिलाकर बोने का है और जहाँ नमी काफी है और दीमक का डर कम है 
वहाँ अधिक बीज डालने की आवश्यकता नहीं हे । एक आदमी नाली में हल 
चलाता है फिर उसी कूड़ में दूसरा हल चौड़ा करके चलाते हैं ताकि कूड काफी 
चोड़ी व गहरी हो जावे और बीज ठीक जगह पर पड़ जाबे। उसके बाद एक 
आदमी हाथ से या पर से कड को बराबर करता है। बराबर जमीन में बोने 
पर और सब काम तो उसी प्रकार होते हें केवल बोने के पश्चात्‌ पाटा और 
 फेरा जाता है। गन्ने के बोने में यह विशेष ध्यान रखना पड़ता है कि बीज मिद्दी 
से बाहर न निकरा रहे, क्योंकि बाहर निकला हुआ बीज सूख जाता हैं । 


गन्‍ने के बोने का अच्छा समय उत्तर-प्रदेश के पूर्वी भाग में २० जनवरी _ 


से १५ फरवरी, मध्य भाग में फरवरी का पुरा महीना, परिचिमी भाग में १५ 
फरवरी से १५ मार्च तक हे। गन्‍ने की पिलाई और बोने के लिये खेतों की 
तेयारी साथ-साथ चलनी चाहिये। जो गन्ना उचित समय पर खेत में बोया जाता 


हैं वह बाद की बोई हुईं फसल से बहुत ज्यादा अच्छा होगा ओर अच्छा माल 


देगा । यह बात याद रखनी चाहिये कि फसल को बोने का एक समय ह ओर 
उसकी पदावार ठीक समय की बोआई पर बहुत निर्भेर रहती हे। एक पुरानी घाघ 

.. की कहावत हे “अगाई सो सवाई” यानी आगे बोई हुई फसल सवाई पंदावार 
: देती है। देर में बंवाई से एक हानि और भी हू कि जो लोग नहर के पानी से 
 पलेवा करते हें उन्‍हें याद रखना चाहिये कि १४ मा्चे के बाद कुछ दिनों के 


.._ लिये नहर में पानी की कमी हो जाती हें और यदि इस बीच में पानी की माँग 
.. - बढ़ गईं तो बहुत लोगों को पानी नहीं मिल सकता और बुआई का समय निकल - 
. जाने से बड़ी हानि होती है और बाद को अच्छी फसल की आझ्ञा नहीं हो- सकती । _ 


जल्दी बोई हुई फसल की जड़ें मई-जून तक बढ़कर नीचे धरती में फेल 


जाती हैं जिससे उस फसल में जेठ की गरम हवा ओर लू का बहुत कम असर ' 


होने का भय रहता है। देर में बोई हुई ईल की जड़ें ऊपरी सतह पर रहेंगी 




















( शरद 


और इस फसल को ठीक उस समय पानी की अधिक आवश्यकता होगी जब 
कि पानी कम सिल सकता हे और ठीक समय पर पानी न सिलने और ग्ने में 


खुदाई और 'गड़ाई न होने से पदावार में बहुत कमी हो जावेगी । 
गन्ने को गुड़ाई ओर उसके फ़ायदे--गन्ने की खेती में गृड़ाई का 


क बहुत बड़ा महत्त्व है । पौधे की जड़ों को खाद और पानी के अंलावा नरम 
जमीन और उचित मात्रा में हवा की आवश्यकता हे ओर फसल की बढ़ाव 
. सबसे अधिक जड़ों के फेलाव पर निर्भर हे। इसलिए यह आवश्यक हे कि 
बरसात के पहिले गर्मो के दिनों में जमीन को पोली और नरम रक्‍्खा जाय 
ताकि इसमें फलती हुई जड़ों के लिए काफी जगह मिले और आक्सीजन हवा 
जड़ों तक पहुँचती रहे । गद्ने में कई महीने तक नई-नई जड़ें और कल्‍्ले फूटते 
रहते हें। यदि जमीन नरम न रहे तो उसमें कल्‍ले कम फूटेंगे । नालियों में 
बनावटी खाद डालने के बाद सिंचाई व गृड़ाई कर देता बहुत आवश्यक हे 
क्‍ क्योंकि बिना ऐसा किये हुए खाद मिट्टी में नहीं मिल सकती । कुछ खादें ऐसी 
धप भो होती हे जो खेत में डालने के कुछअर्से बाद सड़ती हें और यदि धरती कड़ी 
बे : हुई तो वह ज्ञाकाणु जो इन खादों को घुलनशील बनाते हें अपना काम न कर 
सकेंगे। गुड़ाई से न केवल जमीतत में हवा ( आक्सीजन ) ही मिलती हे बल्कि 
कम इससे नाइट्रोजन इकट्ठा करनेवाले शाकाण की पैदावार भी बढ़ती हे । सबसे 
अधिक नाइट्रोजन इकट्ठा होने का समय मार्चे से जून तक है इसलिए इसी बीच 
व्‌ गुड़ाईं की आवश्यकता है। गुड़ाई कर देने से जमीन की नमी 
भी क्वायम रहती हे जिसकी गद्ने की फ़सल को बढ़ने के समय बड़ी आवद्यकता 
होती है और खेत में घास नहीं बढ़ती । जो किसान थोड़े रक़बे में गश्ने की 
खेती करते हैँ, उन खेतों की गुड़ाई के लिए कस्सी बहुत अच्छी है । बड़े रक़बे 
में खेती करनेवाले बड़े किसानों के वास्ते 'मेकोमिक' या 'वाह-बाह कल्टिवेटर 























.. को गहरी गुड़ाइर देने से पैदावार बहुत बढ़ जाती है।. 
....__गोड़ाई के विषय पर जो ज्ाहजहाँपुर फारस पर अनुसन्धान हुए उनके 
नतीजे नीचे दिय हुये हैं। 7 का वात गा 
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( १२६ ) 


इन नतीजों को देखने से यह स्पष्ट हो जाता है कि हर सिंचाई के बाद दो 
गहरी ( कम से कम ढाई इंच ) गोड़ाई होनी चाहिये । हर सिंचाई के बाद दो 
गोड़ाई आवश्यक हूं, इससे गन्ने की पेदावार लगभग ४२ प्रतिशत बढ़ जाती है.। 
खुरपी से ऊपर ही ऊपर तीन गोड़ाइयाँ करने से भी पैदावार उतनी नहीं बढ़ी 
जितनी दो गहरी गोड़ाइयों से । तीन गहरी गोड़ाई हानिकर है इससे खेत की 
नमी उड़ जाती हे । 


गन्ने की सिंचाई:--गल्‍्तें की बोवाई कई ढंग से होती है । हर ढंग से 


बोई हुई फसल को अलग-अलग मात्रा में पानी की आवश्यकता होती हुँ । यदि 
 जाड़ों में वर्षा हो गई है और खेत में काफी नमी हुँ तो उसे जोतकर बिना सिचाई. 


के ही गन्‍ता सीधी लाइनों सें बो दिया जाता हें। यदि खेत में नमी कम हैं तो _ 


बोवाई के पहिले एक हल्की सिचाई कर देना चाहिये । नालियों की बोबाई में 
बहुत पहिले दिसम्बर में ही सिंचाई करके खाद इत्यादि सड़ाई जाती हं ओर 
. नालियों में, नमी भी बहुत देर तक रुकती हुं इसलिये नालियों में बोने के पहिले 
सिंचाई की आवश्यकता नहीं होती । नालियों में बोबाई के कुछ दिन बाद पानी 
लगाया जाता है । अच्छा ढंग तो यह है कि गन्ना उग आयें उसके बाद पानी 
लगाया जाये । गन्ने की बोवाई के बाद बहुधा जून तक बरसात नहीं होती ओर 


गर्मी भी बहुत तेज होती है । यही समय गन्‍्ने के बढ़ाव का हे इसलिये इस समय _ 


इसको पानी की बड़ी आवश्यकता होती हैँ। गन्ने की बाढ़के दो ऋतु विशेष 
होते हें।... 
... >--मा्चे से लेकर आखीर जून यानी वर्षा आरम्भ होने तक--इस 
ऋतु में जड़ें फूटती और बढ़ती हैं और छोटे-छोटे कल्‍ले निकलते हूँ । 

| २--सितम्बर और अक्टूबर--इस ऋतु में गन्‍ते में शक्कर पड़ती हे । 


इन दोनों में से अगर किसी एक में भी पौधे को खाद व पानी को कमी 


| के होगी तो पेदावार- पर बहुत हानिकर प्रभाव पड़ेगा । सिंचाई कितनी बार होगी 
-- यह मौसमी हालत, पानी के साधन, किस्म भूमि और खेती के ढंग पर निर्भर 
. है। काइतकार गन्ने के खेत में बहुधा दो या तीन सिंचाई करते हें और उनके 


खेतों में खाद-पाँस कम होने के सिवा, इससे अधिक पानी की आवश्यकता भी नहीं 


.. होती । यदि खेत में खाद अच्छी तरह दी गई हे और उससे भारी पेदावार क्‍ 


लेना है तो कम से कम ५ से ८ सिचाइयाँ करना आवश्यक हैं । यदि फसल 
नालियों में बोई गई हे तो उसको कम से कम ५ सिचाइयों की आवश्यकता 


| ४. होती हे। ४ सिंचाई मार्च से आखीर जून तक शोर एक सितम्बर या अक्टूबर में । 
.- उत्तरी पूर्वी जिलों में व तराई में कम सिंचाई और सूखे जिलों में जेसे आगरा व 

.._ इलाहाबाद डिवीजन में ज्यादा होनीं चाहिये । जिला गोरखपुर की भाठ जमीनों 
में एक भी सिंचाई की आवश्यकता नहीं होतो, क्योंकि इन जमीनों में पानी 
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रोकने की अधिक शक्ति होती है और नीचे से नमी ऊपर आती रहती है। 

.... गन्‍ते की पूरी पैदावार लेने के लिये यह आवश्यक है कि मध्य मई से 
 आखोर जून तक हर २६ दिनों के बाद सिंचाई की जाय । जहाँ जमीन बलुई 

हो वहां हर १५ या १८ रोज के बाद सिंचाई आवश्यक हे । 

. सिट्टी चढ़ाना--जब गले के पोधे बढ़ें और इनमें अ्रेंख॒ुये फूटने लगें 
तो सेड़ों की मिट्टी को धीरे-धीरे गुड़ाई के साथ काटकर नालियों में डालते 
रहना चाहिये यहाँ तक कि मई के अन्त तक मेड़ें कटकर खेत बराबर हो 

. जावे। इसके बाद जब बरसात आरम्भ हो जावे और पौधे ५ या ६ फीट ऊँचे 
हो जावें तो मेंड्रों की जगह की मिट्टी को उठाकर गन्ने की जड़ों पर चढ़ा देना 
चाहिये । इससे अच्छी कमाई हुई मिट्टी गन्ने की जड़ों को मिल जाती हैं और 

के फसल खूब बढ़ती है। मिट्टी चढ़ाने से सबसे बड़ा लाभ यह होता है कि गन्ने 

8 के पौधे को सहारा मिल जाता है और वह गिरने से बचे रहते हैं। मिट्टी चढ़ाने 

पा हि का काम जुलाई के महीने में समाप्त कर देना चाहिये। कभी-कभो मिट्टी एक 

.”... ही बार में नहीं बल्कि दो बार चढ़ाई जाती हे तब पूरी मिट्टी चढ़ पाती है । 

9) क्‍ .. गन्ने की बंधाई--यदि गस्‍ने की पैदावार ७०० सन प्रति एकड़ से 

अधिक होने की आज्ञा है तो गन्‍ते की बँधाई भी एक आवश्यक क्रिया है जिस 

. पर किसानों को विशेष ध्यान देना चाहिये । बरसात की ऋतु में जब तेज हवा 
चलती है तो पौधों के गिर जाने की सम्भावना रहती है इसलिये पौधों को 
आपत्त में मिलाकर बाँध देना चाहिए ताकि वह गिरने से बच जाये । गन्ने की 
बधाई का काम अगस्त के अन्त तक समाप्त कर देना चाहिये। 

गन्ने की उन्नतिशील जातियाँ:--कोयम्बदूर नं० ४५३, ३१३, ५२७, 











द ४२९, ३३१, ३५६ इत्यादि हें, कोयम्बदूर-शाहजहाँपुर ७६, ३२९ १०६, . ल्‍ 
१८६, ४४३, २४४५ ओर कोयम्बट्र-करनाल ३० भी अच्छे गन्‍ने की जातियाँ 


् 





... _--कोयमबिटदूर नं० ४५३--उन्नतिशील गन्‍्नों की जातियों में से 
यह सारे सूबे में फेल चुकी है । यह गन्‍ना पानी की अधिकता और कमी दोनों 


े 














_. को अच्छा सहन करता है और जल्दी नहीं गिरता। कुछ कड़ा होने की वजह 
.... से जंगली जानवरों से भी उसको कम हानि होती है। नर 
 कोयसबिदूर नं० ३१३--यह जल्द तैयार होनेवाली जाति है। ल्‍ 

वार कॉयमबिदूर नं० ४५३ से कुछ कस होती है। परन्तु शक्कर 





बिढूर नं? ३१२---यह, बहुत तेजी के साथ बढ़ती है 





ऊँ 


कप 








में पानी अधिक लाने से इसकी फसल को नुकसान पहुँचता हैं। इसकी पेदा- 


बार बहुत होती है, लेकिन नरम होने के कारण यह जल्द गिर जाता हुं। इस 
पर सिट्टी चढ़ाना ओर गद्नों की बधाई करना बहुत आबश्यक हे । यह उत्तर 


प्रदेश के सध्य भाग और रुहेलखण्ड में अच्छा चलता हैं। 
४. कोयसबिदूर नं० ४२१--यह गन्ना हर तरह से अच्छा है। 


. यह कड़ा होता है इसलिये गिरता कम है । पेदावार अधिक होती है। किसान 
. इसको बहुत पसन्द करते हुँ और इसकी शक्कर का परता अच्छा होता है । 


कोंय्मबिट्र नं० ३१--चयह गन्ना अच्छा है, जल्दी नहीं गिरता 
श्रौर तेयार बहुत देर में होता हे । फरबरी से पहिले यह गुड़ या शक्कर बनाने 
के लिये तैयार महीं होता । कम थानी होने पर भी इसकी पैदावार अच्छी 


. रहती है । जल्दी बढ़नें से कहले में छेद करनेवाले कौड़ों के आक्रमण से बच 
. जाता है। कोयसबिट्ूर ३३१ पानी की अधिकता भी खब सहन करता है। 
इसमें शक्कर का परता कुछ कम होता है ओर बीमारियाँ भी लूगतौ हैं इसलिये 


इसको निकाला जा रहा हें । 
कोयमबिदर नं० ३५६--यह श्रौसत मोदाई का गन्ना होता हैं। 





इसको अधिक खाद ओर पानो की आवश्यकता होती हूं । इस पर बीमारियों 

.. का कम असर होता हुं। सूखी जगहों में इसकी पंदावार कस होती हु और 

. जिन खेतों में बरसात के दिलों में ज्यादा पानी लगता ह उनसें नं० ३५६ को 
पदावार अच्छी नहीं होती । यह जल्द पक जानेवाली जाति हू । 


गन्ने की और अच्छी किसमें जो उत्तर-प्रदेश के पुर्वी भाग में फल रही 
हैं वह निम्नलिखित हें--कोयसबिदर ३६४५, ३६३ ५१३, ३७० और कोयम- 


. बिद्र शाहजहानपुर १०९६ मध्य भाग में को० ३८५, को० ६१७ और को० 
क० ३०१ रुहेलखण्ड में को० शा० ७६, १८६, २४५, ५१० ओर पदिचमी भाग 
.. में को० श्ञा० ३२१ और १४५ सबसे अच्छे गन्ने निकले हूं। 5” _ 


गन्ने में चीनी श्रोर गड़ का परता--वगजन्ने की खेती चीनी या -गड़ 


हू के लिये की जाती हैं, इसलिये किसान को यह भलो-भाँति सम्नझ लेना चाहिये 


. कि किन बातों पर चीनी या गड़ का परता निर्भर करता हैं। कुछ गन्ने की 


किसमें ऐसी हे जिनकी पेदावार प्रति एकड़ तो अधिक होती हूँ परन्तु शकर 


... का परता उनमें कम होता है, इसके विपरीत कुछ किसमें ऐसी हैं जिनकी _ 
पैदावार तो कम होती हैं परन्तु शकर का परता ऊँचा होता है । मिल को 

. सप्लाई करने वाले किसानों का स्वार्थ इसमें हे, कि गन्ना अधिक पंदा हो 
. शकर का परता चाहे कम ही हो, ओर मिल माछिकों का सवा इसमे है 
... कि द्वाकर का परता अधिक हो चाहे पैदावार में गन्ना. कम हो क्‍यों न हो । 
..._ इन दोनों विरोधी स्वार्थों को देखते हुये कृषि विभांग ऐसे गंज्नों का प्रचार 
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हा .... कुछ गन्ने ज्ञीत्र पक कर तय्यार होते हैं और कुछ देर में । यदि देर 
गीध्र पेर डाले जाते हैं तो शकर का परता बहुत कम हो जाता 

। यदि जल्द पकने वाले और देर में पकने वाले गच्ने दोनों बोये जाँय और 
उनके पकने के ठीक समय पर उन्हें पेरा जाय तो पूरे सीज्ञन के शकर का 
परता ऊँचा हो जायगा। शीघ्र पकने वाले गन्ने को० श्ञा० ३२१, को० श्ञा० क्‍ क्‍ 
२४५, को० ३१३, को० श्ञा० ५१०, को० ज्ञा० ३९५, को० ५२७, ओर को० क्‍ 
५१३ इत्यादि हैं। इन गन्नों को पेड़ी के गच्ने के बाद ओर गन्‍नों से पहिले 
पेरना चांहिये। पा आम हे. 
.... गस्ने की पेराई पिछड़ जाने पर भी शकर का परता कस हो जाता 9 
है । प्रयत्न यह होना चाहिये कि अप्रैल के अन्त तक में गन्ने की पेराई समाप्त 
हो जाय | क्‍ का बी 2 ल्‍ 

गन्ना कटने के बाद झीघ्र से शीघ्र पेरना चाहिये। कटने के बाद डक... 

गन्ने में सुकोस का बड़ी शीघ्रता से ह्वास होता हैे। 0 आ है 


से में शकर का परता इस पर भी निर्भर है कि गन्ना किस समय बोया 


























का . ( १३३ ) 


“ गन्ने में शकर का प्रता इस पर भी निर्भर है कि कौन सी खाद और 
कितनी भाग में-गन्‍ने को दी गई हे । अधिक खाद देने से घन्‍ते में शकर का परता 
कम हो जाता है, यही कारण ह कि कभी-कभी गोंयड़ के गन्ने का गुड़ अच्छा 
नहीं बनता । कम्पोस्ट और गोबर की खाद देने से अमोनियम सल्फेट या अन्य 
रासायनिक खादों की-तुलना में शकर का परता ऊँचा रहता है । 

.._.. गन्‍ते में बीमारियों के रूग जाने पर भी शकर का परता बहुत घट 
जाता हूं । परिला के छगने के ३-४ प्रतिशत तक सुक्रोस घट जाता हू । इसी 
प्रकार से रेड राट या काना की बीमारी से भी शकर का परता बहुत घट 
जाता है । जड़, तने और अगोले में छेद करने बाली सूंड़ियों के आक्रमण होने 
पर १ से ३ प्रतिशत तक सुकोस कम हो जाता हु।......... - 

...... उपरोक्त बातों के अतिरिक्त जलबायु और भूमि पर भी शकर का 
परता निर्भर करता हूं । गर्म ओर नम जलवायु में पेदा किये हुये गस्‍ने में शकर 


का परता ऊँचा रहता हूँ । 
. भठियार मिट्टी तथा जिसमें पानी लगता हें। उसका गन्ना देर में पकता 


है, इसलिये उच्चास ओर बलुहा खेतों का गंनना पहिले पेरना चाहिये । 


गन्ने की पड़ी 
उत्तर-प्रदेश में गन्ने की ओसत पेदावार लगभग ४०० मन प्रति एकड़ 
है। इस प्रदेश में गन्ने का कुछ क्षेत्रफल लगभग २५००,००० एकड़ है, उसमें से 
८४००,००० एकड़ में गन्‍ने की पेड़ी ली जाती है। पेड़ी की फसल की औसत 








के कारण कुल गन्ने की औसत पैदाबार भी कम हो जाती हैं। उदाहरण के लिये 
यदि दो एकड़ नये बोये गन्ने को पदावार ५०० मन प्रति एकड़ होगी तो उसके 
साथ एक एकड़ गन्ने की पेड़ी की पदावार जो केवछ २०० मन होगी, मिला देने 


से ३ एकड़ की श्रौसंत पेदावार केवल ४०० मन हो प्रति एकड़ रह जाती है । 
६श्३े मन क्‍ का. 





00 खादवाला पृबकना खाद खादवाला जिना खांद जादचाला ...» 


मे नकनमनननन-+-न-मओ #मिनीिना-न+-++>८भजरी 


!5 कह: क | पहली येडी :.. दूसरी पेड़ी . तीसरी पेड़ी 
. खाद वाले और बिना खाद के पेड़ी की पंदावार 
इस समय गल्ने को पदाबार इतसो कम हुं कि कभी-कभी फेड़ी की फसल 
रखने की बुद्धिमत्ता में संदेह होने लगता है । यदि केवल २०० मन ही गद्मा 
प्रति एकड़ लेने के लिए खेत साल भर फंसा रहे तो उससे अच्छी हे कि और 
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कोई फसल ली ज्यय जो ऐसी खराब पेड़ी से अधिक पदावार देंगी और खेत 
की उबेरा शक्ति को भी उतनी हानि नहीं पहुचायेगी जितनी कि पेड़ी की फसल 








इस विषय पर बहुत विचार के बाद केद्धीय गन्ना समिति ने यह तय... । 
किया कि पेड़ी रखना हानिकारक नहीं है बल्कि यदि इसको उचित रूप से किया... 


जायें तो यह गन्ना पेदा करने का बड़ा सस्ता ओर राभदायक ढंग हे। जिस 
लापरवाही के साथ बिना खाद, पानी ओर पूरी गोड़ाई के पेड़ी की फसल अधिकतंर 
किसान आजकल रखते हैं, उससे अवश्य किसान और जमीन, दोनों को हानि पहें 
चती हैँ परन्तु यदि इस पेड़ी में अच्छी गोड़ाई करके पुरी खाद की मात्रा डालं- 
कर बसी ही सिचाई ओर गोड़ाई की जाय जेसे कि मए बोए गद्ने की की जाती है 
तो इससे सस्ता और लाभदायक गन्ना पेदा करने का दूसरा ढंग नहीं है.। पेड़ी 
से जल्दी तेयार होने वाली फसल मिल जाती हे और पिराई का काम भी जल्‍दी 
आरम्भ किया जा सकता हूं । नवस्बर के महीने में ही गुड़ भोर चोनी का परता 
पेड़ी के गन्‍ते से सन्‍्तोष-जनक होता हें । पुरी खाद, सिंचाई और गोड़ाई दे देने 
से पेड़ी को पदावार लगभग उतनी हो हो जाती हु जितनी कि नए बोये गन्ने की। 
यदि कमी पड़तो हूं तो केवल उतने हो गन्ने की जितनी कि बोने के समय नए 
गन्‍ने के खेत में बीज डाला जाता हे यानी अच्छी पेड़ी के खेत से कुल उतना 

ही गन्ना निकलता है जितना कि नये बोये हुये गस्ने के खेत से । नाली में बोये 

को पेड़ी समतल भूमि में बोये हुये गन्ते की पेड़ी से लगभग १४ प्रति- 











हडेसकके 



































अधिक पेदा होती है।..... कह ल्‍ 
कक की | कर ह । कर 200 8 08 33, 3-3 
ु 22% 2 ४ धै#॥ मन बे ये कल । 
| रे द रशए मन ५७६ भूत... ७२% . ल्‍ 
का ले ६० 
; १५३  बक 

! २७ ० 
| ३७०७०. | । 
हा ; । कब ० हे सर हे "०. खाद दी हुई पेड ० ह ल्‍ 
......_ बोए गन्ने ओर खाद दी हुई पेड़ी की पेदावार तक 








पड़ी रखने से किसान की एक साल की मेहनत भो बच जाती हे क्योंकि 


कम इरजनतदनन8्कलकिनकनत मेला पं बा २० मराउादा2स्‍अधतकअ पा रन 
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( १३५ ) 


साँवा या मेथी की उसी साल के अन्दर ली जा सकती है । गन्ने की अच्छी पेड़ी 
की फसल लेने के लिये कम्त से कम १२० पौंड नाइट्रोजन पहुँचानेवाली खाद 
एक एकड़ में डालनी चाहिए । इतना नाइट्रोजन करीब २० गाड़ी बढ़िया सड़ी 
हुई गोबर या कम्पोस्ट की खाद के रूप में डाली जा सकती है या ४ मन सल- 
फेट अमोनिया और १२ मन खली की खाद (रेंड्री, नीम, मूंगफली और सरसों 
इत्यादि) को एक में मिला कर पेड़ी को फसल में देना चाहिये। खाद अप्रैल 
या मई के महीने में देकर तुरन्त सिंचाई कर देना चाहिये। इस प्रकार खाद 
पहुँचा देवे से गन्ने की पैदावार ३५० या ४०० सन प्रति एकड़ बढ़ जाती हैं । 


हमारे उत्तर-प्रदेश में बहुत अच्छे किसानों ने १७०० और १८०० मन तक 


प्रति एकड़ पेदा कर लिया है और पेड़ी की फसल भी ११००-१२०० मन तक 
प्रति एकड़ पंदा हो चुकी है। कोई कारण नहीं है कि पूरे तौर से पानी और 


. गोड़ाई देकर और ठीक समय पर अच्छा बीज- बो कर बाकी किसान भी 
 गन्‍ते की और उसकी पेड़ी की भारी फसलें पेदा करने का प्रयत्त न करें। 


प्रयोग से यह सिद्ध हो चुका है कि खाद का जितना असर नये बोये हुये गस्‍्ने 
पर होता है, उससे बहुत अधिक पेड़ी की फस्नल पर होता है । जहाँ एक गाड़ी 
खाद से नये बोये हुये गन्‍ने की पैदावार १० मन बढ़ती है, वहाँ उसी एक 
गाड़ी खाद से पेड़ी की फ़तल की पेदावार १५ मन बढ़ जाती है। इस प्रकार 


के प्रयोग अमेरिका के एक प्रदेश लुसियाना में किये गये तो वहाँ के नतीजे 
से इस बात की और भी पुष्टि हो गई कि पेड़ी में खाद डालना नए बोए हुए. 


गन्ने की अपेक्षा अधिक लाभदायक हुआ । वहाँ तो जितनी खाद डालने से नये 
बोये हुए गन्ने सें १ सन पदावार बढ़ी उतनी ही खाद पेड़ी में डालने से लग- 
भग ४ सन पैदावार बढ़ गई । 

. इसका कारण भरी समझ में आता है, क्योंकि गस्‍्ता बोने के लिये खेत॑ 


को खाली रक्‍खा जाता है, उसकी जुताइयाँ होती हुँ और उस जमीन की उर्वरा- 


शवित गन्ना बोने से पहिले काफी बढ़ जाती ह ओर उसे उतनी->वाद की आव- 


. इयकता नहीं होती जितनी गन्ने की पेड़ी को होती हैँ । गन्ने की पेड़ी नई बोई हुई ._ 
फसल के बाद तरन्त बढ़ना आरसभ्भ करती हूं। परन्तु उस खेत में उससे अगली गये 


की फसल इतनी पौधों की खराक नहीं छोड़ती कि पेड़ी की फसल अच्छी तरह 


से बढ़ सके । पेडी की जड़ें तो जमीन के अन्दर खब फली हुईं होती हूं, परन्तु 


उन जड़ों से खाद और पानी की कमी के कारण पथ्वी में से काफी पोधों की 


ख्राक नहीं मिलती । ऐसे अवतर पर यदि खेत में खाद डालकर पानी दे दिया 
जाये तो पेड़ी की फैली हुई जड़ें उसका पूरा प्रयोग कर लेती हैं और उसका 
.. बहुत ही थोडा अंश नष्ट होता है। प्रयोग से यह सिद्ध हो चुका हू कि पेड़ी की _ 
. पहली फसल जो अच्छी तरह से पानी, खाद और गोड़ाई देकर तयार की जाती 
. हैं वह नये बोये हुये गनते से कभी-कभी अच्छी होत॑ 


हे । 
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अच्छी पेड़ी लेने के लिये उससे अगली फसल का गन्ना अच्छा और 
घना होना चाहिये ओर गन्ने की फसल काटते समय इस बात का ध्यान रखना 
चाहिये कि गन्ना जमीन से थोड़ा नोचा ही कटे । गन्ने की पहली फसल काठने 
के बाद जब गोड़ाई हो जावे तो खेत में चलते समय गश्ने की जड़े पर में नहीं 
चुभना चाहिये ओर जमीन बराबर करने के बाद गश्ने की खूटियाँ ऊपर नहीं 
मालूम होनी चाहिये । पेड़ी के जो नये कल्‍ले नीचे से निकलते हैं वह अच्छे 
ओर अधिक उपजाऊ होते हैं और ऐसी पेड़ी की फसल पुरी बढ़ जाने के बाद 


भी गिरती नहीं है । 
गन्ने की केवल पहली ही पेड़ी रखनी चाहिये, क्योंकि दूसरी, तीसरी 
ओर चोथी पेड़ी अच्छी नहीं होती और पेदावार बराबर घटती ही जाती है । 


5५ ! उदध सन ह हु ह --» + $००% 
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आवबग गन्ना प्रथम वष द्वितीय वर्ष तृतीय बर्ष 





जिना खाद दी हुई पेडी 
हाँ, कहीं-कहीं नदियों के खादरों में या तराई में जहाँ जमीन की 


उ्वराशक्ति बढ़ती रहती है कुछ लोग दूसरी, तीसरी और चौथी पेडी तक ले 
लेते हैं। पेड़ी रखने में इस बात का ध्यान रखना चाहिये कि यदि पहले बोये 
हुये गले में किसी प्रकार की बीमारी हो तो उसकी पेड़ी कभी भी नहीं रखनी 
चाहिये । क्‍योंकि वह बीमारी पेड़ी की फसल में बहुत तेज्ञी से बढ़ती ह। 
किसान भाइयों को चाहिये कि वह पेड़ी में उतनी ही खाद, पानी और 
गोड़ाइयाँ दें जितनी कि नए बोए हुए गन्ने में देते हैं तो उनकी पेड़ी की पैदावार 
इतनी बढ़ जाएगी कि यदि नए बोए हुए गन्ने का क्षेत्रफल कुछ कम भी कर दें 
तो गन्ने की पैदावार में कमी नहीं होगी । इस प्रकार पेड़ी और गन्ने की पेदावार 
बढ़ा देने से जो खेत बच रहें उनमें अधिक अन्न उपजाकर वह अधिक धनोपारजंन 
कर ओर देश में जो अन्त की कमी हैं उसको ज्ञीघ्र पुरा कर । इस समय जितना 
गन्ना 5,००,००० एकड़ पेड़ी से पैदा किया जाता है, उतना ही गन्‍ता ऊपर 
बताए हुए ढंग से केवल चार ही लाख एकड़ से पैदा हो सकता हे और गस्‍्ने 
गे पंदावार बिना घटाएं हुए भी बहुत से खेत जिनसें इस ससय गन्‍्ता पेदा 
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को साल भर ठीक से काम में लगाये रखने और अधिक से अधिक पेदाबार और 
भूमि से लाभ प्राप्त करने के लिये किया जाता है । 
गन्ने की खेती में अच्छे किसान प्रायः या तो खेत को खाली रखते हैं 
या उसमें गन्‍ते को फसल के पहले सनई की हरी खाद देते हैं। दूसरे और 
गरीब किसान प्रायः वर्षा ऋतु में धान या कपास की फसल लेते हैं और इसके 
बाद गन्ना बोने के पहले रबी में मटर की फसल लेते हैं। यद्यपि इस प्रकार के 
किसानों को दोनों रबी और खरीफ की एक-एक फसल मिल जातो है, किन्तु 
गन्ने की पेदावार सें उन्हें बहुत गहरी हानि उठानी पड़ती है। ऐसे किसान 
जिनके पास खेत कमर हें और जो रबी की फसल कठने के बाद तुरन्त गल्‍ता 
बोने के लिये बाध्य हें उत्तर-प्रदेश के पूर्वी जिलों में, जहाँ कि जनसंख्या बहुत - 
धनी है, अधिक संख्या में पाये जाते हें । इस ढंग से खरीफ व रबी दोनों फसलें 
... लेने के बाद गन्‍ने की औसत पेदावार केवल ३०० से ४०० मन प्रति एकड़ 
, होती है। 
एक नया हेर-फेर--भूमि को उर्वेराशक्ति ओर छोटे खेतों में गन्‍्ले की 
औसत पेदावार बढ़ाने के विचार से उत्तर-प्रदेश के कुछ अनुसन्धानात्मक 
( रिसर्च ) और निजी फा्ों पर एक नये हेरफेर (सँगफली, अरहर, गन्ना 
की प्रयोग द्वारा जाँच की गई है। इससे किसान गन्‍ने की फसल के पहले एक.' 
. फसल खरीफ की और एक रबी की ले लेते हैं ओर गन्‍ने की पेदावार को किसी 


का मम 





:.. मूंयफलों खोद लेने के बाद अरहर की फल । पंक्तियों के बीच की दूरी € फीट है। 
प्रकार की हानि नहीं होती । फसलों के इस नये हेरफेर से ऊँची और बलुई 
दोमट मिद्ठी में बहुत ही उत्साहवद्धंक फल निकले हैं।॥ इस हेरफेर से खरीफ में 
. एक फसल सूँगफली की ले ली जाती है और आगामी जाड़े की ऋतु में एक .  - 
फसल अरहर की और गसते को फसल बो दी जाती हे । 


छः - कक 

























...._ अरहर और मँगफली वर्षा के प्रारम्भ होते ही एक साथ बोई जाती 
...... है। अरहर &-& फीट दूर पंक्तियों में बोई जाती हें और मूंगफली अरहर की 
-... . पंक्तियों के बीच छाइनों में बोई जाती है। ये लाइनें डेढ़-डेढ़ फीट की दूरी 
... पर रहती हैं। इस प्रकार अरहर की दो पंक्तियों के बीच मूंगफली की ५ 
पंक्तियाँ होती हैं, जेसा चित्र में दिखलाया गया हू । हे 





हल 


अरहर 





श्‌ खाक्रोड मनाया. न्यवओं छा. धादाक ,. खाया. याद. द्राककदाए.. जयाइुडा. परधाया>. रतवादान. औभया>. मादक. प्ाजु॥.. (77.५५. खाए. कादर. दान. पटक. धनाहा#. भ्रकजेट..ऋरामादाक,. साप्रधयरक, 






| 


अष्याक्. माकाए. मादक. परडक  काययात. पधाथान.. फामडए.. पवाधक. कद. फाशाधफ्. कादा. आधा. आधवाक. पक. अजदी:.. कओ.;यटमयक. पटक. दया. मधाय,..सायदरदा+.. आयात. मम... दादा 








अबतक... धादाथा. अप... धरा: बंधन. पदा॥+.. पाक. दया. दाना. पडा. धाकात.. का. धरातक. री. २. वाधाक. दापाब.. इक. आउमाढ.. पाया. वीक... दब नमन मा 


६७.६ पा फू हल 
श्गफ ल्ली 










ऑधविशाा वा... कदकात , ' सम... परम प्री. संगयए0... पाना... धवन. आया. पक... ातयका. तन. डक... धाजडक. धपमाए.. अभीकक: या... मादक. बडा. दाधाशाऊ ध्यदाओ.. रऋक 





अरहर 













के 
ट ५ 
न्‍ै काका. दया. व्यापार, ००१, ५ भा. बाधक. "मम. बन... कानादात. ीप्रययत.. खाकरा.. दाम. कादर. धप्क .. धाफाा>.. चरत. दया. धरधाभाक-.. वाया... आउााशक्र ". सापमाशा.. वध 


धाम , चाजक रजत वाक्य फॉदपश्ार. स्वाइनक.. सांकाफ़्.. रकिएडार,. अयादफ ॥$ अध्यत . पाका.. भप्ाला#. अानदक.. मपरायाक. बटर... रगाराप्क. आाउयोदी.. धधधा#. आधी. धायालूछा.. इटलएफ.. याद 





इदाअंज हक. आप्याअक.. चाय. गाता. लत. चययाड7.. फाबचए.. इच्यंड2. धलचाजक'. बन्‍्यायलछ. धामागााहर. धाधाक. आपराधिक. धयधाए॥... पक्का. जगक चटााातकक.. अयफाफाएा... सकााक2.. चालक, 


न अरहर 





....._ अगस्त के महीने में अरहर के कमजोर पौधे देख-देखकर ' निका> देते 
हैं जिससे होनहार और स्वस्थ पौधे ढाई से तीन फीट की दूरी पर रह जाते हैं । 

५ ... जलाई और अगस्त में मूंगफली के साथ ही हेंड हो या कस्सी से 
इसकी गोड़ाई की जाती है । नवम्बर में मूँ कली की फसल खोद लेने के बाद 











कै कि [धर 


के बीच की जमीन गबना बोने के लिये उसी 
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की जाती है जैसे नालियों में गन्‍ता बोने के लिये साधारणतया खेतों 
जाती है। नालियों में गन्ना बोनें का ढंग समतल भूमि में 


से इस हेर-फेर के लिए अच्छा सिद्ध हुआ हैं । अरहर की 
के बोच ऊँची मेंड्रों पर पड़ती हुँ ओर जाड़े की ऋत में वे 
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जाता हैं । फरवरी में इन नालियों में गन्ता बोया जाता है और जिस समय 
तक गन्ने जमने प्रारम्भ होते हें उस समय तक अरहर मार्च में कट जाती है। 
अरहर के पोधे अधिक दूरी पर ( ढाईं फीठ से तीन फीट तक पोदे से पौदे की 
दूरी और ६-६ फीट पंक्ति की दूरी ) होने के कारण झाड़ी की तरह हो जाते 
हैं और अरहर की साधारण फसल से ५० से १०० प्रतिद्त अच्छी पेदावार 
दे देते हें यहाँ तक कि अरहर के कुछ अकेले पौधे १ सेर से २ सेर तक पंदा- 
वार देते हैं । इस प्रकार के खेत से पेदा की हुई गन्ने की फसल भी प्रायः एक 
भारी फसल होती हें जो ७०० से १००० मन गन्‍ना प्रति एकड़ देती हे । इत 
नालियों में पदा की हुईं गन्ने की फसल साधारण अठमास या हरी खाद दिये 
हुये खेतों से भी प्रायः बहुत अच्छी होती है । 


सोहना कृषि-फार्स बस्ती ओर मुख्य गन्ना अनुसन्धान केन्द्र शाहजहाँपुर 
पर किये गये प्रयोगों में हेरफेर की विभिन्‍्त फसलों से जो पेदावार हुई थी 
. चह नीचे दी गईं है।. द द 
विभिन्न हेर-फेर की फप्तलों की पंदावार 








ै बे _ । पंदावार प्रति 
साल प्रयोग का स्थान _| हैर हेरफर की फसल । एकड़ सनों में 
अल 2 ५25 आस 5 नस जे 
लक की त पी .। । | | । द 
१९३९-४१ | सोहना क्ृषि-फार्म ... मंगफलो है 9१६,० 
४ ५ ह ; | ः |; 
बस्ती अरहर.. १६.० 
गन्ना नं० ४२९२३ | १०५०,० 
१६४४-४६ | मुख्य गन्ना अनुसंधान- | क्गफली १४.६ 
हि केन्द्र  अरहर - |. (१५६ 
शाहजहाउर गल्मला न॑ं० २४५ ७२७, ० 


पक गन्ना नं० ५५७ '. देव ४८ 
... उपरोक्त हेरफेर से यह लाभ हे कि गन्ने के पहुले की फसलें फलीदार 
होने के कारण भमि को उर्वरा बना देती हैं। इनमें से अरहर एक गहरी जड़ों 
. बाली और मँगफली उथली जड़ोंवाली फसल है । किसान दो साल के भीतर 
बिना खाद और सिचाई के दो खाद्यान्नवाली फसलें पा जाता हु ओर गजद्ने की... 
भी एक बहुत अच्छी फसल उसको मिल जाती है। यह ढंग खेत को खाली _ 
रखने या उसमें हरी खाद देने से भी अच्छा हें और विशेषकर छोटे किसानों 
.. के लिये अधिक उपयोगी हैँ जो गन्ना बोने के पहले लगभग एक पूरे साल तक 
. अपने खैतों को खाली नहीं रख संकते । क्‍ 
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..._* उपरोक्त हेरफेर ऊँची (जिनमें बरसात सें पानी न रुकता हो ) श्ौर 


_ बलुई दूमट मिट्टी के लिये, जहाँ मूँगफली और अरहर की फसलें सफलतापूर्वक 
उगायी जा सकती हूँ, सबसे अच्छा है । हा कि 
गन्ने के लिये एक दूसरा लाभदायक हेरफेर नया चला है। मेरठ जिले 


में चने के साथ ही गन्ना बो देते हैं । जाड़े में गन्‍्ता अधिक नहीं बढ़ता और 
चने पर साथा नहीं पड़ती । चने की अच्छी फसल लगभग १४ मन प्रति एकड़ 
की मिल जाती है और गन्ना भी अच्छा होता है। बाराबंकी फार्म पर चने व 
मटर दोनों के साथ गन्ना बोया गया । यहाँ मटर को पानी नवम्बर के चौथे 


सप्ताह में लगा व चने को देर में १७ फरवरी को पानी लगाया गया। इन 
गन्‍नों के फसल की तुलना साधारण समय पर बोए हुये गन्ने से नीचे के चित्र 
में किया गया हे। 












 . अगस्त में लिये गये गन्ने की फसल के चित्र 


। मटर के साथ गद्ने की 


चने के साथ गन्ने 


(ले 





उच्चत कोल्ड से लाभ... 
अच्छे कोल्हू से ६५ से ६७ प्रतिशत तक रस निकलता हूँ, किन्तु यदि 


कोल्हू खराब होता है जैसा कि गाँवों में बहुधा चलते हूँ तो पूरा रस नहीं 


निकलता है और उसका बहुत बड़ा हिस्सा खोई के साथ ख़राब हो जाता है 
जिससे किसानों को बहुत हानि होती है। उदाहरण के रूप से यदि आोसतन 


एक बीघे में ३००४ गन्ना पैदा हो तो करीब २००६ रस अच्छे कोल्हू से निकलेगा । 


लेकिन ख़राब कोल्हू से सिर्फ़ १५०४ रस निकलेगा। इस कारण ख़राब कोल्हू 


अयोग में छाने से गुड़ का परता गिर जावेगा । गुड़ रस का है भाग तेयार होता 


है । करीब ६ मन रस में १ मन गुड़ होता है। अच्छा कोल्हू रखने से किसान 
के यदि ३००६ गच्ने में ३० सन गुड़ बनेगा तो खराब कोल्हू से उसी गन्ने सें 
केवल २५ मन गड़ पैदा होगा अर्थात्‌ प्रति बीघा औसतन ५ से ८ मन तक गुड़ 
की पैदावार घट जावेगी, जिसका फल यह होगा कि अच्छी खेती करनेवाले 
किसान को भी बुरा कोल्हू चलाने से सेकड़ों रुपया प्रति एकड़ की हानि होती 
है । जो लोग गन्ना मिल में बेचते हैं उनका कोल्हू से कोई सम्बन्ध नहीं हें लेकिन 


वहु किसान जो गुड़ बनाते हें उनको अच्छी भद॒ठी, उम्दा कोल्हू और साफ़ गुड़ 


5३ 











१४२ ) 


बनाना गन्ने की खेती से भी बड़े महत्त्व का हें। केवल गन्ना खेत में खड़ा कर 
लेने से ही गड़ बनानेवाले किसान का काम समाप्त नहीं होता। यदि खराब 
कोल्हू की वजह से जेसा कि ऊपर बताया गया है, गुड़ का परता कम हो गया 
ओर रस पकाने में सफाई नहीं की गई ओर गुड़ मेला तयार हुआ ओर सस्ते 
दामों में बिक गया तो गन्‍ने की खेती से बजाय लाभ के गुड़ बनानेवाले किसान 
को हानि हो जावेगी । क्‍ 

कही-कहीं उत्तर-प्रदेश में गुड़ बनाने का ढंग यह है कि एक भद््‌ठी पर 
पतली चादर का कढ़ाव चढ़ा देते हें और इसमें रस भर देते हैं। नीचे भद॒ठी 
में घास-फ्स और पत्तियाँ और गन्‍ने की खोई झोंकते रहते हैं । मैल फूल जाने 
पर एक करछे से निकालकर फेंक देते हें और जब रस पक जाता हे तो उसे 
मिट्टी के चाकों पर ठंढा करके जमा लेते हें। इस तरह जो गुड़ बनता हें 
उसकी सफाई अधिक नहीं होती ओर कभी-कभी वह जल भी जाता हु । अगर 
गुड़ बनाते समय नीचे लिखी हुई बातों पर ध्यान रक्‍खा जावे तो गुड़ बहुत 
साफ बनता है और उसकी क्रीमत में बड़ा अन्तर पड़ जाता है। 

१--रस उबलते समय उसमें थोड़ा सा चूना और भिडी के तने और 


जड़ का पानी डाल देने से मेल बहुत जल्द ऊपर आ जाता है और सरलता 
से साफ किया जा संकता हूं । 


२--पतली चादर के कढ़ाओं में कितनी ही सावधानी से झोंकाई क्‍यों 
न की जाय फिर भी कभी-कभी गुड़ जल जाता हे और बहुत नुकसान हो जाता 
हैं । यदि इसके बजाय अच्छी मोटी चादर के कढ़ाव हों तो इनमें बराबर आँच. 
लगेगी ओर गुड़ के जलने की सम्भावना भी कम हो जावेगी ! 





अध्याय € 
गेहूँ, धान तथा मक्का 
“० कह 


गेहूँ के खेत की तेयारी प्रायः ३ प्रकार से की जाती हे । 
१९. चौसमस या पलिहर रख कर । द 

२. सनई, ढेंचा या गुवार की हरी खाद देकर । 

..._ ३. जल्द पकनेवाली दलहन की फसल जैसे मूँग नं० १ या लोबिया नं० 
9 के दाने लेकर डन्ठल और पत्तियाँ हरी खाद के लिए जोतकर। 

9. चौसस या पलिहर रखनाः--उत्तर-प्रदेश में यह सबसे पुरानी 
प्रचलित प्रथा है। इस प्रथा के अनुसार जिन खेतों में गेहूँ की फसल लेना होता 
हैं उनको जब-जब अवसर मिलता हैं दो दफे गर्मियों में ओर १०-१२ द्फे 
बरसात में जोतते रहते हैं । १५ सितम्बर के पहिले मिट्टी पलटनेवाले हल से 
जोताई की जाती है और बाद में देसी हल या कल्‍्टीवेटर॑ से। इस विधि में 
केवल जोताई द्वारा खेत की उर्वराशक्ति बढ़ाने का प्रयत्न किया जाता हे। 
.._ २. सनई, ढेंचा या गुवार की हरी खाद देताः--इस विधि सें 
लगभग १४ जून के हरी खाद की फसल बो दी जाती है और जेसा कि हरी खाद 
के सम्बन्ध में बताया जा चुका है इसको जुलाई के अन्तिम सप्ताह या अगस्त 
के प्रथम सप्ताह में पाटे से गिराकर, मिट्टी पलटनेवाले हलों से जोत दी जाती 
है । जोताई खूब घनी होनी चाहिए कि हरी फसल सिट्टी से दब जाये ओर 
सड़कर अच्छी खाद बन जाय | हरी खाद को जोताई पिछड़ जाने से उसके 
सड़ने के पहिले ही बरसात समाप्त हो जाती है और सनई या अन्य हरी खाद 
ठीक से सड़ती नहीं । हरी खाद को जोताई के बाद लगभग १२ इंच बारिश 
हो जाना सड़ने के लिए आवश्यक है । यदि किसी वर्ष अगस्त और सितम्बर 
में इससे भी कम पानी बरसे तो खेत में एक या दो सिचाई कर देना चाहिए । 
इस विधि द्वारा लगभग ५० पाउल्ड नाइट्रोजन खेतों में पहुँच जाता है जो गेहूँ 
के लिये काफी है, अतः बाहर से खाद देने की आवश्यकता नहीं रह जाती । 

३. जल्द पकनेवाली दलहन की फसलें जैसे मूंग तम्बर १ ओर लोबियानं० १ 
के दाने लेकर और बची हुई फसल को खेत में जोतकरः:--इंस विधि से प्रथम 
वर्षा के साथ अर्थात्‌ १५ जन के लगभग जिस खेत में गेहूँ बोना हो उसमें पहिले 
मूंग नं० १ या लोबिया नं० शबी दिया जाता है । 
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( श्थं४ड ) 

इनके उग आने पर इनकी दो एक निराई-गोड़ाई कर दी जाती हु। 
बोने के ४५ से ५० दिनों के अन्दर इसकी फलियाँ पकने लूंगती हैं ओर ६५ से 
७० दिनों में अन्तिम फलियाँ तोड़ने योग्य हो जाती हैं। इनको तोड़कर खेत में 
बचे हुए डन्ठल और पत्तियाँ तुरन्त जोत दी जाती हैँ। यदि १५ जून को मूंग 
या लोबिया बोई गई हो तो २०-२५ अगस्त तक इसके सब दाने लेकर यह जोत 
देने के लिये तेयार हो जाती है । यदि कुछ फलियाँ पूरी न पकी हों तो उनकी 
लालच में फसल देर तक न खड़ी रखनी चाहिये । अगस्त के अन्तिम सप्ताह 
में या देर से देर सितम्बर के पहिले सप्ताह में मूँग नम्बर १ या लोबिया नम्बर 
१ की फसल जोतकर मिट्टी से अवश्य दबा देना चाहिये। हरी खाद जोतने 
के बाद यदि अच्छी वर्षा न होगी तो यह लाभ के बजाय गेहूँ के लिये हानिकर 
हो सकती हुं । २५ अगस्त से २५ अक्टूबर तक दो सहीने का समय गेहूँ का खेत 
तेयार करने के लिये मिल जाता है । इस विधि में चोमस रखने ओर हरी खाद 
देने, दोनों का लाभ होता है । मूँग या लोबिया की फसलें जब शुरू में गोड़ी 
भोरी और निकाई जाती हैं तो खेत को वही लाभ होता हैँ जो जुताई से होता 
हैं । ओर अन्त में जब वह खेत में जोत दी जाती हे तब हरी खाद देने का लाभ 

होता है। - क्‍ क्‍ 


क्‍ इन तीनों विधियों का तुलनात्मक अध्ययन शाहजहाँपुर गन्‍्ता रिसर्च 
फार्म पर किया गया । चौमस रखकर सनई की हरी खाद देकर और मूंग नम्बर 
१ के बाद गेहूँ की फसल ली गई। जो पैदावार गेहूँ की मिली वह्‌ निम्नलिखित है । 


शाहजहाँपुर गन्ना रिखचे फार्म के नतीजे 


'पेदाबार गेहूँ प्रति एकड मनों में. 
आम 0 दा कह 
सनई हरी खाद के बांद। | 02 २१.०४ 
मूंग नम्बर १ केबाद........ २२.० १ 


इसी प्रकार कानपुर कृषि-कालेज के फार्म पर भी प्रयोग किया.गया । वहाँ के 


नतीजे निस्नलिखि हें।. 


पेदावार गेहूँ प्रति एकड़ मनों में. 
गा मम श््ड 
सनई हरी खाद के बाद... २४.३ 
_ मूँग नम्बर १ के बाद. 7 5 ३०.४ 





( रैढश ] 


इन आँकड़ों को देखने से यह मालूम होगा कि मूँग के बाद का लिया 
हुआ गेहूँ सबसे अच्छा होता हे । इस प्रकार के प्रयोग अन्य फार्मों पर भी किये 
गये हैं, उन सबके नतीजों से यह सिद्ध होता है कि मूँग के बाद का ग्रेहँ लगभग 
उतना ही पेदा होता है जितना सनई की हरी खाद के बाद का गेहूँ । और 
. चौमसवाले गेहूँ से तो यह अवश्य ही अधिक पैदा होता है । परन्तु यदि मूँग के 
दाना का भी वज्ञन जोड़ा जाये तो मूँग के बाद गेहेँ लेने की विधि सबसे अधिक 
लाभप्रद सिद्ध होगी। लेखकों का विश्वास हे कि यदि मूँग की खेती ठीक से 
की जाय ओर उसमें समय से निकाई गोड़ाई की जाय तो इसकी पेदावार और 
इसके बाद की लो हुई गेहूँ की पंदावार मिलाकर लगभग १० मन प्रति एकड़ 
चोमस के गेहूँ से अधिक पेदा होगी | इसी लिये लेखकों का यह मत हैँ कि किसी 
भी हालत में गेहूँ के लिये चौमस न रखा जाय । यदि खेत में पानी लगता है 
तो मूँग बोने के बजाय ढेंचा की हरी खाद का प्रयोग किया जाय, परन्तु चौसस 
. न रखा जाय और जिन खेतों में पाती न लगता हो उनमें मूँग नम्बर १ या 
. लोबिया नम्बर १ को फसल लेकर गेहूँ लेना ही सर्वश्रेष्ठ विधि है।... 


ऊपर वर्णन किये हुये तीनों विधियों में १५ सितम्बर के बाद गेहूँ के 


.. खेत की एकसां तैयारी की जाती है। इसके बाद देशी हल या कल्टीबेटर से 


...._ अगस्त अर्थात्‌ आषाढ़, स 
. करना आवश्यक है । यदि बर 


 जोताई की जाती हँ--ताकि नीचे की नमी ऊपर आकर सूख न जावे । क्वार 
के महीने में जुताई रात में या बहुत सबेरे की जाती हे और कड़ी धूप निकलने 
के पहिले ही पाटा फेर दिया जाता है । गेहूँ के लिये यह बहुत आवश्यक है कि 
खेत जितना बारीक़ बनाया जा सके उतना बारीक़ बनाया जाय । ८ या १० 
_जुताई से कम में गेहूँ का खेत तेयार नहीं होता और हर जुताई के बाद ढेले 
फोड़ने के लिये और नमी दबाने के लिये पाठा फेरना आवश्यक हे। किसालों 
मे गेहूँ के खेत के लिये यह बात प्रचलित हुं कि खेत को उस समय तय।र समझो 
. जब कि मिट्टी का भरा हुआ घड़ा सिर से गिरा दियां जाय और घड़ा व टूटे... 
अर्थात्‌ खेत बहुत बार्रक और नरम हो जाना चाहिये और उससें नमी इतनी 
होनी चाहिये कि गेहूँ बोने के बाद खूब उग आवे । द 


फ् 


जो किसान गेहूँ के खेत में सनई या मू ग॒ नहों जोतते हें उनको जुलाई, 
सावन ओर भादों में मिट्टी पलटनेवाले हल से ३-४ जताइयाँ 
दे बरसात में गेहूँ के खेत में घास पैदा हो गई और उसकी 
..॑._ जताई अच्छी नहीं हुई तो गेहूँ की पदावार बहुत कम हो जाती है । बरसात के 
.._ अन्तमेंया क्वार के महीने में जिन खेतों में सनई नहीं जोती गई हे उनमें बढ़िया गोबर 
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की खांद डालना आवश्यक है । गेहूँ के लिए लगभग ५० पौण्ड नाइट्रोजन यानी 


अक्टूबर के बीच में या चित्रा नक्षत्र के अन्त में और स्वाती नक्षत्र के आरस्भ में 
होनी चाहिए। कुछ नदी के खादर या ऐसी नीची भृमियाँ हें जिनसें किसान को 
गेहूँ देर से बोना पड़ता है इसलिये ऐसी भूमियों में नवस्बर के अन्त तक गेहूँ को 
बोआई जारी रहती 'ह। लेकिन गेहूँ की अच्छी फसल लेने के लिये आवश्यक 
है कि गेहूँ की बोआई नवम्बर के पहिले सप्ताह में समाप्त हो जाय । बोवाई 

देर होने से जो हानि होती है उसका वर्णन बीजवाले अध्याय में किया जा 


चुका है।... शक मी 


..... बीज कितना बोया जावे इस सम्बन्ध में किसान को किसी से राय लेने 
की आवद्यकता नहीं हे क्‍्पोंकि वह अपने खेत की उपजाऊ शक्ति को अच्छी 
तरह समझते हैं ओर इस बात को जानते हें कि किस खेत में कितने बीज की 
आवश्यकता हूँ । कहों-कहीं पर, जहाँ भूमि उपजाऊ है और नमी की कमी नहीं 
होती जेसा नदी के खादर में, वहाँ किसान ३० से ३५ सेर तक प्रति एकड़ गेहूँ 
का बीज बोते हें। यहाँ नमी अधिक होने से गेहूँ का हरएक दाना उग आता 
है और नदी की नई मिट्टी उपजाऊ होती हे इसलिए उसमें कल्ले बहुत निकलते 
हैं और खेत फसल से भर जाता है । अच्छे खेतों में जहाँ कि ,काफी खाद और 
जुताई ऊपर के बताये तरीके से की गई हे ऐसे खेतों के लिए ५० सेर बीज 
काफी हे लेकिन कमजोर सूखे खेतों में जहाँ खाद और पानी की कमी हो और 
बोने के समय कुछ नमी की भी कमी होती हे, ऐसे खेलों में किसान ६० से ७४ 
सेर तक प्रति एकड़ गेहूँ का बीज डालते हें । सिंचाई, खाद और खेत की 
उ्वराशक्ति का अनुमान किया जा सकता हे और सारी वस्तुएँ- उचित मात्रा 
में पहुँच जाने पर तो केवल ६ सेर गेहूँ का बीज प्रति एकड़ बोले पर भी 
उत्तम फसल पदा होती है जसा बीज बढ़ाने के विषय में पहिले हीं वर्णन 
किया गया हैँ । इसलिए किसान स्वयं ही ते करें कि किस खेत में कितने बीज 
की आवश्यकता हे । औसतन ५० से ६० सेर प्रति एकड़ तक बीज मामली 
खेतों के लिए काफी होता है । 











क्योंकि इनमें बीमारी इत्यादि 
हू और पेदावार अधिक होती हुँ । उत्तर-प्रदेश के कृषि-विभाग 
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_ जहाँ सिंचाई का कोई साधन न हो।.......ः 


है ५ 4 १] 


बोआई के बाद गेहूँ में सिंचाई २१ रोज के बाद आरम्भ कर देनी 


चाहिए ओर एक महीना पूरा होने के पहिले गेहूँ की सिचाई समाप्त हो जानी 
चाहिए। यदि गेहूँ की सिंचाई इससे जल्दी हो जावेगी तो उसकी जड़ें पूरी 
मजबूत नहीं फलेंगी। और यदि सिंचाई पिछड़ जायगी तो भी फसल को नुकसान 
हो जावेगा । पहिली- सिंचाई नवम्बर के अन्त में या दिसम्बर के शुरू में कर 
दी जाती है। सटियार भूमि में हल्का पानी देना चाहिए और बलुई भूमि में 
ज्यादा पानी देना चाहिए । पहिली सिंचाई के बाद जब खेत उखड़े तब किसी 
हल्के हेरो से खेत को जोत देना लाभप्रद सिद्ध हुआ है। ऐसा करने से खेत पें 
नमी भी अधिक ठहरती है और कल्‍्ले भी ज्यादा निकलते हैं। गेहूँ की दूसरी 
सिंचाई यदि जाड़ों में वर्षा न हो तो १५ जनवरी से पहिले ही कर देनी चाहिए । 
_ बहुधा महावट हो जाने के कारण दूसरी और तीसरी सिंचाई की आवश्यकता 
नहीं होती लेकिन जिस साल जाड़ों में वर्षा न हो उस साल गेहूँ में दो, तीन 
पानी लगाना आवश्यक हे । यदि खेत सूख गया हो तो दानों में दृध आने पर 
एक पानी और दे देना चाहिए । गेहूँ की फसल मार्च के तीसरे या चौथे सप्ताह 
में तेयार हो जाती है । क्‍ 
द हर साल गेहूँ एक ही खेत में बोना इसके लिए अच्छा नहीं है । खेत में 
गेहूँ की फसल के बाद कपास, गन्ना, अरहर अथवा मूँगफली बोना चाहिए । गेहूं की 
_ देँबाई यदि ओलपेड थूशर' से की जाय तो एक जोड़ी बैल तीन जोड़ी बैल के 
बराबर काम कर सकता है । री 
द धान रु 
धान भारतवर्ष की बहुत पुरानी फसल है। इसकी खेती सभी नीची 
भूमियों में हो सकती है । अगहनी ( जड़हन ) धान के लिए सबसे अच्छी मटियार 
ओर नीची भूमियाँ होती हैं। पानी काफी भरा रहने पर धान हल्की ऊसर 
भूमियों में भी पैदा किया जा सकता है। द 5 
बसे तो धान की बहुत सी किसमें हैं और उनके बारे में यह कहा जाता 
है कि यदि एक-एक किस्म का एक-एक धान रक्‍्खा जाये तो इस तरह एक 
घड़ा भर सकता हे, लेकिन वास्तव में इनके पकने के मौसम के लिहाज से इनकी 


निम्नलिखित श्रेणियाँ की जा सकती हैं। .* | 


_. १: कुंवारी धान:--यह शुरू बरसात में बोया जाता है और सितम्बर 
में काट लिया जाता है। इसे श्रेणी में देवछा, सरया, मुटमुरी, बक्की, गदरी, 


: ढुद्घी, साठी, देसी धानों में और एन १२, चाइना १०, ए ६४ और टाइप १३६ 


समुन्नत धानों में प्सिद्ध जातियाँ हैं। इनको उन क्षेत्रों में पैदा किया जा सकता है 


. २. कात्तिकी या माध्यम धान:--यह्‌ भी क्वारी धान के जैसा. 
































आधा 


से खेत की 


.. पड़ता हू। वि 
निम्नलिखित अतिरिक्त उपज की आज्ञा की जा सकती हूं । 


( श५१ ) 


ही होता है परन्तु इसके पकने में ज्यादा समय लगता हैँ । अतएवं इसे नमी की 
आवश्यकता अधिक होती हे जंसा कि खादर या पहाड़ी क्षेत्रों में मिल सकती 
हैं। इस श्रेणी में देसी धानों में दलबादल, अ्ंजना, रामज्वाइन, लालमती, हंसराज, 
बाँसमती इत्यादि और समुन्नत धानों में टाइप १, २१, ४३ टा० १३७, टा० 
१३८, और चाइना ४ इत्यादि हूँ । यह देर में कठते हैँ, इसलिए इनके बाद रबी 
की खेती पिछड़ जाती ह। इस श्रेणी के धानों की खेती वहीं सम्भव हे जहाँ 
सिचाई का समुचित प्रबन्ध हो । द 

३. अगहनी या जड़हन धानः--इसको प्रायः बियाड़े में बरसात _ 
शुरू होने पर बोया जाता हे और ४०-४५ दिनों के बाद दूसरे खेत में बेठाया 
( रोप दिया ) जाता हैं। कभी-कभी नहूरी इलाकों में बरसात शुरू होने से 


: पहले भी इसके बियाड़े बो दिये जाते हेँ और बरसात शुरू होने पर पोध खेत 
में लगा दी जाती है । इस श्रेणी में देशी धानों में डिड़वा, माल्दह, अंजी, बाँसा 
इत्यादि ओर समन्नत धानों में टा० €& ढा० ५ ७दा० 2१२ ए टा० ३६९ टा० ८८ . 


और टाइप १०० इत्यादि हैं। इनकी खेती निचली भूमियों में, जहाँ कुछ _ 
पानी ठहरता है, की जाती है । कभी-कभी इन्हें खेतों में छिटकवाँ बरसात शुरू 
होने पर बो दिया जाता है तब इसे बोवारी धान कहते हैं । गहरे खेतों में जहाँ 
३ से ५ फूट तक पानी जमा होता हूँ उनमें सेंगर धान या टाइप १०० की बोवारी 
अच्छी होती है + 

४. जेंठी धानः--इसको बियाड़े में अक्तुबर में बोया जाता हैँ और 


. इसकी पौध जनवरी में नदी और तालाबों के किनारे लगाईं जाती हुँ । इसकी 


फसल मई के महीने में तेयार होती है । इसको बोरो धान भी कहते हें । 
तेयारी खेत 
बहुधा इस देद्ा में धान के लिए गर्मी की जोताई नहीं की जाती, लेकिन 
यदि सिचाई सम्भव हो या वर्षा हो जाये तो गर्मियों में कम से कम दो जोताई 





कर देना लाभप्रद सिद्ध हुआ है। केवल गर्मियों में जोताई करने से बिना जोते 


हुए खेतों की तुलना में पेदावार सवाई से डेवढ़ी तक बढ़ जाती हैँ । इस जुताई 
ब्रास और कीड़े-मकोड़े भी मर जाते हैं।.. 

खादः--भिन्न-भिन्न खादों का धान की पेदावार पर भिन्न-भिन्न प्रभाव 
ग्दों का एक-एक पाउण्ड नाइट्रोजन के रूप में देने से 
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१४२ ) 


४ खलियाँ ( रंडी, मूंफली, नीम ) - ४ सेर 
गोबर की खाद... ३३ सेर 
६ मेले की खाद. २ सेर 


ऊपर की तालिका से यह स्पष्ट हे कि धान के लिए सबसे उत्तम खाद हरी 
खाद हूँ । यद्यपि इस तुलना में ढेंचा की हरी खाद को स्थान नहीं मिला है, परन्तु 
यह कहा जा सकता हैँ कि ढेंच। की हरी खाद का असर सनई की हरी खाद से 
बुरा नहीं होगा । पानी लगनेवाले खेतों में सनई सफल नहीं होती है, इसलिये 
ढेंचा का ही प्रयोग करना चाहिये । अन्य खादों की तुलना में हरी खाद न केवल 
सबसे प्रभावशाली हे बल्कि सबसे सस्ती भी है । हरी खाद के लिये सनई और 
ढेचा के अतिरिक्त ग्वार, मूँग और लोबिया का भी प्रयोग किया जा सकता है । 
इन सबका भी पंदावार पर प्रभाव लगभग सनई की हरी खाद के ही समान होता 
हूं। इनमें से मूँग और लोबिया इतनी ज्ञीक्र तेयार होनेवाली फसलें हैं कि इनका 
दाना भी लिया जा सकता हुँ और हरी खाद के लिये भी प्रयोग किया जा सकता 
हैं । हरी खाद का धान की उपज पर जो प्रभाव पड़ता है वह नीचे चित्रित हे । 


धान की उपज पर हरी खाद का प्रभाव... 
१६४१--१६४३ 
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धान के लिये ५० पाउन्ड नाइट्रोज़ज की आवश्यकता होती है | साधारणतया 
फासफोरस और पोटाज्ञ देने की आवश्यकता नहीं हो 











क्‍ 30] 
खेत में पलेवा करके रोपाई के ७-८ सप्ताह पहिले हरी खाद की फ़ेसल बोई 
जाती है। इसको समय-समय पर सींचते रहते हैं, और रोपाई से एक सप्ताह 
पहिले जोतकर खेत में पलट देते हें, और खेत में पानी भर दिया जाता हैं। 
यदि हरी खाद न भी देना हो तो खेत की रोबाई के एक सप्ताह पहिले पानी 
के अन्दर जोतना लाभप्रद सिद्ध हुआ हु । इस क्रिया को गोंजाड़ लगाना कहते हें । 
हरी खाद के अतिरिक्त यदि अन्य खादें देना है तो प्रांगारिक खादों को 
रोपाई करने से पहले और रासायनिक खादों को रोपाई करने के बाद जब 
: पौधे हरे होने लगें तो देना चाहिये । द 
ु बोवाई:--- धान की बोवाई की दो विधियाँ हैं, एक छिटकवाँ बोकर 
और दूसरे बियाड़ लगाकर । 2:% 
छिटकवाँ बोवाई:---छिटकवां बोवाई भी कई विधियों से की जाती 
है। कौन सी विधि का प्रयोग किया जाय यह नमी ओर परिस्थितियों पर 
निर्भर है। यदि अधिक खेत बोने हैं तो वर्षा ऋतु प्रारम्भ होने के पहिले ही _ 
जुते हुये खेतों में बोज छीटकर हल से मिला दिया जाता हे । जब पानी बरसता 
है तब धान उग आता हैँ। इस विधि से लाभ यह है कि बोने के लिये समय 
काफी मिलता हैँ -और बोवाई का कास वर्षा ऋतु के पहले समाप्त कर लिया 
जाता है । परन्तु इसमें डर यह रहता है कि यदि पहली बारिश हल्की हुईं तो 
धान उगना शुरू हो जायगा । परन्तु पुरी नमी न होने के कारण ठीक से उग 
न सकेगा और बीज नष्ट हो जायेंगे ॥.. द 
..... यदि खेत कम बोना हे तो खेत की कई जोताइयाँ करके पहली वर्षा की 
' प्रतीक्षा करनी चाहिये । पहिली वर्षा होते ही खेत में पानी भर कर देसी हल 
से जोत और पाटा देकर लेव लगा दी जाती है । इसके बाद तैयार की हुई जरई 
... खेत में छींटकर बो दी जाती है । जरई तेयार करने की विधि इस प्रकार हूँ । 
धान को फर्श पर रखकर २४ घंटे तक हर छः घंटे पर भिगोते रहते हें । भिगोना 
ऐसे चाहिये कि हरएक दाना भीग जाय । हर दफे भिंगोने के बाद धान को ढाट 
या बोरे से ढेंक देना चाहिए, जिससे उसकी नमी न निकले । २४ घंटे तक भिगोने 
के बाद धान की एक ६ इंच मोटी तह फर्श पर लगा दी जाती हैँ । इस पर कुछ 
पुआल था अन्य खरपतवार रखकर वजन से दबा दिया जाता हैँ । वजन देने के 
. लिये ईंटों का प्रयोंग आसानी से किया जा सकता हे । इस प्रकार २४ घंटे दबे 
..._ रहने के बाद धान में अंकुर निकल आते हूँ । २४ घंटे के बाद पुआल को ऊपर 
.._ से ज़रा हटाकर देख लेना चाहिये कि धान में अंकुर निकल आये हैं या नहीं। 
_ यदि न निकले हों तो थोड़ा समय धांत को और योंही पड़े रहने देना चाहिये । 
_ अदि अंकर निकल आये हों तो वजन हटाकर धान को खोलकर साए में फला 
देना चाहिये । यदि फैलाया नहीं जायेगा तो अँखुये बहुत बड़े-बड़े हो जायेंगे । 





ऊ 








में बहुत घने और अधिक पौधे लगाने चाहिए ताकि घोंघा। भी 


,( शए ) 


जरई तयार करने में इसका ध्यान रखना चाहिये कि भीगे हुये धान की तह ६ इंच 
से मोटी न लगे नहीं तो बीज बहुत गर्म हो जायेगा और अधिक गर्मो से मर 


जायेगा । जरई करके धान बोने से फसल कुछ जल्द तैयार होती हैं। इसलिये 
बोबाई यदि पिछड़ गई हो तो जरई करके बोने से पिछड़ने से जो नुकसान होता 


है, उसे कुछ ह॒द तक बचाया जा सकता है।. 

यदि बरसात के प्रारम्भ में इतनी वर्षा न हो कि खेत में लेव लगाया 
जा सके तो जरईं को खेत में छींटकर देसी हल से मिला दिया जाता है । परन्तु 
इसके सफल होने के लिए यह आवश्यक है कि खेत में नमी काफी हो । नमी 


की कसी होने पर जरईं मर जायेगी और खेत खाली ही पड़ा रह जायेगा । 


एक चौथी विधि धान बोने की यह भी है कि खेत सें लेवा करके सूखा 
ही धान बो दिया जाय । परन्तु इस विधि के प्रयोग के लिये यह आवश्यक है 
कि खेत में ७२ घंटे पानी बराबर लगा रहे । क्‍ 

बियाड़ बोकर रोपाई करना:--इस विधि में धान पहिले एक अलग 
खेत में जिसे बियाड़ कहते हैं बोकर जब वह कुछ बढ़ जाता है तो उसे उखाड़- 


कर असली खेत में बैठा या रोप देते हैं । इस विधि का प्रयोग सभी श्रेणी के . 


धानों में होता है । क्वारी धान के लिए पौधे बियाड़ में लगभग ३० दिन रखे 
जाते हैं ओर अगहनो धान के लिए ४० से ४५ दिनों तक । धान को रोपाई लेव 
लगाकर की जाती है । कितनी-कितनी दूरी पर और कितने पौधे एक साथ 
बैठाये जायें यह इस पर निर्भर है कि खेत की उर्वरा शक्ति कसी हे और रोपाई 
का काम समय से हो रहा है या पिछड़ गया है। खेत की उर्वराद्ञक्ति अधिक 
होने पर ओर रोपाई का संमय ठीक होने पर €-€ इंच की दूरी पर एक-एक 
पोधा लगाना क्राफी होगा। परन्तु खेत कमजोर होने पर या रोपाई. का कास 


पिछड़ जाने पर २ से लेकर ८-१० तक पौधे एक साथ बेठा दिये जाते हैं और 
उनकी दूरी भी घटा दी जाती है। . हक थे क्‍ 

- धप्य पुनरबसु तान बेतान असलेषा :बित्ता परमांत 

.. अघा | पूर्वा घोंघा. फेर... तीनों काटो एक्के मेर. .. - 

..' अर्थात्‌ पुनवंसु या पुष्य या जुलाई में धान के पौधे दूर २ लगाये जाते 

हैं। असरेषा नक्षत्र में या. अगस्त के आरम्भ सें एक-एक बीता 'पर लगाना 


ओर मधा व पूर्वा नक्षत्र अर्थात्‌ अगस्त के अस्त सें या सितम्बर के आरम्भ 


आसानी से खेत 
घूम सके । ऐसा करने से पंदावार लगभग बराबर हो जाती है । एक साथ 
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( १५५ ) 


बियाड़ में बीज बोने की वही विधि हे जो लेबा करके जरई धान बोने 
की ऊपर बताई गई है । अन्तर केवल इतना ही है कि बियाड़ में जरई बहुत 
घनी पड़ती हैं और लेवा करके अंतिम पाटा देने के बाद जरई बीज तुरंत नहीं 
बो दिया जाता बल्कि लगभग आधे घंटे का समय लेवा को बेठने के लिए दिया 
जाता हैं । यदि लेवा बठने के पहले बो दिया जाये तो बीज बाद में उखाड़ने में 
कठिनाई उपस्थित करेगा । ह क 

जैसा कि पहले भी बताया जा चुका है, बीज की मात्रा खेत की उबरा- 
शक्ति पर निर्भर हें। यदि खेत उपजाऊ हे तो छिटकवाँ बोने के लिए २० सेर 
प्रति एकड़ और यदि कमजोर हे तो ४० से ५० सेर प्रति एकड़ तक लगता 
है । रोपाई के लिये भी बीज की मात्रा खेत की उर्वराशक्ति पर निर्भर हैँ। 
१० सेर प्रति एकड़ तक लगता हैं। बियाड़े में ४ सेर से ७ सेर प्रति बिस्‍्वा 
तक बीज डाला जाता हेँ। बारीक धान कम और मोटे धान ज्यादा बियाड़े में 
डाले जाते हूं । 

...बोवाई तथा अन्य क्रियाओं का समय से होना सभी फसलों के लिए 
महत्त्वपुर्ण है, परन्तु धान के लिए तो अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण है। बोवाई में केवल 
एक सप्ताह पिछड़ने से फसल बिल्कुल नष्ट हो सकती है। छिटककर बोने का 
उचित समय पहली जून से २० जून तक हे । इस बीच में जब कभी भी खेत 
में नमी मिल सके, बो देना चाहिये । यदि नहर या ट्यूबवेल का पानी सिल 
सके तो सींचकर बो देना चाहिए । रोपाई का समय भी उतना ही महत्त्वपूर्ण 





अगहनी धान पर रोपाई के समय का प्रभाव 
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है जितना कि बोवाई का। क्वांरी धान को जून के अन्दर या हद से हद ३ 
जुलाई तक रोप देना चाहिए। अगहनी धान को भी जुलाई के अन्दर समाप्त 
क्र देना चाहिए । पिछड़कर रोपाईं करने से अगहनी धान की पेदावार किस 
तरह से घट जाती है यह पृष्ठ १५५ के चित्र में दिखाया गया है । 
किसान छिटकरवाँ धान बोबे या रोपाई करे, यह उसकी सुविधा तथा परिस्थिति 
पर निर्भर है। साधारणतया यह कहा जा सकता हैँ कि रोपा हुआ धान बोये 
हुये धान से अधिक पंदा होता है । लेखक का सत है कि यदि सिचाई का 
साधन हो तो क्वारी धान की तो अवश्य रोपाई की जाये। ऐसा करने से खेत में 
घास कम लगती है और पदावार बहुत बढ़ जाती है । टाइप १३६ बोबाई के 
बजाय बेठोनी करने से ७०, ७४ प्रतिशत तक अधिक पैदा होता है । 
बोवाई और रोपाई के बाद की क्रियायें 
: .. * बोये हुये धान में बहुधा घास बहुत निकल आती है। इसको वश्ञ 
5 में करने के कई उपाय हूं, परिस्थिति तथा आवश्यकता के अनुसार उन 
सबका प्रयोग करके घास को समाप्त कर देना चाहिये क्योंकि घास के रहते 
हुये धान अच्छा पेदा नहीं हो सकता । घास मारने के निम्नलिखित उपाय हें-- 

१. धान का बीज बोले के पहिले भरने से झारकर घास के बीजों को 
इससे अलग कर देना चाहिये। बोते समय धान बिलकुल साफ होना चाहिये । 

२. बोवाई के बजाय रोपाई की विधि को प्रयोग में लाना। रोपाई 
चूंकि वर्षा ऋतु प्रारम्भ होने के बाद होती है इसलिये लेव लगाने के लिये 
जोताई के पहले ही अधिकांश घासें उग आती हैं। लेव लगाने में यह उखड़ 
कर नष्ठ हो जाती हैं । 

३. यदि सिचाई के लिये पानी मिल सके तो जन के प्रथम पखवाड़ 
मे खेत मे पानी भर दिया जाये । इस पानो को पाकर अधिकांश घास के बीज 
उग आवेंगे ओर धान बोने के पहले जोताई करके नष्ट किये जा सकते हैं । 
है ४. खुत में धान उग आने के १५-२० दिन के बाद धान को. €, 



































पाकर धान के पौधे फिर 









सूखा न हो । 
५. धान के बाद धान प्रति वर्ष एक ही खेत में लेने से घासें बहुत 
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बढ़ जातो हैं । इसीलिये जहाँ तक सम्भव हो फसल का हेरफेर ऐसा 


होना चाहिये कि धान साल के बाद साल एक ही खेत में न पड़े । गन्ने और 


गेंहूँ के बाद के लिये हुये धान में घासें बहुत कम लगती हैं । 

६. जब खेतों में बाहर से पानी बहकर आता है तो वह अपने साथ 
घासों के बीज भी ले आता हू । इसलिये जिधर घासें अधिक उपजती हों उधर 
से पानी का आना बाँध बाँधकर रोक देना चाहिये। हे हज 

७. धान के खेतों में मेड़ का होना बहुत आवश्यक हे। मेड़ें रहने पर 
खेत में पानी अधिक इकट्ठा होता है और पानी के रुकने पर घासे नहीं पन- 
पतीं । धान के खेत में जितनी ही नमी की कमी रहेगी उतनी ही घासें 
जोरदार होंगी । 

८. जहाँ तक सम्भव हो धान लेव लगाकर .जरई करके बोना चाहिये। 
ऐसा करने से धान शीघ्र उग आता है ओर घासों से चार-पाँच दिन पहिले 
खेत पर अधिकार जमा लेता है। इस प्रकार से घासें कुछ हद तक दब जाती हैं। 

€. ऊपर बताये हुये उपायों के बाद भी जो घांसें बचें उन्हें खुरपी से 
निकाल देना चाहिये । 

धान की खेती वर्षा ऋतु में होती हैं अतः साधारणतः इसमें सिंचाई 
की आवश्यकता नहीं समझी जाती । परन्तु १०-१२ दिन तक वर्षा न हो और 





' खेत सूखे हों तो सिंचाई कर देना लाभदायक होता है। धान की पंदावार इस 
. पर कम निर्भर हें कि कुल कितनी वर्षा होती है, बल्कि इस पर अधिक निर्भर 
है कि वर्षा समय-समय पर होती रही है या नहीं । अगस्त के महीने में वर्षा से 


या सिंचाई से धान को हर सप्ताह पानी मिलते रहना अच्छी पैदावार के लिये 
आवश्यक हैे। द 
कटाई:---धान की कटाई उचित समय से करना चाहिये नहीं तो झड़- 
कर नुकसान होने का डर रहता है । देर से कटे हुये धान का चावल भी अच्छा 
नहीं बनता । धान जब कुछ हरा रहे तभी काटना ठीक होता है # 

- फसलों की हेरफेर में धान का स्थान:--यों तो धान की पैदावार 
सबसे अधिक खेत को जाड़ों और बसन्‍्त ऋतु में खाली रखने से होती हे, परन्तु 


. अन्न की कमी और इसके बढ़े हुये भावों को देखते हुये साल में खेत से एक ही... 


फसल लेना बद्धिमानी नहीं हैँ । क्वारी धान के साथ चना, मटर और बरसीम 


. का हेरफेर अच्छा रहता है और अगहनी धान के साथ अक्सा और बरसीम का 
. हेरफेर अच्छा रहता है। यह दोनों अगहनी धान के खेतों में जब उसमे नमी 
काफी रहती 





ती है, जड़हन कटने के पहले ही छींटकर बो दिया जाता है। नमी 
नीचे बढ़ते रहते हैं। जब जड़हन काठा 





शकरं यह दोनों उग आतें हैं ओर नोचे-नीः 


जाता है तब इसका ध्यान रखना पड़ता है कि इनके पौधे भी न कट जायें। 
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ऊँ 


.. 7 : “्वारी धान का बरसीम के साथ हेरफेर का लेखक को अपने फार्म 
का १० वर्षों का अनुभव है । एक' बारह एकड़ के खेत में पिछले दस वर्षों से 
क्वारी धान का बरसीम के साथ हेरफेर चलाया जा रहा था । इतने लम्बे असे 
में खेते में कोई खाद नहीं डाली गई फिर भी धान की पेदाबार घटी नहीं । 
सन्‌ ५१-५२ में इस टुकड़े में बरसीम के बजाय धान के बाद गेहूँ बो दिया गया 
। परन्तु खेत में इतनी संचित उर्वराशक्ति थी कि किन्‍्हीं-किन्हीं दुकड़ों में तो ४० 
मन प्रति एकड़ तक गेहूँ हुआ और पूरे खेत का २५ मन प्रति एकड़ का औसत. 
आया । गेहूँ के बाद १५ गाड़ी प्रतिएकड़ के हिसाब से कम्पोस्ट खाद देकर... ः 
धान फिर बेठाया गया । पूरे खेत में धान की प्रति एकड़ साढ़े २६९ मन पेदावार 
हुई । इस खेत के इतिहास को यहाँ इसलिये वर्णन किया जा रहा है कि 
पांठकंगण बरसीस को धान के साथ हेरफेर करने का महत्त्व समझ जायें। 
जहाँ सिंचाई का साधन प्राप्त हो वहाँ क्‍्वारी या अगहनी धान के बाद बरसीम 


3 


लेना ही सबसे लाभप्रद हे। - 

ऐसा करने से खेतों में खाद पहुँचाने का प्रदन बड़ी आसानी से हल 
हो जाता है, बरसीम खेतों में इतनी उर्वेराशक्ति ला देता हैकि बाहर से फासफेट 
देने के अतिरिक्त अन्य खाद देने की आवश्यकता ही नहीं रह जाती । 

.... बीसारियाँ:--धान को सबसे अधिक हानि गेंधी कोड़े से पहुँचती है। हि थ 
यह धान के कंच्चे दूधभरे दानों का रस चूस लेता हे ओर उन्हें खोखला छोड़ | 
देता है। इसका आक्रमण इतना जोरदार होता ह कि लगभग कुल का कुल धान 
नष्ट हो जाता हु । इसका आक्रमण सितम्बर के अन्तिम ३ सप्ताहों ओर अक्टूबर 
के प्रथम दो संप्ताहों में सबसे अधिक होता है । इसलिए इससे बचने का एक- 

. मात्र और सबसे सरल उपाय यही हैँ कि धान ऐसे समय से बोये जायें कि उनके 
धः में आने का समय १० सितम्बर से १५ अक्तुबर के बीच में न पड़े । 
किसानों को कोई धान बोने के पहले यह जान लेता आवश्यक हैँ कि उस धान 
में कितने दिलों में दूध आता है । फिर बोने की तारीख से यह जोड़कर देखना 
क्‍ ऊपर बताई हुई अवधि में तो उनका धान दूध में नहीं आता । 
ऐसा है तो गन्धी से नुकसान होने का डर रहेगा । उदाहरण के लिए दा० 
धान को लीजिए.। यह धान रोपाई के ६२ दिनों बाद पककर तैयार होता 
करने के १० दिनों पहले तक दातों में दूध रहता है । इसका अर्थ यह होता 
गेपाई के ८२ दिनों के अन्दर १० सितस्बर नहीं आना चाहिए ॥ यदि 
को यह धान बेठाया जाय तो ८२ दित २७ सितम्बर को पुरा होगा। 


मम आन कक नअना> कल तक ड सजी जग फल्रकत 
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के पहले बठाना हैं तो बियाड़ा १८ मई के लगभग बो देना चाहिए और यदि 
१२ अगस्त को बंठाना हुँ तो १२ जुलाई के लगभग बोना चाहिये । ऐसा करने 
से यह धान गनन्‍धी के आक्रमण से बच जायेगा। कारतिकी या मध्य धान को 
गन्धी से सबसे अधिक हानि होने की सस्भावना होती हुं । इसलियें यदि इसकी 
खेती करना हो तो ऊपर बताये हुये ढंग से हिसाब लगाकर इसकी रोपाई ऐसे 
समय से करना चाहिये कि यह दूध में ऊपर बताये हुये अवधि में न आवबे। 
किसान को जब कोई नया धान बोना हो तो उसकी पकने की अवधि उसे मालूम 
कर लेना आवद्यक हु नहीं तो धोखा होने का डर रहता है । 
बोरों या जंठी धान 


यह धान प्रायः नदी झील और तालाबों के किनारे जहाँ पाती आसानो 
से मिल सके बोया जाता हैं। इसका बियाड़ा अक्तूबर में बोया जाता है ओर 
. पौधे जनवरी में लगाई जाती हे । फसल मई में पककर तंयार हो जाती हूँ । 
पैदावार में यह सभी धानों से अधिक पेदा होता हुँ। परन्तु सिंचाई अधिक कर नी 
पड़ती हे। 


गहरे पानी का धान 


है उत्तर प्रदेश सरकार ने गहरे तालों में धान को खेती की ओर पिछले 
दो-तीन वर्षों से ध्यान दिया हैं। इस पर कुछ अनुसन्धान-कार्य आरम्भ हुआ 
हैं और इस काम की ओर और अधिक ध्यान दिया जायगा। पूर्वो उत्तर-प्रदेश 
में ठछगभग २ लाख एकड़ इन बड़े तालों में जल मग्न हैं। कुछ तालों में जसे 
बलिया में सोरहा ताल, देवरिया में रामभर व बुढ़वा व मनकौरा ताल में ऐसे 
धानों की खेती होती है जो गहरे पानी में पदा हो सकते हैं । 
सोरहा ताल में जेसुरिया १० से ३० फुट की गहराई तक पेदा होता 
है।.जैसुरिया प्रतिदिन १२ इंच तक बढ़ सकता हे ओर जब पानी बढ़ना आरम्भ 
होता है-तो जितना पासी बढ़ता है उतना ही यह घान-भी ऊँचा होता जाता:है 
_ यहाँ तक कि ३० फुट पानी में भी जेसुरिया पैदा हो सकता हैँ । यदि बहुत 
जल्द पानी अधिक बढ़ जाये और यह धान डब जाय और कई दिन डूबा 
रहे तो और धानों की तरह जेसुरिया भी मर जाता हैँ। बिलकुल गहरे में 
जैसुरिया लगाया जाता है फिर दुधालची व दुंडिया बोये जाते हैं। यह ५ से २० 
फूट तक की गहराई में पैदा होते हैं और ऊपर की तरफ ताल में करियावा 
बोया जाता है जो ५ से १५ फुट की गहराई तक होता है। सेंगर और. गरोट 
. २ से ८ फट की गहराई तक पेदा होता है और कलंगी ६ फुट गहराई तक ) सोरहा 
तथा अन्य तालों में इसी का ध्यान रखकर गहराई के अनुमान से ऊपर लिखी 
धान की जातियाँ लगाई जाती हैं ।इन धानों .में जेसुरिया सबसे अधिक विख्यात 





























हैं। यह पानी भी सब 'से अधिक सहन करता हे और खाने में भी सबसे अच्छा 
होता हें।... हब 


जंसरिया का बीज ८ मन प्रति एकड़ जरई करके माचे-अप्रेल के महीने 
में बोय़ा जाता हें । बीज बोने के पहले खेत की खूब जोताई करके उसमें खूब खाद 


डाली जाती है और बीज बोने के बाद उसे पतली मिट्टी की तह से ढक दिया 
जाता है। बीज सिचाई करके तेयार किया जाता है। 

इसमें निकाई करके बीज खब साफ रक्‍खा जाता है। लूुगभग चार 
सप्ताह के बोये हुये बीज को ताल के किनारे, जहाँ पानी की गहराई कुछ इंच ही 
रह जाती हुं, उखाड़कर लगाया जाता हे। पोध लगाने के पहिले पानी में से सब 
हरी घास इत्यादि उखाड़ दी जाती हे । जेसुरिया के खेत में कोई खादपाँस नहीं 
पड़ती । जैसे-जैसे गर्मो में पानी पीछे हटता जाता है, किनारे-किनारे जैसुरिया का 
बेहन' (छोटे पोधे ) लगाते चले जाते हें। लगाते समय एक छेद में ३ या ४ पोधे गाड़े 
जाते हें ओर छेद से छेद की दूरी लगभग एक बालिइत या € या १० इंच रकक्‍्खी जाती 
ह। यह जसुरिया धान को रोपाई वर्षा आरम्भ होने तक चलती रहती है । गर्मी 
में पानी हट जाने के बाद कभी-कभी जसुरिया ऊपर से सूख जाती हे और सुखी 
दिखाई पड़ती है, परन्तु इसकी जड़ों में काफी जान रहती है और बरसात होते 
हीं फिर हरी हो जाती हे । जो नीचे तरी के हिस्से में जेसुरिया होता है वह 
हरा रहता हे । जब पानी बरसता हुँ और ताल में पानी बढ़ने लूगता हे तो उसी 
के साथ-साथ जसुरिया के पौधे भी. बढ़ते रहते हैं और कभी-कभी पानी के 
साथ-साथ .तीस फुट तक ऊँचे हो जाते हूं । । 
“:. नवस्ब॒र के. अन्त में इसकी फसल पक. जाती हे व नाव में बेठकर 
हँसिया से ऊपर से इसकी बालें काट ली जाती हें। जेसुरिया की पेदावार लगभग 
रश्मन प्रतिएकड़ हो जाती हु। . .. 


गहरे पानी में ओर जाति के धान बोलने के लिये फरवरी के महीने से 
ताल का पानी सुखने लगता हू तभी से : जोताई आरम्भ हो जाती है । 
की नमी से खेत अगर न जुत जाय तो इतने कड़े हो जाते हें कि फिर 
करना असम्भव हो जाता हैँ ॥ तीन या चार बार जोताई करने से खेत 
| बोने के लिये तपार हो जाते हैँ; जेस्‌रिया जो सबसे गहरे पानी में पैदा 
के बाहर टुंडिहिया व दृुधालची का बीज बोया जाता है। श्रौर 
की ओर करियावा, सिंगरा, गोंट आदि बोते हैं । उसके बाहर 
जाती हैं जो अधिक पानी सहन नहीं कर सकती । कटने के समय 
हिले पक जाते हें । इनके बाद दुधालची, करियावां व 
जसुरिया पकता हे । बाहर की ओर से धान कटना आरम्भ 
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जाती हैं। बिल्कुल गहरे में केवल बाल ही काट लो जाती है बाकी पूरा धान 
का पोधा खेत में ही सड़कर खाद हो जाता हैँ इसीलिये इन धानों में बियड़ 
छोड़कर और कहीं खेत में खाद देने की आवश्यकता नहीं होती । 


धान का बीज रखनाः--क्वारी धान सितम्बर में कटता है। उस समय 
नमी बहुत रहती है ओर यदि देंवाई के पहले धान के डाँठ के खरहे लगाकर छोड़ 
: दिये जायें तो धान अन्दर ही अन्दर बहुत गर्म हो जाता है और यह डर रहता है कि 
उसके उगने की शक्ति गर्मो के कारण नष्ट न हो जाये । अतएवं इस बात का 
ध्यान रखना चाहिये कि क्वारी धान को शञ्ीघ्रातिश्ञीघत्र दाये डाला जाये । दवाई 
के बाद भी धान को खूब सुखाकर तब बीज के लिये रखना चाहिये । 


पानी की कसी से धान की फसलें कभी-कभी पुर्णरूप से नष्ट हो जाती हें 
ओर तब बीज की बहुत बड़ी कमी पड़ जाती है । ऐसे संकट से बचने के लिये 
एक बहुत अच्छे उपाय का पता चला हुं। यदि धान का बीज खूब सुखाकर इस 
प्रकार रक्खा जाये कि वह बरसाती हवा के सम्पर्क में न आ सके तो ७-८ वर्षों 
बाद भी उसमें ८० प्रतिशत उगने को शक्ति बाकी रहती हैँ । मामूली तौर से 
रकखे हुये धाने की उगने की शक्ति एक ही साल में नष्ठ हो जाती हे। जो किसान 
दो वर्ष का बीज बचा सकते हें उन्हें चाहिये कि एक साल का बीज तो मामूली 
ढंग से रक्‍्खें और एक साल का ऐसे रक्‍खें कि वह बरसाती हवा के सम्पक में 
ने आवबे । सफलता के लिये यह आवद्यक हुँ कि धान में ४ प्रतिशत से अधिक 
नमी न हो । एक साल का बीज इस तरह. से फाज़िल रखने से इसका भय नहीं 
रहेगा कि सुखा में बीज नष्ट हो जाने से किसान का खेत खाली ही रह जाये। 
धान का बीज बिलकुल सूखा रखने का ढंग यह हूं कि मई के महीने में खूब सुखा 
कर गेहूँ के बीज के सांथ भूसे में दबा कर रक्‍खा जाय । 


की धान की जापानी प्रथा से खेती 


.... थोड़े दिनों से धान की खेती जापाती ढंग से करने का आन्दोलन भारतवर्ष 
में बहुत जोर से चल रहा है । किसानों को सूक्ष्म रूप से इस ढंग की मुख्य-मुख्य 
बातें बतला देना आवश्यक है । जापानी धान की खेती में ओर उन्‍नत धान की 
खेती में जला कि भारतवपष्े में बहुत से किसान करते हैं बहुत ही थोड़ा अन्तर हूँ 
और हमार देश में भी अच्छे से अच्छे किसान धान की उतनी हो पेदावार कर 
 हेते हैं जितना कि जापानी ढंग से होता हु । भारतवर्ष ओर जापान के धान की 
..._ खेती में अन्तर केवल यह हे कि यहाँ सो किसानों सें यदि एक किसान खाद, पाँस, 

. पानी, उन्नत बीज इत्यादि का पूर्ण प्रबन्ध करके भारो पदावार लेता है तो जापान 
में सो में से €€ किसा रेश्रम करके ओर अच्छे से अच्छा ओर प्रचर 


नपूरा परि ब 
खाद का प्रबन्ध करके पुरी सिंचाई ओर अच्छे बोज का प्रयोग करके 








है. 
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अधिक से अधिक पेदावार लेते हैं। इसका फल यह होता है कि हमारे देश के 
धान की ओसत पेदावार जापान के औसत पेदावार की तुलना में तिहाई भी 
नहीं हु । जापान में हर धान के खेत में सिचाई के पूरे साधन हें परन्तु उत्तर- 
प्रदेश में केवल ११ प्रतिशत धान के खेतों में सिंचाई के साधन हूं। दोनों देशों 


की पंदावार में जो बहुत बड़ा अन्तर है उसका एक मुख्य कारण इस देश में 


सिचाई के साधने को कमी भी हे । परन्तु जहाँ सिंचाई के पुरे साधन हें वहाँ भी 
अधिकांद किसान उतनी अच्छी खेती नहीं करते जितना कि जापानी ढंग से 
खेती करने के लिये परिश्रम ओर सुझबूझ की आवश्यकता होती है। 


जापानो किसान खाद इकट्ठा करने का बड़ा प्रयत्न करता हेँं। वह 
घासफूस ओर सारे वानस्पतिक पदार्थों का कम्पोस्ट बनाता है । जानवरों और 
मनुष्यों के मल-मृत्र को भी पूरे तोर से खाद में इस्तेमाल करता है ओर इसके 
उपरान्त रासायनिक खाद ओर खली की खाद ओर राख इत्यादि का भी अपनी 
फसल बढ़ाने के लिये पूरा प्रवन्ध करता हें। : 


जापानी किसान धान की बेड़ भूमि से २ या ३ इंच उठी हुई ४-४ फुट 
चोड़ी ओर २५ फुट लम्बी क्यारियों में तैयार करता है । इन क्यारियों के बीच 
एक-एक फुट चोड़ी ओर ४-४ इंच गहरी नालियाँ छोड़ देता हे । इन नालियों में 
से खेत का अधिक पानी निकल जाता है और इन्हीं नालियों में बेठकर बेड की 
निराई करता हे ताकि पर से दबकर पौधे ट्ट न जायें। एक एकड़ धान की 
रोपाई करने के लिये केवल १॥२० एकड़ बेड़ तेयार किया जाता है । एक पक्के 
बीघें के लिये एक बिस्वा बेड़ लगाते हुँ। बेड़ तेयार करने के पहले खेत में 
लगभग २५ गाड़ी खाद प्रति. पक्‍का बीघा डाली जाती है। उसको खेत में मिलाने 
के बाद २ इंच ऊँची और ४ फुट चौड़ी क्यारियाँ बना ली जाती हैं।: इन. क्यारियों 
के बीच एक फुट जगह छोड़ दी जाती हैँ । ऐसी क्यारियाँ हमारे देश में प्राय 
गोभी, टमाटर, बेंगन, पांतगोभी इत्यादि के पौधे तेयांर करने के लिये बनाई 
जाती हुं । इन क्यारियों के तेयार होने के कारोक छुलनी 
से छनी हुई कम्पीस्ठ की एक तह से भूमि ढक दी जाती हैं । इस तह 
















हैं । अब क्यों 
बीज को एक बाल्टीं पात्ती जिसमें २ मटठी तमक घला 
चाहिये । ऐसा करने से सब खराब और हल्के धाव ऊपर 


और केवल भारी बीज नोचे बेठ जाते हैं। ऊपर के तेरते हुए हल्के 
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.. चार पौधों से ज़्यादा एक छेद में कभी नहीं गाड़े जाते । पौधों से पौधों की दूरी 
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बीज निकाल देना चाहिये और केवल भारी बीज जो नीचे बेठ गये हें उनको 
बीज के लिये प्रयोग करना चाहिये । इस बीज में बीमारियों के कीटाणुओं को 
मारने के लिये २० मिनट के लिये पेरानाक्स की २ प्रतिशत घोल में ड्बा रहने 
दिया जाय । फिर इस बीज को साये में सुखाकर एक-एक २५ फूट लम्बी व 
४ फुट चोड़ी क्यारी में आधा-आधा सेर बीज बोओ और ऊपर से एक पतली 
मिट्टी की तह से ढक दो । इस मिट्टी को किसी पटरे से हल्का-हल्का दबा देना 
चाहिये । या ऊपर से बोरा बिछाकर हाथ से दबा देना चाहिये । यदि बरसात 
न हो तो बेड़ में नहर या कुएँ से पानी देता चाहिये और इसका ध्यान रखना 
चाहिये कि बेड़ में पानी ७-८ घंटे से ज्यादा न ठहरा रहे । सिंचाई का दूसरा 
ढंग यह भी हें कि हजारे से क्यारी के ऊपर पानी का छिड़काव किया जाय । 
जब पौधे उग आवें तो ६-७ दिन बाद इसमें सब घास इत्यादि के पौधे खुरपी से 
निकाल देना चाहिये। द 
घास निकालते समय इस बात का ध्यान रखना चाहिये कि धान की पौध _ 

परों से कुचछ न जाय । यदि पौधे तेजी से न बढ़ रहे हों तो तीन हिस्सा रंडी या 
मगफली की खली और एक हिस्सा अमोनियम सल्फेट मिलाकर एक क्यारी में 
आधा सेर छिड़ककर पानी दे दो ताकि पौधे तेजी से बढ़ें । जब धान के पौधे एक- 
एक बालिशत के हो जावें और उनमें छुठी पत्ती निकल आवे तो उनको सावधानी 
से उखाड़कर खेत में रोपाई कर देना चाहिए। उखाड़ते समय एक-एक पौधे को 
सेंभालकर उखाड़ना चाहिये ताकि उनकी जड़ें बहुत न टूठें । आवश्यकता हो तो 
खुरपी की मदद से पौधे उखाड़े जायें जिससे जड़े न टूठें । पौधों को एकदस 
सीधा ऊपर को उखाड़ना चाहिये, ऐसा करने से जड़ें कम टूटती हैं। इनकी जड़ों 
. को पानी में सेंभालकर धो लेना चाहियें और झटकना नहीं चाहिये। झटकने से पौधे 
. कमजोर हो जाती है। धान के पौधों के छोटे-छोटे बंडल उन्हीं की पत्तियों या 
. पुवाल से बाँध देना चाहिये । ऐसा करने से पोधों के तने नहीं टूटते । जिन खेतों में 
.._ धान के पौधे लगाये जाते हैं उनमें मई के अन्त में सिंचाई करके २७ सेर ढेंचा बो 
देना चाहिये । धान की रोपाई के २-३ दिन पहले सनई या ढेंचा की. हरी खाद 
. खेत में जोत देना चाहिये ओर फिर इस पर बेड लगा देता चाहिये। 
..._ जापानी ढंग से बेड़ लगाने में इस बात का ध्यान रक्‍्खा जाता हूँ कि पोधों 
... के बीच के आपस का फासला १० इंच रहे। खेत के सिरों पर से एक डोरी 

. तान दी जाती हैं । इस डोरी में दस-दस इंच पर लाल धागे बँधे होते हैं और 

.. इन्हीं धागों के सामने दो-दो या तोन-तीन पौधे एकदम सीधे गाड दिये जाते हें । 


१० इंच ओर पंक्ति से पंक्ति की द्री १०३ंच ही होती हे । सीधी पंक्तियों में धान 
रोपने से इसमें गुडाई अच्छी होती है ओर पौधों में कल्‍ले बहुत मिकलते हैं । 





















धान का पौधा लगाते समय उसकी जड़ और तने को पहली दो उँगलियों के बीच 


में दबाकर मिट्टी में पौधा सीधा बेठाया जाता है । जमीन में पहले दोनों उँगलियाँ 


छेद करती हुई सीधी मिट्टी में घुसती हैं और उसी के सहारे पौधा अपनी पूर्ण 
जड़ों सहित खेत में सीधा लगा दिया जाता है। टेढ़ा पौधा बेठाने से यह जल्‍दी तेयार 
नहीं होता और फसल कमजोर हो जाती हैं । जापानी ढंग की खेती में धान के 
पौधे इसलिये सीधी लाइन में रूगाये जाते हैं कि उनके बीच में पौध लगाने 

बाद ३-४ गुड़ाई की जाती हैं। धान के खेत में रोपाईं करने के पहले १५-२० 
गाड़ी प्रति एकड़ गोबर था कम्पोस्ट की खाद डालनी चाहिये। ६० या ७० पौण्ड 
नाइट्रोजन, खली और अमोत्रियम्‌ सल्फेट के मिश्रण के रूप में देना चाहिये । 


अमोनियम्‌ सल्फेट एक पकक्‍के बीघे में १ सन से अधिक नहीं डालना चाहिये और 


२ सन सुपरफास्फेट या हड्डी की खाद देना चाहिये । सुपरफारफेट और हड्डी की 
लाद सब एक साथ ढेंचा की हरी खाद बोने के पहले डाल देनी चाहिये परन्तु 
अमोनियम्‌ सल्फेट और खली की खाद रोपाईं के समय केवल आधी डालनो 
चाहिये और आधी खाद को रोपाई के बाद १५-१५ दिन के अन्तर से २ बार 
डालना चाहिये ओर उसी समय पौधों के बीच में जापानी हो से गुड़ाई कर देना 
चाहिये। जापानी हो कीचड़ और पानी में बहुत तेजी से काम करता है। २-३ 
मनुष्य एक एकड़ की गुड़ाई कर लेते हें। रोपाई के १५ दिन बाद जड़ों के आस- 
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पास की सिट्टी हाथ से भी कुरेद दी जाती हैं । घास-फूस तथा काईं आदि मिट्टी में 
दब जाते हूँ और पोधा हरा-भरा हो जाता हैं और बहुत से कल्ले निकलते हेँ। 
जापानी हो से हर पन्द्रहवें-बीसवें दिन गृड़ाई कर दी जाती है । ऐसी ३-४ गुड़ाइयाँ 
की जाती हैं परन्तु फूल आने से १५ दिन पहले गुड़ाई बन्द कर दी जाती है। 

... रोपाई करने के बाद भी थोड़ी सी बेड़ क्यारी में छोड़ दी जाती है । 
यदि कोई रोपा हुआ पौधा मर जाता हे तो उसी स्थान पर दूसरा पौधा 
बियावड़ से लेकर रूगा दिया जाता हे ताकि कोई जगह खाली न रह जावे । 

जापानी ढंग से धान की खेती करने से प्रायः फसल बहुत अच्छी 
होती हे । इसको जमीन पर गिरने से बचाने के लिये ८-८, १०-१० फट पर 
रस्सियाँ बाँध दी जाती हें ताकि पोधे की बालें उन्हीं रस्सियों के सहारे लटक. 
जायें ओर जमीन में गिरकर दाने सड़कर ,खराब न हों । 

सकका 

मक्का भारतवर्ष की पुरानी फसल नहीं हु । इसका बीज १८वीं शताब्दी 
में पुतंगाल से आया था और १६ वीं शताब्दी के आरम्भ में यहाँ इसकी फंसल 
केवल बागों में ही बोई जाती थी, फिर कुछ ही समय के उपरान्त देश भर में 
इसकी फसल बोई जाने लगी क्यणेंकि यह बरसात की सबसे जल्द बढ़नेवाली 
फसल सिद्ध हुई। आजकल अनाजों की फसलों में यह काफी रकबे में बोई 
जाती है ओर - छगभग सारे देश में इसकी खेती होती है । जब इसका भुट्दा 
कच्ची दश्षा में रहता है तो इसको भूनकरं खाते हें, सभी इसको पसन्द करते 
हैं । इसके लिये गरम ओर नम जलवायु की आवश्यकता हैँ। यह खरीफ की 
फसल हू, किन्तु भारतवर्ष के कुछ प्रान्तों में रबी की फसल सें भी सिचाई 
. करके इसको पैदा करते हैं । इसके लिये दोमट और हल्की जमीन जिसमें खूब 
खाद पड़ी हो, अच्छी होती हू । अच्छी फ़सल पंदा करने के लिये ऐसा खेत 
छाँटना चाहिये जिसमें पानी न लगता हो । इसको अधिकतर किसान गाँवों के 
निकट ही बोते हें जिससे कि इसकी रखवालों हो सके ॥  . * 

खाद---मकक्‍्का की फसल से अधिक अनाज प्राप्त करने के लिये खेत 
में खाद बहुत डालना पड़ता है । यह बहुत तेजी से बढ़नेवाली फसल हैँ । इसके 
बढ़ाव के समय पोषक तत्त्वों की कमी नहीं पड़नी चाहिये। अच्छी उपज के 
लिये १२० पौंड तक नाइट्रोजन, प्रांगारिक तथा रासायनिक खादों के मिश्रण 
के रूप में देना चाहिये। द 

यदि सक्‍का आल की फसल के बाद बोया जाय तो अच्छा हु क्योंकि 
आल में २०० से ३०० मन तक गोबर की सड़ी पाँस डालना आवश्यक है और 
उस खाद का बहुत बड़ा भाग भूमि सें बचा रहता हैँ जो मक्‍्के के लिये काम 


आता है। है 
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४... तेयारी खेत 
रबी की फसल के बाद जिस भमि सें सक्‍का बोना हें उसको गसिशरों 
मिट्टी पलटनेवाले हलों से तीन या चार बार खब गहरा जोतना आवश्यक 
हैं। गहरा जोतने के लिये एक मिट्टी पलटनेवाला हल खेत में चलाया जावे 
और फिर उसी कड में दूसरा मिट्टी पलटनेबाला हल चलाना चाहिये किन्तु 
दूसरे हल का मिट्टी पलटनेवाला हिस्सा ( मोल्ड बोर्ड ) निकाल दिया जाय । 
इस तरह से खेत १० इंच गहरा जुत जावेगा । यदि कहीं पर मिट्टी पलठनेवाले 


हल न मिलें और मजदूरी कम हो तो वहाँ पर फाबड़ों से खुदाई करनी चाहिये। 
इसके बाद दो बार देसी हलों से और जोतने से खेत बीज बोने के योग्य 


हो जायेगा । 
बीज की छुँटाई--जो बीज बोया जाय वह अच्छा और स्वस्थ होना 


चाहिये । पिछली साल की फसल में. कुछ अच्छे भू बीज के लिये चुन लेने 
चाहिये ओर उनको सावधानी के साथ बिना छिलका. उतारे किसी हवादार 
जगह में लटका देनां चाहिये। बीज बोते समय यह ध्यान रखना चाहिये कि 
बीज में किसी प्रकार के कीड़े का असर तो नहीं है। भुट्टे के दानों को हाथों 
से अलग करना चाहिये क्‍योंकि लाठी इत्यादि से पीटने के कारण बीज खराब 
हो जाता हो 3 हम 8 को का 5 5. 

..  बोबाई--सकका बहुधा छींटकर या हल के पीछे किसान बोते हैं पर 
ऐसा करने से गोड़ाई में बड़ी कठिनाई पड़ती है इसलिये इसको पंक्तियों में 
बोना चाहिये। लाइन से लाइन की दूरी २ फुट ओर पौधे से पौधे की दूरी १ 
फूट रखना ठीक होगा । 

इसको जल्द बोने से पेदावार अधिक होती है इसलिये जहाँ सिंचाई की 

सुविधा हो वहाँ जून के लगभग बो देना चाहिये | यदि सिचाई कौ सुविधा न 

हो तो प्रथम वर्षा के साथ बोना चाहिये । ह 

अबतक की जितनी किस्मों का अध्ययन किया गया है उनमें ट[० ४१ 
सर्वश्रेष्ठ हें । यह देसी मक्का से कुछ देर में पकता हैँ परन्तु पेदावार में बहुत 
अधिक होता हैँ । जो किसान खेत से पुरी पेदावार लेना चाहते हैं उनको टाइप 





29 ब्रोना चाहिये।- के जी: 7 ला गा कय 





बीज की मात्रा .मक्‍के की जाति पर निर्भर करती है । बड़े दाने का 


“8! 


बीज अधिक लगता है, छोटे दाने का बीज कम लगता हैं। औसत १० सेर बीज 


एकड़ा का अनुमान लगाना ठीक होता । यदि पंक्तियों में बोया जाय तो 


8५ हि 


ई जढोई और मिट्टी चढ़ाना---मक्का के खेत को निकाई और 


गोड़ाई करके बिलकुल साफ रखना चाहिये । किसी किस्म की घास, खेत में 
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रहने देना मक्‍का के लिये हानिकर हैं । जहाँ तक सम्भव हो खेत की मिट्टी 
गोड़ाई करके सदा भुरभुरो बनाये रखना चाहिये। इस काम में “हेन्ड हो” 
जिसका जोताई के अध्याय में वर्णन किया गया है, बहुत ही उपयोगी सिद्ध हुआ 
हैं । यदि क्षेत्रफल अधिक हैँ तो लाइनों के बीच में बेल के कल्टीवेटर से भी 
काम लिया जा सकता हूँ । क्‍ 

सक्‍का की फसल को रखवाली करना बहुत आवश्यक हु । जब फसल 
में फल आ जावे और भूट्ठा निकलना शुरू हो जावे तभी से इसकी रखवाली करता 
चाहिये। इसको तोते, कोबे आदि चिड़ियाँ दिन में खाती हैँ और रात को गीदड़, 
जंगली सुअर और चमगादड़ नुकसान पहुँचाते हे । मनुष्य भी इसके भुट्ट की चोरी 
खाने के लिये करता है। जब एक फसल को नुकसान करनेवाले इतने अधिक हों 


तो वह बिना रखवाली किये किस प्रकार बच सकती हू ? 
कटाई--यदि किसी को हरे भुट्टे बेचने हैं तो उसे जब भुट्ठे में दूध पड़ 


जावे तभी बेचना शुरू कर देना चाहिये और यदि दाने के लिए फसल रखनी 


हैं तो जब भट्टे पक जावें तब फसल को काटकर भुट्रे निकालने चाहिये ओर 
भुट्टों को खूब सुखाकर फिर मशीन से अथवा रकड़ी से पीटकर दानों को 


अलग कर लेना चाहिए ५ इसके दाने की पेदावार प्रति एकड़ २० से २५ सन 


तक अच्छे खेतों में हो जाती है । 
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......./_॥॒ श्रष्याय १०... न 
रा आलू, चना, तम्बाकू ओर जो कौ खेतो 


«आलू को खेती 
उत्तर प्रदेश में आलू की खेती लगभग २००,००० एकड़ में होती है । 
यहाँ को औसत पेदावार केवल १२५ मन प्रति एकड़ है। उत्तर-प्रदेश के अच्छे 
किसान ३०० से ४०० मन आलू प्रति एकड़ आसानी से पैदा करते हैं। | 
.... जालू की खेती के लिए दोमट और हल्की दोमट ज़मीनें सबसे अच्छी 
सिद्ध हुई हैं। खेत ऐसे हों जिनमें बरसात में पानी न ठहरता हो और ऊँचे. 
नीचे" न हों, और सिंचाई के साधन किसान के पास पूरे हों ताकि जब वह चाहे 
: खेत की सिंचाई कर सके । 
... आलू की फसल लेने के पहिले गर्भो में मोठ, लोबिया, मूँग आदि फलीदार 
फसलें चारे और दाने के लिये ले ली जायें तो खेत की उर्वेराशक्ति बढ़ती है । 
जून के दूसरे पक्ष में घनी सनई ४० सेर प्रति एकड़ व ढेंचा २० सेर प्रति 












का 


एकड़ बो देना चाहिए और उसको अगस्त महीने के पहिले सप्ताह में पाटा 
देकर मिट्टी पलटनेवाले हल से खेत में दबा देना चाहिये। इस तरह से सनई 
या ढेंचे की खाद खेत में देने से उसकी उर्बराशक्ति बहुत बढ़ जाती है। इसके 
. बाद सितम्बर के महीने में आलू के खेतों को बार-बार जुताई होनी चाहिए 
ओर हर जुताई के बाद पाटा फेरना चाहिए ताकि सब ढेले फूट जायें और खेत 
को मिट्टी बारीक हो जाये । खेत को यदि एक बार खड़ा-खड़ा जोता जाये और 
दूसरी बार में बेंड़ा जोता जाये और फिर कोने से कोने तक गहरी जुताई की जाये। 
इस तरह से कुल आठ-दस गहरी जुताइयाँ करनी चाहिये और खेत को उतना 
ही बारीक बना लेना चाहिये जितना गेहूँ बोने के लिए बनाया जाता है। 
सितम्बर के आरम्भ में दो-एक जुताइयाँ करने के बाद प्रति एकड़ ५० गाड़ी 
गोबर की खाद या कम्पोस्ट की खादं डालकर और उसको खेत में बराबर बिखेर 
कर जुताइयाँ करते रहना चाहिए। हर जुताई के बाद पाटा फेरना अत्यन्त 
आवश्यक है ताकि ढेले न रहें और खेत बारीक हो जाय । बरसात ख़त्म होने. । 
पर जुताइयाँ करते समय इस बात को ध्यान में रखना चाहिए कि खेत बहुत । 
सबेरे या शास को जोते जायें। € बजे तक दिन में कड़ी धूप होने के पहिले 





























यदि खेत में घाटा फेर दिया जाये तो खेत में नमी कायम रहती है और बीज... 
उगने के लिए नसी का कायम रखना अत्यन्त आवश्यक है। आलू के लिये राख... 
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री ।] 


( १६६ ) 


की खाद अत्यन्त लाभदायक होती हु और इसको इकट्ठा करके यदि ५ मन प्रति 


हे 


बड़ी नीरोग होती 


तो आल की फसल ब 


एकड़ खाद के साथ डाल दी जाये 
हड्डी का बारीक चूरा भी खेतों में सनई बोने के पहिले ही यदि डाल दिया जाये 


तो उसका आलू की पेदावार पर बहुत अच्छा प्रभाव पड़ता 


आई के कुछ पहिले 


हं। बो 


कि 


द्ञ् 


खेत में १५ मन प्र 


किक 


जताइयाँ कर 


च्छ 


तिएक 


ही 


देनी चाहिए। 


है 


र चित्रा के आरम्भ 


में लगभग १० अक्तूबर को कर देनी चाहिये। बोआई के पहिले इस बात पर 


ध्यान रखता 


नें पर औ 


बिका 








ड़ अन्डी की खली डारूकर दो 


गी बोआई हस्त नक्षत्र समाप्त हो 


आलू के 
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की गूलें करीब ३ इंच गहरी और १४ इंच से १८ इंच की दूरी पर बनानी 


चाहिए और इनकी लरूघ्बाई लगभग २० फूट होनी चाहिये जेसा कि पिछले पृष्ठ 
पर चित्र में दिया हुआ हूँ । 

इन्हीं गलों में €-€ इंच के फासले पर सवा से डेढ़ इंच मोटाई के बीज 
बोने चाहिए। ब्रोने के बाद गूलों के ऊपर मांझे से चार इंच सेड़े बना देना 


चाहिए । यदि बड़े बीज बोये जायें तो बीज अधिक लगता है परन्तु पेदाबार 


बहुत बढ़ जाती है । इसी लिये छोटे बीज बोना लाभदायक नहीं सिद्ध होता । 
इस प्रान्त में सबसे अधिक पेदावार देनेवाली आलू की किसमें पटने की 
सुर्खा, फुलवा और मिलिटरी हें और जल्दी तेयार होनेवाला पढने का साठा 
आल हु । 
फुलवा फरुंखाबाद की पुरानी किस्म है। इसमें ऐंठ की बीसारी प्राय 
हर जगह पाई जाती है। इस बीमारी को रोकने के लिये फरुँंखाबाद के किसान 
बीज में से बड़े-बड़े आल छाँटकर दिसम्बर के आरम्भ में काठकर फिर से बोते 
हैं, ताकि अगले साल के लिये बीज हो जाये। ऐसे बीज को फरुंखाबाद में 
दोहन या कलम कहते हैं । लगातार अच्छा और बड़ा आलू छाँटकर बीज पैदा 
. करने से यह ऐंठे रहित हो जाता है और पेदावार अधिक बढ़ जाती हूं । जिस 
आलू के पोधे में ऐंठे की बीमारी होती है, उसमें बड़ा आलू पेदा ही नहीं होता 
और केवल बड़े आलुझों का ही.बीज दोहन या कलूमी बीज के लिये बोने से 
यह बीमारी.आप से आप दब जाती है। उत्तर-प्रदेश में फुलबा और सब 
जातियों से अधिक बोया जाता हूं। गर्मो में रखने के लिए यह आल ओर 
जातियों से अच्छा होता है । फुलवा के बाद दारजिलिंग लाल बहुत बोया जाता 
हु। पदावार से यह सब आल की जातियों से अधिक पंदा होता हूं, किन्त 
. अधिक दिनों तक रक्‍खा नहीं जा सकता । तीसरा स्थान जल्दी तेयार होनेवाले 
गोला आल का ह। पहाड़ी क्षेत्रों में मजेस्टिक ओर अपटडेद जातियाँ तेजी से 
फेल रही हें सा 5 सा 
सिचाई--बोने के बाद आलू रूगभग २० दिन बाद उग आता है। 
जब पोधे मिट्टी से ३ इंच ऊँचे हो जायेँ तब सिंचाई करके निराई «कर देनी 
हिये । निराई के समय यह ध्यान रखना चाहिये कि पौधों के चारों ओर 





चाहिये 
.. की सिट्टी भुरभुरी हो जाये परन्तु पौधों की जड़ों को हानि न पहुँचने पावे । 
. १५ मन प्रति एकड़ अन्डी की खली और ४ मन प्रति एकड़ अमोनियम सल्फेट 


रे मिलाकर पोधों की जड़ों में डालकर मिट्टी चढ़ा देनी चाहिए और फिर हल्के 


.. पानी से खेत की सिचाई करनी चाहिए । सिट्टी चढ़ाने के बाद हर तीसरे दिन 
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। 























के पाँच बजे के बीच रात में गोदास 
है जैक वही ठंडी हवा गोदाम में बन्द रहती हे जब तक कि फिर एक बज रात से 


. ( १७१ ) क्‍ 
होनी चाहिए । बाद में हर सप्ताह में एक सिचाई देनी चाहिये । सिंचाई के 


समय इस बात का ध्यान रखना चाहिये कि खेत की मेंडें कभी ऊपर तक तर 
न होने पावें और न डबें । नालियों में से पानी धीरे-घीरे आँप से आप ऊपर 


चढ़ जाता हैं ओर इस तरह चारों तरफ नमी पहुँच जाती है, परन्तु अधिक 
पानी दे देने से मेंडें भी भीग जाती हूं, मिट्टी कड़ी हो जाती है और आलू कम 
बढ़ते हैँ । हा ५ 

जब आलू का पोधा पीला पड़ने लगे और उसकी पत्तियाँ और डंठल 
पूखने लगे तभी आलू को खोद लेता चाहिये । खोदते समय खेत की भिट्टी गीली 
नहीं होनी चाहिये जो आल्‌ में चिपषकी रह जाये और इसका ध्यान रखना चाहिये 


कि आलू कटने न थावे। खोदने के बाद आल्‌ को साये में रखना चाहिये। 


लगभग एक सप्ताह बाद उसका छिलका मजबूत हो जाता हैं। आल को या तो 
तुरन्त बेच देता चाहिये या कोल्ड स्टोर में रख देना चाहिये या गाँव में अपने 


कच्चे गोदाम सें रख देना चाहिये। आल जब खेत में खुदें उसी समय से कपड़े 


से ढंका रखता चाहिये ओर गोदाम में भी बारीक जाली के दरवाजे हों ताकि 
आलू की तितली पहिले से उसकी आँखों में अच्डे न दे सके नहीं तो इन्हीं अन्डों 
से कीड़े पदा होकर आल को सड़ा डालते हे । 
 गॉबनयोदास में श्राल्‌ रखने की विधि:--बीज के लायक स्वस्थ तथा 
गैग रहित आल छाँट लेते हैं। बीज का आल मा के पहिले सप्ताह में छाँट 
लेना चाहिये जिससे खेत में गर्मो से खराब न हों । पूर्वी जिलों में फरवरी के 
अन्त तक बीज छाँट लेना चाहिये। परदिचमी जिलों के लिये मार्च का महीता 
ठीक है। आलू का गोदाम ठंडे स्थान पर रखना चाहिये और इसका प्रयत्न 
करना चाहिये कि लू की गर्मो आलू तक न पहुँचे । इसलिये ठंडक रखने के 
लिये मिट्टी की दीवार और मिट॒टी की छत अधिक सफल होती है । जिस 
गोदाम से बीज के लिये आल रकखा जाय वह चार फुट धरती के नीचे व आठ 
फूद धरती से ऊपर होना चाहिये । कच्ची दीवाल कम से कम डेढूफूट मोटी होनी 
चाहिये व कच्ची छत पर वक्ष की साया होनी चाहिये। गोदाम की पदिचिमी दीवाल व 
पूर्वी दीवाल में दो खिड़कियाँ होनी चाहिये जो बारीक जाली से बन्द हों, हवा 
उसमें से अन्दर जा सके, परन्तु कीड़े न घस सकें । जाली के अलावा इन खिड़कियों 


.. में सोटी रकड़ी के दरवाजे लगे हों, एक दीवाल के बाहर व एक दीवाल के. 
. अन्दर से ताकि इन डबल दरवाजों को बन्द कर देने के बाद दोपहर में गे 


हवा गोदाम सें ने घुस सके । रात में प्रब-पदिचस को दोनों खिड़कियाँ १ बज 


बोल दी जाती हें और सबेरे सूर्य उदय होते ही बन्द कर दी जाती हूँ । १ बज व 


ठंडी हवा से भर जाती है और दूसरे रोज 
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ठंडी हवा उसमें भरना आरम्भ नहीं हो जाती । इस यत्न का फल यह होता 
हे कि आलू जो कम से कम उस दिन का तापमान होता है उसी में रहता है । 
गर्मो में गरम हवा गोदाम में नहीं पहुँचती और न आलू का गोदाम गरम होता 
ही है । प्रकाश व गर्मी को और कम करने के ध्येय से गोदाम की दीवालें व छत 
सब सफेद कर दी जाती हें और छत के ऊपर छुप्पर रख दिया जाता है । प्रयत्न 
इसका भी होना चाहिये कि दीवाल पर धूप न पड़े इस गोदाम के अन्दर तह 
पर तह लकड़ी की इलमारी पर आल्‌ रक्‍्खे जायें तो अधिक आल गोदाम में आ 
जायेंगे । कोई भी तह ३ इंच से मोटी नहीं होती चाहिये। साफ बारीक बाल 
आलू के ऊपर फेला देते हें जिससे कि. आलू ढका रहे । ह॒ 
कृषि-विभाग ने ऊपर बतलायें हुये ढंग का गोदाम बनाकर उसमें आल 
रक्‍खा ओर केवल १०.३ प्रतिशत आलू का वजन साढ़े छः महीने में कम हुआ । 
इस प्रकार लगभग सारा आलू बीज के लिये बच गया। साधारणतया गाँवों 
एक तिहाये से दो तिहाये तक आल्‌ सड़ जाता है। कच्चा गोदाम इतना 
सस्ता होता हैँ कि उसके बनाने का खर्चा पहिले साल ही आल के बीज से 
निकल आता हूँ। खाने के लिये भी आलू गाँवों में इन्हीं सस्ते गोदामों में रक्खे 
जा सकते हेँं। रखने के लिये फुलवा आलू लाल आलू से अच्छा होता है । 
अच्छा यह होगा कि ५ प्रतिशत वाला डी० डी० टी० पाउडर १५ मन बाल 
में एक पौंड सिलाकर काम में लायें क्योंकि इससे आल के कीड़ों का असर 
बहुत कम हो जाता है । यदि अधिक गर्मी के कारण आल का सड़ना आरम्भ 
हो जाये तो छेंटाई करते हैं। यदि आलू सड़ न रहे हों तो पहली छुँटाई जुलाई 
करते हैं । जुलाई से सितम्बर तक दो-तीन बार छँँटाई करते हें। सितम्बर में 
आलू को बालू से निकालकर खुला छोड़ देते हैं। आठ-दस दिन बाद टोकरियों में 
भरकर रख देते हैं ताकि बोने के समय तक अँखुए निकल आवें और यह खेत 
बो दिया जाय । खानें के लिये आल जो रक्‍्खा जाय उसके बाल में डी. डी. टी 
पाउडर नहीं मिलाना चाहिये। खानेवाला आल केवल साफ बाल में रखना चाहिये । 
चना की खेती 0 शक 2 जय अ आज 
चना एंसा उत्तम अनाज हूं कि उसको कई प्रकार से सब लोग खाते 
हैं। दूसरे अनाज केवल पककर ही खाने के काम में आते हूं, किन्तु इसको. - 
उगते हो लोग तोड़ने लूगते हैं। कोई इसको नमक मिलाकर खेत में ही खाता 
है, कोई साग या सब्जी बनाकर खाता हैं। जब वंह बढ़कर ठीक होता 
हैँ और उसमें बूट आने शुरू हो जाते हें तो लोग उसको कच्चा ही या भूनकर 
खाते हँ। सारांश यह है कि चना एक बड़ी ही उपयोगी फसल है। 
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खरीफ की फ़ल्ल लेकर उन्हीं खेतों में यह बोया जाता हैं । रबी को फ़्स्लों में 
यह सबसे पहिले बोधा जाता है। इसके लिये खाद आवश्यक नहीं है क्योंकि पहिली 
फ़स्ल की पड़ी हुई खाद इसके काम आजाती है। दूसरी बात यह भी है कि इसकी 
जड़ में छोटी २ गाठें होती हैं जिनमें एक किस्म के कीटाण पेदा हो जाते हैं 
जो हवा में से नाइट्रोजन लेकर इन्हीं गाँठों में इकट्ठा करते हैं ओर इस प्रकार 
नाइट्रोजन इकट्ठा करते २ फ़स्ल के बाद बड़ी उर्वराशक्ति छोड़ जाते हैं। 
इसी कारण जब फ़स्ल पक जाये और काट ली जाये तो खेत को जोत डालना 
चाहिये। यह नाइट्रोजन आगामी फुस्ल के लिये खाद का काम देती है। चना 
के लिये अधिक जुताई की आवश्यकता नहीं होती है। करीब ४ या ५ जुताई 
काफ़ी होती हैं । यदि खेत में ढेले ही रह जावें तो इसकी फ़रल को कोई हानि 
नहीं है । घाध की पुरानी मसल भी यही बतलाती हूं । 


द “जब सेल खठाखट बाजे, तब चना खूब ही गाज 
यानी खेत सूखा और मट्यार हो और उसमें इतने ढेले हों कि जोतते 
समय जए की सेलें बजती रहें तो उस खेत में चना बहुत अच्छा होता हे ! 
... इसको चित्रा नक्षत्र के आरम्भ में या अक्टूबर के पहिले या दूसरे 
सप्ताह में बोले हें। इसके बोने का ढंग यह है कि खेत तयार हो जाने पर हल 
के पीछे कड में एक आदमी दाना डालता हैं। जब तमाम खेत बोकर निबट 
जाता है तब ऊपर से पाटा देते हें और अगर खेत में नमी कम है तो एक बॉस 
मी नली या चोगा हल के साथ बाँध देते हैं और उसी नली से बीज डालते 
. जाते हैं। इस प्रकार बोने के पश्चात्‌ पाठा देने की आवश्यकता नहीं होती हूँ । 
३० सेर प्रति एकड़ इसका बीज बोया जाता है। ज्ञोरदार नमी वाले खेतों में 
. २० या २५ सेर बीज काफी हे। 
यदि इस फसल में घास हो गई हो तो बड़ी-बड़ी घास निकाल डालना 
ः चाहिये। प्रायः निकाई या गुड़ाई की आवश्यकता नहीं होती है । महावद हो 
. जावे तो चने के लिये पानी देने की भी कोई आवद्यकता नहीं होती, यदि जाड़ों 
में पानी न बरसा तो एक सिंचाई काफी होती हैं॥ यदि किसी कारण से इसके 
'खेंत में पानी भरा रह जावे तो इसकी फ़स्ल को बहुत हानि होती है । 
:- - जब चने की फसल पक जावे तो हँसिया से काटकर ओर बन्डल बना- 
. कर खलियान में जमा कर लेते हैं श्रौर बेलों से या ओलपाड थ शर से दाने को. 
... भसे से अलग कर लेते हैं । इसकी पेदावार अच्छे खेतों में लगभग २० मन प्रति 
.. एकड़ हो जाती है। मगर ओसत पेदावार करीब १० मन प्रति एकड़ है । इसकी 
.. कई किसमें हें। जेसे बड़ा और छोदा सफेद (काबुली चना) काफी मसंहगे बिकते _ 
.._ हैं और लोग हाहरों में इनको तरकारी के लिये प्रयोग करते हैं। पेदावार में 
. पूसा २५ और पूसा ५८ हे प्नी से बहुत अच्छे हैँ । टाइप नम्बर ८७ भी पैदावार 
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में बहुत अच्छा है ओर देर में बोवाई होने पर भी संतोषजनक पेदावार दे जाता है। 
... चने की फसल को एक हरे रंग की सँडी, जिसको कठवा या भदरा 
कहते हूँ, हानि पहुँचाती है । यह सँडी पोधों को काट डालती हैं और फली 
घुसकर दानों को खरा जाती है। यह पिछड़ी हुई फसल में अधिक हानि पहुँचाती है । 
तम्बाक्‌ की खेती हे 
तम्बाक्‌ दीं तरह की होती है । खाने की तम्बाक्‌ और पीने की तम्बाक । 
इसका पोधा भारतवर्ष में सत्रहवीं सदी में लाया गया था और उसी समय से 
इसकी खेती होने लगी हैँ । पुराने शहरों, छोटे कस्बों और गाँवों में उजड़े घरों 
के ऊपर इसकी खेती बहुत होती है । 
....तम्बाक्‌ के लिये सबसे अच्छी भूमि दोमट होती हे । इसके लिये बहुत 
उपजाऊ खेत चाहिये । विशेषकर उन कुओं के पास के खेतों में, जिनका पानी 
खारा होता हैँ तम्बाकू की खेती बहुत अच्छी होती है क्‍योंकि इसके लिये खारे 
पानी की सिचाई लाभदायक हे । नोची भूमि में, जहाँ पानी भर जाता है, तम्बाक 
की खेती न करनी चाहिये । 
तम्बाकू की अच्छी फसल लेने के लिये खेत की मिट्टी बहुत बारीक होनी है 
चाहिये। छः से आठ जुताइयाँ तक कर देने से खेत की मिट्टी काफी नर्म और 
भ्रभुरी हो जाती है । 
खाद--तम्बाकू की फसल को खाद अधिक चाहिये। ३०० से लेकर 


४०० मन तक गोबर की खाद और यदि यह न मिल सके तो करीब बीस गाडी 
कम्पोस्ट की खाद काफी होती है। लोना मिट्टी जमा करके खड़ी फसल में 
छिड़कना. भी लाभदायक होता है । यह मिट्टी दो बार छिड़कना चाहिये । लोना 
मिट्टी छिड़कने से एक तो फसल को खाद मिल जाती है, दूसरे तम्बाक का 
स्वाद अच्छा हो जाता है। एक एकड़ खेत में छिड़कने के लिये एक गाड़ी लोना 
मिट्टी काफी हे । | 

बुवाई ओर बीज--तम्बाकू की बुवाई धान की तरह या नसंरी 


े लगाकर की जाती है। बीयड़ एक छोटी क्‍यारी में लगाया जाता है। इसके 
|... लिये जमीन ऐसी चुननी चाहिये जो किसी ऊँची, सायादार ठण्ही जगह पर हो 

कु इस क्यारी में खूब अच्छी तरह सड़ी हुई खाद डालकर फावड़ों! से गोड देना 
. चाहिये ओर इसमें से सब कंकड़-पत्थर चुन लेना चाहिये। क्यारी में एक 
: छटाँक प्रति बिस्‍्वा के हिसाब से बीज बोना चाहिये जो एक एकड में लगाने 
लिये काफी होगा । बीयड में बीज बोने का अच्छा ढंग यह हैँ कि तम्बाक के 
बीज में थोड़ी सी राख मिलाकर पूरी क्यारी में एकसा छिड़ककर ऊपर से आध 


टी तह सड़ी हुई पत्ती को खाद डाल देनी चाहिये। इस बीयड में 





॥8३॥ 
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हो जावें तो हर तीसरे रोज पानी लगाना चाहिये। बीयड की भूमि सदा नर्स 
रखनी चाहिये और निकाई करते रहना चाहिये। जब पौधों में चार-पाँच 
पत्तियाँ निकल आवबें और वह लगभग € इंच के हो जाबें तब उनमें एक हलकी 
सिंचाई करके दूसरे दित खुरपी से इस तरह पौधों को उठावे कि जड़ें टूढने न 
पावें । फिर बड़े खेत में ले जाकर दो-दो फीट के दूरी पर लगावें | पौधों को 
लगाते समय इस बात पर ध्यान रक्‍्खा जावे कि वह खेत में दोपहर के बाद ४ 
से ६ बजे लगाये जायें। इन पौधों की जड़ें अच्छी तरह पत्तियों तक जमीन में 
गाड़कर चारों तरफ की मिट्टी को खूब दबा दिया जावे । पौधे छूगाने के बाद 
खेत में हल्का पानी दे दिया जावे लेकिन इतना न हो कि पौधे डूब जायें। 
तम्बाकू की बुवाई के दो ऋतु हैं (१) बीयड़ सितम्बर के आरस्भ में छगाया 
जाता है ओर पौधा अक्टूबर के अन्त में लगाया जाता है (२) बीयड दिसम्बर 


“में लगाया जाता है और पौध फरवरी में लगाई जाती है । 


पौध लगाने के एक सप्ताह के बाद दूसरी सिंचाई की जाती हैं । इसके . 
बाद हर पन्द्रहवें दिन हल्की सिचाई करते रहना चाहिये। चार पांच सिचाइयाँ 
तम्बाकू की फसल के लिये काफी होती हैं। द 

तस्बाक्‌ में खुरपी या हेन्ड हो' से हल्की गुड़ाई करते रहना बार-बार 
पानी लगाने से अच्छा हे । इस तरह नमी बनी रहती है और पौधों के आसपास 
जमीन पोली होने की वजह से उन्हें हवा और सुरज की गर्मी भी पहुंचती है । 


चार हल्की गुड़ाइयाँ दो इंच गहरी काफ़ी होती हैं। खेत को घासफूस से साफ 


रखने के लिये तीन-चार बार निकाई भी करनी पड़ती है। डेढ़ या दो माह 
बाद पोधों की जड़ों में कल्‍ले फूटने शुरू हो जाते है । इनको तुरंत तोड़ देना 
चाहिये क्योंकि यदि इनको छोड़ दिया गया तो जिस समय और सब पत्ते पक 
जायेंगे, ये कच्चे हो रहेंगे। एक पौधे में आठ-दस पत्तियाँ होनी चाहिये। इससे 


. जब उनमें ८-१० पत्तियाँ हो जावें तो उनकी फूनगी तोड़ देनी चाहिये ताकि पत्ते । 


खूब बढ़ें श्रोर फैलें। बीज के वास्ते बड़े और स्वस्थ पौधों को छोड़ देना चाहिये ।. 
हम ... कटाई 

जब पत्तियों का रंग हल्का पीला हो जावे और छूने से उनमें एक किस्म 
की चिपक गोंद की तरह मालूम हो तो फसल को तैयार समझना चाहिए । उस 


. समय यदि पत्तियों को मोड़ा जावे तो वह चट टूटसी हैँ । यदि फ़स्ल तैयार होने 


अधता। 


के बाद वर्षा हो जावे और यह गोंद घुल जाये तो फ़स्छ को उस समय तक न 


काटला चाहिये जब तक कि यह फिर से न पैदा हो जावे। तम्बाक्‌ के पौधों 


को काटकर खेत में सुखाने के लिये डाल देते हैं । कहीं-कहीं, केवल पत्तियाँ काट 


लेते हैं। जब चौर-पाँच रोज़ में पत्तियाँ अच्छी तरह सूख जावें तो उन्हें सुबह के 
समय उठाकर गोदाम में ले जाते हैँ । वहाँ इन पत्तियों को या तो किसी गड्ढे 
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सें या कोने सें ढेर लगाकर रख देते हैं और ऊपर से कम्बल या टाट का टुकड़ा 
डालकर भारी बोझ रख दिया जाता है ताकि हवा अन्दर न जा सके | जब 
पत्तियाँ सुनहरे रंग की हो जावें और उनमें एक किस्म की तेज्ञ महक पेदा हो 
जाये तो पीनेवाली तम्बाक्‌ की दस-दस, पाँच-पाँच सेर की रस्सियाँ बटकर ओर 
खाने की तम्बाक़ की आठ-आठ, दस-दस, पत्तियाँ रस्सी पर लटकाकर सुखाई 
जाती हैँ । अच्छी तरह सुख जाने पर. उनको थोड़ा नम करके बिक्री के लिये रख 
लिया जाता हें। ५ 

हे . पदावार 
खाने की तम्बाकू की उपज ८६ से १०६ तक तयार पत्ती ओर पीनेवाली 
१६६ से १८६ तक प्रति एकड़ पेदा हो जाती हु । ० 
जो की खेती रह 
है जो की फसल बहुत मटियार और अधिक तरीवाली भूमि को छोड़कर सब 
हे जमीनों में, जिनमें खेती हो सकती है, पंदा की जा सकती हूं। इस फसल को 
खाद की अधिक आवश्यकता नहीं होती हूं। यदि खेत बहुत कमजोर हो तो खाद 

डालनी चाहिये । खरीफ की फसल लेने के बाद ही इसको बोते हूं । यदि इसको 

भी चोमास खेत में या मूँग के बाद बोया जांबे .तो यह अधिक पंदावार देता हैँ । 

* इसके लिये कम से कम ६ या ७ जुताइयाँ काफी होती हैं। जब खेत 

... दो-तीन बार जुत चुके तो फिर प्रत्येक जुताई के बाद पाठा फेरना चाहिये और 
क्वार में इसके खेत को मिट्टी पलदनेवाले हेल से नहीं जोतना चाहिये क्योंकि 

उससे जोतने से नमी उड़ जाती हु । जब खेत तेयार हो जावे तो चित्रा नक्षत्र 

में ही अर्थात्‌ १५ अक्तूबर के करीब ही इसको बो देना चाहिये । व 
जो की फसल में बोने के २५ या ३० दिन बाद पाली लगाना आवश्यक 

हैं ओर खेत में पहिली सिंचाई के बाद इसकी गेड़ाई लोवर हरो से कर देनी 

8 चाहिये । महावट हो जाने पर इसमें फिर पानी रूंगाना आवश्यक नहीं है और 
... यदि महावर्ट न हो तो एक पानी ओर देना चाहिये। ..... . आप 

..._ 7 इसकी फसल मार्च सें पककर तेयार हो जाती है ओर कटाई-मड़ाई भी ||... 
गेहूँ की तरह ही की जाती है । जौ की पैदावार लगभग २० से २५ मन तक... - 
प्रति एकड़ अच्छे खेतों में हो जाती है । जो की उन्नत जातियाँ पहिले से कानपुर ता 
२५१ वढाइप २१ हैं। नई दो-एक जातियाँ जेसे कानपर १९ व एन० पी० । ओ 
१३ उनसे भी अच्छी निकलती दिखाई पड़ती हैँ। एक बिना छिलके की जौ है... 
. सो० एन० २६४ जो देखने में गेहूँ सा ही है । जो में बहुधा अगिया की बीमारी... 
. लगती है जिससे बालों सें काली कोयले की महोन धूल सी पैदा हो जातो है।........ 
यदि जौ के बीज को अग्रोसेन जी० एन० के साथ खूब हिलाकर बोबें तो यह. 7* 
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अ्रध्याय ११ 
मगफली 


मंगफली तेलहन की एक फसल हें। इससे गस्ता और आल की फसलों 
. की तरह बहुत लाभ होता है क्योंकि यह भिन्‍न-भिन्‍त प्रकार से काम में लाई 
जाती हैं । चता ओर मठर की तरह यह भी एक दालदार फसल है। इसकी 
जड़ों में भी गाँठें होती हैं जिनमें हवा से नाइट्रोजन लेनेवाले शाकाणु रहते हें 
सलिए यह फसल जमीनों को उपजाऊ बनाती है और गेहूँ, कपास इत्यादि 
. फसलों के साथ फसल के हेरफेर में इसकी खेती करता चाहिये । इससे जमीन 
बहुत उपजाऊ होगी ओर आय भी अच्छी होगी । 
इसकी उन्ततिशील जाति टाइप २५ हेँ। यह १५० दिन में पकती हें 
ओर इसमें ५०.१ प्रतिशत तेल होता है । यह भ्रूनकर खाने के लिये व तेल 
निकालने के लिये बहुत अच्छी हुं। इसकी पेदावार २० से २१ मन तक 
साधारण प्रकार से प्रति एकड़ हो जाती है। 

....भगंफली को ऐसी हल्की जमीनों में बोना चाहिए जिनमें पानी न ठहरता 
 हो। सटियार ओर भारों दोमठ जमोनों में इसकी पेदावार अच्छी नहीं होती 
क्योंकि इसकी फलियाँ जमीन के नीचे बढ़ती हें और सटियार जमीनों में ये 
आंसानी से मोटी नहीं हो सकतों । कड़ी भूमि में खुदाई का व्यय अधिक हो 
जाता है । जिस खेत सें पानी ठहरता ह उसमें मंगफली को फसल सफल नहीं 
होती । पानी ठहरने से इसके पोधे मर जाते हूं । 
| जिस खेत में मंगफली की फसल लेनी हो उसको पिछली फसल काने 
के बाद ही खब गहरा जोत डालना चाहिए । इसके बाद ३, ४ जुताइयाँ ओर 
करके मिट्टी को खूब बारीक और नरम कर लेना चाहिए ताकि बीज अच्छी 
तरह जम सके । साधारण जमीनों में इस फसल के लिये* किसी खाद की 
. आवश्यकता नहीं होती लेकिन यदि थोड़ी खाद डाल दी जाय तो पंदावार बढ़ 

जाती ह। द | न 
. मसंगफली का बीज छीलकर बोया जाता हु लेकिन इस बात का ध्यान 
. रहे कि छिलते में बीज के लाल छिलकों को कोई नुकसान न पहुँचे और बीज 

ब॒वाई से २, ३ दिन से अधिक पहिले न छीला जाय । सूँगफली का बीज ३५ 
से ४० सेर तक एक एकड़ में डालना चाहिये । द 
मंगफली को बुंबाई कई ढंग से की जाती है । 


दा कि 


ज  ([ १७७ ) क्‍ 
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( १ ) बीज को छिड़ककर जुताई कर देना। ( २ ) हल के पीछे 
बोना। ( ३ ) खुरपी से गाड़ना । . ््ः 

इनमें खुरपी से बीज गाड़ने का ढंग सबसे अच्छा है। इस तरीके से 
बोने में खर्चा और समय अधिक लगता है लेकिन इससे यह॒लाभ होता हे कि 
बीज बराबर पड़ता है और बाद में निकाई ओर गोड़ाई में आत्तानी होती है । 


इस प्रकार से बोने से बीज भी कम लगता है । बीज से बीज की दूरी € इंच 


तक ओर पंक्तियों के बीच की दूरी १ से १३ फ़ीट तक रखना चाहिये । फंलने 
वाली क़िस्मों को अधिक जगह की आवश्यकता होती हैं इसलिये इनमें दो 
पंक्तियों की दूरी २ फीट तक हो तो अच्छा है। बीज को २” की गहराई पर 
बोकर मिट्टी से तुरन्त ढेंक देना चाहिये । यदि खेत में पूरी नमी हो और 'मिट्टी 
कुछ भारी किस्म की हो तो गहराई कम्त कर दी जाय और यदि नमी की कमी 
हो या भूमि बलुई हो तो गहराई बढ़ाकर ३” कर दी जाय । ७ दिनों में तमाम द 
पौधे जम आते हें लेकिन १५ दिन तक जब तक पोधे अच्छी तरह जम न आवं 
दिन में चिड़ियों और गिलहरियों से और रात में गीदड़, साही इत्यादि से 
रखवाली की आवश्यकता होती है, नहीं तो बीज को बड़ी हानि पहुँचती है । 
मूँगफली की फ़सल पहिली वर्षा से कुछ पहिले बोई जाबे तो बुवाई से 
४-५ रोज़ पहिले एक सिचाई खेत को तैयार करने के लिए आवश्यक है। जब 
मूंगफली में फलियाँ लगने लगती हैं, उस समय मूँगफली के खेत को नमी की 
आवश्यकता होती है ताकि बड़ी फलियाँ ज़्मीन के अन्दर आसानी से घुस 


सके । फलियाँ लगते समय यदि खेत में नमी न हो तो सिंचाई करना आवश्यक _ 


हैं । इसके अलावा और किसी सिंचाई की इसको आवश्यकता नहीं होती । 
बरसात का पानी इसके लिये काफी होता हैं। फलियाँ पड़ जाने के बाद सिंचाई 
न करना चाहिये । हु कह 9 पक 

. जब तक मूंगफली के पोधे में फूल न आना शुरू हो हर १५वें रोज 
हेंडहो या खुरपी और कस्सी से गुड़ाई करना आवश्यक है जिससे खेत में घास 
_जपेदा हो सके और फलियाँ पड़ते समय घरती पोली रहे ।. इस. तरह से छोटी. 
_ फलियाँ आसानी से जमीन के अन्दर बढ़ सकेंगी । क्‍ 

. मूंगफली की फसल लगभग ५ महीने में तयार हो जाती है। छोटे 
दानेवाली किसमें बड़े दानेवाली जातियों से जल्द तैयार हो जाती हैं । फलियां 
। लग जाने के बाद जंगलो जानवरों और चिड़ियों से खेत की. रखवाली करनी 
_ चाहिये नहीं तो वे बड़ी हानि कर देते, हैं। मूंगफली की खुदाई ही सबसे 
अधिक परिश्रम और खर्च का काम हूं। फंलनेवाली किस्मों की पहिले बेल काट 
ली जाती हे इसके बाद फाबड़ों से या हल चलाकर खुदाई की जाती है और 
फलियाँ हाथ से चुन ली जाती हैं। गुच्छेदार किस्मों को कुछ खोदकर हाथ से 
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उखाड़ लेते हैं जिसके साथ फलियाँ लगी हुई ऊपर आ जाती हैं। पौधों को 
एक या दो सप्ताह सुखाकर फलियाँ इकट्ठा कर लेते हे और फिर इनको लगभग 
१ सप्ताह सुखाकर रख लेते हें। मूंगफली की पेदावार १५ से २० मन प्रति 
एकड़ होती है । बहुत अच्छी खेती करने पर इसकी पेदावार ३० से ३५ मन 


तक हो सकती है । 


अरहर 
अरहर दाल की एक मुख्य फसल है और उत्तरप्रदेश में बहुत बोई जाती हे। 
इसकी दो किसमें होती हं--> ( १ ) साधारण अरहर जो लगभग नौ महीने में पककर 
तयार हो जाती है । ( २) अगहनी जो लगभग पाँच महीने में पक जाती हे । 
अरहर के लिये सिवाय नीची भूमि के जहाँ पानी रुक जाता हें बाक़ी 
सब ज़मीनें ठीक हैँ । केवल कड़ी मठियार और ऊसर में यह नहीं पेदा होती । 
तेयारी खेत--अरहर के लिये वर्षा होने पर दो, तीन जुताइयाँ कर 
देना काफी है। इसमें कोई खाद नहीं डाली जाती । यह फसल अपनी खूराक 


. जमीन से कम लेती है, उल्दे खेत को उपजाऊ बनाती हैँ । बहुत उर्वर खेत में 


अरहर की फसल न बोना चाहिये क्योंकि इससे कोई विशेष लाभ नहीं होता, 
केवल पत्तियाँ बढ़ जाती हैं। 


अरहर अकेली कम बोई जाती हैं। इसको बहुधा ज्वार, बाजरा, 
मुगफली, मँग, तिल, कोदो, कपास, धान इत्यादि के साथ मिलाकर बोते हैं । 
यह फसलें अरहर से पहिले कट जाती हें और उनके कठ जाने के बाद अरहर 
के पौधों को बढ़ने का पूरां समय मिल जाता हैं। वर्षा आरम्भ होते ही अरहर 
बोई जाती है । बुवाई बहुधा छिटकवाँ या हल के पीछे होती हैं और अनाजों 
के साथ मिलाकर बोने में इसका बीज दो सेर और अलग बोने में तीन सेर 
प्रति एकड़ पड़ता है। अरहर से अच्छी पैदावार प्राप्त करने के लिये फसल को 
लाइनों में बोना चाहिये क्योंकि इस तरह पंक्तियों के बीच हुल चंलाकर सस्ती 
गड़ाई की जा सकती हे ।. 

अनुभव से यह सिद्ध हुआ है कि यदि भरहर की बुवाई घनो न हुईं 
हो और इसका पौधा बरसात में दो एक गड़ाइयाँ पा जाय तो वह बहुत ज्यादा 
बढ़ता है और उसमें फलियाँ भी अच्छी आती हैं । पौधा इतना मोटा हो जाता 
कि वह म॒टठी सें पकड़ा नहीं जा सकता। उसकी मोटाई एक मोटे बाँस के 
बराबर हो जाती है और एक-एक पौधे से डेढ़ सेर से दो सेर तक दाना पेंदा 
होता हैं। अरहर के ऐसे मोटे एक-दो पौधे गद्ने के खेत के किनारे या बाँधों 
पर तो सभी लोगों ने देखा ही होगा, लेकिन अरहर की पूरी फसल जिसमें 
हरएक पौधा ऐसा ही मोटा ओर फलियों से लूदा हो, बहुत कम लोगों ने देखा 
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ग्रीगा । अरहर की खेती का एक ऐसा ढंग लेखक न निकाल लिया है कि फसल... 
का हरएक पोधा खूब मोटा हो जाता हे और खूब फलता है।.. 







अरहर का बीज सीधी पंक्तियों में बोया जाता है और इन पंक्तियों 

गीच € फीट की दूरी रहती है । बोते समय बीज से बीज की दूरी € इंच 
रखी जाती हैँ । अरहर की दो पंक्तियों के बीच में १८-१८ इंच की दूरी पर 
मूंगफली-अरहर-ऊख की फसल के हेरफेर में उपजा ४ पंक्तियां मूंगफली की या 

' .... हुआ एक भरहुर का पौधा... ../..... : झूँग की बो दी जाती हैं। मूग 
नं० १ और मूँगफली के 
साथ-साथ अरहर की फसल 
की भी वर्षा ऋतु के आरम्भ 
में निकाई और गुड़ाई होती 
है, जिससे दोनों फप्तलों को 
बड़ा लाभ पहुँचता है। अगस्त 
के सहीने में अरहर के कमजोर 
पौधे बीच-बीच में से दो-तीन 
बार में उखाड़ दिये जाते हें 
और केवल स्वस्थ और होन- 
हार अरहर के पोधे लगभग 
३-३ फीट के फासिले पर 
पंक्तियों में छोड़ दिये जाते 
हैं। बरसात में अरहर का 
पौधा छोटा ही रहता है, इस 
लिए उसके बीच में बोईहुई 
मूँग न॑० १ या सूँगफली की 
फसलपर उसकी घनी छाया 
नहीं पड़ती और ये फसलें प्री 
पदावार दे -जाती हें । मँग- 
फलो या मेग की फसल ले लेने 
के बाद अरहर की लाइनों के 
बीच की जमीन गोड़दी जाती 
हंओर जाड़ भर वह बसे ही 
गुड़ी पड़ी रहती है। इस - 
तरह अरहर की फसल वर्षा ._ 
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के आरम्भ में दो गोड़ाइयाँ और वर्षा के अन्त में भी एक अच्छी खासी गोड़ाई पा 
... ज्ञाती है। पंक्ति से पंक्ति और पौधे से पौधे की दूरी इतनी होती है कि अरहर 
के पौधे को बढ़ने के लिए पुरी जगह मिल जाती है। अतएवं हरएक पोधा खूब 
गैटा हो जाता हैं श्लोर अच्छी तरह से फलता-फूलता हैँ । 
-.. इस किसस की अरहर की फसल मामूली फसल से दूनी पैदावार देती 
है। २९-२३ मन प्रति एकड़ केवल अरहर की पैदावार हो जाती हैं श्लोर लगभग 


१५ सन प्रति एकड़ मूँग या मूंगफली की भी पेदावार हो जाती है । अरहर 
और उसके बीच में बोई हुई फसल दोनों की पेदावार मिलाकर लगभग ३० 
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जा 3 क 


मन प्रति एकड़ तो. अवब्य ही हो जाती हैं। ऐसी अरहर की मोटी लकड़ी जलाने 
के काम में भी आ सकती हे ओर यदि मोटे-मोटे अरहर के पोधे इंधन के काम 
में आयेंगे तो बहुत कुछ गोबर की खाद बच जायगी । 
टाइप नं० १७ अरहर इस काम के लिए विशेष रूप से अच्छी साबित हुई 
है । ऊपर बताये हुये ढंग से खेती करने से बिना खाद व बिना सिंचाई के ३०- 
३२ सन अनाज प्रति एकड़ पैदा हो जाता'है और अरहर की फसल तो देखने 
गग्य ही होती है । 
मग, संगफली और अरहर तीनों फलीदार पोधे ऐसे हें कि इनसे खेत 
की उर्वराशक्ति बढ़ती हे और इसके बाद जो फसलें बोई जाती हैं, उनको विशेष 
लाभ होता है । ६-६ फीट अरहर की पंक्तियों के बीच में गन्ने की नालियाँ 
बनाकर गन्ना बोने से गन्ने की फसल बहुत अच्छी होती है । क्‍ 
अरहर की खेती का एक यह भी बहुत बड़ा लाभ हे कि इसकी जड़ 
जमीन में बहुत गहराई तक जाती हैं। वे इस प्रकार भी एक गहरी जोताई का 
काम करती हैं और खेतों की उर्बरा-शक्ति बढ़ाती हैँ । अन्य फसलों की तुलना 
में सुखा इत्यादि का भी अरहर पर बहुत कम असर होता है और यह पदावार 
अवब्य दे जाती है। कमजोर अरहर की फसलों पर पाले का असर होता हें, 
परन्तु इन मोटे डंठलोंबाली मजबूत फसलों पर पाले का असर नहीं होता । 
यदि किसी साल पानी की बहुत कमी हो जाय तो मौका मिलने पर अरहर के 
खेत में पानी लगा देना चाहिए । जिस खेत में नमी काफी होती हे उस खेत की 
अरहर की फसल पाले से नहीं मरती । 
नये बाँधों, तालाबों और मेड़ों से जो मिट्टी निकलती हे उसके ऊपर 
अरहर की फसल विशेष रूप से बहुत अच्छी होती है । 
.  अरहर के फलों में बहुधा शहद की मक्खियाँ बहुत लिपटो देखी गई 
हैं। जो लोग शहद के प्रेमी हैँ और शहद की सक्खियाँ पालते हेँ उनको अपने 
. आसपास चपैन्दर फूलवाले अरहर की खेती अवद्य करनी चाहिये ।.. * 
.... उत्तर-प्रदेश के किसानों ने अरहर की फसल को इसलिये अपनाया है . 
कि इसकी घनी फसल के नीचे कोई घास इत्यादि नहीं उगती । इसकी खेती में 
* कोई विशेष सिंचाई, खाद इत्यादि का खर्चा नहीं है और यह गरीब किसानों 
क्‍ .. को बड़ी सरलता से अन्न देनेवाली फसल हूं। वर्षा की कमी से जब धान 
इत्यादि फसलें सूख जाती हें तब भी अरहर पूरो पंदावार देती है । ः 
.. अरहर की फसल मार्च के. अन्त में पक जाती हैं। इसको काटकर 


लियान में सुखा लेते हें फिर झाड़कर दाना निकाल लेते हें। - 
अर कपास की खेती... 
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दो लाख एकड़ पश्चिमी जिलों में बोई जाती हे। महँगाई से पहिले लगभग ८ 
लाख एकड़ कपास उत्तरप्रदेश में बोई जाती थी। गल्‍ले की महँगाई के बाद 
कपास की खेती में लाभ कम हो गया । इसकी खेती के लिये इस प्रान्त की 
भूमि अच्छी है किन्तु पूर्वी जिलों में फूल आने के समय पर अधिक वर्षा होने 
के कारण कुछ मुख्य कपास की जातियाँ नहीं फलतीं । इसीलिये कपास की 
खेती उत्तर-प्रदेश के उन्हीं हिस्सों में होती हे जहाँ सितम्बर के महीने में अधिक 
वर्षा नहीं होती । अब कपास की कुछ जातियाँ ऐसी मिल गई हैं जो तराई में 
भी अच्छी चल रही हैं। एल. एस. एस, काशीपुर से खीरी की तराई व 
बलरामपुर जिला गोंडा तक बहुत अच्छी पेदा हुई हैं । यह जातियाँ और उद्चत 
नरमा की जातियाँ पूर्वी जिलों में भी अच्छी चल रही हैं । विवेकानन्द लेबोरेद्री 
में अलमोड़ा के पहाड़ी जिले के लिये भी उन्नत प्रकार की कपास निकल आईं 
हूं। अब उत्तर-प्रदेश का कोई भाग ऐसा नहीं हे जहाँ उत्तम कपास पेदा न 
किया जा सके । 


कपास की मुख्य तोन जातियाँ हँ--देशी, अमेरिकन, सफ़ेद फू्लवाली ॥ 
इन तीनों की खेती लगभग एक समान होती ह परन्तु मल्य और उपज में अमरीकन 
और सफेद फ्लवाली कपास बढ़ जाती हैं। इनका रेशा अच्छा होता हें और 
रुई का परता भी ज्यादा निकलता हैं । 

कपास के लिये दुमट ओर वह खेत अच्छे होते हैं जहाँ पानी न ठहरता 
हो क्योंकि पानी ठहरना कपास के लिये अधिक हानिकारक होता है । इस फसल 
के लिये थोड़ी खाद की आवश्यकता होती हे । यदि इसको रबी की ऐसी फसल 
के बाद, जिसमें खूब खाद पड़ा हो, बोया जावे तो अधिक पदावार होती है । 
रबी की फसल काटने के बाद ही इसके लिये खेत तेयार करना आरम्भ कर 
_ दिया जाता हे और अच्छी जुताई करके खेत को छोड़ देते हें । १५ मई के करीब 
खेत को पलेवा करके और दो बार जोतकर ठीक. कर लेते हें और बिनोले 
(बीज) को गोबर और सूखी मिट्टी में मलकर और उसके रेशे निकालकर सुखतते 
हैं ताकि बोने के लिये इसमें रुई का रेशा लगा न रहे । यदि बीज के रेदें को 
इस प्रकार ठीक नहीं करते हें तो बोते समय कहीं पर अधिक ओर कहीं पर 
कम बीज पड़ता है । बीज बराबर बोलने के लिये बिनोले को बिला रुई के रेशे के कर 
देना आवश्यक है । फिर खेत में एक आदमी हल चलाता हे दूसरा कूड़ में बिनोला 
बोता है । जब बोवाई समाप्त ही तब उस पर पाटा फेरना चाहिये ताकि नमी कम न 
होने पावे । इसका बीज ६ सेर से ८ सेर तक प्रति एकड़ बोना चाहिये। इस फसल 
के साथ मिलाकर कहीं-कहीं पर उरद, मूँग इत्यादि बोते हैं श्रोर इसके चारों 
श्रोर सन अथवा अरंड बोते हैँ ॥ किन्तु अरंड बोने से ज़मीन कमजोर हो जाती 
हैं और कपास की फसल भी हल्की पड़ जाती हू। मूंगफली के खेतों में यदि क्रपास 
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की पंक्तियाँ १२ फुट के अन्तर से बो दी जायें तो दोनों फसलें अच्छी पैदा होती 
हैं और पेदावार अकेली फसल से बढ़ जाती हे । मूँगफली के साथ जंसी अरहर 
बढ़ती है कुछ-कुछ वेसी ही कपास बढ़ती हे।.. 

.. कपास का पौधा जब क़रीब २५ दिन का हो जावे तब इसकी निकाई 
करना चाहिये। यदि खेत में कोई घास हो जावे तो वह पोधे को नहीं बढ़ने 
देती हे। इसमें कुल ३, ४ निकाई काफी होती हैं । निकाई के बाद गोड़ाई करना 


बहुत लाभदायक होता हु । 
यदि कपास दो-दो फुट की दूरी पर पंक्तियों में बोई जाय तो सरलता से 


निकाई-गोड़ाई दोनों बेलवाले कल्टीवेटर या अकोला हो से की जा सकती हे । 


...... इसके बोने के कुछ दिनों बाद ही वर्षा आरम्भ हो जाती हे. इसलिये 


इसमें पानी केवल एक या दो बार ही लगाना पड़ता है । यंदि क्वार के महीने: 


में सूखा पड़ जावे यानी वर्षा न हो तो एक पानी देने की आवश्यकता होती है।. 
वर्षा ऋतु में यदि हवा तेज्ञ चल जावे तो कपास की फसल को बहुत हानि होती 
हु और फूल ओर छोटे-छोटे फल ट्टकर गिर जाते हें । 

,... १४ सितम्बर के करोब से इसका फूल खिलने लगता है और अक्टबर में 
कृपास की चुनाई आरम्भ हो जाती है । इसको चुनने के बाद खब सुखाकर 
रखना चाहिये । यदि इसमें नमी रह जाती हे तो कुछ दिनों के बाद कपास में 
कुछ कालापन आ जाता है और इसका मूल्य बाज़ारभाव से गिर जाता है । 
इसकी पंदावार लगभग आठ से बारह मन प्रति एकड़ तक हो जाती है । जब 
कपास चुनने लायक हो जावे तब इसकी रखवाली करना आवद्यक हे । 


3] 


: . कपास की प्रचलित उच्नतशील जातियों में सुख्य सफेद फूलवाली सी . 

४२० और ३५१ हैं । ३५॥१ की रुई चर्खे के लिये बहुत अच्छी होती हैं । 
सी. ५२० की भी पंदावार देसी से अधिक होती है और रुई भी अच्छी होती 
हैं। नई जातियों में २१६-एफ (अमेरिकन ) पद्चिचम के जिलों में बड़ी तेज्ञी से. 


फल रही हूं / इसका रेशा कपड़े के मिलों- में .बहुत अच्छा माना गया हैँ और 


इंसके बारीक सूत व कपड़े बन सकते हें। तराई में जहाँ अधिक वर्षा होती है. 
एंल. एस. एस. की पंदावार बड़ी प्रशंसनीय हुई हैं । यह काशीपुर नेनीतालू 


से लेकर बलरामपुर गोंडा व बस्ती तक उत्तर-प्रदेश को सारी तराई में अच्छी 
पंदावार देती है । कुछ तरमा की जातियाँ भी ऐसी निकल आई हैं कि बिना 


सिचाई के ही पदा होती हें और एक साल बोने से कई साल तक फसल देती 


रहती हैं। इनको कपास भी बहुत अच्छे किस्म की हे । पहाड़ पर सी. आई 


लन्ड को जातियाँ अल्मोड़ा तक में सफल हो चुकी हैं। उत्तर-प्रदेश का कोई. 
जिला ऐस। नहीं है जहाँ किसी न किसी जाति को कपास पैदा न- हो : जाये ।. 




















( १८५ ) 
गाँवों के पासवाली बेकार जमीनों में बोते रहें तो चर्खा के लिये व रजाई गहों 
के लिये व रुईदार कपड़े बनवाने के लिये हर गाँव में रई पेदा हो सकती है। 


ज्बवार .. 
ज्वार के लिये दोमद ओर बलुई भूमि अच्छी होती है। 
इस फंसल के बासते अकसर खाद की आवश्यकता नहीं होती । जब 


चारे के वास्ते बोते हे तो दो सौ मन प्रति एकड़ तक गोबर की पाँस डाल दी 


जाती है | बरसीम या चने के बाद ज्वार की. फसल अच्छी होती है। 
. इसके बोलने के पहिले तीन, चार जुताइयाँ करनी चाहिये । 
इसे अकेला कम बोते हूँ, बहुधा इसके साथ अरहर, मंग, उरद, लोबिया 
. और गुआर मिलाकर बोते हैं । चारा के वास्ते इसको बहुत जल्दी बो देते हें । 
यदि सिचाई के साधन हें तो चारा की. बोवाई मई के महीने में शुरू कर देते 
हैं। दाना के वास्ते आख़ोर जून: में बोते हैं । दाना के वास्ते छिटकवाँ या हल 
के पीछे बोई जाती है और छः से आठ सेर बीज प्रति-एकड़ के हिसाब से डाला 


जाता है। चारे के वास्ते लगभग १५-२० सेर बीज प्रति एकड़ काफी होता. 
हैँ । ग्वार मिलाकर बोने से इसका चारा बहुत अच्छा होता है । इसमें बहुधा 


उरद, लोबिया आदि मिलाकर बाते हैं । कर 
जल्दी बोई हुई फसल में एक-दो सिचाई की आवश्यकता होती हें । 


बीज की फसल में एक-दो बार निकाई करने की आवश्यकता होती _ 


हैं । निकाई के बाद बलों द्वारा देशी हल या कल्टीवेटर से गोड़ाई कर देने से 


पौधों की बाढ़ पंर अच्छा प्रभाव पड़ता है । अच्छी फसल लेने के लिये यदि 
दो-दो फुट पर पंक्तियों में ज्वारः व अरहरं बो दें व बेलवाले कल्टीवेटर से 
गुड़ाई कर दें तो २० से २५ मन प्रति एकड़ ज्वार व अरहर की पंदावार हो 


जाती हं।... ह 
... दाना पड़ जाने पर इसकी फसल की चिड़ियों आदि से लगभग एक 


महीना तक रखवाली करनी पड़ती हूं । 


हरे चारे के वास्ते अगस्त के अन्त तक फसल तेथार हो जाती हैं ओर 


.. इसकी पैदावार लगभग चार-पाँच सो मन प्रति एकड़ हो जाती हुँ। चरी के 


.. खेत में रबी की फसंझ आसानी से बोई जा सकती हूँ । यदि दाना के वास्ते 
.._ बोई गईं हो और उसमें अरहर का मेल न हो तो उस खेत में मटर बोई जा. 


है सकती हू । 


दाना को फसल अंक्टबर के अन्त तक तेयार हो जाती है । इसके भुट॒टे 


है का काटकर बेलों से दाँय चलाकर दाना निकाल छेते हुँ और करबी बाद में काट 
ली जाती: है । अकेली ब्रोई हुईं फसल:में दाता की पंदावार लगभग पतन्वह सन 


प्रति एकड़ हो जाती है, और सूली करबी लगभग सो मन पति एकड़ होतो है । 










































१८६ 
“कक .... बाजरा 


यह अधिकतर हल्की भूड़ जमीन पर बोया जाता हें । दोमट में भी 
इसको पंदावार अच्छी हो जाती है । 

इसकी फसल के वास्ते दो, तीन जुताइयाँ काफी होती हें । 

इसकी फूसल खरीफ में सबसे पीछे यानी पुष्य नक्षत्र में २० जुलाई 
के बाद बोते हें । ि 

इसके बीज को खेत में छिटककर देसी हल से जोतकर -पाठा दे दिया 
जाता है । बीज तीन सेर प्रति एकड़ पड़ता है। ज्वार की तरह इसमें दाल 
इत्यादि मिलाकर बो देते हैं। इसका चारा अच्छा नहीं होता । लेकिन यदि 
ज्वार के चारे की कमी हो तो इसको बो कर जल्द चारा मिल सकता हे । 

निकाई की आवश्यकता नहीं होती, जब पोधे दो या ढाई फीट के हो 
जावें तो देसी हल से इसकी दूर-दूर जोताई करनी चाहिए । 

इसकी फसल अक्तूबर में पककर तेयार हो जाती है और इसकी बालियाँ 
काटकर दाँय चलाकर दाना अलग कर लिया जाता है । 

अकेली बोई हुई फसल में इसकी पेदावार लगभग बारह मन प्रति 
एकड़ हो जाती हूं । 


सटर 


मटर भारतवर्ष की पुरानी फसल हुं । यह रबी की फसलों में जल्द तेयार 
होनेवाली हे । इसकी बुवाई बहुत बड़े रकबे में होतो है और सब प्रान्तों में 
इसकी फसल अच्छी होती हैं। चना की तरह से इसका भी प्रयोग कई प्रकार 
से किया जाता हे । उगते ही इसका प्रयोग आरम्भ हो जाता है। कुछ लोग 
इसमे नसक मिलाकर कच्चा खाते हें। फली लगने पर लोग इसको कच्चा 


ओर तरकारी बनाकर खाते हें । पक जाने पर इसकी दाल खाई जाती और 
जानवरों को दादा भी दिया जाता हे। .. ... 


हू न 9 कं 


ल्‍्+ 
शक 


'-- मटर की जातियाँ--छोटी देशी मटर, सुल्तानपुर मटर, देशी सफेद 
सटर, बुढ़िया, सफेद बड़ी मटर, लॉग मरो फेट इत्यादि हें। छोटी देशी महर 
का रंग हरा ओर कुछ सुर्खो लिये होता हें । इसकी बुबाई जो के साथ की जाती 
है। सफेद देशी मटर का दूसरा नास काबुली मटर भी हे। इसको लोग तरकारी 
के लिये अकेला बोते हैं।। इसकी एक किस्म केसारी है जिसकी पेदावार धान 
के खेतों में अच्छी होती है । इसका रंग कुछ काला होता है । सफेद बड़ी मटर 
की बुवाई अक्सर फुलवारियों में होतो है । एक तई सटर है-.जो ६०-६५ दिन 
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क्‍ ( शै८७ ) 


यह हर किस्म की' जमीन में पेदा हो सकती हे लेकिन दोसट में इसकी 
पेदावार अच्छी होती है। अधिक पानी मटर को हानि पहुँचाता है इससे हसको 
. बहुत नीची जमीन में न बोना चाहिये । इसकी बुआई धान, ज्वार, कपास के 

बाद होती है । कमज्ञोर जमीन में इसे अकेला ही बोना चाहिये । 

यह फलीदार पौधा हे इससे इसके बोने से खेत की उ्राशक्ति बढ़ 
जाती है । इस फसल को खाद देने की आवश्यकता नहीं है । * 
| इसकी बुवाई धान या ज्वार कट जाने पर होती है इससे इसको चार 
या पाँच जताइयाँ काफी होती है । 

इसका बीज हल के पीछे कँड़ में या छिटकवाँ बोया जाता हैँ। इसको 
जौ के साथ मिलाकर १४ सेर प्रति एकड़ और अकेला ५० सेर प्रति एकड़ 
बोना चाहिये। इसकी बुवाई अक्तूबर के अन्त से आधे दिसम्बर तक की 
जाती है । 


यदि जनवरी के माह में कोई वर्षा न हुई तो एक सिंचाई की आवश्यकता 
पड़ती है । जो फसल तरकारी के लिये बोई जाती है उसे दो या तीन सिंचाई 
की आवश्यकता होती है । 

इसकी फसल मार्च में पक कर तेयार हो जाती हे। इसको हाथ से 
या हँसिया से काटकर बेलों की दाँय चलाकर दाना निकाल लेते हें । इसकी 
कटाई बहुत सुबह करनी चाहिए ताकि धूप में दाने का नुकसान न हो ओर काटकर 
ही खलियान में पहुँचा देना चाहिये । इसकी पेदावार १२ मन से १५ मन प्रति 
एकड़ तक होती हे और चार-छः मन भूसा भी निकल आता है । 

। ० लिले इ  भ ये  0 

इसे तिल या तिल्‍ली कहते हैँ । तेल देनेवाली फसलों में यह एक अच्छी 
फसल है । इसका तेल खाते के काम मे आता हैं और खली जानवरों को खिलाई 
जाती है । 

इसकी तीन जातियाँ होती हँ--१-काला, २-सफेद ओर ३-लाल । 
हमारे सूबे में अधिकतर काला और सफेद तिल बोते हैं । लाल तिल की बुवाई 
हमारे यहाँ नहीं होती परन्तु दक्षिणी प्रान्तों में बहुत होती है। कालर और सफेद 
दोनों तिलों में तेल और खली की औसत अच्छी पडती हैं । सफेद तिल की 
फसल जल्‍द तंयार हो जाती है । पक 
द इसको हमेशा ऐसी जमीन में बोना चाहिये जहाँ पानी न ठहरता हो 
. क्योंकि इसे अधिक पानी की आवश्यकता नहों हैं। इस फंसल को अकेले बोने 
. के लिये केवल ३ या ४ जताइयाँ काफी हूं । 
तिल की बंवाई जन के अन्त तक कर देनी चाहियें। ब॒वाई के लिये 


च्छ 


दो सेर बीज प्रति एकड़ काफी होता है । मिलाकर बोने. के लिये आध सेर प्रति 









































(  श्व८ ) 


एकड से अधिक न बीना चाहिये जिसकी बुवाई जुलाईं में फसल के साथ होती 
है । यह छिटकवाँ ओर कड दोनों तरह से बोया जाता हू । 
इसे सिंचाई की आवद्यकता नहीं होती क्योंकि यह वर्षा ऋतु की फसल हे। 
यदि खेत में घास अधिक हो जाबे तो उसे निकाल डालना चाहिये । तिल 
पक जाने पर इसकी फलियों पर काले-काले धब्बे पड जाते हें ओर फलियाँ 
फूटने लगती हैं ।/इस समय इसको काट लेना चाहिये । काटते समय यह ध्यान 
रखना चाहिये कि इसके बोझ किसी टाट पर बाँघे जायें ताकि, फूटी हुई फलियों 
के दाने जमीन पर गिरने न पावें। बोझ को बाँधकर खलियान में सुखने के | 
..... लिये खडा कर देना चाहिये। चार-पाँच दिन सूखने के बाद डंडों से पीटकर 
... दाना निकाल लेना चाहिये। कक 
इसकी पदावार करीब ७ मन प्रति एकड तक होती हैं । इसकी खली 
में करीब ३.८६ प्रतिशत नाइट्रोजन होता है । 
मृंग नम्बर एक 
यहाँ के किसानों को यह भली भाँति मालूम है कि धान के बाद चना, 
सटर या सनई के बाद गेहूँ बोने से ओर इसी प्रकार के अन्य हेरफेर से सभी 
फसलों को लाभ होता है । मंगफली के बाद जब गन्ना बोया जाता हें तो गजछ्ने 
की फसल अच्छी होती हू । सारांह् यहु कि एक दालवाली फसल के बाद दूसरी 
'फसल की पदावार अच्छी होती हु। द 
इस सूब में बड़ी पुरानी प्रथा चली आती है कि जिस खेत में गेहूँ बोना 
होता है उसमें बरसात में केवल जुताई होती है और कोई फसल नहीं ली जाती । 
ऐसे खेतों को चोमस या पलिहर कहते हैं। कृषि-विभाग बहुत दिनों से एक ऐसी 
दाल की फसल की खोज कर रहा था, जो गेहूँ के पहले बरसात में जल्दी 
तैयार हो जाय और इतनी जल्दी पक जाय कि पूर्वा नक्षत्र में या उससे पहिले- 
पहिले (१० सितम्बर से पहिले) खेत खाली हो जाय जिससे गेहूँ बोने के लिये 
खेत की तेयारी-का पुरा समय मिल जाय । 
सोभाग्य से कृषि-विभाग ने एक बहुत जल्दी तेयार होनेवाली जाति की 
मूंग नम्बर .१ खोज- निकाली है, जो बोने के बाद ६५ या ७० दिन के अन्दर 
तैयार हो जाती है। इसकी पैदावार भी औसतन ७-८ मन प्रति एकड़ हो जाती है 
.... और किसी-किसी खेत में जहाँ इसकी अच्छी निकाई, गुड़ाई, बरसात के आरम्भ 
..... में की गई थी उन खेतों में ११ से १३ सन फी एकड़ की पेदावार हुई। 
....... - बरसात शुरू होते ही खेत तेयार करके इसको सीधी पंक्तियों में जिनके 
.. बीच की दूरी १५ इंच होती है, बोई जाती है। इन पंक्तियों में इस मूँग का 
7. 7 5 >ब्ीज की दूरी पर बोया जाता है । इस तरह से बोबाई करने सें एक 
१३ सेर बीज पड़ता है, जैसा कि आगे के चित्र में दिया हुआ है । 





॥। 
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बीज से बीज की दूरी - क्‍ .. # इंच 
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ऊँचे खेत जिनमें बरसाती पानी न जमा होता हो वह इस फसल के 

लिये बहुत अच्छे साबित होते हैं । जिन खेतों में पानी: जमा हो जाता है, उन 
खेतों में मूंग की फसल अच्छी -नहीं होती । फसल. उगने के ८-१० दिन बाद 
इसमें निकाई श्रौर एक गुड़ाई कर:देना> ज्ाहिये जिससे मिट्टी भुरभुरी हो जाय 
और खर-पतवार सब सर जाय-। ऐसा: त्र करने से घास-फ्स मूँग की फसल को 
दबा लेती है और इसकी पैदावार बहुत कम हो जाती है । पंक्तियों के बीच में 
गुड़ाई का काम: /हन्ड हो” से करना चाहिये, इससे गड़ाई का काम बहुत जल्दी 

. खतम हो जाता है । किसी-किसी फार्स पर; जहाँ मूँग अधिक बोया जाता है, , वहाँ 
पंक्तियों-के बीच! का फासिला २-२-फुट फुट जाता हैं ओर बल से चलाने 
गड़ाई - कर -दी लगभग २ एकड़ संग की 



































फलियाँ २-३ व ४ बार में कपास को 
लिकाल कर इकट्ठा कर लिया जाता 
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के अन्दर उगने से ख़राब न हो जायें। 


॒ 


१] हि रु] 


होता हैं । 


के हरे चारे के लिये भी प्रयोग करते हैं। यदि ऊपर से पाटा देकर हरो 
ष : खाद की तरह जमीन के अन्दर जोतकर मिला दें, तो यह एक अच्छी खाद का 
द . काम करेगी। मँग की जड़ों में हवा से भी; नाइट्रोजन खाद इकट्ठा करने की शक्ति 
बहुत होती है. इसीलिये यह फसल खेत की उपजाऊ दक्ति को बहुत बढ़ाती हू । 
अनुभव से यह सिद्ध हुआ हकि जिन खेतों में फलियाँ तोड़ने के पशचात्‌ 
पत्ते व हरी डालें भूमि के नीचे जोतकर सिला. दी गईं उनकी गेहूं की पंदा- 
“ वार चौमास से लगभग ४ मन प्रति एकड़ अधिक हुई। मूँग व गेहूँ दोनों मिलाकर 
वि लगभग १० मन प्रति एकड़ पदावार बढ़ जाती है। मँग की पदावार किसान को उन्हीं 
. खेतों से, जिनसे कि बरसात में अभी तक कुछ नहीं पैदा करते थे, अधिक मिल 
जायंगी। इस प्रकार चोमास में मँग बोने से दस मन प्रति एकड़ पेदावार॑ बढ़ जाती हे। 
सूँग नं० १ में एक और अच्छी बात यह हैँ कि जहाँ सिचाई के साधन 
चहाँ इसकी एक फसल मा के अन्त या अप्रैल के आरम्भ में बोकर €-१० 
संप्ताह के अन्दर बरसात से पहले तेयार की जा सकती हे। गर्मो के दिनों 
सिंचाई पाने पर सँग का पौधा अधिक नहीं बढ़ता, इसलिये गर्मो की फसल बोते 




















..... पंक्तियों में दाना ६-६ इंच के. बजाय ६-६ इंच पर बोना चाहिये। 
«...... इसका बीज इस प्रकार बढ़ाया जा सकता है इसलिये यह अच्छा होगा 
हाँ, सिंचाई के साधन हैं, ऊपर लिखे अनुसार इसकी एक फसल गर्मो 

बरसात में बोने के लिये हर जगह बीज पेदा 
था ४ सेर बीज सिंचाई करके मार्च के महीने 
होने के पहले 
१०० या १५० एकड़ बोने के लिये काफी 
से बीज से ही सारे गाँव के चोमास बोने के लिये बीज तेयार 
है। मूंग नं०. १ को आखिरी फसल भी अगस्त के महीने में 
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होगा कि पकी हुई फलियाँ जल्दी-जल्दी इकट्ठा कर लो जायें जिससे दाने फली 

कभी-कभी कई दिन की पकी हुई फरलियाँ यदि तोड़ न लो जायें, तो 
उनके दाने फलियों के चिटक जाने से नीचे गिर जाते हैं। कानपुर में किये गए 
प्रयोगों से मालूम हुआ है कि एक मन मूँग खेत से निकालने में लगभग ३) खच 


सारी फलियाँ तोड़ लेने के बाद मंग की डालें ओर पत्तियों को बैलों 


ही उनके पास ५ या ६ मन 
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बताये ढंग से मार्च और अक्टूबर के बीच मे 


जो कम्क हर हे 


की सारी कमी एक या दो साल के अन्दर 
. बीज से एक साल के अन्दर तीनों फसलों से ५०० या 


कर लेना कोई कठिन बात तहीं है। 


.. .. उत्तर-अदेश में लगभग एक करोड़ एकड़ 
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इसका बीज खूब सुखाकर राख में २, ४ बूँद मिट्टी का तेल मिलाकर 
किसान को रखना चाहिये, नहीं तो इसमें घन लग जायगा और बीज खराब 
हो जायगा । केवल १३ सेर से लेकर ३ सेर तक बीज एक एकड़ के लिये काफी 
होता है, इसलिये हर किसान को थोड़ा-थोड़ा बीज राख में मिलाकर सिद्दी के 
बतेनों में बन्द करके सावधानी से रख लेना चाहिये, ताकि उनको बीज की 
तलाश में कहें बाहर न जाना पड़े । जिनको अधिक बीज रखना हो वे गेमेक्सीन 
पा मिलाकर बोरों में रख दें। - क्‍ 


५ लोबिया नं ० १ 


. जल्दी पंकनेवाले दालदार फसलों की खोज में एक ऐसी लोबिया भी 
लेखक को एक पाव मिल गई जो बोने की तिथि से पेंतालिस दिन बाद खाँने लायक 
हरी फलियाँ व दाने दे देती हे, ५५ दिन बाद पक्के दाने निकलने लगते हें । यह 
सफेद रंग की बड़े दानोंवाली लोबिया हे और इसकी भी मूँग की तरह मार 
ओर नवम्बर के बीच में तीन फसलें ली जा सकती हैं । पहिली फसल जो २० 
मार्च को या उस तिथि के. लगभग बोई जाती हे, मई के अन्त में या जून के 
आरम्भ होते ही पककर तेयार हो जाती हे । दूसरी फसल जून में बोकर अगस्त 
में तेयार की जा सकतो हे । तीसरी फसल अगस्त के अन्त में या सितम्बर के 

"आरम्भ में बोई जाती है. और नवम्बर के आरम्भ में पककर कट जाती हैँ । इसी 
प्रकार बार-बार तीन फसलें लेने से १? पाव बीज १६४२ में बढ़ाकर लगभग 
२५ मन :क़र लिया गया हें जो लगभग ४००० गुना हुआ । इतने अधिक बीज 
की वृद्धि केवल इसलिये सम्भव हैं कि जल्दी-जल्दी पकने के कारण मार्च और 

बीच में तीन फसलें ली गईं । इस फसल से भी खेत की उर्वराशक्ति 
बढ़ती हू जितनी मूँग नम्बर १ से और इसका दाता उससे भी 
महँगा और उत्तम प्रकार का भोजन है। अधिक बीज बढ़ाकर लोबिया नम्बर 
एक की फसल हरी खाद के लिये भूमि में जोतने से सब हरी खादों के ही समान 




















हैं। लोबिया नं० १ का पौधा मंग नम्बर १२ 
से बहुत बड़ा होता हैं। इसे बोते समय मार्च के महीने में पंक्ति से पंक्ति 
की दूरी डेढ़ फुट ओर दाने से दाने की दूरी & इंच रखना चाहिये। वर्षा ऋतु 
« में जून की व अगस्त के अन्तवाली बोवाई के समय पंक्ति से पंक्ति की 











ले १५ दिन तक यदि पंक्तियों के बीच की मिट्टी भ्रभरो 


और कोई घास खेत में न उगने पाये तो लोबिया खूब फलती-फलती है 
द गीड़ाई न हो तो लोबिया का ब॑ 
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शक्ति भी बहुत बढ़ाई जा सकती है । 
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अच्छा नहीं होता । अच्छी लोबिया नं० १ की फंसल लगभग १४ से २० मन 
प्रति एकड़ सूखा दाना देती हे जो बाजार में आजकल ३० रु० प्रति मन तक 
बिक जाती है। इससे सावन-भादों के महीने में भोजन की पृति बड़ी अच्छी 
तरह से को जा सकती हु और इसको मूंग नं० १ की तरह पलिहर या चौमासे 

बोकर पूर्वा नक्षत्र से पहिले पेदा किया जा सकता है और खेत की उर्वरा- 
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अध्याय १२ 






फसलों की बीसारियाँ श्रौर उनका रोक थाम । 






पे .. सभी किसान इस बात से परिचित हें कि फसलों में तरह तरह की 
क्‍ बीमारियाँ लगती हैं जिनके कारण उन्हें प्रायः बहुत हानि उठानो पड़ती हें । 
यह बीमारियाँ कई कारणों से लगती हैं । कुछ कीड़े मकोड़े पौधों के पत्ते तनों 
फूल और फलों में लगकर उन्हें हानि पहुँचाते हैं, कुछ फंगस या फफूँद की बीमारियाँ 
हैं, कुछ कीटाणुओं की बीमारियाँ हैं। कुछ पौधे ऐसे हें जो फसलों का शोषण 
कर के उन्हें हानि पहुँचाते हें, और कुछ ऐसी बीमारियाँ हें जो भूमि में किसी 
पोषक तत्व की कमी के कारण पेदा होती हें। इन सबका वर्णन इस पुस्तक में 
. करना कठिन है क्‍योंकि यह विषय बहुत ही विस्तृत हैँ । विशेष जानकारी 
. के लिये पाठकों को इस विषय पर विशेषज्ञों द्वारा लिखे गये ग्रन्थों का अध्येयन 
«. करना चाहिये। यहाँ हम केवल उत्तर-प्रदेश की मुख्य-मुख्य फसलों की सुख्य- 
क्‍ मुख्य बीमारियों का ही वर्णन करेंगे 
फसलों की बीमारियों के लिये भी मनुष्य की बीमारियों की भाँति यह 
कहावत पूर्णतया सत्य ह कि; रोगों से बचना रोगों की दवा करने से सहज हूँ। 
हर बीमारी लगजाने पर फसल को बचाना कठिन हे परन्तु अच्छी खेती करके 
-. किसान बहुत सी बीसारियों से बच सकता हू । फसलों की बीमारियों के रोक- 
थाम के लिये कई प्रकार के उपाय हें परन्तु मोटे तौर पर वह दो प्रकार में 
बाँटे जा सकते हैं। क्‍ 
क्‍ नं० १ कृषि की कार्य-विधि सें परिवर्तन करके । 
. नं० २ हानि पहुँचाने वाले कीड़े-मकोड़ों को नष्ट करके । 
.... यद्यपि आधुनिक युग में फसलों को नुकसान पहुँचाने वाले कीड़ों मकोड़ों 
को नष्ट करने के लिये बहुत ही सफल दवाइयों तथा यंत्रों का आविष्कार 
... हो चुका ह परन्तु फिर भी भारतीय किसानों की दा को देखते हुये कृषि की * 
... काय्य-विधिम परिवतेन द्वारा ही मुख्यतः फसलों की स्रक्षा की आशा की 
.. जा सकती है। यह उपाय बहुत ही सरल होते हैं और किसान बिना किसी दवा 


या यंत्र की सहायता के इनका प्रयोग कर सकते हूँ, अतः इस पुस्तक में विशेष 
रूप से उन्‍्हों उपायों पर ज्ञोर दिया गया हे । 


फसलों को बीमारियों से बचाने में फ़सलों के हेरफेर का कम महत 
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पूर्ण स्थान नहीं हैँ । किसानों को यह अच्छी तरह से समझ लेना चाहिये कि 
बार-बार एक फसल को एक ही खेत में बोना फल्लों के स्वास्थ्य की दृष्टि से 
बहुत ही हानिकर है। जो लोग यह समभते हैं कि अच्छे खाद पानी जोताई 
और गोड़ाई के बल पर फलों के हेरफेर के सिद्धांत को भूलाया जा सकता है 
उनको अवद्य ही धोखा होगा। यदि एक ही खेत में बार २ गेहूँ बोया जाय तो 
न केवल भूमि में उन पोषक तत्त्वों की कमी हो जायगी जिनकी गेहूँ को आवद्य- 
_कता है बल्कि गेहूँ को नुकसान पहुँचाने वाली बीमारियों तथा घासों की वृद्धि 
के कारण गेहूँ को पदावार बहुत ही घट जायगी । यह बात अन्य फसलों पर भी 
लागू हैं। इस संबंध में एक कहावत भी हैं; 
. बाड़ी में बाड़ी कर, कर ईख में ईख । 
. वे घर यों ही जायेंगे, सुने पराई सीख ॥। 
अर्थात्‌ जो किसान कपास के बाद कपास और ईख के बाद इंख उसी 
खेत में बोता हे वह उसी तरह से बरबाद हो जाता हे जेसे दूसरों की सलाह 
मानने वाला व्यक्ति । यह कहावत बिल्कुल ही सच हुं। फसलों के स्वास्थ्य 
के लिये यह आवश्यक हूँ कि इन्हें हेरफेर कर खेतों में बोया जाय । 
बीमारियों की रोक-थाम में गर्मियों की जोताई . भी बहुत हद तक 
.. सहायक हो सकती हू । गर्मियों में खेत जोत देने से नमी की कम्मी ओर कड़ी 
. गर्मो के कारण कीड़े मकोड़े, उनके अन्डे बच्चे तथा बीमारियों के अन्य कारण 
बहुत ह॒द्द तक नष्ट हो जाते हैं। इस लिये जिन खेतों में कोई फसल न लेनी हो 
उन्हें गर्मियों में जोत देना लाभकर होगा॥.. 
द बहुत सी बीमारियाँ बीजों द्वारा बढ़ती हें इस लिये किसान का सदव 
. यही प्रयत्न होना चाहिये कि वह अच्छे से अच्छा स्वस्थ बीज बोवे । बीज के 
विषय में लापरवाही करने तथा सितव्ययता बरतने से किसान को बहुत बड़ा 
नुकसान हो सकता हे क्योंकि कुल खर्चा बराबर होते हुये भी यदि बीज घटिया 
.._था अस्वस्थ हे तो पैदावार सें बहुत बड़ी कमी हो सकती हैँ। कृषि-विभाग द्वारा 
. फसलों की कुछ ऐसी जातियों का आविष्कार हुआ करता हे जिनमें दूसरी जातियों 
की अपेक्षा बीसारियों का असर कम होता है । किसानों को कृषि-विभाग के 
अधिकारियों से परामदं करके ऐसी जातियों को अधिकाधिक बोना चाहिये । 
फसलों को हानि पहुँचाने वाले कीड़े-मकोड़ों का अधिकांश जन्म अन्‍न्डों 
से होता है। कुछ थोड़े से ही कीड़े ऐसे हैं जेसे कि सरसों आदि में लगने वाला भाहूँ 
जिनके-बच्चे ही पेदा होते हैं । अन्डों से पैदा होने वाले कीड़ों की वृद्धि भी दो 





... प्रकार से होती हैँ । कुछ कीड़ों के अन्डे फूटने पर उन्हीं कीड़ों के आकार- - 


.. प्रकार के किन्तु छोटे कीड़े पैदा होते हैं। कभी-कभी 


केवल रंग मात्र में परि- 
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छोटे कीड़ों के बच्चों को “निम्फ़' कहते हैं । टिड्डियाँ, बोंके और 
पाइरिल्ला इसी प्रकार के होते हैं। दूसरे प्रकार के कीड़ों के अन्डों के फूटने 
पर एक प्रकार की सूड़ी का जन्म होता है जो पुरा बढ़ जाने के बाद 








कुछ समय विश्वाम की अवस्था (प्यूपा) में बिताकर तितली या पतंगे के रूप 


में उत्पन्न होता है । साधारणतया अच्डे तथा प्यूपा फसलों के लिये स्वयं हानि- 
कर नहीं होते किन्तु निम्फ़ उसी तरह से हानि पहुँचाते हैं जेसे कि उस जाति 
के पूर्ण वयस्क कीड़े । दो एंक किस्म की तितलियों को छोड़ कर बाकी 
तितलियाँ भी फसलों को हानि नहीं पहुँचातीं परन्तु उनके अन्डों से पेदा हुई 
सुड़ियाँ फसलों को अधिक हानि पहुँचाती हैं। जा ह 





फसलों की बहुत सी बीमारियाँ फफ्‌न्दे या फ़ंगस द्वारा पेदा होती हैं। 


फ़ंगस बहुत ही बारीक छोटे या केवल ख्दबीन से दिखलाई देने योग्य ऐसे 
छोटे पौधे हें जिनमें क्लोरोफिल या पत्तों का हरा रंग नहीं होता । ऐसे सुक्ष्म 
पोधे अपना भोजन दूसरे+बड़े पोधों या जानवरों का शोषण करके ही प्राप्त 
कर सकते हैँ । फंगस की वृद्धि स्पोर द्वारा. होती है । स्पोर एक या एक से 
अधिक सेल का-बहुत ही सरलू-बनावठ का होता है और यह फंगस के वद्धि में 
वही काम करता है जो बड़े -पौधों में बीज :करते हैं । यह स्पोर बहुत बड़ी 
संख्या में उत्पन्न होकर इधर-उधर फेढ़कर बीमारी बढ़ाते हैं । 

5 इन सामान्य- बातों पर विचार-कर लेने के बाद फसलों की बीमारियों 


उनके रोक-थाम के विशेष उपायों का उल्लेख किया जायगा। 





















तथ 











रिल्‍ला---यह कीड़ा गन्ने की फ़सल को 
जाने से गन्ने के रस तथा शक्कर का औसत 






















हू 
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बेकार कर देते हैं। पाइरिल्‍ले का रंग भ्रा होता है और इसके चार बाजू होते 
हैं। यह कीड़ा गश्ने की पत्तियों पर अंडे देता है, लेकिन जब गन्ना पकने का 

समय आता है ओर पत्तियाँ पौधे से अलग होने लगती हैं तो इस कीड़े की मादा 
पत्तियों और तने के बीच की जगह में अंडे देती हैं। इसी लिए सितम्बर में गन्ने 
की पत्तियाँ अलग करके जला देना इसके दमन में बहुत सहायक होता हे । 
लेकिन ऐसे गन्नों को बीज के काम में न लाना चाहिये, क्योंकि इनकी आँखें 
सुख जाती हैं। इस कीड़े से बचाव के कई ढंग हैं । अप्रैल-मई में जब यह कीड़े 


है और #$4११/8/॥ ४४ ४, क 
हे जा» 





' कीडों के पकडने का जाल 


थोड़े हों, तो उनको छोटे-छोटे जाल बनाकर फेंसाया जाय । यह जाल बाँस की 
क गोल लकड़ी में कपड़ा लगाकर थेले के समान बनाये जाते हेँ। इन 

जालों को हाथ से पकड़कर पत्तियों की संतह पर एक तरफ से फेरते जाते हैं। 

इस तरह वह 

मिले पानी में डबो दिये जाते हैं। इस जाल का चित्र ऊपर दिया ह4 इसरा 

ढंग यह है कि इस कीड़े के अंडों को पत्तियों के नीचे के हिस्से में कुचछकर 








ह कीड़े जो इन पर होते हैं, जाल में फँस जाते हें ओर मिट्टी के तेल 


मार देनां चाहिए । वर्षाऋतु के अन्त में गमेक्सीन १५ सेर प्रति एकड़ छिड़क 


देने से भी कीड़े मर जाते हें । 





तों में यह बिल्कुल नष्ट तो नहीं हो जाते हूँ, किन्तु 


है ह ध हु मं री] 





दीमक--यथे कीड़े गन्ने की फसल के सबसे बड़े शत्रु हैं। इनसे बड़ी 
डी गन्ने के टकड़े खेत में बोये जाते हैं, यह खाना आरम्भ 
लगते हें और धीरे-धीरे तमाम टुकड़े को खा _ 


रू 











श्श्द ) 


इनकी शक्ति कुछ अर्से के लिए कम हो जाती है। दीमक को अन्य बीमारियों 
से सरलता से पहचाना जा सकता है, क्योंकि जिस पोधे में दीमक लग जाती 
है, वह सूख जाता है ओर बड़ी सरलता से उखड़ आता है । फसल को इससे 
बचाने का उपाय यह है कि खेत में अच्छी सड़ी हुई खाद डालो जाय ओर 
खूब सिचाई की जाय | सनई की खाद न सड़ी हो तो पानो लगाकर सड़ा दी 
जाय । यदि दो" प्रतिशत फेनाइल के पानी में गन्ने का बीज बोने से पहले २४ 
घंटे डबा दिया जाय तो दीमक उत पेड़ों को बहुत कम खाते हैं। गन्ञा बोने 
के पहिले कँड़ों में १५ सेर गेमक्सीन प्रति एकड़ मिट्टी में सिलाकर डाल देने 
से दीमक बीज को नष्ट नहीं करते । दीसक सूखे खेतों में अधिक जोर करता 
पर अच्छी सिचाई करते से दब जाता है। 


सफेद मक्‍्खी--यह कीड़ा नीची जमीन और पानी रुकनेवाले खेतों 
में गन्ने की फसल को अधिक हानि पहुँचाता है। पश्चिमी जिलों में इसको 
चेषा कहते हैं। जिस खेत में यह कीड़ा लग जाता है उनका रंग हरे के बजाय 
तांबे का सा हो जाता हैं । ये अगस्त और सितम्बर के महीने में तेजी से बढ़ते 
हैं और अपने अंडे पत्तियों की निचली तह पर देते हें । इनसे फसल को बचाने 
के लिए जुलाई और अगस्त के महीने में कीड़ों से खाई हुई पत्तियों को अलग 
करके जला दिया जाय ओर नीची जगहों में गन्ने की खेती न की जाय । 
अच्छे उबरा खेत में यह मकखी नहीं लगती । पुरानी पेड़ी इत्यादि पर इसका 
असर अधिक होता 


में 'रेडराट' कहते हैं । 
गन्ना बोया जाता हैं, 


है तो तना कंसजोर 

ह बीमारी रूगतो 

ता हैं । यह बहुत कठिन छत की बीमारी 

है ओर एक गजद्ने से दूसरे गन्ने में लगती है। इसकी सबसे अच्छी दवा यह है 
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३ 


कौ 


कि. 


यादि जला 


आक़ान्त गन्ने 
पत्ती 


त् 





हो उसमें दो साल 
गा 


जड़ व पत्ती 


सारी रूग चकी 
गच्ने की 


यह बी 
। बीमार ग 





60७. 


खेत में 
पे 


जावे । जिस 


2४ ०: न हद | 6 
श् ि प्र्श 
कक 5 ०० ५०७ हे 22 स्ख्ध्द्ब्श्ट्ट तु 


कर कक 


नम - 5 ७, 
न 5, ड है कस 2 5७२७. 


तक फिर गन्ना नहीं बोना चाहि 


को जला दिया 
देना चाहिये । 
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र से ढका रहता है जो हवा के चलने पर या सिंचाई के पानी द्वारा खेत 
... में फेलकर बीमारी को बढ़ाता हे। इससे बचने का उपाय यही है कि ज्यों ही 
..... एक कल्ले में यह बीसारी दिखाई दे उसे तुरन्त ही जड़ से काट कर आग में 
जला देना चाहिये । परन्तु काठते समय रोगी कल्‍्ले को एक बोरे से ढक लेना 
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कि. बीमारी के स्पोर दूसरे पौधों पर जाकर उन्हें भी न. रोगी ह 
जिस फसल में यह बीसारी छूग चुकी हो उसकी पेड़ी कदापि न रखना हे 


हे ४ के न 
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या रेड राठट की बीमारी से इसमें यह भिन्नता होती हैं कि लाली के बीच-बीच 
में सफेद धब्बे नहीं होते हेँ। गन्ने के बीच में खोखला हो जाता है जिसमें 
बीमारी के फंगस भरे रहते हैं । इस बीमारी के लूग जाने पर सिवाय इसके 
कि रोगी पोधों को काठ कर जला दिया जाय और कोई उपाय नहीं हे। बीज 
की छटाई के समय जिन. सावधानियों.को रेडराट से बचने के लिये बरतनी 
पड़ती हें उन्हीं सावधानियों को विल्ठ की बीमारी से बचने के लिए बरतना 
चाहिये। . 


गेहूं श्र जो की बीमारियाँ 


ईल कीड़ों या गेहें की बीमारी--गेहूं की यह बीमारी प्रदेश के 
पर्चिमी जिलों में प्रायः होती है। इस बीमारी में गेहँ की पत्तियाँ टेढ़ी-मेढ़ी 
होकर सिकुड़ जाती हें ओर बालियों में दानों के स्थान पर काली-काली रोड़ियाँ बच 
जाती हूँ। इन रोड़ियों में हज्ञारों जीवित छोटे-छोटे ईल कीड़े होते हैं । जिन 


 बालियों में यह बीमारी दिखलाई दे जाय उन्हें उखाड़ कर त्रन्त जला देना 


चाहिये । यदि फसल काट डाली गई हो तो रोड़ियों को चलने से चाल कर 
निकाल देना चाहिये क्योंकि इनको गेहूँ के साथ बो देने से यह बीमारी फंलती है। 

..._रस्ट या गेरुई की बीसारी--यह गेहूँ को सब से अधिक हानि 
पहुँचाने वाली बीमारी है । यह संसार के सभी गेहूँ पेदा करने वाले देशों में पाई 


. जाती हैं और कई प्रकार की होती हे । ऐसे गेहुओं के आविष्कार के लिये सभी 
.. देशों में प्रयत्न हो रहा हे जिसमें गेरई न लूग सके, परन्तु अब तक पूर्ण सफलता 

. नहीं प्राप्त हुयी हैं। यदि एक प्रकार के गरेरुई से कोई गेहूँ बच भी जाता हू तो 
.. दूसरे प्रकार के गेरई का शिकार हो जाता है।... 


इस बीमारी में गेहूँ के तनों, पत्तों या बालियों पर पीले, लाल, नारंगी 


. रंग के धब्बे या लाइनें पड़ जाती हैं जो बांद में भूरे या काले रंग में बदल जाती हैं। 
यह फंगस की ब्रीमारी है जिसके लग जाने पर पोधों का रस दानीं तक न पहुँच 
'सकने के कारण दाना पतला पड़ जाता है-.। यह बीमारी जाड़ों में अधिक वर्षा 

. या नम वातावरण में विशेष रूप से फेलती ह। इसलिये जब बदली हो तो 

गेहूँ की सिंचाई न करनी चाहिये। क्‍ 


यहापि किसी भी जाति का गेंहँ सब प्रकार के गेरुई से नहीं बच पाता 


. परन्तु कुछ गेहूं ऐसे हैं जो दूसरों की अपेक्षाकृत गेरई से अधिक सुरक्षित रहते हं। 

.. पसा ४२ तथा ७६० इसी प्रंकार के गेहूँ हें, इसलिये उन क्षेत्रों में, जहाँ नमी. 

. अधिक बनी रहती है, जैसे नदियों के कछार में या मंटियार खेतों में, इन्हीं में से 
कोई गेहूँ बोना चाहिये । द 


गेहूँ में इस बीमारी के लग जाने पर उसे बचाने का कोई उपाय नहीं हु। 
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यदि हे तो वह इतना महँगा हे कि उपयोग में नहीं लाया जा सकता । गेरुई 
से बहुत हद तक बचने का एकमात्र उपाय यही हैँ कि जल्द पकने वालो गेहूँ 
की जातियाँ बोई जायें ओर बोवाई ठीक समय से की जाय । गेरुई का जोर 
फ्रवरी के अन्त में होता हे । जो जल्दी का बोया हुआ गेहूँ होता है उसमें दाने 
इस समय तक कुछ कड़े हो जाते हैं और गेरईं के असर से बच जाते हैं। 
परन्तु जो दाने दूध की दक्षा में होते हें उनको नीचे से आहार नहीं मिलता 
और वह पतले ओर कमज़ोर पड़ जाते हैं। २० अक्टूबर के पहिले गेहूँ बोने से 
गरसी अधिक होने के कारण पौधे कभी-कभी मर जाते हैं। इसलिये गेहूं की 
बोवाई २० अक्टूबर को शुरू करके शीघ्र से शीक्र अक्टूबर के अन्दर ही समाप्त 
कर देना चाहिये । जौ में भी गेहूँ को तरह गेरई की बीमारी लगती है परन्तु 
जौ में इसका प्रकोष कम होता ह्‌ु।...........-झख्य्|-|_य_य<-म््ः 

गेहूं में स्‍्मट की बीमारी--यह बीमारी भी फंग्स की बीमारी 


है और कई प्रकार की होती हैं । यह बीज द्वारा फलती हे इसलिये इसका 
रोक-थाम सरल है । जिन खेतों में यह बीमारी लग चुकी हो उनकी पदावार 
को फिर बीज के लिये प्रयोग में नहीं लाना चाहिये। परन्तु यदि दूसरा विश्वस- 
नीय बीज उपलब्ध न हो तो ब्रीज में एग्रोसेन जी० एन० नामक दवा को सिला 
कर बोने से अगली फसल बीमारी से बच जाती हे। यह दवा इस्पीरियल 
केमिकल इन्डस्टीज के एजेन्सियों से प्राप्त की जा सकती हूं । यह दवा बीज के 


साथ १३ छंटाक प्रति मन के हिसाब से मिलाई जाती है । 

जौ में स्मट की बीसारी गेहूँ से भी अधिक लगती हूं । इस बीमारी में 
बालियों में के स्थान पर काल्‍हा पाउडर भर. जांता हु । जब तक काली- 
काली बालियाँ पोधों में से निकले नहों आती तब तक बीमारी का कोई संकेत 
नहीं मिलता । एक प्रकार के स्मट में यह पाउडर आसानी से नहीं उड़ता बल्कि 
दानों की खोल से ढका रहता हैं परन्तु देंवाई के समय अन्य दानों से मिलकर 
प्री पेदावार को दषित कर देता हु । एक दसरे प्रकार के स्मट में काला पाउडर 
आसानी से उड़ जाता हैँ । यह दोनों प्रकार के स्मठ बीजों से फंलते हें, 
इस लिये शुद्ध बीज बोकर बीमारी की रोक-थाम की जा सकती है । एग्रोसेन 


० एन० को बीज के साथ २ छटाक प्रति मन के हिसाब से मिलाकर बोने से 
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ढकी हुई स्मट की बीमारी से आक्रान्त जौ की बालियाँ 





. जौ में पत्तियों में धारी की बोमारी--इस बीमारी के लगने पर 
कभी-कभी तो पोधे भूमि से निकलने के पहिले ही मर जाते हैं । जो बचे रहते हूं 
उनकी पत्तियों पर लम्बी-लम्बी धारियाँ पड़ जाती हैं जो कुछ दिन ब्राद गहरे 
भरे रंग की हो जाती हें। फिर यह काली पड़ जाती है और पत्तियाँ सूख 
जाती हैं । पत्तियों के सूख जाने से दाने या तो पड़ते ही नहीं या बहुत ही कमजोर 


हो जाते हैं। सूखी पत्तियों से स्पोर उड़ कर बालियों पर पड़ते हें और वे 


इस प्रकार से दषित हो जाते हैं । इन बालियों के दाने स्वस्थ दिखलाई देते हैं 


_ परन्त यदि फिर बोये जायें तो बीमारी फेल जाती है । बीज को एंग्रोसेन जी० 
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लम्बा होता है । इसका निम्फु लगभग «५ इंच का हल्का हरा और बिला पंख 
वाला होता हे। ज्यों-ज्यों यह बढ़ता हे, इसका रंग गहरा होता जाता हे और 
पंख निकल आते हैं। यह कीड़े धान की बालियों पर बैठ कर दानों के रस को 
चूस लेते हें जिसके फलस्वरूप बालियाँ बिल्कूल सूख जाती हैँ और उसमें दाना 
नहीं पड़ता है । जिन खेतों पर इनका प्रकोप जोरों में हो जाता हैं वह फसल 
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१. गंधी कीड़े से आक्रांन्त धान की बाली २. निम्फ़ ३, कीड़ा. 
बिल्कुल नष्ट हो जाती है। यह कीड़ा खेतों में लगभग ७ सित॑स्वर से १५ 
अक्टबर तक बहुत ही सक्रिय रूप में रहता है । ठंढ पड़ने पर यह कीड़ा सर 


हम 
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जाता है या घासों इत्यादि में छिप कर बहुत ही शिथिल अवस्था में अपना 


जीवन व्यतीत करता हूँ । द 
इसलिये इससे बचने का एकमात्र और सबसे सरल उपाय यही है कि 


धान ऐसे समय से बोये जायें कि उनके दूध में आने का समय १० सितस्बर 
से १५ अक्टबर के बीच सें न पड़े । किसानों को कोई धान बोने के पहले यह 
जान लेना आवश्यक है कि उस धान में कितने दिनों में दूध आता है । फिर 
बोने की तारीख से यह जोड़कर देखना चाहिये कि कहीं ऊपर बताई हुई अवधि 
में तो उनका धान दूध में नहीं आता । यदि ऐसा हैँ तो ग्न्‍धी से नुकसान होने 
का डर रहेगा | उदाहरण के लिये टा० २१ धान को लीजिये । यह धान रोपाई 
के ६२ दिनों बाद पककर तेयार होता हैँ । पकने के २० दिनों पहले तक दानों 
में दृध रहता है । इसका अर्थ यह होता हे कि रोपाई के ८२ दिनों के अछ्र 
१० सितम्बर नहीं आना चाहिये । यदि ५ जुलाई को यह धान बठाया जाय 
तो ८5२ दिन २७ सितस्बर को प्रा होगा । २७ सितम्बर ऊपर बताये हुये 
अवधि के अन्दर आ जाता है, इसलिये गन्धी से इस फसल को नुकसान होने 
का डर रहेगा । यदि इस डर से इसे बचाना हू तो १८ जून के पहले बेठाया 
जाये या १९ अगस्त के बाद । यदि १८ जून के पहले बंठाना ह तो बियाड़ा 
१८ मई के लगभग बो देंना चाहिए और यदि १२ अगस्त को बढठाना हे तो 
१२ जुलाई के लगभग बोना चाहिये । ऐसा करने से यह धान गन्धी के आक्रमण 
से बच जायेगा। कातिकी या मध्य धान को गन्धी से सबसे अधिक हानि होने 
की सम्भावना होती है । इसलिये यदि इसकी खेती करना हो तो ऊपर बताये 
हुये ढंग से हिसाब लगाकर - इसकी रोपाई ऐसे समय से करना चाहिये कि यह 
दूध में ऊपर बताये हुये अवधि में न आवे। किसान को जब कोई नया धान 


बोना हो तो उसकी पकने की अवधि उसे मालूम कर लेना आवश्यक हे नहीं तो 
धोखा होने का डर रहता हु । 
फसल में गंधी कीड़ा लग जाने के बाद ५, सेर प्रति एकड़ के हिसाब 


से गेमेक्सेन पाउडैर छिड़क देने से बहुत हृद तक फसल को बचाया जा सकता 
हैं । इस दंवा को उस समय छिड़कना चाहिये जब अधिकांश बालियाँ निकल 
आई हों। * द हा 

.. न॑ (२) बोंके--यह हरे या हल्के हरे रंग के टिट्डियों से मिलते-जुलते 
डेढ़ से दो इंच लम्बे फुदकने वाले कीड़े हें । इनके गर्दन के दोनों तरफ़ तीन 
धारियाँ होती हैं। इनके बच्चे इन्हीं के आकार के होते हैं। केवल रंग और 
पंख में कुछ अन्तर होता हू। यह कीड़े धान, गन्ता, ज्वार, बाजरा, मक्का, सनई 
श्रोर अरहर की पत्तियों को खा डालते हें और कभी-कभी तो पौधों में एक भी 
पत्ती नहीं छोड़ते जिसके 


बों 









को से सबसे अधिक हाति अगस्त और सितम्बर के महीने में होती है । 





फलस्वरूप फसल की भारी हानि होती हे। इन 





द ( २०७ ) 

इनसे भी बचने का यही उपाय हे कि फसल पर ८ से १२ सेर प्रति 
एकड़ के हिसाब से गेसेक्सेन पाउडर छिड़क दिया जाय । इन कीड़ों को गेहूँ के 
चोकर या धान की भूसी में सोडियम फ्लो सिलिकेट मिलाकर जहरीला चारा देकर 
के भी नष्ट किया जा सकता है। इस कार्य के लिये आधा सेर सोडियम फ्लोसिलिकेट 








.. १ ज्वार का पौधा जिसे खरीफ़ के कीड़े से हानि पहुँची... 
.. २ छोटे पंखवाला खरीफ़का कीड़ा. 


. ३. बड़े पंखवाला ख़रीफ़ का कीड़ा . . - 




















































हे 
है 


जब 


को साढ़े सात सेर चोकर या भूसी में मिलाया जाता है और थोड़ा पानी मिला 


ग् 


( २०८ ) 


कर नम कर लिया जाता है। यदि पानी के स्थान पर गुड़ का दर्बंत प्रयोग 
में लाया जाय तो और भी अच्छा होगा । पानी या शर्त इतना ही सिलाया 
जाई 

में बखेरने में कठिताई हो । इस विषैले चारे को सुबह ओर शाम खेत में बखेरना 
चाहिये । १० से १४ सेर चारा प्रति एकड़ पर्याप्त होगा । 


नं० (३) तने में सुराख करनेवाला की ड़ा---यह कीड़ा धान के तनों 
में स्राख कर देता हे । फसल के आरम्भ में अधिक हानि नहीं होती परन्तु बाद 
में बालियाँ निकलने के समय पौधों का रस ऊपर न पहुँचने के कारण बालियाँ 
सफेद हो जातो हैं। इसके रोक-थाम का कोई उपाय नहीं है सिवाय इसके कि 


फसलों का हेर-फेर किया जाय और धान को काट लेने के बाद उसकी खूँटी 
तुरन्त जोत दी जाय । 


नं० (४) पत्तियों के चित्ते को बीमारी--यह बीमारी एक प्रकार के 
फंगस की हे। इस बीसारी के लगने पर पत्तों पर बादामी रंग के छोटे-छोटे धब्बे 
पड़ जाते हैं जो बाद में बढ़कर आधी सेंटीमीटर लम्बे हो जाते हैं और उनके केन्द्र का 
रंग बदल कर राख के रंग का हो जाता है। दाने कभी-कभी एक काले 
मखूमली आवरण से ढक जाते हें और पौधे समय से पहले ही सूख जाते हैं। 
यदि बालियाँ कालो न भी पड़ें तो भी दाने कमज्ञोर हो जाते हैं और पेदाबार 
घट जाती है। ( पृष्ठ २०९ का चित्र देखिये ) । 

. यह बीमारी बीज, हवा और खेत की मिट्टी से फंछती है अतएवं इसके 
रोक-थास का केवल यही उपाय है कि स्वस्थ बीज ऐसे खेतों में बोया जाय 
जिन खेतों में या उनके निकट पूर्व वर्ष में यह बीमारी न छगी हो । कभी-कभी 
बीज को एग्रोसेन जी० एन० से मिला कर शुद्ध कर लेने के बाद बोने से लाभ 
होता है।. « क्‍ आय हु. हज 

नं०(५) ब्लास्ट या खड़ का की बीसारी--यह बीसारी भी 
फंगस की बीनारी है। इस बीमारी में भो पत्तियों पर धब्बे पड़ते हें जिनका 
केन्द्र राख के रंग का होता है किन्तु धब्बे बड़े होते हें। इस बीमारी के 
अन्य लक्षण बालियों का झुक जाना, उनका सफेद हो जाना या भुलस जाना 
ओर दानों का न भरना तथा इसके पह्चात्‌ दानों का काला पड़ जाना है। 


यह बीमारी बीज से फंलती है अतएव स्वस्थ खेतों के पैदावार को ही 











बीज के लिये प्रयोगःमें लाया जाय तो इस रोग से फसल की रक्षा: हो सकती 


. है यदि बीज विश्वास ही है तो एगोलेन जी० एन के साथ २ छा 





. अति मन के हिसाब से बीज में मिलाकर शुद्ध करके तब बोना चाहिये। 


कि मिश्रण न तो अधिक सूखा ही हो और न इंतना गीला कि उसे खेत 








( २०६ ) 


नं०( ४ ) पत्तियों के चित्ते की बीमारी ( पृष्ठ २०८ देखिये ) 





नं०(६) जड़ों में सड़त की बीमारी--यह भी फंगस की बीमारी 
हैं जो बीजों द्वारा फेलती है। इस बीमारी के लगने पर पौधे यां तो बहुत 
छोटे रह जाते है या अन्य स्वस्थ पौधों से बहुत लम्बे हो जाते हैं। ऐसे पौधे 
भूमि से बड़ी सरलता से-उखड़ आते हूँ क्योंकि उनकी जड़ें "प्रायः सब सड़ी 








( २१० ) ..- हक इज 



















हुई होती हें । उनकी जड़ों का रंग लाल बादामी हो जाता है। ऐसे पौधों में कलले 
नहीं निकलते और यदि दाना पड़ता है तो बहुत ही कमज्ञोर रह जाता है। 

इस बीमारी की रोक-थाम के लिये यह आवद्यक है कि स्वस्थ बीज 
ऐसे खेतों का बोया जाय जिसमें यह बीमारी न लगी हो अथवा बीज को बोने 


के पहिले एग्रोसेन जी० एन० से २ छूटाक प्रति मन के हिसाब से मिला कर 
शुद्ध करके बोया जाय | 











आलू की बीमारियाँ का | 


नं० १. मोजेक या कृष्ट रोग--यह आलू की सब से व्यापक बीमारी 
हैं । इसके लगने पर पेदावार कभी-कभी ५० प्रतिशत तक घट जाती है। 
* इस बीसारो में पोधों की पत्तियाँ टेढ़ी-मेढ़ी हो जाती हें श्रौर उनका बढ़ाव 
. रुक जाता है। आलू कम पड़ता है और छोटा ही रह जाता है । 
92 द यह बीमारी जितनी ही व्यापक हैँ उतना ही इसकी रोक-थाम सरल 
है। यह बीमारी बीज से फेलती है और च्‌कि कुष्ट रोग लगे हुये आल की पैदावार 
छोटी ही रह जाती है इसलिये केवल बड़े आलबवों को बोने से इस बीमारी से 
बचा जा सकता हू । बीज के लिये आल यदि दिसम्बर में बो कर तेयार किया 


रोगी पोधों के विनाश द्वारा आलू के कष्ट. ...्््ः़ 
रोग की रोक-थाम ._ 


प्रति एकड़ पैदावार कह 




















ललजलदपनर उपर १८००० 
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तक कुष्ट रोग से प्रभावित पौधों के विनाश का अनसंधान 
मे आलू की. इस बीमारी की घटनाओं और. उपज पर प्रभाव 





हि 


( २११ ) 


जाय तो उस में कुष्ट रोग कम होगा क्योंकि कुष्ट वाहक कीड़े जड़ों में नहीं बढ़ 
सकते । फरूखाबाद के किसान इसी प्रकार आल का बीज तेयार करते हें और इस 
रोग पर काबू पा सके हैं । तीसरा उपाय यह भी है कि साल के बाद साल खेत में 
इस रोग के दिखलाई देते ही रोगी पौधों को उखाड़ कर नष्ट कर दिया जाय। 
इस उपाय से रोग पहले साल २६ से ६ प्रतिशत और दसरे साल केवल ०.६ 
प्रतिशत रह जाता हे (चित्र पृष्ठ २१० पर देखिये )। इस प्रकार से'लगभग तीन 
वर्षों तक रोगी पोधों को बराबर उखाड़ते रहने से बीज को रोग-मकत किया 
जा सकता हें । 


नं० २. वृत्ताकार सड़न या रिंग राट--यह रोग एक प्रकार के कीटाण 

द्वारा फलता है। उत्तर प्रदेश के पहाड़ी जिलों में ही यह रोग अधिकतर पाया जाता 
हूं। इसके लगने पर पत्तियाँ और डंठल कुछ मुरझा जाते हैं। कभी-कभी 
पत्तियों में सड़न भी पंदा हो जाती है जो नीचे से ऊपर को बढ़ती है । पत्तियाँ 
पीली और मुलायम हो जाती हैं और फिर पूरा पौधा सूख जाता है । कभी- 
कभी एक या दो टहनियों की ही पत्तियाँ पीली पड़ती हैं और किनारों पर 
झुल्सी हुई दिखाई देती हैं । रोग लगे हुये पौधे के तने को उखाड़ने पर कोई 
अश्रंतर दिखाई नहीं पड़ता परन्तु बीज वाले टुकड़े से ठीक रंगे हुये तने को यदि 
 तराश कर खुदबीन से देखा जाये तो बह कीटाणुश्रों से भरा हुआ दिखाई देगा। 
. रोगी आलुवों को काटने पर उन्तके अन्दर बादामी रंग का वत्ताकार सड़न 
दिखाई देता है । इस सड़न से बदबू भी निकलती हे । कभी-कभी यह वत्ताकार 
सड़न छोटे धब्बों की ही शक्ल में रहता हे और कभी पुरा आल ही सड़ा 
हुआ मिलता है । क्‍ 


... इस बीसारी की रोक-थाम भी स्वस्थ बीज बोकर ही की जा सकती हें। 
खेतों में जो पोधे किसी प्रकार से रोगी दिखाई दें उन्हें जड़ से निकाल कर 
. नष्ट कर देना चाहिये । बीज को शुद्ध करने के लिये २ छुटाक मककरी क्लोराइड 

(विष) १५ गेलन पानी में घोलकर आलू को आधे घन्टे तक उसमें डबाये रहे 
ओर उसके बाद निकाल कर तुरन्त बो- देबे । फूलवा आल्‌ में यह रोग नहीं 
लगता । 


.. नं० ३. आल का दीघें कुल्सा--यह रोग भी आलुबवों के लिये 
बहुत ही हानिकर हें। इसके लगने पर पत्तों पर काले-काले धब्बे दिखाई देते 
हैं जो पानी या ओस पड़ने पर परे पत्ते पर फल जाते हूं। इन पत्तों के 
नीचे सफेद रूई की तरह फफंदी लग जाती हु जो गर्म ओर नम्म मोसम पाकर 
रोग को बड़ी शीक्रता से दूसरे पोधों तक पहुँचा देती हे। अन्त में पोधे 
सड़ कर गिर जाते हैं। रोग का छूत आलुबवों में भी लग जाता हे और वे भूरे. 


३4 


आशक्षा। 











। ाणणणआ वनवीशनिकनकी लक भीम. मं ३३४७४४७७४४ 


( २१२ ) 


वड़कर -सड़ने रूगते हैं और ऐसे ही रोगी आलुवों से रोग एक साल से 
दसरे साल चलता रहता है। परन्तु मेदानों में अधिक गर्मो पड़ने पर इस रोग 
के कीटाण मर जाते हैं अतएवं इस रोग का डर उन्हीं आलू के बीजों से रहता 
है जो पहाड़ से लाये गये हों या जो शीत गोदामों में रक्‍्खे रहे हों । 
इस रोग से बचने के लिये बीज के आल को मई के महीने में एक 
सप्ताह तक ब्लहर साये में रख देता चाहिये । इस प्रकार से रोग के कीठाण 
गर्मी पाकर मर जाते हैं । आल के बीजों को भली भाँति छॉट कर केवल स्वस्थ 
आलवों को बोना चाहिये । रोग के लग जाने पर १ प्रतिशत का बोर्डो सिक्शचर 
हर दसवें-पन्द्रहवें दिन छिड़क कर फसल की रक्षा की जा सकती हैं । 


नं० ४. आल का प्रथम भुल्सा--यह रोग भी अपने प्रांत में केवल 
पहाड़ों पर ही पाया जाता है । इस के लगने पर पत्तियों पर उनके सिरे से श्रू 
होकर काले या गहरे बादामी रंग के धब्बे पड़ जाते हैं। रोग का प्रकोप बढ़ने 
पर कुछ ऊपर की धब्बेदार पत्तियों को छोड़कर शेष सभी पत्तियाँ झुलस जाती हूं । 

इस रोग के रोक-थाम के लिये स्वस्थ बोज बोना चाहिये ओर आवश्यकता 
पड़ने पर १ प्रतिशत का बोर्डो सिक्शचर प्रयोग करना चाहिये। 


न॑ ० ५, आल की तितली--वास्तव में-यह आलू की बीमारी नहीं 
है वरन उसके खोद लिये जाने के बाद गोदासों मे हानि पहुँचाने वाला कौड़ा है। 
यह कीड़ा आलू में छेद करके उसको खाता हैँ जिसके कारण आलू मे सड़न पदा 
हो जाती हैं । यह तितलो खेतों में आलू को खोदते समय या गोदासों में अंडे 
देती हैं। इन प्ंंडों से सूड़ी निकल कर आलू के अन्दर छेद करक घुस जाती हू । 
आल की मेड़ों पर काफी मिट्टी चढ़ाने और खोदते समय आलुबों को तुरन्त 
त्रिपाल या जाज़िम से ढक देने तथा गोदाम में बालू या पिसे हुये छकड़ी के 
कोयले के अन्दर आल को रखने से इन्हें तितलियों से सुरक्षित किया जा सकता 
हैं । यति ५ प्रतिशत वाला डी. डी. टी. पाउडर पन्द्रह मन बालू या कोयला में 
मिला कर प्रयोग किया जाय तो गोदाम में यदि कुछ सूड़ियाँ पेदा भी हो जायें तो 
वह त्रन्त मर जाती हैं और इनकी संख्या बढ़ने नहीं पाती । आलू के गोदामों 
की खिड़कियाँ और दरवाज्ञों में ऐसी महीन जाली लगी रहती चाहिये जिसमे 
इस कीड़े के पतिंगे घुस न सके । 

















कपास की बीमारियाँ 
नं० १० कपास का लाल कीड़ा--यह लाल सूड़ी छोटे, गहरे बादामी 
रंग के पातिंगे, जिनके पंखों की चौड़ाई आधा इंच की होती है और जिन पर 
काले धब्बे पड़े रहते हैं, उनसे उत्पन्न होती है । नई सूड़ी का रंग सफेद होता 
परन्तु वह ज्यों-ज्यों बढ़ती है त्यों-त्यों उसका रंग लाल होता जाता है। पूरी 


| 


ड़ी की लम्बाई * इंच होती है । यह कीड़ा कपास के कल्‍्लों, कंलियों 


<जकरलसर 
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फूलों, ढेढ़ियों तथा बीजों पर आक्रमण करता है और उनका बढाव रोक देता 
है । रूई बदरंग हो जाती है और कम पेदा होती हैं। यह कीड़े अधिकतर वर्षा 
प्रारम्भ होने पर. दिखाई देते हैं और इनके परतिंगे कपास के पौधों पर जगह- 
जगह अन्‍्ड देते हैँ । इन अन्डों से सुड़ियाँ निकल कर पौधों के सभी भागों में 
घुसना प्रारस्भ कर देती हैं। ढेढ़ी में जिस छेद से सुड़ी घुसती हैं वह शौच्र ही 
बन्द हो जाता हे इसलिये स्वस्थ तथा रोगी ढेढ़ी में अन्तर'मालम करना 
कठिन है । सूड़ी पूरी तौर से बढ़ जाने के बाद निकल आती है और फूलों तथा. 
पत्तियों में छिपषकर विश्वाम (?०७४०॥ प्यूपेशन) का समय बिताती है । एक 
सप्ताह इस प्रकार रह लेने के बाद पतिगें निकलते हें और वे पुनः अन्डे देना 
प्रारम्भ कर देते हैं । जाड़े का मोसम आने पर सूड़ियाँ विश्राम के लिये बाहर 
न निकेल कर कपास के बीज में घुस जाती हैं और रूई के अगले मौसम तक 
उसी के अन्दर रहती हैं। इस प्रकार से बीजों द्वारा यह कीड़ा अगली फसल 
में फेल जाता है। इस बीमारी से बचतें का एकमात्र उपाय यही ह कि कयास 
के बीज को कुछ थोड़ा गर्म करके तब बोया जाय । ऐसा करने से सड़ियाँ अन्दर _ 
ही मर जाती हैँ और अगली फसल के समय उनकी सन्तानोत्पत्ति .नहीं होती । 
बीज को गर्म करने के लिये मई मास की कड़ी धूप में पक्के फर्श पर पाँच 


हर 
ल्‍*ध 


तो मर जाती हें किन्तु बीज के जमने में कोई अन्तर नहीं पड़ता । जिस फसल 
में यह कीड़े लग चुके हों, उस खेत की सारी सूखी टहनियों, पत्तों, फूलों, फलों 
को एकत्रित करके सबको जला देना चाहिये॥........ 


नं० २० कपास की रंगीन सड़ी--यह कीड़ा छोटे, हल्के हरे रंग के 

पतिंगे से पैदा होता है । पतिगों के पंखों की चौड़ाई लगभग १ इंच होती है । इनसे _ 
पंदा होने वाली सड़ियाँ लगभग ह इंच लम्बी होती हैं ओर पूरे बढ़ जाने पर _ 
उनका रंग हरा होता हैं । इनका शरीर छोटे-छोटे परन्तु मज़बूत कटोले रूये 
, से ढका रहता है और जिन पर काले धब्बे भी होते हैं। यह कौड़ा कपास के 
अतिरिक्त भिन्‍डी के पौधों पर भी आक्रमण करता हैं और पोधों के विभिन्न 
' भागों में छेद करके घस जाता हैं। ऐसे पौधे या तो मर जाते हैँ ओर या 

उनका बढ़ाव बिल्कुल रुक जाता हैँ । यह कीड़ा कपास, भिन्‍डी एवं कुछ अन्य 

_ पौधों पर आक्रमण करके लगभग साल भर सक्रिय रहता है और साल भर 
. में इसकी कई पुइतें पैदा हो जाती हैं। । कक 
इस बीमारी के रोक-थाम के लिये सभी ऐसे पौधों को नष्ट करते रहना 


चाहिये जिस पर इन कीड़ों का आक्रमण हो चुका हो । फसल केट जाने के बाद 


. सभी सूखी पत्तियों, फूलों, फलों तथा डंठलों 


लों को खेत में ही चला देना चाहिये। पोधों 
के जड़ों को भी जड़ से उखाड़ देना चाहिये जिससे दे फिर पनपने न पाव। 
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कीड़ों के लग जाने पर ५ प्रतिशत वाला डी० डी० टी० गेमेक्सेन में मिलाकर 
छिड़कने से भी फसल की रक्षा की जा सकती हे। द ः 
.. नं० ३. कपास का पत्ती-मोड़ कीड़ा--यह. कौड़ा एक छोटे पीले रंग 
के पतिंगे से पैदा होता है । इस पतिंगे के पंखों की चौड़ाई आधा इंच हीती- है 
और उन पर गहरे रंग की देढ़ी-सेढ़ी लाइनें बनी रहती हैं। छोटी सुड़ियाँ पत्तों 
के नीचे चिपर्क कर उन्हें खाती हैं परन्तु बड़ी सूड़ियाँ पत्तों को अपने ऊपर 
मोड़ कर उन्हें भीतर ही भीतर खाया करती हैं। इस प्रकार से या तो वे कुल 
पत्तियाँ खा लेती हैं या इतना बड़ा छेद कर देती हैं कि वें पत्तियाँ स्वयं गिर 
जाती हैं । पतिंगें पत्तियों के नीचे अंडा देते हैं जिनमें से चार-पाँच दिन में 
सृड़ियाँ निकल आतो हैं। यह सूड़ियाँ लगभग १५ विन में प्री बढ़ जाती हें 
डे और इनका रंग गुलाबी हो जाता हैं। सूड़ियाँ अपने विश्राम का समय या तो 
......_ झुड़ी हुई पत्तियों में बिताती हैं या भूमि पर गिरे हुये पत्तों के नीचे । 
इस बीमारी के रोक-थाम का उपाय यह है कि ऐसे सभी पत्ते, जिनको 
सूड़ियों ने मोड़ दिया है, तोड़ कर जला दिये जायें। यदि कीड़े बहुत संख्या में... 








। .. लग गये हों तो फसल पर १ और ८ के अनुपात में सोडियम फ्लोसिलिकेट और 
दि राख के बारीक मिश्रण को छिड़कने से लाभ होगा । जिन फसलों पर इस कीड़े है है 
ः का आक्रमण हो चुका हैं उनके कट जाने पर खेत को सींच कर गहरे मिट्टी 
पलटनेवाले हल से जोत देना चाहिये जिससे कि सुड़ियाँ भूमि के अन्दर 
6 . दब जायें। ० 2 कर ॥ हि आ | 
| क्‍ नं० ४. कपास का हरा कीड़ा--यह बहुत ही छोटा कोमल केवल 
आधा इंच लम्बा रस चूसने वाला कीड़ा है । इसका रंग गियों में हरा या पीला 


- होता है किन्तु जाड़ें में बादामी हो जाता है। इसके पंखों पर बड़ा काडा थैंठड 


होता है। इसके तिम्फ़ (बच्चे) बड़े कीड़ों के ही आकार-प्रकार के होते हैं परन्तु 
2 उनका रंग सभी मौसमों में हरा या पीला रहता है और बे या तो पंखहीन होते हैं या. 
..... बहुत छोटे पंस्ों बाले होते हैं। इस कीड़े से कपास को बहुत हानि पहुँचती है। 
यह पत्तियों से रस को चूस लेते हें जिसके फलस्वरूप पत्तियाँ पीली या बादामी 
हर पड़ जाती हैं. और ढेढ़ी-मेढ़ीं हो जाती हैं.। पौधों का बढ़ाव रुक जाता है और 
नमें फल-फूल नहीं लगता है। इस कीड़े से बचने का उपाय यही है कि 
..._... साढ़े बारह सेर प्रति एकड़ के हिसाब से ५ प्रतिशत बाला डी० डी० टी० 
.... पाउडर छिड़क दिया जाय। कृषि-विभाग ने कपास की कुछ ऐसी जातियाँ 
,...._ मिकॉली हैं जिनके पत्तों पर रोयें होने के कारण यह कीड़े आक्रमण नहीं कर पाते। 


श्र 
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बाजरा और मकक्‍का में छेद करने वाली सूड़ी--यह 
होती है । पुरे बढ़े हुये सुड़ी का रंग भी भूरा 
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ही होता हे । इसका सिर काला होता है और इसकी पीठ पर चार लम्बी बादामी 
रंग की धारियाँ होती हैं। यह लगभग १ इंच लम्बी होती हे । यह पत्तियों को 
खाती हूं ओर तनों में छेद करती हे तथा भूट्टों में घस कर पकते हुये दानों को 
भी खा जाती हूं। छोटे पौधों पर जब आक्रमण होता हे तो प्रायः वे सुख जाते 
हैं। किन्तु बड़े पोधों का भी बढ़ाव रुक जाता हे और उनमें दाज्ने ठीक से नहीं 
पड़ते हूँ । 
इसकी रोक-थाम का कोई संतोषजनक उपाय नहीं है । जिन खेतों में 
यह बीमारी छूगी हो उनकी सभो सुखी पत्तियों तथा डंठलों को फँक देना 
चाहिये ओर गहरे मिट्टी पलटने वाले हल से जोत देना चाहियें। फसल को 
धना बोना चाहिये जिससे कि उन पौधों को जिनपर आक्रमण हुआ हो नष्ट 
कर देने पर भी काफ़ी पोधे बच रहें। द 
२. बालों वाली सूड़ी--इसे कटरा भी कहते हैँ । यह दूसरे प्रकार 
: की सूड़ी हे जो ज्वार, बाजरा और सकक्‍के की फसलों को हानि पहुँचाती है। 
इन फसलों के अतिरिक्त यह सनई, धान, बरसीम, मग, उरद, तिल इत्यादि 
_को भी हानि पहुँचाती हे। इस सूँड़ी की उत्पत्ति पीले या हल्के गुलाबी पतिंगे 
से होती हू जिसके पंखों पर काले धब्बे या धारियाँ होती हैं। पतिगों का 
शरीर नीचे की ओर लाल होता हे और इसकी लम्बाई ३ इंच होती हैं। 
_सूँड़ियाँ पत्तों पर हमला करके पौधों को लगभग बिना पत्ते का कर देती हैं । 

. इस कीड़े की रोक-थाम खेत में १७६ सेर गेमेक्सेन पाउडर प्रति 
एकड़ छिड़क कर की जा सकती हे। प्रारम्भ में यदिं अन्डों व सूड़ियों को 
दिखलाई देते ही इकट्ठा करके नष्ट कर दिया जाय तो यह बढ़ने नहीं पाते । 
. इसके पतिगे प्रकाश की ओर आकर्षित होते हैँ, इसलिये इनको मारने का यह 
भी सरल उपाय हूँ कि खेत के बीच में रात के समय एक तेज्ञ प्रकाश जला 
कर एक ऐसे चोड़े मुह के बरतन में रख दिया जाय जिसमें पानी के साथ 


मिट्टी का तेल मिला हुआ भरा हो) पतिगे प्रकाश से आकर्षित होकर आवेंगे 


और मिट्टी के तेल से मिले हुये पानी में गिर कर सर जायेंगे । 

३२ ज्वार में स्मठ या श्रगिया की बीमारी---यह जभवार की 
सबसे हानिकर बीमारी है। यह एक प्रकार के फंगस से फेलती है। पौधे में 
से जब तक भुट्टे नहीं निकलते तब तक इस बीमारी का कोई संकेत नहीं मिलता । 
दाने बालियों में कुछ बड़े हो जाते हैं। उनके अन्दर काले पाउडर की तरह 
स्पोर भर जाता हे जो देंवाई के समय फूट कर बाहर निकल आता हैं और 
पुरी पदावार को दूषित कर देता ह्‌ । इस प्रकार से यह साल के बाद साल 

एक फसल से दूसरी फसल में फलता रहता ह। द 
द चूँकि यह बीज से फलने वाली बीमारी हे, इसलिये इसकी रोक-थाम 






























क्‍ (२१६ ) 
बीज के बारे में सावधानी बरतने से को जा सकती है । ऐसे खेतों का ही बीज 
बोना चाहिये जिसमें यह बीमारी न लगी हो ॥ यदि यह सम्भव न हो तो बीज 


जप क्‍ को बोने के पहिले ऐग्रोसेन जी० एन० से १० तोला प्रति सन के हिसाब से 






















.... मिला कर शुद्ध कर लेता चाहिये । क्‍ 
...... . 7 सरसों की बीमारियाँ क्‍ क्‍ 
 नं० १. माह--माहू कई प्रकार के होते हें और कई प्रकार की फसलों 
पर आक्रमण करते हैं। भिन्न-भिन्न प्रकार के साहुओं का रंग भी भिन्न-भिन्न 
होता है। सरसों का माहूँ छोटा मोदा हल्के हरे रंग का रस चूसने - वाला कीड़ा 
। .._ है जिसकी लम्बाई रू से 3 इंच तक होती है । कुछ बड़े माहुओं के लस्बे संफेद 
| पंख भी उग आते हैं परन्तु कुछ पंखहीत ही रह जाते हैँ। माँह के बच्चे पंख 
! . विहीन होते हैं । किन्तु और हर प्रकार से बड़े माहुवों के समान ही होते हैं । द 
इनके झुंड के झुंड पत्तियों और तनों पर चिपक कर उसका रस चूसते रहते 
हैं। जिसके फलस्वरूप पौधे बदरंग हो जाते हैं, उनका बढ़ाव रुक जाता है ओर 
अंत में सूख जाते हें । इन कीटों से एक चिपचिपा रस भी निकलता रहता है 
जो मीठा. होता हैं ओर जिसमें प्रायः चीटियाँ लग जाया करती हें । ल्‍ 
... इस कौड़े से बचने के लिये निकोटीन सल्फेट को ५०० गुना पानी और ल्‍ 
तीन गुना साबुन में घोलकर पौधों पर छिड़कना चाहिये । श 
डे .. नं० २० सरस | का काला कीड़ा--यह एक उड़नेवाला ततये के 
| ,.._ किस्म का कीड़ा है।यह मक्‍खों से कुछ बड़ा होता है । शरीर का रंग नारंगी ः 
....... किस्तु शिर और पंख काले होते हैं। इसकी सूड़ी काले रंग की होती है, शरीर 
पर झ्रियाँ और पाँच लस्बी धारियाँ होती हैं। पूरा बढ़ने पर इसकी लम्बाई 
आधी इंच होती है । कीड़ा स्वयं हानि नहीं पहुँचाता है परन्तु सूड़ियाँ सरसों पु 
.... तथा सरसों की जाति के थोधों के लिये हानिकर हैं । यह पत्तों में छेदकर उन्हें ल्‍ 
खा जाते हैं। जिन पत्तों में अधिक छेद हो जाते हें वे सूख जाते हैं ओर उनका 
बढ़ाव रुक जाती हे । यदि दाता पड़ते समय इन सूड़ियों का आक्रमण होता 7 








. इनसे बचनते के लिये सुड़ियों के दिलाई देते ही इन्हें पकड़ कर नष्ठ कर 
गाहिये । यदि कीड़े अधिक संब्या में उत्पन्न हो गये हों तो फसल पर 
नेट दवा छिड़ककर इन्हें नष्ठ किया जा सकता हूं। लेड आसिनेंट 
१ छटाँक लेड आसिनेट, १ छटांक चूना, ३ छटाँक गुड़ और २० सेर 


















लाकर तेयार कर लेना चाहिये +॥ 


का हा चने की बीमारियाँ के 2 हा का ए 
 नं० १. चने की सूंड़ी--यह कीड़ा गेहुँये रंग के तितली से उत्पन्न 
। तितली के पंख डेढ़ इंच से सवा दो इंच चौड़े होते हैं ओर उनके 

















.. इतको मारने का दूसरा उपाय यह हे कि २५ सेर भूसी या चोकर में १ सेर 


._- इसीलियें इसको छेंदा भी कहते हूं । 


( २१७ ) 


पंख पर काले रंग के धब्बे होते हें। प्री बढ़ी हुई सूड़ी की लम्बाई १॥ 
१॥।| इंच होती हु । रंग बादामी, शरीर छुने में बहुत ही चिकना होता है । 
यह कीड़ा चने, आलू, तम्बाकू ओर गेहूँ के फसलों को नुकसान पहुँचाता हे, जब 
यह छोटे रहते हूँ तब पत्तियाँ चबाते हें किन्तु बड़े होने पर यह पोधों को भूमि 
की सतह पर काट कर गिरा देते हें इसीलिये इनको अंग्रेज्ञी में 'कटवर्म' कहते 
हैं। यह जितना खाते नहीं उससे ज़्यादा पौधों को काट कर हानि पहुँचाते हें । 
अधिकतर नुकसान यह रात के समय करते हैँ ओर दिन को छिप कर बेठ 
रहते हें । 

.. इस कीड़े की रोक-थाम गेमेक्सेन पाउडर छिड़क कर की जा सकती हे । 
जहाँ तक सम्भव हो गेमेक्सेन को पौधों की जड़ों के सन्निकट ही छिड़कना चाहिये। 


सोडियम फ्लोसिलिकेठ, २॥ सेर गड और आवश्यकतानसार पानी मिलाकर 
विषेला चारा तयार करके खेत में बिखेर दिया जाय । 


.नं० २. छंदा--यह कीड़ा एक हल्के बादामी रंग की तितलो से उत्पन्न 
होता है। इसके पंखों की चौड़ाई डेढ़ इंच होती है और इन पर छोटे काले. 
निशान होते हैं। पूरी बढ़ी हुई सूँड़ी की लम्बाई दो इंच, रंग हरा या बादामी 
और गहरे रंग की पीठ पर धारियाँ होती हैं। यह कीड़ा चने, कपास; अरहर 
और मक्का इत्यादि पर आक्रमण करके उन्हें हानि पहुँचाता हू । यह पहले 
पत्तियों को खाता है उसके बाद छीमोी में छेद करके दाने को खा-जाता हे । 


द इसको नष्ट करने के लिये ५ प्रतिशत वाला डी. डी. टो. खेत में छिड़- 
_ कना चाहिये । सोडियम फ्लोसिलिकेट को दस गुना राख से मिलाकर छिड़कने 
.. पर भी लाभ होता है । क्‍ 
बम तम्बाक्‌ की बीसारियाँ ० 
.. मं० १. तम्बाक की संडी--यह सूड़ी एक भरे शरीर की तितली से उत्पन्न . 
होती हैं । इस तितली के अगले पंख गहरे बादांमी रंग के होते हें जिनसें हल्के 
रंगों में कई दाग होते हैं और जिनकी चौड़ाई लगभग १॥ इंच होती हैँ । पीछे. 
के पंख प्रायः बिल्कूल सफेद होते हैं। सूड़ी जिस समय पेदा होती है इसकी 
लम्बाई #८ इंच होती हे किन्तु बाद में बढ़कर १७ से १७ इंच हो जाती है । 
बड़ी सड़ी का रंग काला भरा ओर नारंगी मिला हुआ होता हू । यह तम्बाक्‌ के 
... अतिरिक्त अन्य कई फसलों, जसे फूलगोभी, एरंड, लूसने, मक्‍का, अरहर, मूँग- 
. फली और आल पर भी आक्रमण करता हू। मुख्यतः यह एरण्ड तथा तम्बाक्‌ 
पर अधिक आक्रमण करता हूं । यह अधिकतर रात में ही सक्रिय रहता हूं, दिन 
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पे 


को बहुत कम दिखाई देता है। यह पत्तियों को खाता है ओर पौधों को पत्न- ्ज 
विहीन कर देता है । और कभी-कभी पोधों की टहनियों में छेद भी कर देता हैं। पा 
..._ इसके रोकथाम के लिये पौधों की जड़ों के पास ५ प्रतिशत वाला डी. 
डी. टी. पाउडर छिड़कना चाहिये | दूसरा उपाय यह है कि २५ छटाँक लेड्‌ का 
आछिनेट, ३७॥ छटाँक चूता, ७५ छटाँक गुड़ को १०० गेलन पानी में रा 
सिलाकर फसल पर छिड़कना चाहिये । - ञ हा 
ज्ं० २. तने में छेद करने वाला कीड़ा--यह कीड़ा तम्बाकू के हु 
तनों में छेद कर देता है जिसके फलस्वरूप पौधे सूख कर मर जाते हैं। यह | 
अपने अन्डे पत्तों पर देता है। इसका पहिला आक्रमण पत्तिषों पर ही होता 
है। पत्तियों के डंठल में छेद करता हुआ यह तने में पहुँच जाता है । 
..... ज्यों ही यह कीड़ा पत्तों को चबाना शुरू करे त्यों ही यदि गेसेक्सेन 


पाउडर फसल पर छिड़क दिया जाय तो इस कीड़े को नष्ट किया जा 
ह सकता है । क्‍ डे 
_नं०३. बीयड़ में तम्बाकू के पौधों का सूख जाना--पह फंगस की _ 
बीमारी है। इसके लगने पर तम्बाकू के पौधे बीयड़ में ही सूखने लगते हैं । 
इससे बचने के लिये ६४ वर्ग फीट के बीयड़ में बीज डालने के पहले १। सेर ः 
पेरीनाक्स दवा को ५० गैलन पानी में घोलकर छिड़क देना चाहिये। पोधों द 
के उग आने पर दस-दस दिन का अन्तर देकर बौयड़ को इसी प्रकार के घोल 


.. से छिड़कते रहना चाहिये।... ता आम 


&.। 



















अध्याय १३ 
धरती से धन 

संसार में जो कुछ भी चलते-फिरते, चेतन या जड़ पदार्थ हमको दिखाई पड़ते 
हैं, उन सबको जीवन और वक्त सूर्य के प्रकाश से ही मिलती है । यदि सूर्य का 
प्रकाश न हो या उस प्रकाश से शक्ति या भोजन-सामग्रो उत्पन्न करने के लिये 
पृथ्वी पर कोई साधन न हों तो यह पृथ्वी एक निर्जोव पत्थर के समान हो जाय। 
पशु-पक्षी और मनुष्य, सभी अपनी चलायमान गक््ति सूर्य से प्राप्त करते हें । 
बहुत से लोग जिनको वनस्पति-शास्त्र के अध्ययन करने का अवसर नहीं मिला 
है, वे पूछ सकते हैं कि सब अपनी शक्ति इस प्रकार सूर्य के प्रकाश से कैसे प्राप्त 
करते हैं । 

... पृथ्वी के सभी छोटे-बड़े व॒क्षों तथा फसलों की पत्तियों में एक हरे रंग का 
रस होता हैं जिसे क्लोरोफिल कहते हैँ । सूर्य के प्रकाश की ही सहायता से 
क्लोरोफिल द्वारा पौधों के सभी पोषक तत्त्वों तथा उनके सारे अंग-प्रत्यंग की 
रचना होती है , इन्हीं पौधों की हरी पत्तियों द्वारा लाखों-करोड़ों वर्ष पहले 
भगर्भ में जो कोयला और पेट्रोल जमा हो गया था उसी की ताकत से आज 
मशीनें और एंजिन चलते हैं और वर्तमान समय में भी इन्हीं वृक्षों ओर पोधों 
की पैदावार से सारे प्राणी जीवित हैं और चलते-फिरते दिखाई देते हें । यदि 
यह पथ्वी हरे रंग के पौधों से ढकी न रहे और पत्तों के अन्दर जीवनदायिनी 
हरे रंग का रस (क्लोरोफिल) बराबर सूर्य के प्रकाश में उसकी शक्ति से भोजन- 
सामग्री का संचय न करता रहे तो कोई भी जीवधारी या निर्जीव वस्तु हम 
लोगों को चलायमान न दिखाई पड़े । 

... अतः यह सिद्ध होता है कि हम उतना ही शक्तिशाली, धनवान्‌, समृद्ध 
या सुखी हो सकते हें जितना सूर्य की किरणों की शक्ति हरे रंग की पत्तियों 
द्वारा संचय कर लें। जितने दिन, जितने घंटे, जितने महीने सूर्य की रोशनी 
हरी फसलों या वक्षों के पत्तों पर पड़ती रहे उतना ही सूर्य की शक्षित से हम 
लाभ उठा सकते हैं। जो सूर्य की किरणें खालो खेत पर, पक्की दीवारों पर 
या पत्थरों पर पड़ती हैं वे केवल थोड़ी गर्मो भर पंदा करती हैं और रात मं 
इस संसार को बिना कुछ लाभ पहुँचाये हुये वह गर्मो भी गायब हो जाती हूं । 
जो सूर्य का प्रकाश हरी पत्ती पर पड़ता है केवल वही जीवन और शक्ति 
देनेवाला हूं । 

( २१६ ) 


न्ं््धश्ज्लखश्ख््ख्गश्शश्व््लय्््श््््््््ल्््श्््प्पपषर 
























जब न्‍म 


जो कि साल में केवल एक ही साधारण फसल छेते हें और ही एक एकड़ भूमि से 


खाद ओर पानी का 


क्‍ खेत बहुत कम खालों रहते हैं। ऐसे ही किसान भारतमाता के असलो सपृत और. 
धरती के धन के सच्चे अधिकारी हैं । ऐसे ही धरती के सपृतों ने उत्तर-प्रश...... 
में ७०० सन से अधिक आलू, ५५ मन से अधिक गेहूँ, प्रति एकड़ पैंदा करके हे 


॥ 


( २२० 






हमको विचार केवल यह करना हैँ कि हम अपने देश की भमि को 
किस प्रकार हर महीने और हर सम्तय हरे रंग के पौधों और वक्षों से ढके रहें 
ताकि अधिक से अधिक सूर्य की जीवन प्रदान करनेवाली शक्ति हम इकट्ठा 
कर सके ओर हर प्रकार देश को सुखमय बनायें । 
यदि हम सुखी और समृद्धिशाली होना चाहते हैं तो सूर्य की किरणों 
हारा जो यह खाँद्य पदार्थों और धन की वर्षा बराबर पृथ्वी पर हो रही है, 
उसको अधिक से अधिक मात्रा में इकट्ठा करने का प्रयत्न करें । 
भारतवर्ष में बहुत प्राचीन काल से भूमि को धरती माता कहते आये 
हैं । सचमच यह माता के समान ही हे, क्‍योंकि संसार के सभी जीवों का 
पालन-पोषण धरती माता ही करती हैं । कुछ प्राने लोग धरती को पारस 
पत्थर भी कहते हैं, जिसमें लोहा छू जाने से सोना हो जाता है । वास्तव में 
एंसा कोई पत्थर हू, इसमें तो बहुत सन्देह है ! परन्तु धरती अवश्य ही पारस 
पत्थर के समान हु, क्योंकि इसमें लोहे के कुदाल, हल इत्यादि से यदि काम 
किया जाये तो यह सोना उगलूती है । यदि बद्धिमानी के साथ परिश्रम किया 
जाय तो एक एकड़ भूमि से कहीं-कहीं तो दो तीन हजार रुपये तक एक साल 
मे कमाया जा सकता हूं। परन्तु यह भी देखा गया हे कि मेहनत न करनेवाले 
गीगों को किसो-किसी साल १०० रुपये प्रति एकड़ भी कमाना कठिन होजाता 
हैं। ऐसे किसानों के खेत बहुबा एक-फसली होते हैं और साल में आठ महीने." 
इनके खेत खाली रहते हैं और सूर्य का प्रकाश खाली, खेतों पर व॒था ही 
चमकता है।.. 8 
इस लेख में उन किसानों के बारे में कुछ . 
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कहना चाहता हूँ 













कभी-कभी १०० रुपये का भी खाद्य पदार्थ नहीं पैदा कर सकते । इस श्रेणी 
में बहुधा वे किसान आते हूँ जिन्होंने धरतो माता के धन को अपनाने का प्रयत्न 
नहीं किया और .धरती को भूखा रक्‍्खा ओर स्वयं भूखे हैं । दूसरी तरफ़ ऐसे 
कृषक हूँ, जो एक साल के अन्दर ही चार-चार भारी फसलें लेकर खेत में खब 
व अयोग करके अधिक से अधिक अन्न उपजाते हैं। इनके 

































































् 





में कुछ ऐसे ही खेती के ढंग का वर्णन करना चाहता क्‍ हैँ जिससे कि 
अधिक से अधिक खाद्य पदार्थ पैदा किया जा सके । और साल के अन्दर ही 
एक के बजाय दो-तोन या चार फसलें लेकर देश को सम्पन्न बनाया जा सके । 
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“5 :/. हमारे यहाँ गन्ना बोने 
रखने की प्रथा हु, जिसको गाँव में अठमास कहते हें । ऐसे खेतों में भी बजाय 
खेत को खाली रखने के गर्मियों में सिचाई करके मूंग नं० १ की ६५ विनब्नसली 
फसल जन महीने से पहले-पहले तयार की जा सकती हू । 
बरसात में उस खेत से सत की फसल लो जाती हूँ जो दो सौ २०० 

से दो सौ पचास २५० ] 5० प्रति एकड़ की सन की पेदावार किसान को देगी 
और मंग व सन्‌ दोनों फलीदार फसलें खेत की उ्ेराद्क्ति को बढ़ायेंगी। सन के 
पदचात्‌ यदि सितम्बर के अन्त में छाही की फसल बो दें तो यह दिसम्बर के अंत में 
या जनवरी के आरम्भ में तेयार हो जायेगी । इसके पदचात्‌ खेत को जोतकर 
उसमें खूब खाद-पाँस डालकर बच्ना बोने के लिये तेयार कर लिया जायें। 
जनवरी के अन्तिम सप्ताह में खेत में चेना सावाँ बोकर और उसमें तीन-तीन 
फीट के फासले पर सीधी लाइन डालकर यदि गदत्ना बो दिया जाग्रें तो जब 
तक गजच्ञे की फसल उगेगी और दो चार पत्तियाँ निकलेंगीं तक तक सावाँ की 
. फसल: तेयार हो जायेगी। मार्च के अन्त में चेना सावाँ की फसल' काटकर गजश्नें 
की खब गड़ाई करके और उसमें कुछ खली और सलफेट अमोनिया की खाद 
डालकर सिचाई कर दी जाये तो गजद्ने की फसलर बहुत अच्छी होती हे । 
तरह सावाँ के बाद गद्ने की फसल मेने ७०० से ८०० सन के बीच प्रति एकड़ 

पैदा होते देखी है । जहाँ केक्‍्ल गन्ने की तैयारी में साल भर खेत बेकार जेतें 
जाते हैं, वहीं गन्ना पैदा करने के पहिले आप मूँग, सन, लाही और साथाँ को 
.._ चार फसलें ले सकते हैं और गद्ने की पेदावार में किसी प्रकार की कमी भौं 
. नहीं आ सकती हा 4 
..... दूसरा ढंग चार फसलें लेने का यह है कि मूँग की एक फसल गर्मी 
में अप्रैल से जून तक और एक वर्षा ऋतु में पहले दो महीनों में लेकर उसमे 

जल्‍दी तैयार होनेवाला साठा आलू सितम्बर के महीने में बो दिया जायें। आलू 
जब उग आयें और उसमें मिट्टी चढ़ा दी जाये और फसल तैयार होने के लिये 

छोड़ दी जायें तब अक्तुबर के अन्तिम सप्ताह में या नवम्बर के प्रथम सप्ताह 
में जो आल के लाइन के बीच में नालियाँ होती हैं उनके अन्दर* की मिट्टी 
बारीक करके गेहूँ बो दिया जाये तो एक साल के अन्दर दो फसलें मूँग की 


| से पहले खेत को बरसात ओर जाड़ों में खाली 





















... एक आलू की और एक गेहूँ की तेयार हो सकती है । यह सब सिंलाकर जो 








पैदावार हम इस समय ले रहे हैं उसकी तीन या चार गुना पेदावार होगीं। 
कानपुर कृषि कालेज में लड़कों ने जुंलाई में मूँग बोया जिसकी पेदावार सितम्बर 
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'बो दिया । आलू को पैदावार €६ मन प्रति एकड़ १ 
३० सेर प्रति एकड़ हुई। इस प्रकार जुलाई से अप्रैल के बीच विद्या 
लगभग १२०० रुपये की खाद्य सामग्री व चारा एक एकड़ से पैदा 

तीसरा ढंग साल में चार फसलें लेने का यह हो सकता हे--वर्षा आरम्भ 
होने पर सक्‍का की फसल बो दें और उसके तैयार होने पर आलू बो दें और 
आल क्री फसल लेकर फरवरी में चेना सावाँ बो दें और गर्मो में सिचाई करके 
मँग नं० १ की फसल बरसात प्रारम्भ होने से पहले ही ले लें। यह सब मिला 
कर एकफसली खेत से कई गना पदावार दे जायेंगे । 





........ अ्रन्य देशों से तुलना 


द रे उत्तर-प्रदेश में लगभग ४ करोड़ एकड़ में खेती होती है ओर कुल 
'जन-संख्या लगभग ६ करोड़ ३० रूख हे। अर्थात्‌ दो एकड़ खेत से लगभग 
३ आदमियों के लिये खाद्य पदार्थे उत्पन्न होता है । परन्तु जापान में केवल एक 

“करोड़ ४६ लाख एकड़ में खेती होती है और वहाँ की जनसंख्या ८ करोड़ २० 

लाख है । अर्थात्‌ जापान में २ एकड़ से ११ आदमियों के लिये भोजन-सामग्री 

उत्पन्न की जाती हूं । जापान सें किसान खेतों में खाद डालने, उनकी उबंराशक्ति 


से बढ़िया बीज .बोने तथा अधिक से अधिक फसल लेने पर इतना 
























हमारे किसान भी इस ओर पूरा ध्यान दें तो कोई कारण नहीं 
हैँ कि हम जापान की सी पेदावार न कर सके । हमारे देश में बहुत से ऐसे अच्छे 
जो जापान के कृषकों के बराबर ही पंदा कर लेते हें और कोई 


)ः 


गी बढ़ जाते हूँ । परन्तु इस देश के अधिकांश कृषक ऐसा नहीं 


् कि 


। 
| 
! 























सी रूप में हमारे प्रान्त में ही किसान लोग ऊपर बताये हुये ढंग से बहुत 
हू ज़ल्दी-जल्दी फसलें तेयार करके थोड़ी खेती से अधिक पेदावार लेकर देश की 


















धरतीमाता की सेवा करके उससे अधिक से अधिक धनोपार्जन करते हूँ । 
! किसान गर्सो ओर बरसात में अरई की फसल लेकर जाड़ों में आलू की 
| ओर दोनों फसलें मिलाकर उनकी आय लगभग दो 
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तरकारियाँ 


पपीता, केला, जमीकन्द (कान्द), शकरकन्द, कद्दू, लोकी, फूलगोभी 
तथा पातगोभी इत्यादि की पंदावार भी प्रति एकड़ बहुत होती हु. और एक 
ही एकड से किसान हजारों रुपया कमा सकते हूँ। गन्ने की पेदावार १८०० 
से २१०० मन प्रति एकड तक हमारे ही प्रान्त में हो चुकी है । 
यदि हम चाहें तो खाद ओर पानी का उत्तम प्रबस्धे करके अपनी 
बद्धि और परिश्रम के बल से ऐसी ही फसलें लेकर अपने आपको तंथा अपने 
देश को पुर्णतया सम्पन्न बना सकते हें । यदि हम ऐसा करेंगे तो धरतोमाता के 
धन को पूर्णतया प्राप्त कर सकेंगे तथा उसके सच्चे उपासक कंहलाने के 
अधिकारी बन सकेंगे । 
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०... ध्रध्याय १४ कप] 


..... कृषि-उपयोगी अन्य बातें : 
.... चक्षत्र 


,..._ कुृषिका नक्षत्रों से धनिष्ठ सम्बन्ध है। नक्षत्र २७ होते हैं। सूर्य को एक 
नक्षत्र से दूसरे नक्षत्र तक पहुँचने में छमझभग १४ दिन लगते हैं। नक्षत्रों के समय 
की सुची नीचे दीं हुईं हैः-- क्‍ का. 
....._ नाम नक्षत्र .. तारीखें जिनके क़रीब नक्षत्र आरम्भ होते हैं 
. १ अबदिवनी हे . 9३ अप्रैल 
क्‍ २ भरणी 2 .. २७ ,, 
अ कृत्तिका बल द ११ मई 
डरोहिंणी ना २५ ,, पा 
५ मगशिरा ८ जून 
६ आर्व्रा कक २२ 





हर 
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७ पुनर्वेर  जलाई 
८पुष्य... दाह कम 
हो, हा ३ अगस्त 
० मधा कह | क्‍ हे | क्‍ डी 
है बुवाफालनी :. कम आर 
२उत्तराफालगुनी..... द 3३ लिकलई | 
रे हस्त के +। आ आर हा 
४ चित्रा क्‍ हे आह 2 अवसर 
५स्‍्वाती द ... पक ५. 
६विशाखा..... क्‍ दे नम 


अनुराधा 7 0 5 पा ० ० की मा 


८ज्येष्ठा.. द २ दिसम्बर 
आय 2 4 १६ » द हा 

... २० पू्वाषाढ़ _ ० कक 
२१ उत्तराषाड़ ... . कक 5 7 ५० 2० जनवरों द 
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नक्षत्र.  तारीखें जिनके करीब नक्षत्र आरम्भ हो 
प्षा १९ फरवरी 






२४ शर्ता 
२४ पूर्वा भाव्रपदा सा ३ मार्च 
२६ उत्तरा भाद्रपदा द १६ ,/ 
२७ रेवती ५ ३० , 


अंग्रेज़ी टारीखें ओर हिंदी के नक्षत्र सूर्य की चाल पर निर्भर हें इसलिये 
फ़सलों की बोआई तथा अन्य कृषि-कार्य नक्षत्रों से दा अंग्रेज़ी तारीखों से है 
करना चाहिये । हिंदी के महीने चन्द्रमा की चाल पर होते हैं और इचकी तिथियों 
पर खेती करनेवाले कभी-कभी समय से बहुत पहिले फ़तल बो देते हें और किसी- 
किसी साल बहुत पिछड़ जाते हैं । बहुत से किसान गेहूँ दिवाली पर बोना चाहते 
हैं। परन्तु दिवाली किसी साल बहुत जल्द १८ अक्तुबर को ही पड़ जातौ हैं और 
किसी साल बहुत देर १३ नवम्बर को होती है । गेहूँ बोषे का सबसे अच्छा समय 
चित्रा का अन्तिम हिस्सा और स्वाती नक्षत्र है। यानी अक्तूबर महीने का अन्तिम _ 
सप्ताह या नवस्बर का पहिला सप्ताह है । इसी तरह खेती की जितनी क्रियायें 
हैं, सब या तो अंग्रेजी तारीखों से या हिंदी नक्षत्रों से होनी चाहिये । हिंदी के 
महीनों से खेती के काम कभी नहीं करना चाहिये । बहुत जल्दी या बहुत देर से 
बोने में फसलों को बड़ी हानि होने का भय रहता हे । 


घाघ को कृषि संबन्धी कहांवतें 
गेहूँ बाहा धान गाहा, ऊख गोड़ाई से है आहा ॥ श्वा 
-' गेहूँ के खेत की बारम्बार जोतने से और धान ऊग आने पर जोतने 
(बिदाहने) से पंदावार खूब होती हे । गन्‍ते के खेत को कई बार मोडने से 
पदावार बढ़ जाती है । 








 मेदे गेहूँ ढेले चना ४. #€.. >> ॥शा। 
गेहूँ के खेत की मिट्टी जोतकर सेदे के समान महोन करने से और चने 
के खेत में ढेला रहने से पदावार खब होती है । हे द 


गहू भवा काहे, अ्साढ़ के दीं बाहँ ॥३।। क्‍ 
अषाढ़ के महीने में गहूँ के खेत को दो बार जोत देने से इसकी पेदाबांर 
बहुत बढ़ जाती है । है 
गेहूं भवा काहं, सोलह बाहें नो गाह ॥४॥ 
सोलह बार जोतने से ओर नो बार पाठा देने ( हेंगाने ) से गेहेँ खूब 
 चिदा होता है।... ल्‍ 








गेहें बाहें, धान बिदाहें ॥॥५॥ 
. बार-बार जोतने से गेहूँ और उग आने पर जोतने से ( बिदाहने से ) 
धान की उपज अच्छी होती ह। द का 
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पछुबाँ हुवा भोसावे जोई, घाघ कहे घुन कबहें न होई ॥॥६॥ 
. घाध कहते हैं कि जो अनाज पछुबा हवा में ओसाया जाता है उससे हर 
घुन कभी नहीं लगता है। यानो खूब सूखे हुए गेहूं में घुन कभी नहीं लगता। 

गोहूँ गेरई गाँधी धान, बिना श्र॒न्न के मरा किसान ॥७॥ 
यदि गेहूँ में गेईई और धान में गंधी मक्‍्खी लग जाय तो फसल मष्ट 
. हो जाती है, और बेदावार कुछ भी नहीं होती और किसानों पर बड़ी आपत्ति है 
आ जाती है । ॥॒ है ही 
पुष्य पुनवेसु तान व॑ तान < 
अशलेषा बिसा परमान 3 के जे 
बधघा पूर्वा घोंघा फेर  :-'ा 
का तीनों काठो एके प्लेर 


अगहनी धान यदि पुष्य पुनर्वसु ( जुलाई ) में रोपे जायें तो दृर-दूर ्ी 
पौध लगानी चाहिये । अहलेषा (अगस्त) के पहिले पखबारे में एक-एक बित्ता रा 
.. या नो-नो इंच पर पौध लगानी चाहिये । मधा पूर्वा नक्षत्रों में ( अगस्त के. -..... 
दूसरे पक्ष में व सितम्धर के पहिले पक्ष में ) ऐसा छगाना चाहिये कि धान के 
पौधों के बीच से घोंधा भी कठिनाई से निकल सके तब पैदाबार लगभग:एक 
समान होती है । 
पानी बरसे आधे पूस, श्राधा गेहे श्राधा भूस ॥ ८॥ 
'... पूस माह के सध्य में यदि वर्षा हो जाय तो गेहें और भूसा बराबर 
होते हैं। अर्थात्‌ अनाज खूब पेदा होता है ! 
.कातिक बीवे श्रगहन भरे, ताको हाकिस फिर का करे ॥ €॥ 
जो किसान कातिक में बोकर अगहन म्रें फसलें सींच देता है उसके 
पदावार खूब होती है श्लोर लगान आसानी से दे सकता है.। 
कातिक मास, रात हर जोतौ, टाँग पसारे घर मत सूतो ॥ १०॥ 


.... रबी बोने के लिये रात में खेत तेयार करना चाहिये क्योंकि धप में 


जोतनें से नमी निकल जायगी और बौज नहीं उगेगा । इस ऋतु में असावधानी 
न करना चाहिये । 


... जोते खेत घास ना टूटे, तेकर भाग साँक ही फटे ॥ ११॥ 
_.. जिस किसान के जोतने पर खेत की घास नष्ट नहीं हो. जाती उसका 
..._ भाग्य फूटा हुआ समझना चाहिये। जोताई ऐसी हो कि सब धास मर जाय । 
मिट्टी पलटनेवाले हल इसमें बहुत सफल हें । 


... . दस बाहों का साड़ा, बीस बाँहों का गाँडा ॥ १२७ न 


है 


दस बाँह जोतने से गेहूँ और बीस बाँह जोतने से गन्ना खब पेदा होता 
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गोबर, चोकर, चकवर, रूसा, इनको छाँड़े होय न भूसा ॥ १३ ॥ 
खेत को अधिक उपजाऊ बनाने के लिये गोबर, चोकर, चकवड़ और 
अड़ से की पत्तियाँ डालनी चाहिये । इसके छोड़ने से भूता नहीं होता अर्थात्‌ 
अन्न की पदावार बढ़ जाती हे । | 
नीचें श्रोद ऊपर बदराई, घाघ कहे गेरुई अब धाई ॥ १४ ॥ 
यदि खेत की मिट्टी गीली हो और आकाश में बादल घिर रहे हों तो 
गेरुई पदा हो जाती है । 
रोहिनि बरसे मग तपे, कुछ-कुछ श्रद्रा जाय । 
कहे घाघ घाधिन सुनो, स्वान भात नहिं खाय ॥ १५ ॥ 
यदि रोहिणी नक्षत्र में वर्षा हो, मुगशिरा में कड़ी धूप व गर्मो हो और 
आर्द्रा में भी कुछ दिन पाती न बरसे तो धान की पेदावार बहुत ही अधिक 
होती हैं। यहाँ तक कि कुत्ते भी भात खाते-खाते उकता जाते हैं । 
सावन मास्त बहे पुरवाई, बरदा बेंचि लिहा धनु गाई ॥ १६ ॥ 

.... यदि सावन मास में पूर्वा हवा चले तो समझ लेना चाहिये कि भारी 
अकाल पड़ेगा, वर्षा न होगी और न बलों की जरूरत पड़गी। ऐसी दद्या में 
बल बेचकर गाय मोल ले लेना चाहिये । 

धान पान उखेरा, तीनों पानी के चेरा ॥ १७॥ 
. धान, पान और गन्ना इन तीनों को बहुत पानी की आवश्यकता होती है 

पुरवा में जिन रोपो भइया, एक धान पर सोलह पहया॥ १८ ४ 

भाई किसान : पूर्वा नक्षत्र में धान मत रोपो नहीं तो एक धान में 
सोलह पइया होगी यानी पदावार कुछ नहीं होगी । द 
श्रद्रा धान पुनर्वंसु पेया, गया किसान जो .बोव चिरेया ॥ १६॥ 
धान की बोवाई आर्द्रा नक्षत्र में करनी चाहिये, पुनर्वसु में बोने से पैया 
( भूसी ) ही हाथ आयेगी और पुष्य नक्षत्र में तो बोना ही बेकार है । 
खेते पाँसा जो न किसाना, उसके घरे दरिद्र समाना ॥ २० ॥॥ 
. जो किसान खेत में खाद नहीं डालतां हे उसके घर में दरिद्रता वास 
करती हूँ अर्थात्‌ खेत में खाद न डालनेवाला किसान सदा दरिद्र ही रहता हे । 
जब सल खटाखट बाज, तब चना खूब ही गाजे ॥ २१७ 
. जिस खेत में इतने ढेले हों कि पाटा देते समय बलों के जए की सेलें 
खट-खट की आवाज देती रहें तो उस खेत में चना बोने से पदावार भच्छी 
होती हू । 
खेती तो थोड़ी करे, मिहनत करे सिवाय । 
शत भहुँ बहिं मनृंष को, ढोहा! कभी ते झ्ाय ।। १३ ॥ 








-“> तीन कियारी तेरह गोड़, तब देखो ऊखी के पोर ॥ २३ ॥ 
द तीन बार सींचने और तेरह बार गोड़ने से ग्चे की पैदाबार खूब होती है ॥ 
« सरसे अरसी, निरसे खना ॥ २४॥ 
तरीबाले खेत में अलसी और सूखे खेत में चने की बुआई करनी चाहिये । 
बाड़ी में बाड़ी करे, करे ईख में ईख । 3 
वें घर यों ही जायेंगे, सुने पराई सीख ॥ २५ ॥ 

'.. जो किसान कपास के बाद कपास और ईख के बाद फिर ईख उसी खेत में 
. बोला हू ओर जो दूसरों की ही सलाह पर चलता हैँ उसका घर आप ही आप 
| बरबाद हो जाता हैं। ट ५ 

बाधा बछुड़ा जाय मठाय, बठा ज्वान जाय तुँदियाय ॥ २६ ॥ 

यदि बछुड़ा बॉधकर खिलाया जाय और काम न लिया जाय तो वह 
सुस्त ही जाता है । इसी प्रकार जवान आदमी बेठा रहें तो उसकी तोंद निकल 
क्‍ जोतीहै।.. .. है आम स 
ः . रूँध बाँध के फाग दिखाये, सो किसान मोरे सन भायें ॥| २७ ॥ 
द गस्ते का होलीं के पहिले उग आना अच्छा है, इसलिये ईख कहती 
है कि सझे वहीं किसान पसन्द हैं जो ' होली के पहिले रूँघ बाँधकर मेरी 




















































चित्तरा चौगुना, स्वाती गेहँ होय ॥ २८ ॥। 
,.... ऋित्रा में चना और स्वाती सें गेहें बोचा चाहिये । बे 


....... छ छी भली जौ चना, छ छी भली कपात । 


का 
ऋशमाक का है 


आप जिनकी छ छी ऊखड़ी, उनकी छोड़ो आस ॥ २६ ॥ 


हु 


... जो, चता और कपास का दूर-दूर ( या बिड़र ) होना अच्छा हे। 
परन्तु बिड़र गन्ने की आश्या करना बेकार हे । 


.... खेती करै खाद से भरे, तौ सौ मन कोठिला में धरे ॥ ३० 0 






है. 
| 






४ 
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खेत में गोबर न डालनेवाला किसान गरीब और दुबला रहता हे । 
बाहँ क्‍यों न असाढ़ एक बार, श्रब क्‍यों बाहे बारम्बार ॥ ३ ३॥। 
हैं किसान ! तुमने अपना खेत असाढ़ में एक बार क्‍यों नहीं जोत 
दिया, अब क्यों बारम्बार जोत रहा है? असाढ़ के जोतने से घास मर जाती है। . 
छोटी नसी धरती हँसी %&. >% ॥ क४॥ 
हलकी नसी को छोटा देखकर धरती हँस देती है क्योंकि छोटी नसी 
से जोताई अच्छी नहीं होती । 
हर लगा पताल, तो टूट गया काल ॥ ३५ ॥ 
खूब गहरी जोताई से अकाल का डर नहीं रहता क्‍ 
जोंधरी जोते तोर मड़ोर, तब वह डाले कोठिला फोर ॥ ३६ ॥ 
मक्‍के के खेत को जितता ही अधिक और गहरा जोता जाता हैं उतनी 
ही अधिक पैदावार होती है । 


क्‍ अ्गाई, सो सवाई ॥ ३७॥ 
गे बोई हुई फसल सवा गुना अधिक होती है । 
ऊख गोड़ि के तुरत दबाव, तो फिर ऊख बहुत सुख पावे ॥ ३८॥ 
यदि गन्ना गोड़कर तुरन्त ही ढेंले फोड़ दिये जावें अर्थात पादा दे 
दिया जावे तो उससे बड़ा लाभ होता है । 


हस्त बरसे तीन होये, साली सक्‍कर मास ॥- 
हस्त बरसे तीन जायें, तिल कोदो. कपास ॥ ३९ ॥ 
ओ यदि हथिया नक्षत्र में वर्षा हो तो धान, ईख और उड़द की पेदावार 
खूब होती हूं, परन्तु तिल, कोदों और कपास को बहुत हानि होती है । 
खेती पाती बीनती, ञ्रौ घोड़े की तंग । 
-... अपने हाथ संवारिये, लाख लोग हों संग ॥॥४० ॥॥ 
किसानी करना, पत्र लिखना, किसी से कुछ माँगना और घोड़े की तंग 
.. कसना, ये चारों काम अपने ही करने से अच्छे होते हैं ॥ इन कामों को लाखों 
.. आदमी होने पर भी दूसरों पर न छोड़ना चाहिये। ि 
.._बाढ़े पूत पिता के धर्मा, खेती उपजे श्रपने कर्मा ॥ ४१ ॥ 
पिता के कर्मों का फल पुत्र को सफल करता है, परन्त खेती में अपने 


.._ ही हाथ से करने पर सफलता होती है । 


नित्त खेती दुसरे गाय, नाहीं देखे तेकर जाय । 
घर बठल जो बनव बात, देह में वस्त्र न पेट में भात ॥ ४ड२॥ 
... नित्य खेती और दूसरे दिन गाय की देख-भाल न करने से ये दोनों. 
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क्‍ सष्ट हो जाती हैं। जो लोग घर बेठे ही काम न करके खेती की बातें किया 
करते हूं, वे कभी भी सफल नहीं हो सकते हैं । 


... कृषि-क्रियाओं का मासिक कार्य-क्म..... 
..... जनवरी क्‍ 
१--गन्ने के खेत की जोताई करना और उनमें २० या २५ गाडी 
प्रति एकड़ खूब सड़ी हुई खाद डालना चाहिये । 


२--गन्ने के खेत की भमि को नरम बनाने के लिये समयानसार गन्ने 
की नालियों को गोड़ते रहना चाहिये। रे 


क्‍ ३--यदि जाड़े के दिलों में वर्षा न हो तो गेहूँ तथा रबी की अन्य 
५ फसलों की दूसरी या तीसरी सिंचाई कर देनी चाहिए।... 

अा .. ४--बेकार चीजें जेसे तरकारी का डंठल और गजद्ने आदि की पत्तियों 
8 को इकट्ठा करके कस्पोस्ट बनाना चाहिये । 

| ...... ५--शुड़ बनाने का काम जारी रखना चाहिये । 

का .. फ़रवरी... 
क्‍ १--यदि गन्ना बोनेवाले खेत में नमी की कमी हो तो उसे सींचकर 
ल्‍ तब बोना चाहिये । द ः है 5 हद 
हे २--नीम की खली को महीन करके ३ या ४ मन प्रति एकड़ कड़े... 
॒ में डाल देना चाहिये। 

| द ३--फ्रवरी के दूसरे और तीसरे सप्ताह में गन्‍ना बो देना चाहिये । 
ही ..... ४--रबी की उननतिशील फसलों में से देसी या दूसरे बीज के पौधों 
१ « ४ उखाड़कर फेंक देना चाहिये, ताकि अच्छे बीज में कोई मिलावट न रहे । 


र* 


यह . “-बोये हुए गस्‍ने में अच्छी तरह से उगती हुई घासों को जड़ समेत 
0 निकालकर धूप में सूखने के, लिये डाल देना चाहिए ताकि गन्ने में घास जोर 










































































" हि क्‍ | क्‍ कम ३--मार्च के अन्त में गसने की सिंचाई कर देना चाहिए। के 
हा ३--पहिली सिंचाई के ४ या ५ दिन बाद जहाँ तक सम्भव हो दोपहर 
... के बाद अकोला हो' या देशी हल से गड़ाई कर देनी चाहिये। क्‍ 






रब ++ छा, 





का 


.. ४--जानवरों की सरिया में ६ इंच तक मोटी तह भ्रभ्री मिट्टी को 
फला देना चाहिये और उसे समतल करते रहना चाहिये। साथ ही जातवरों हे 
के पेशाब ओर गोबर से भीगी हुई मिट्टी को भुरभुरी मिट्टी से ढेंकते रहना... 
चाहिये तांकि वह सोख ले। और सप्ताह में एक बार मिट्टी की तह को गोड़  * 

च मट्टँ ूत्र इत्यादि को खब सोख ले।. 













॥ 
| 
| 
| 
| 
। 
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५--रबी की फसल को काटना चाहिये । उन्‍नतिश्ञील बीज की फसल 
को देसी फसलों से अलग रखकर दाना निकारू छेना चाहिये, जिससे अच्छे 
बीज में मिलावट न होने पावे । 
६--कम्पोस्ट बनाने के लिये पेड़ से गिरी हुई पत्तियों को जमा करना 
चाहिये। कु 
क्‍ अप्रल ह 

१-“कुँदाल या कस्सी से गोड़े हुए गन्‍ने को १५ या २० दिन के 
अन्दर सोंच देना चाहिये। 

२--बीच-बीच में ( खाली जगहों में ) गन्ने को दुबारा बो देना 
चाहिये । 

३--रबी फसल की देंवाई आरम्भ कर देना चाहिये। 

. ४--जानवरों के नोचे जमाई हुई मिट्टी की तह को गन्ने की नालियों 

में या खेतों में डालकर उसकी जगह नई भुरभ्री मिट्टी बलों के नीचे फिर 
डाल देना चाहिये । 


५--रबी की फसल कटने के बाद ही खेतों की जताई कर देनी 
चाहिये ताकि खेत गर्मी भर खूब सूखे । 


६--पत्तियों को प्रतिदिन थोड़ा-थोड़ा करके जानवरों के नीचे डालना 
चाहिये ओर फिर उसे निकालकर समतल जमीन पर कम्पोस्ट का ढेर लगा 
देना चाहिये । इसी तरह से इस काम को जारी रखना चाहिये। 

क्‍ 4:६2 न 

१--गरम ऋतु की जोताई जारी रखना चाहिये । 

.. .२--३ फिट ऊँचा कम्पोस्ट का ढेर लगाने के लिये जांनवरों के नीचे 
पौधों का डन्ठल व सुखी पत्तियों को. डालते रहना चाहिये और उसे कम्पोस्ट 
के ढेर पर जमा करना चाहिये। अच्छा कम्पोस्ट बनाने के लिये पत्तियों के 
साथ घर का कड़ा-करकट व राख और जानवरों के नीचे की मिट्टी और कुछ 
गोबर भी कस्पोस्ट के ढेर में डालते रहना चाहिये।. 

जन । 


१--करसो से गन्ने की गहरी गुंडाई और सिंचाई १० जन तक अवश्य 
करते रहना चाहिये।.. 
२--वर्षा होने के बांद तुरन्त ही अरहर, मक्का और मंँगफली इत्यादि 
खरीफ की फसल को बो देना चाहिये । हक 
. ३--चवर्षा आरम्भ होने के पहिले ही कम्पोस्ट का ढेर पहली उलटाई 
. के लिये तेयार हो जाना चांहिये। कद 
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४--हरी खाद के लिये सनई मूँग नम्बर १ लोबिया नम्बर १ या क्‍ 
ढेंचा बो देनी चाहिये।............्ऊडः 
४-“आरस्भ जून सें गन्ने की सेड़ें गिराकर बराबर कर देना चाहिये। 
._ ई-भात, ज्वार ओर अन्य खरीफ की फसलें वर्षा आरम्भ होने पर 
बो देना चाहिये। क्‍ 
ह जूलाई 
.. १>पहिले सप्ताह में कम्पोस्ट के ढेर को उलठना चाहिये, फिर उसी 
के ऊपर आध पाव या तीन छुटाँक सनई का बीज बो देना चाहिये। 
... २--जिन खंतों में वर्षा के अन्त में गेहूँ या जौ बोना हो उनमें मूँग 
नम्बर १ था लोबिया नम्बर १ बो देना चाहिये । न 
३--खेत को तैयार करके महोने के दूसरे पक्ष में बाजरा बोना चाहिये । 
४--कपास और सक्‍का इत्यादि को निकाई और गोड़ाई इस महीने 
में करना आवश्यक हे।..... हम 
५-“कुआरी धान की निराई भी इसी महीने में होती है । 
शणएगान्रे में मिट्टी इसी महीने में दो बार चढ़ा देना चाहिये। 
७--अगहनी धान की रोपाई ५ जुलाई से आरस्भ करके इसी महीने 
समाप्त कर देना चाहिये।... के क्‍ 
हर अगस्त और 
_१--खूब वर्षा होने के बाद इस महीने के आरम्भ में बरसाती कम्पोस्ट 
के ढेर को दूसरी पलछटाई कर देनी चाहिये । 272 अर 
२--हरी खाद के लिये बोई हुई सनई या ढेंचा या गुआर को बोने के 
सात सप्ताह बाद मिट्टी पलटनेवाले हल से जोत देना चाहिये । रबी बोनेवाले 
जेतों में सनई की जोताई १० अगस्त के पहिले और गच्ने के खेत की सनई २० 
अगस्त तक अवश्य जोत देनां चाहिये नहों तो हरी खाद नहीं सड़ेगी । परन्तु यह 


व देकर सिट्टी पलटनेंवाले, हल से हो करना चाहिये ताकि पौधे मिट्टी से 


905, हप पं है 


रे 
है हर ५. ] 
वि > ५ 


6 के 


३०-गद्नों को गिरने से बचाने के लिये जड़ पर मिट्टी चढ़ाकर ऊपर 


बाँध देना चाहिये।... ५] 


ला _ ४--मूँग नम्बर १ लोबिया चम्बर १ को फलियाँ व दाने इकट्ठा 
करना चाहिये।. हा द 0 2 2 


क" 


४ 


. *“अगहनो धान की रोपाई १० अगस्त तक अवश्य समाप्त कर देना 


| ततपाई देर में करने से पैदावार घट जाती है। 


कर 


न 
र 
+ 


हिले सप्ताह में बरसाती कस्पोस्ट. को. तीसरी पलटा 
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चाहिए । मूँग नम्बर १ या लोबिया नम्बर १ की फसल जोतकर मिट्टी के नीचे ह 
. दबा देनी चाहिए । द 


२--जल्द तयार हुए धान और सक्‍का की फसल को काट लेना चाहिए 

ओर इस तरह खाली हुए खेत को चना और मदर बोने के लिये जोत डालना 
चाहिये । 

क्‍ ३--रस्सी बनाने के लिये सनई को काटकर साफ पानी में सड़ाना चाहिये। . 
४--१५ सितस्बर के बाद मिट्टी पलटनेवाले हल से जोताई बन्द कर 
. देना चाहिये। रबी बोवाई करने के लिये खेत में पाटा देकर फिर उसे देशी हल 
से जोतकर तेयार करना चाहिये । मिट्टी पलटनेवाले हलों से जोताई करने से 
बरसात के अन्त में नमी उड़ जाने का डर रहता है। खेत सख जाने पर रबी 
का बीज अच्छा नहीं उगेगा । 
* अक्तबर 


द १--महीने के पहिले दस या बारह दिन रबी के खेतों की जोताई करना 
चाहिये । फिर इसके बाद चना, जौ और मठर बो कर फिर अन्तिम सप्ताह में 
गेंहँ बोना चाहिये । 
२--रबी की फसलों में सिचाई के लिये क्यारी बनाना चाहिये । 

३--इस समय तक बरसाती कस्पोस्ट की खाद तेयार हो जायगी। 
इसे खेतों में डाल देना चाहिये। 
| ४--खेत में नमी रोकने के लिये सितम्बर के अन्त में और अक्तूबर में 

जोताई शाम को या रात में करना चाहिये और धूप निकलने के पहिले पाठा 
फेर देना चाहिए। 
नवम्बर ह 

१--पशशाला में सुखी मिट्टी ओर पत्ती इत्यादि डालना चाहिये । 
हु २--गेहँ ओर दूसरी रबी की फसलों की सिचाई, बोआई के २०-२४ 
दिन या एक महीना बाद करना: चाहिये । है क्‍ 

३--मंगफली को पहिले संप्ताह में खोद लेना चाहिये । * 

४--गन्ने की पेराई का प्रबन्ध करना चाहिये । 


५--नये गन्ने की बुवाई के लिये महीने के अन्त तक नालियों को खोद 


। ः क्‍ कर तैयार कर देना आवश्यक है। उत्तर-प्रदेश के पुरी जिलों में जहाँ पर गर्मी 
. के दिनों में लू चलती है गन्ने की बुवाई नालियों में बोने से अच्छी होती है । 


.._ जहाँ की भूमि मटियार हे और हवा सूखी और गरम नहीं है और सिंचाई के 
लिये पानी भी काफी हू वहाँ गन्ने को नालियों में बोने से अधिक लाभ नहीं 
हैं। ऐसी जगहों में बराबर जमीन में ही गन्ना बोना चाहिये। 


हि 
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दिसम्बर 


१--नये उन्नतिशील कोल्हू से गन्ने का रस निकालकर अच्छी भट्टियों 
पर गुड़ बनाना चाहिये। 
. २--यदि पड़ोस सें कोई गद्ञा पेरने का मिल हो तो वहाँ गन्ना पहुँचाकर 


ञ 


उसकी बिक्री करना चाहिये । 


३-“गन्ने के खेत में खाद डाल देना चाहिये और उसकी जोताई 
करना चाहिये । 


उन्नत कृषि प्रसार 


कृषि विज्ञान ने इस देश में गत पचास वर्षों से विशेष उन्नति की है 
परन्तु उनसे हमारे किसानों को पूरा लाभ नहीं हुआ है। क्‍ 

प्रसार का काम यही हैँ कि ये सब चीजें किसानों तक पहुँचाई जायें 
और किसान भाई इन सब चीजों पर कास करने लूगें। इसके अतिरिक्त 
किसानों की समस्याओं को क्ृषि-विज्ञान के जानने वालों के सामने लाकर 
उनके सरल उपाय जानने की चेष्टा करके किसानों तक पहुँचायें और इसीलिये 
प्रसार एक ओर तो वंज्ञानिकों के आविष्कारों को किसान तक पहुँचाता हें 
ओर दूसरी ओर किसानों को ऐसी समस्याओं को जिनपर कुछ काम नहीं हुआ 
हू, विज्ञान के कार्यकर्ताओं के सामने छाकर उनका उपाय चाहता हें। इस 
तरह से सिलसिला एक ओर से दूसरी ओर तक लगा रहता है । 


: प्रसार के लिये अति आवश्यक बातें--प्रसार के लिये मुख्य सिद्धांत 
किसी भी देश के लिये या किसी खास देश के भाग के वहाँ के सामाजिक तथा 
सॉस्कृतिक स्थिति का ध्यान रखना अति आवद्यक हैं। इस जानकारी में 
स्थानीय रीति-रिवाज, धामिक विचार, वहाँ के कृषि के ढंग तथा यंत्रों के 
प्रयोग को ध्यान में रखना अति आवश्यक हे कि प्रचार की वृद्धि प्रजातंत्र 
उपायों से की जाय । अगर कोई चीज ऊपर के दबाव से की जाती है तो यह 
सम्भव हें कि उसमें कुछ काम का होना दिखाई देने लगे। परन्तु वे चीजें दंबाव 
के समाप्त-होते ही नष्ट हो जाती हैं। इसके अतिरिक्त प्रसार का कार्य सीधा- 
सादा और लोगों को भाषा में ही होना चाहिये । जो काम करने वाले हों बह 
अपने कार्य से निपुण लोगों से मिल-जुल कर कार्य करने में चतुर ओर देश- 
सेवा की भावना से काम करने वाले होने चाहिये। जो कर्मचारी अपने को 
किसानों से ऊँचा समझते हैं और सेवा-भाव से काम नहों करते, प्रसार के कार्य 
से सफल नहीं हो सकते । इसलिए यह आवश्यक है कि प्रसार के अधिकारी 
जग लोधों से खूब मिलकर काम करें। ५ 5 ० ० 


ककनकयक-+ 3... 
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. प्रसार के उपाय--असार के लिये यह अति - आवश्यक हैँ कि जिस 


- 


न 





( २३५ ) 


गाँव में यह काम्त किया जावे उनमें पहले जाकर पूरी जानकारी कर ली जाय 
कि वहाँ की क्या-क्या मुख्य समस्‍यायें हें। ऐसा सालम करने के लिए यह 
अनुभव किया गया है कि प्रसार के अधिकारी लोग एक जगह गाँव की जनता 
को बुलाकर बात करें। ऐसी समस्याओं पर ज्यादा ध्यान दिया जावे जिसका 
परिणाम वास्तविक. और ज्ञीक्ष मिले । उदाहरण के लिए यहू पाया जाता है 
कि हमारे प्रदेश में खेती के लिए पानी की बड़ी कमी है। इस बात को 
. किसान भली भाँति जानते हैँ। प्रसार के अधिकारी जब गाँव में जायें तो 
. इन्हें उन सुविधाओं की पूरी तरह से जानकारी होनी चाहिए जो कि सरकार 
किसानों को दे सकती है । वास्तव में यह अच्छा हैँ कि उनसे यह कहा जाये 
कि बगेर सरकारी मदद से वे कैसे अपनी समस्याओं पर काबू पा सकते हैं। 
जब यह बातें मालूम हो जायें तो यह देखना अति आवद्यक है कि उसके लिये 
रुपये-पेसे का तथा और दूसरी सुविधाओं का प्रबन्ध कैसे हो सकता है । प्रसार 
_ के कार्यकर्त्ता के अपने उपायों का पूरा नक्शा बना लेना अति आवश्यक है और 
गाँव में उसपर काम शुरू करना चाहिये। कह 
प्रसार करने के हंगः--प्रसार करने के ढंगों में सामाजिक शिक्षा 
का उत्तम स्थान हैं। सामाजिक .शिक्षा, प्रसार के लिए एक ऐसी स्थिति पैदा 
करती है जिससे कि प्रसार का काम बहुत आसान हो जाता है और उसके फैलने 
में कोई रुकावट नहीं होती । सामाजिक शिक्षा आराम और मनोरंजन के लिये 
भी आवश्यक हे । इसका अभिप्राय यही हैँ कि हमारे ग्राम्य-जीवन में हर 
प्रकार से उन्नति हो। अपने प्रदेश के किसानों की उन्नति के लिए नीचे लिखे 
कुछ उपाय प्रसार में बहुत सहायता देते हें। द | 
...._ कृषि प्रदर्शनः--खेती में उन्नति स्थापित करने के लिए यह 
. बहुत आवश्यक हैं कि किसानों को इस बात का विश्वास दिला दिया जाये 
कि उन्नतिशील ढंग से जो कार्यकर्ता कार्य करना चाहता हैं, वह वास्तव में 
श्रेष्ठ है। उदाहरणार्थ अगर देशी गेहूँ के बीज के. स्थान पर कोई दूसरा बीज 
काम में लाया जावे तो कार्यकर्ता के लिए यह आवश्यक होगा कि वह इस 
प्रकार के प्रदर्शन को एक ही खेत के दो बराबर हिस्सों में दोनों बीज को 
बोये । किसान स्वयं उन क्षेत्रों को बोनें के समय से लेकर उसके पक जाने के 
समय तक परीक्षा करता रहेगा। पकने पर दोनों हिस्से अलग-अलग काट कर 
व दाँय कर उनकी पेदावार की तुलना की जाय । इससे केवल एक व्यक्ति लाभ _ 
. नहीं उठायेगा वरन्‌ दूसरे कृषक भी लाभ उठायेंगे। इस प्रकार के प्रदर्शन 
गेहूँ, जौ, चना, संटर, तथा गन्‍ने के बीजों पर किए जाने चाहिये। विविध 
. प्रकार की खाद के लिए भी इस प्रकार के प्रदर्शन आवश्यक हैं। यह प्रदर्शन 
किसानों को भिन्‍न-भिन्‍्न प्रकार की खेती के तरीकों की श्रेष्ठता के विषयों 
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...... कार्य ग्रास पंचायत द्वारा हल किए जा रहे हैं । 8 
.... विकास का में ग्राप्रीण पाठशाला का. स्थान:--शिक्षा आयोजन 

में उच्च माध्यमिक विद्यालय तथा माध्यमिक विद्यालयों का विशेष स्थान है. 
.. और-यही पाठजाहायें समुदाय क्षेत्र बनाई गई हैं। इनमें एक विकास अध्यापक 
._ की व्यवस्था को गई हैं । इस अध्यापक का विद्यार्थियों को कृषि के उच्च साधनों. 
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में विद्वास दिला सकते हैं। विकास-कार्य में इस प्रकार के प्रयोगों को 
प्रोत्साहित करना चाहिए । क्‍ 4 थक थे नो का हक 
... सार्वजनिक क्षेत्रों का खोलनाः--पंचायत घरों के समान इस प्रकार 
के क्षेत्र खोले जाने में प्रोत्साहन देना आवश्यक है जहां लोग इकट्ठे हो सकें । 
ऐसे क्षेत्रों. में तसबीरें, पुस्तक तथा इब्तहारों का संग्रह होना चाहिए और प्रौढ़- 
शिक्षा को विशेष प्रोत्साहत सिलना चाहिए। ऐसे स्थानों को सार्वजनिक केन्द्र 
बनाया जाय जहाँ से कृषि, सफाई स्वास्थ्य-रक्षा सम्बन्धी कार्य-क्रम प्रसारित 
हो सके। 3, गा ३ पु क्‍ 
.... किसानों के लिये मेले तथा नाठकों का. अयोजनः--ग्रामीण 
जनता को इन सब प्रकारों की सूचना का ज्ञान कराने के लिए मेले तथा 
नाटकों का आयोजन बहुत ही लाभप्रद सिद्ध हुआ है । नाटक, कवि सम्मेलन 
तथा वर्बारों कां आयोजन ग्रामीण जनता में नये विचारों को फैलाने में सफल 
होते हैं । किसानों का एक जगह से दूसरी जगह जाना जहाँ पर कुछ रचनात्मुक 
कार्य हो रहे हों, बड़ा ही लाभदायक सिद्ध हुआ है।.... 
.. प्रतिस्पर्धा:--फसल को उन्नतिशील बनाने के लिए कृषि-प्रदर्शन, 
बालकों के स्वास्थ्य में उन्नति के लिए बाल-प्रदर्शन, सफाई की उन्नति के लिए 


_ सफाई प्रदर्शन, पशुओं की उन्नति के लिए पशु प्रदर्शन, बहुत उपयोगी साबित हुए 


है। प्रदर्शन साधारण ग्रामीणों को एक जगह इकट्ठा करने में पर्याप्त रूप से 
लाभदायक सिद्ध हुए हैं। विकासवादी कार्यकर्ता के लिए यह आवश्यक हे कि वह 
यह ध्यान रक्‍्खे कि कृषकों को सर्वतोमुखी उन्नति करना है। उसका ध्येय कृषकों 
की तथा अन्य ग्रामीण जनता की आशिक, सामाजिक तथा अध्यात्मिक उन्नति 
करना है। आर्थिक उन्नति से नाना प्रकार की कृषि सम्बन्धी उन्नति सम्बन्धित 
है जसे, श्रेष्ठ बीज का उपयोग, पशुओं की नस्ल में उन्नति, बीमारियों की रोक- 
थाम, भूमि की उर्वराशक्ति में उन्‍तति, रुपया उधार लेने की सुविधायें तथा 


_ उपज की बिक्री । उत्तरप्रदेश में जहाँ कि समुदाय-विकास का कार्य आरम्भ हो 
.._. चुका है, बहुधन्धी सहकारी समितियाँ अर्थ सम्बन्धी प्रइनों को हल करने में रूगी 


है। प्रौढ़ शिला, सामाजिक शिक्षा, तथा गाँव की सफाई और अन्य आवश्यक 






देना तथा उनको खेतों पर ले जाकर कृषि-कार्य कराना होगा। वाधिक... 
दर्शनों द्वारा विद्याथियों को यह दिखलाया जायगा कि किस प्रकार उत्तम बीज... 
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तथा उत्तम साधनों से खेती की प्रगति उन्‍नतिज्ञौर हो सकती हे । इन अध्यापकों 
को आयोजन विभाग से पूर्ण सम्पर्क रखकर कार्य करना होगा। उनके विकास 
कार्य तथा उनके प्रदर्शनों का निरीक्षण क्षेत्र विकास अफसर तथा जिला आयोजन 
अफसर द्वारा होगा । इसके अतिरिक्त इन अध्यापकों का निरीक्षण शिक्षा 
विभाग के उच्चाधिकारियों द्वारा भी होगा । हर एक स्कूल में भूमि, अन्य साधन 
तथा अच्छे बीज के केन्द्रों की व्यवस्था की जायेगी। विकारू अध्यापक जिला 
कृषि अफ़सर तथा अन्य स्थानीय कृषि कर्मचारियों से विशेष कर बीजों की प्राप्ति 
में सहायता लेगा। विकास अध्यापक जिन गाँवों में कार्य करेंगे, उन ग्रामों में आयो 
जन विभाग के सेवक काम नहीं करेंगे। जिले में जिला विद्यालय निरीक्षक, जिला 
आयोजन अफसर से समय-समय पर विकास के प्रदनों पर सहायता लेता रहेगा 
ओर दोनों एक मत होकर कार्य करने का प्रयत्न करेंगे। 


उत्तम खेती-संघ--खेती के बहुत से काम ऐसे हैं जिनको अकेला 
किसान चाहे जितनी मेहनत करे, पूरा नहीं कर सकता । कभी उसको पैसे की 
कसी होगी तो कभी दूसरे प्रकार की सहायता की आवश्यकता होगी। सब 
कामों को उचित रूप से करने के लिये “उत्तम खेती-संघ” हर गाँव में 
. होना चाहिये । 


इन उत्तम खेती-संघ या पंचायतों को रजिस्ट्री सरकार की तरफ से 
हो जाती हे। ऐसी सहकारी समितियों को यह अधिकार होगा कि वे अपने 
मेम्बरों से चन्दा करके गाँव की उन्नति के लिए खर्च कर सकें । इसके अलावा 
जिन कामों के लिये ज्यादा पैसे की आवश्यकता होती है, उनके लिये सरकार 
से तकावी मिल सकती है । न्‍्हों पंचायतों से खेती की हर तरह की उन्नति 
की जा सकती हे । उदाहरणं के लिये इन पंचायतों के कुंछ काम नीचे लिखे 
जाते हूं :--- ' 
अच्छी खेती के लिये उत्तम बीज बहुत ही आवश्यक हू । लेकिन हमारे 
किसानों को उत्तम बीज की तो बात ही क्‍या, कक्षी-कभी बीज का मिलना ही 
असंभव हो जाता हूं। प्रायः हर गाँव में एक ऐसा महाजन होता है जो किसानों 
को सवाई या डेढ़ंगूने पर बीज देता हे। लेकिन वह यह नहीं देखता कि जो 
अनाज बीज के लिये दिया जा रहा हू, वह अच्छा हू या बुरा। उत्तम बीज 
बाँटने के लिये कुछ सहकारी गोदाम खुले हैं जिनसे पंचायतों को बढ़िया बीज . 
. अपने मेम्बरों को बाँटने के लिये मिल सकता है। 
हु हरी खाद की जोताई के लिये 'पंजाब' ओर “विक्टरी' हल जरूरो हूं। 
. कट्ठी काटने की मश्ञीन, सड़ाई करने के लिये ओलपड थर शर और ओसाई-की 
.मशौन या. 'विनोवर” अधिक दामों पर मिलते हैं | ऐसी मशीनें हर एक किसान 
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नहों खरीद सकता लेकिन पंचायतों के लिये उनका खरीदना आसान हू । पंचायतें 
इनको ख़रीदकर अपने मेम्बरों को थोड़े से किराये पर दे सकती हैं। किसानों 
के लिये इन पंचायतों द्वारा कोल्हु व कड़ाह का भी प्रबंध किया जा सकता हूं । 

बहुत सी जगहों पर जंगली पशुओं से खेती को बड़ी हानि होती हैं । 
इनसे बचने के लिये काँटेदार तार खेतों के चारों ओर लगाना ही एकमात्र 
उपाय है। लेकिन काँटेदार तार यदि हर खेत या हर किसान के खेत पर 
अलग-अलग लगाया जाय तो खर्चा बहुत अधिक होगा । और अगर कई किसानों 
की जमीन का एक चक बनाकर उसके चारों ओर तार लगाया जाय तो 
जंगली जानवरों से रक्षा उतनी ही हो जायगी जितनी कि अलग-अलग तार 
लगाने से हो सकती हू । परन्तु खर्च में बहुत कमी हो जायगी क्योंकि ऐसी दशा 
में बहुत कम तार लगाने पड़ेंगे जसा कि नीचे दिये हुए चित्र से विदित होगा । 





अलग-अलग खेतों की रखवाली करने में या उसके चारों ओर तार 
लगाने से खर्चा बढ़कर दसगुना से भी अधिक हो जाता हें जो कभी अकेले 
किसान के बस का नहीं है । अगर प्रा गाँव खेतों की रक्षा के लिये तार 
इत्यादि लगाना चाहें तो बहुत थोड़े खर्चे में सब खेतों की रक्षा हो सकती है । 
लेकिन यदि हर किसान अलग-अलग अपने खेतों को बचाना चाहे तो. इतना 
अधिक खच्चे पड़ेगा कि कोई किसान नहीं दे सकेगा । 
खेती की रखवाली का काम भी यदि पंचायत करे तो बहुत सस्ते में 
सबकी फसलों की रक्षा हो सकती है। लेकिन यदि हरएक किसान अलग-अलग 
अपने खेतों की रखवाली करे तो बड़ी मेहतत और बहुत अधिक खर्चा होगा। 
. बहुत जगह गाँवों में किसान लोग आपस में चन्दा करके पंचायती रखवालों 
को रखते हैं। यह बड़ी अच्छी प्रथा है और सब ग्राम-पंचायतों को कृषि के 
रखवाले रखने चाहिये।।.. .. रख हा" 
बहुधा गाँवों में कुआँ, तालाब या नहर के पानी से सिंचाई होती है । 
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है। लेकिन जहाँ सिर्फ गहरे कश्रों से सिचाई होती है, वहाँ किसानों को बहुत 
. कठिनाई से पानी मिलता है। कओं से सस्ता पानी लेने के लिये उनमें बोरिंग 
कराना, रहट लगाता या कहों-कहीं पर इंजन और पम्प लगाना आवश्यक हो 
जाता हूं। इन सब कामों में अधिक ख़र्च होता है जो छोटे-छोटे किसानों की 
पहुँच से बाहर हें। लेकिन इन कामों को पंचायतें आसानी से कर सकती रह 
ओर सरकार की और से भी पंचायतों को तकावी इत्यादि करे सहायता मिल 
सकती ह जिससे ये सब काम आसानी से हो सकते हैं । बहुत सी जगहों में 
छोटी-छोटी नहरें, गूलें और नालियाँ सिंचाई के लिये निकालनी पड़ती हैं या 
पानी के निकास के लिये ताले खोदने पड़ते हैं । इस प्रकार के कामों को कोई 
किसान अकेला नहीं कर सकता। मगर पंचायत के रुपये या मेम्बरों को 
महनत से यह सब काम सरलता से किये जा सकते हें। और सरकार भी इन 
पंचायतों की अच्छी सहायता करती हे । 


यह मानी हुई बात हूँ कि अच्छे साँड़ का अच्छा बच्चा और छोटे साँड 
का छोटा बच्चा होता है। और खेती के लिये अच्छे बेल होना आवद्यक है । 
यह भी मानी हुई बात है कि एक किसान, जिसके पास एकाध गाय और दो- 
चार बेल होते हूँ, एक साँड़ नहों रख सकता । हमारे देश में पहिले यह रिवाज 
था कि साँड़ गाँवों में स्वतंत्र घूमकर चरते थे लेकिन अब धीरे-धोरे यह प्रथा 
..दूठती जाती हु। इसलिये लाचार होकर सांड़ों के लिये खाने का प्रबंध करना 
: पड़ता हैं। सॉँड़ पालन का काम भी ऐसा हू जिसको पंचायत ही कर सकती हे। 
इन विशेष कामों के अतिरिक्त पंचायत और भी बहुत से कामों को 
.. जितनी आसानी से कर सकती है उतनी आसानी से हर किसान अलग-अलग 
नहीं कर सकता हू । 


इसी तरह फसल की रक्षा का काम पंचायत द्वारा सस्ता और अच्छा 
हो सकता हे। जिन गाँवों में इंख, बाजरा, मक्का जेसी फसलें बोई जाती 
है, वहाँ लगभग सभी किसान उन्हें बोते हें ओर हर एक किसान को अपने-अपने _ 
खेत की रखवाली का अलग-अलग प्रबन्ध करना पड़ता है। और यदि किसी के 
घर में रखवाले परे नहीं हें तो जानवरों से बहुत हानि हो जाती है और यदि 
मजदूरी पर रखवाला रखा गया तो खर्चा इतना अधिक हो जायगा कि उस फसल 
से बचत बहुत कम रह जायगी । यदि कुछ किसान मिलकर ऐसी फसलों को एक. 
.. चक में बो लें श्रोर बारी-बारी से रखवाली करें या चन्दा करके एक या दो रखवाले 
रख लें तो बड़ी सुविधा हो जाय ओर खर्चे कम पड़े। आशय यह हु कि पंचा- 

... _यत बनाकर किसान कंस से कम्त खर्च में अधिक से अधिक लाभ उठा सकते हैं। 

.. भारतवर्ष में पंचायती विचार कुछ नवीन आविष्कार नहीं हैं । यह प्रथा 


.. त्तो हमारे देदा में प्राचीन काल से ही चली आती है । 


कक 
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... खेती करने के लिए केवल किसान और पशु ही काफी नहीं हें। एक... 

किसान को बढ़ई, लोहार, कुम्हार, चरवाहा, नाई और धोबी इत्यादि कौ भी 
आवश्यकता है । यदि किसान इन सब को मजदूरी देकर काम लें तो वे इतना... 
पैसा कहाँ से पा सकते हैं। आजकल भी ये पेशेवर मिलजुल कर काम करते 
हैं । यदि एक हल बनाता हे तो दूसरा फाल, एक खेतों पर किसान को पानी 
पिलाता है तो दूसरा मोट या चरस तेयार करता हे, एक कपड़ों को धोता है 


| 
। 
। 
| 
॥ 
। 














... तो दूसरा खेती के यंत्र और बतंन बनाता है। तात्पय यह.हे कि यह सब रोज- 
व न .. गारी अपने-अपने कत्तंव्य ( रोजगार ) बिना पेसा लिये साल भर करते 
पं. रहते हैं और फसल आने पर अपना-अपना हिस्सा पेदावार में बाँट लेते हैं । 
के एक तरह से सब किसान मिलकेर पंचायती रूप से लोहार, बढ़ई आदि क 
५8268 नौकर रखे हुए हैं । यही उद्देश्य हम बड़े से बड़े काम में भी रख सकते हें और 
|! ऊपर लिखे हुए लाभ प्राप्त कर सकते हैं । सच पूछिये तो दुनिया का सब सुख 
हे ...._ किसान को पंचायत और सहकारिता के द्वारा प्राप्त हो सकता है । 
री | 


अकेला नकल परम 
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